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第１章 魚沼地域定住自立圏共生ビジョンの位置づけ 

 

１ 定住自立圏の名称及び構成市町 

名  称 構成市町 

魚沼地域定住自立圏 魚沼市、南魚沼市、湯沢町（２市１町） 

 

２ 策定の目的 

本ビジョンは、中心市宣言をした南魚沼市と、その宣言に賛同した魚沼市及び湯沢町の間

でそれぞれ締結した「定住自立圏形成協定」に基づき、魅力ある圏域の形成を図るため、適

切に役割を分担しながら圏域全体として目指すべき将来像を掲げるとともに、その実現に向

け、生活機能、結びつきやネットワーク及び圏域マネジメント能力の観点から、今後、連携

して推進する具体的な取組を示すものです。 

 

３ 計画期間 

 本ビジョンの計画期間は、平成28年度から平成32年度までの５年間とし、毎年、所要の見

直しを行います。 
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第２章 中心市及び近隣市町の概況 

 

１ 本圏域の地域資源 

分野 景観と地域資源など 関係市町 

山岳・高原、

自然環境 

谷川連峰 湯沢町、南魚沼市 

苗場山 湯沢町 

巻機山、越後三山 南魚沼市、魚沼市 

尾瀬、平ヶ岳、銀山平 魚沼市 

魚野川 湯沢町、南魚沼市、魚沼市 

三国川ダム（しゃくなげ湖） 南魚沼市 

奥只見湖、奥只見シルバーライン 魚沼市 

清津峡 湯沢町 

芸術文化 川端康成『雪国』、与謝野晶子、北原白秋、

川上四郎、鈴木牧之『北越雪譜』、良寛、宮

柊二、山岡荘八『徳川家康』 

湯沢町、南魚沼市、魚沼市 

石川雲蝶 湯沢町、南魚沼市、魚沼市 

越後上布、塩沢紬 南魚沼市 

フジロックフェスティバル 湯沢町 

歴史 上杉謙信、直江兼続 湯沢町、南魚沼市 

普光寺・毘沙門堂、雲洞庵 南魚沼市 

三国街道な

ど 

三国峠 湯沢町 

二居宿本陣跡 富沢家（史跡） 湯沢町 

脇本陣跡 池田家（県指定史跡） 湯沢町 

塩沢の街並（雁木通り） 南魚沼市 

堀之内方面 魚沼市 

清水峠 南魚沼市 

温泉 湯沢温泉 湯沢町 

六日町温泉郷 南魚沼市 

大湯温泉、栃尾又、湯之谷温泉郷 魚沼市 

特産品 魚沼産コシヒカリ 湯沢町、南魚沼市、魚沼市 

資料：雪国観光圏整備計画より抜粋、各市町調べ 
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２ 位置及び地勢 

 本圏域は、新潟県の最南端に位置し、東に越後山脈、西に魚沼丘陵を望み、中央に魚野

川が南北に流れる山紫水明の地です。気候は、日本海側特有の気候となっており、全国で

も有数の豪雪地帯として知られています。２市１町を合わせた本圏域の総面積は、1,888.6

㎢となっており、新潟県全体（12,583.84㎢）の約 15％を占めています。 

 

【位置】 

 
 

【面積】 

 魚沼市 南魚沼市 湯沢町 圏域合計 

面 積 946.76㎢ 584.55㎢ 357.29㎢ 1,888.6㎢ 

構成比 50.1％ 31.0％ 18.9％ 100.0％ 

資料：全国都道府県市区町村別面積調 
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【地域指定】 

 魚沼市 南魚沼市 湯沢町 

山村振興法 

旧湯之谷村・旧守門

村・旧入広瀬村の全

域、旧広神村の一部 

旧東村、旧上田村 全域 

特定農山村法 

旧湯之谷村・旧広神

村・旧守門村・旧入広

瀬村の全域 

旧東村、旧上田村 全域 

過疎地域自立促

進特別措置法 
全域 指定なし 指定なし 

豪雪地帯対策特

別措置法 
全域（特別豪雪地域） 全域（特別豪雪地域） 全域（特別豪雪地域） 

資料：各市町調べ 

 

３ 人口及び流動 

（１）人口 

 平成22年の国勢調査による本圏域の人口は、110,381人であり、平成17年の115,523人と比

べ、5,142人、約4.5％減少しています。 

 

【人口】 

 魚沼市 南魚沼市 湯沢町 圏域合計 

人 口 40,361人 61,624人 8,396人 110,381人 

構成比 36.6％ 55.8％ 7.6％ 100.0％ 

資料：平成 22年国勢調査 

 

（２）年齢３区分別人口 

 平成22年の国勢調査による本圏域の年齢３区分別人口は、年少人口（０～14歳）が14,456

人（比率13.1％）、生産年齢人口（15～64歳）が65,370人（比率59.2％）、老年人口（65歳

以上）が30,554人（比率37.7％）となっています。 

 年少人口及び生産年齢人口はいずれも減り続けており、平成22年は平成17年と比べると、

それぞれ2,022人、3,848人の減少となっています。 

 一方、老年人口は増え続けており、平成22年は平成17年と比べて、727人増加しています。 

 

（３）通勤・通学流動 

 平成22年の国勢調査による各市町（南魚沼市を除く）に常住する通勤者・通学者の流出先

をみると、南魚沼市が最も多くなっています。常住する通勤者・通学者のうち、南魚沼市へ
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通勤・通学している人の割合は、湯沢町が18.1％、魚沼市が11.3％となっています。 

 また、南魚沼市から近隣市町へ通勤・通学する者もおり、各市町は密接な関係にあります。 

 

【通勤・通学】 

  常住の通

勤者・通

学者数 

流出先別の通勤者・通学者数 通勤・通学割合 

南魚沼市 魚沼市 湯沢町 南魚沼市 魚沼市 湯沢町 

南魚沼市 29,039 － 1,505 1,489 － 5.2 5.1 

魚沼市 18,063 2,041 － 55  11.3 － 0.3  

湯沢町 3,644 660 54  － 18.1 1.5  － 

資料：平成22年国勢調査 

 

４ 生活機能 

魚沼市、南魚沼市、湯沢町は、それぞれの行政区域を越えて生活圏を共有し、社会・経

済・教育などの面で結びつきも深く、これまでにも医療、観光、ごみ処理などの面で連携

した取組を進め、効率的な行政事務を行ってきました。 

 

（１）医療 

＜医療機関の概要＞ 

【救急病院等の状況】 
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番

号 
名称 

開設

者 

開設

年月

日 

使 用 許 可 病 床 数 

診療科目 
備

考 

一

般 

療

養 

精

神 

結

核 

感

染

症 

計 

南

魚

沼

市 

1 

魚沼

基幹

病院 

新潟

県 

H27年

6月1

日 

400 
 

50 
 

4 454 

内・外・精・泌・

小・整・呼外・

皮・産婦・耳・

リハ・眼・神

内・形・脳外・

放・心外・麻・

救・歯外 

救

急

病

院 

2 

南魚

沼市

民病

院 

南魚

沼市 

H27年

11月1

日 

140 
    

140 

内・精・神内・

循内・呼内・

外・消内・消

外・肛・整外・

形・小・婦・眼・

皮・泌・耳・歯

外・歯・小歯・

リハ・放・リ

ウ・麻・腎内 

救

急

病

院 

3 

市立

ゆき

ぐに

大和

病院 

南魚

沼市 

H27年

11月1

日 

40 
    

40 

内･外･精･泌･

小･整･呼内･

皮･婦･耳・リ

ハ･眼･神内･消

内･消外･循内･

リウ・形･肛外･

放･麻･腎内･

歯･矯歯･小歯･

歯外 

救

急

病

院 

4 

齋藤

記念

病院 

医療

法人

齋藤

記念

病院 

S61年

4月1

日 

70 48 
   

118 

整･神内･消外･

リウ･脳外・胸

外・肛外・乳外 

救

急

病

院 

5 
五日

町病

医療

法人

S60年

4月1   
220 

  
220 

内･精･心内   
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資料：新潟県福祉保健部医務薬事課「救急病院等一覧表」、各市町調べ 

 

  病院 一般診療所 

歯科

診療

所数 

施設数 病床数 施設数 
病

床

数 

計 精

神 

一

般 

計 精

神 

感

染

症 

結

核 

療

養 

一

般 

計 有

床 

無

床 

魚沼保健所 3 1 2 563 230 0 0 50 283 29 0 29 0 13 

 魚沼市 3 1 2 563 230 0 0 50 283 29 0 29 0 13 

南魚沼保健所 5 1 4 826 220 0 0 136 470 35 3 32 34 27 

 南魚沼市 4 1 3 736 220 0 0 86 430 31 3 28 34 23 

 湯沢町 1 0 1 90 0 0 0 50 40 4 0 4 0 4 

資料：平成27年福祉保健年報「病院・一般診療所・歯科診療所数－病床数、保健所・市町村

別」（平成26年10月1日現在） 

 

（２）教育 

＜図書館の概要＞ 

【蔵書数】 

院 越南

会 

日 

魚

沼

市 

6 

市立

小出

病院 

魚沼

市 

H27年

6月1

日 

90 
    

90 

内･外･精･神･

泌･小･整･産

婦・眼 

救

急

病

院 

7 

市立

堀之

内病

院 

魚沼

市 

H16年

11月1

日 
 

50 
   

50 

内・リハ   

8 

ほん

だ医

院 

医療

法人

魚野

会 

H8年2

月1日   
100 

  
100 

内･精･神   

湯

沢

町 

9 

町立

湯沢

病院 

湯沢

町 

H14年

8月21

日 

40 50 
   

90 

内･外･小･整･

眼･歯 

救

急

病

院 
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図書館名 

年間貸出者数 
蔵書冊数 

H26 H27 

南魚沼市 南魚沼市図書館 57,849 69,247 128,852 

大和公民館図書室 2,892 2,547 20,677 

塩沢公民館図書室 2,176 1,538 21,936 

魚沼市 広神図書館 12,975 14,316 51,201 

小出郷図書館 30,156 29,761 50,578 

堀之内公民館図書室 7,330 7,413 20,850 

守門公民館図書室 2,506 2,416 12,048 

入広瀬公民館図書室 1,034 1,427 9,672 

湯沢町 湯沢町公民館図書室 462 518 18,241 

計   117,380 129,183 334,055 

資料：各市町調べ 

 

【貸出冊数】 

  
図書館名 

H26貸出冊数 

 
南魚沼市民 魚沼市民 湯沢町民 その他 

南魚

沼市 

南魚沼市図書館 168,386 161,223 0  576 6,587 

大和公民館図書室 8,723 8,569 0  0 154 

塩沢公民館図書室 6,426 6,200 0  75 151 

魚沼

市 

広神図書館 38,369 0  37,703 0  666 

小出郷図書館 82,358 0  79,369 0  2,989 

堀之内公民館図書室 16,412 0  15,991 0  421 

守門公民館図書室 6,393 0  6,379 0  14 

入広瀬公民館図書室 2,445 0  2,445 0  0 

湯沢

町 

湯沢町公民館図書室 
5,771 317 0  4,926 528 

計   335,283 176,309 141,887 5,577 11,510 

資料：各市町調べ 

 

【登録者数】 

  
図書館名 

H26登録者数 

 
南魚沼市民 魚沼市民 湯沢町民 その他 

南魚沼

市 

南魚沼市図書館 13,691 13,124 0 327 240 

大和公民館図書室 979 965 0 1 13 
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塩沢公民館図書室 655 637 0 6 12 

魚沼市 広神図書館 4,547 0 4,466 0 81 

小出郷図書館 6,505 0 6,218 0 287 

堀之内公民館図書室 1,293 0 1,267 0 26 

守門公民館図書室 388 0 387 0 1 

入広瀬公民館図書室 278 0 278 0 0 

湯沢町 湯沢町公民館図書室 1,245 19 0 1,110 116 

計   29,581 14,745 12,616 1,444 776 

資料：各市町調べ 

 

＜公民館講座の概要＞ 

【日本語講座開催状況】 

 南魚沼市 魚沼市 湯沢町 

H25年度 89 16 0 

H26年度 92 1 0 

H27年度 53 0 0 

資料：各市町調べ 

 

【日本語講座参加者状況】 

 南魚沼市 魚沼市 湯沢町 

H25年度 229 36 0 

H26年度 292 8 0 

H27年度 168 0 0 

資料：各市町調べ 

 

（３）産業 

＜産業３区分別就業人口＞ 

 平成22年の国勢調査によると、本圏域の産業３区分別就業人口の比率（分類不可0.6％除

く）は、第１次産業11.0％、第２次産業29.8％、第３次産業58.6％になっています。 

平成22年と平成17年の実数を比較すると、第１次産業は841人、第２次産業は3,158人、第３

次産業は943人減少しています。 

 

【産業３区分別就業人口】 

    H17実績 

（2005） 

H22実績 

（2010） 
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南魚沼市 

第1次産業 
4,060 3,668 

12.6% 12.0% 

第2次産業 
10,221 9,081 

31.6% 29.6% 

第3次産業 
18,045 17,886 

55.8% 58.3% 

分類不可 
18 51 

0.1% 0.2% 

計 32,344 30,686 

魚沼市 

第1次産業 
2,574 2,184 

11.3% 10.9% 

第2次産業 
8,620 6,690 

37.9% 33.3% 

第3次産業 
11,466 10,945 

50.4% 54.5% 

分類不可 
80 253 

0.4% 1.3% 

計 22,740 20,072 

湯沢町 

第1次産業 
256 197 

5.6% 4.7% 

第2次産業 
663 575 

14.5% 13.8% 

第3次産業 
3,647 3,384 

79.8% 80.9% 

分類不可 
3 25 

0.1% 0.6% 

計 4,569 4,181 

合計 

第1次産業 
6,890 6,049 

11.6% 11.0% 

第2次産業 
19,504 16,346 

32.7% 29.8% 

第3次産業 
33,158 32,215 

55.6% 58.6% 

分類不可 
101 329 

0.2% 0.6% 
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合計 59,653 54,939 

資料：国勢調査 

 

＜商業圏域＞ 

【買い物動向の状況】（南魚沼市内商業施設での購入率） 

 全品目 日用雑貨 生鮮食料品 一般食料品 贈答品 外食 

魚沼市 5.8％  2.2％  1.7％  1.4％  0.9％  6.6％  

湯沢町 40.0％  40.0％  47.2％  43.9％  49.7％  32.7％  

資料：平成25年度中心市街地に関する県民意識･消費動向調査 

 

＜観光＞ 

 平成26年の本圏域への観光客入込数は9,532,892人で、四半期別にみると１～３月が

4,037,227人で最も多く、全体の42.4％を占めています。 

 

【観光客入込数】 

  H26 
H25 前年比 

 
1～3月 4～6月 7～9月 10～12月 

南魚

沼市 

3,899,429 1,589,760 563,940 854,070 891,659 3,537,110 10.2% 

魚沼

市 

1,401,249 207,043 392,768 415,157 386,281 1,384,050 1.2% 

湯沢

町 

4,232,214 2,240,424 512,980 673,310 805,500 4,257,297 -0.6% 

計 9,532,892 4,037,227 1,469,688 1,942,537 2,083,440 9,178,457 3.9% 

資料：新潟県観光入込客統計調査 

 

【目的別観光客入込数】 

  

自然 
歴史・文

化 
温泉・健康 

スポー

ツ・レクリ

エーショ

ン 

都市型観

光 
その他 

行祭

事・イベ

ント 

合計 

南

魚

沼

市 

197,350 292,040 298,060 1,606,259 1,025,220 0 480,500 3,899,429 

魚 342,283 148,564 205,140 251,394 0 354,668 99,200 1,401,249 
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沼

市 

湯

沢

町 

266,550 37,040 1,078,744 2,640,640 0 75,450 133,790 4,232,214 

計 806,183 477,644 1,581,944 4,498,293 1,025,220 430,118 713,490 9,532,892 

資料：平成26年新潟県観光入込客統計「市町村別観光客入込数（目的別）」 

 

【主要観光地点別観光客入込数】 

 観光地点名 観光目的 H26 H25 前年比 

南魚沼

市 

八海山ロープウェー 自然 108,050 77,750 139.0% 

牧之通り 歴史・文化 93,180 72,370 128.8% 

六日町温泉 温泉・健康 68,630 71,510 96.0% 

上の原高原温泉 温泉・健康 65,340 41,440 157.7% 

樺野沢温泉 温泉・健康 80,290 85,730 93.7% 

八色の森公園 スポーツ・レクリエー

ション 

131,520 112,630 116.8% 

道の駅南魚沼 都市型観光－買物・食

－ 

394,610 360,020 109.6% 

浦佐毘沙門堂裸押合

大祭 

行祭事・イベント 100,000 100,000 100.0% 

兼続公まつり 行祭事・イベント 64,000 57,000 112.3% 

新米キャンペーン 行祭事・イベント 71,000 70,000 101.4% 

魚沼市 奥只見・銀山平・尾瀬 自然 335,198 358,115 93.6% 

湯之谷温泉郷 温泉・健康 118,890 104,627 113.6% 

ふれあい交流センタ

ー 

温泉・健康 50,038 52,489 95.3% 

湯沢町 湯沢高原アルプの里 自然 140,300 154,100 91.0% 

越後湯沢温泉 温泉・健康 538,689 534,682 100.7% 

駒子の湯 温泉・健康 89,085 78,305 113.8% 

山の湯 温泉・健康 66,602 60,780 109.6% 

街道の湯 温泉・健康 79,395 73,021 108.7% 

岩の湯 温泉・健康 74,197 62,649 118.4% 

湯沢フィッシングパ

ーク 

スポーツ・レクリエー

ション 

67,300 61,400 109.6% 
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学校グラウンド（夏期

合宿） 

スポーツ・レクリエー

ション 

56,600 59,050 95.9% 

湯沢中央公園 スポーツ・レクリエー

ション 

53,660 57,774 92.9% 

道の駅みつまた その他 75,450 5,230 1442.6% 

フジロックフェステ

ィバル 

行祭事・イベント 102,000 111,000 91.9% 

計     3,024,024 2,821,672 107.2% 

資料：平成26年新潟県観光入込客統計「市町村別主要観光地点入込数」 

 

＜スキー場利用客数＞ 

【スキー場利用客統計】 

  H26年度 H25年度 前年度比 

南魚沼市 1,242,040 1,240,800 0.1 

魚沼市 93,570 90,080 3.9 

湯沢町 2,387,750 2,225,150 7.3 

計 3,723,360 3,556,030 4.7 

資料：新潟県 平成26年度（12～3月）スキー場利用客入込状況 

 

＜U・I・Jターン就職支援＞ 

【就職ガイダンス実施状況】 

 内容 H26年度 H27年度 

南魚沼市 

就職ガイダンス 

（大学生、専門学生向け） 

出展企業数 23  22  

参加者数 63  54  

応募前企業説明会 

（高校生向け） 

出展企業数 31  42  

参加者数 171  170  

合計 
出展企業数 54  64  

参加者数 234  224  

魚沼市 
就職ガイダンス 

（大学生、専門学校生向け） 

出展企業数 22  20  

参加者数 31  13  

湯沢町 
就職ガイダンス 

（大学生、専門学校生向け） 

出展企業数 －  10  

参加者数 －  10  

資料：各市町調べ 

 

＜産学官連携＞ 
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【南魚沼市ICLOVE（国際大学－南魚沼市地域産業支援プログラム）取組状況】 

  実施件数 対象企業数 

H26年度 4  3 

H27年度 6  10 

資料：南魚沼市調べ 

 

＜環境保全型農業＞ 

【堆肥センター稼働状況】 

  南魚沼広域有機センター 魚沼市有機センター 計 

生産量 稼働率 生産量 稼働率 生産量 稼働率 

H26年度 5,138 90.76 2,989 78.66 8,127 85.90 

H27年度 4,304 76.03 2,800 73.68 7,104 75.09 

南魚沼広域有機センター供用開始：平成17年12月 

魚沼市有機センター供用開始：平成21年４月 

資料：各市町調べ 

 

＜木質バイオマス＞ 

【ペレットストーブ補助実績】 

  南魚沼市 湯沢町 魚沼市 計 

H26年度 12 1 15 28 

H27年度 17 4 9 30 

資料：各市町調べ 

 

（４）環境 

＜廃棄物処理＞ 

【廃棄物処理施設一覧】 

 番

号 
名称 所在地 

供用開

始年 
処理能力 

南魚沼市 1 可燃ごみ処理施設 島新田764番地 H16年 110t/24H 

2 環境衛生センター（し

尿・浄化槽汚泥及び生活

雑排水汚泥処理施設） 

島新田764番地 H2年 110ℓ/日 

3 不燃ごみ処理施設 上十日町475番

地 

H9年 30t/5H 

4 新堀新田最終処分場 新堀新田629番

地903 

S34年 48,000㎥ 
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5 清水最終処分場 清水559番地子 S52年 13,000㎥ 

6 （可燃物）宮最終処分場 宮188番地3 H3年 17,223㎥ 

7 （破砕不燃ごみ）枡形山

最終処分場 

片田612番地76 H10年 14,200㎥ 

魚沼市 8 エコプラント魚沼 中島707番地1 H7年 可燃95ｔ/16H       

不燃23t/5H 

資料：各市町調べ 

 

【可燃ごみ処理施設処理概要】（南魚沼市、湯沢町合計） 

 H26年度 H27年度 

年処理量 19,866 24,087 

稼働日数（２炉平均） 216 251 

年処理費 677,842 513,334 

ｔ当たり処理費 34,121 21,312 

資料：各市町調べ 

 

【不燃ごみ処理施設処理概要】（南魚沼市、湯沢町合計） 

 H26年度 H27年度 

缶 114 99 

びん 474 464 

有害ごみ 16 17 

容器包装プラ 57 52 

ペットボトル 125 121 

発砲スチロール 38 38 

その他不燃ごみ 777 754 

計 1,601 1,545 

資源化率 61.90 59.68 

資料：各市町調べ 

 

【し尿処理施設処理概要】（南魚沼市、湯沢町、魚沼市合計） 

 H26年度 H27年度 

汲取し尿 3,938 3,672 

仮説トイレ 540 555 

浄化槽汚泥 21,464 19,738 

雑排水汚泥 2,061 2,186 
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家畜糞尿 143 156 

下水道汚泥 10 6 

計 28,156 26,313 

資料：各市町調べ 

※老朽化により流域下水道五日町浄化センターにし尿等の投入施設を新設予定。平成28年度

から平成29年度に２市１町で建設。平成30年度供用開始予定。 

 

【エコプラント魚沼の処理概要】 

 H26年度 H27年度 

（可燃）魚沼市 11,336 11,320 

大和地域 4,426 4,530 

計 15,762 15,850 

（不燃）魚沼市 678 639 

大和地域 226 213 

計 904 852 

（大型）魚沼市 680 720 

大和地域 188 227 

計 868 947 

（容器）魚沼市 170 171 

大和地域 49 44 

計 219 215 

（古紙）魚沼市 40 45 

大和地域 7 9 

計 47 54 

（産廃）魚沼市 1,327 1,238 

大和地域 879 1,058 

計 2206   2,296 

合計 20,006 20,214 

資料：各市町調べ 

 

＜斎場＞ 

【南魚沼市斎場利用実績】 

 南魚沼市 湯沢町 魚沼市 その他 計 

H26年度 738 102 5 16 861 

H27年度 730 112 3 20 865 
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供用開始：平成 22年９月（旧南魚沼市斎場 昭和 49年６月） 

資料：各市町調べ 

 

【魚沼市斎場利用実績】 

 南魚沼市 湯沢町 魚沼市 その他 計 

H26年度 23 0 593 5 621 

H27年度 22 1 563 4 590 

魚沼市斎場供用開始：平成27年12月（旧魚沼市斎場 昭和44年３月） 

入広瀬火葬場供用開始：平成19年３月 

資料：各市町調べ 

 

（５）消防救急・防災 

 圏域内においては、南魚沼市に魚沼基幹病院があり、平成27年に市外から搬送された救急

患者の人数は、1,340人となっています。 

 

【搬送者数】 

  南魚沼市

内から 

南魚沼市外から 
計 

 魚沼市 湯沢町 その他 

魚沼基幹病院 658 682 547 132 3 1,340 

資料：各市町調べ 

 

【地域別出動件数】 

  南魚沼市 湯沢町 管外 魚沼市 魚沼市外 計 

出動件数 出動件数 出動件数 出動件数 出動件数 出動件数 

H26年 2,436 838 10 1,473 5 4,762 

H27年 2,602 899 4 1,629 3 5,137 

資料：各市町調べ 

 

【出動搬送】 

  南魚沼市 

消防署 

湯沢 

消防署 

大和 

分署 

魚沼市 

消防署 
計 

出動 

件数 

搬送

人員 

出動

件数 

搬送

人員 

出動

件数 

搬送

人員 

出動

件数 

搬送

人員 

出動

件数 

搬送

人員 

H26年 1,931 1,824 860 830 493 457 1,476 1,411 4,760 4,522 

H27年 2,021 1,900 943 903 541 513 1,632 1,540 5,137 4,856 

資料：各市町調べ 
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【南魚沼市・湯沢消防署 H27年医療機関別搬送状況（管内）】 

医療機関名 搬送回数 搬送人員 休日夜間 

魚沼基幹病院 784 793 441 

町立湯沢病院 582 592 347 

市立ゆきぐに大和病院 525 530 274 

齋藤記念病院 498 500 260 

県立六日町病院 332 337 198 

南魚沼市民病院 119 120 61 

角谷整形外科医院 29 29 6 

やすかわ整形外科 18 21   

休日診療所 9 9 9 

市立六日町病院 7 7   

五日町病院 5 5 2 

市立城内診療所 2 2   

市立中之島診療所 2 2   

河内医院 1 1   

藤島眼科医院 1 1   

風間内科医院 1 1   

齋藤脳神経外科 1 1 1 

計 2,916 2,951 1,599 

資料：各市町調べ 

 

【南魚沼市・湯沢消防署 H27年医療機関別搬送状況（管外）】 

医療機関名 搬送回数 搬送人員 休日夜間 

長岡赤十字病院 88 88 41 

立川綜合病院 61 61 26 

県立十日町病院 59 59 14 

県立小出病院 46 46 18 

長岡中央綜合病院 43 43 20 

新潟大学医歯学総合病院 25 25 10 

市立小出病院 16 16 8 

利根中央病院 4 4 4 

小千谷総合病院 2 2   

上越総合病院 2 2 1 
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じゅん脳外科内科 1 1   

ほんだ病院 1 1 1 

吉田病院 1 1   

魚沼病院 1 1   

月夜野病院 1 1 1 

県立新発田病院 1 1 1 

県立精神医療センター 1 1 1 

県立中央病院 1 1 1 

厚生連中条第二病院 1 1   

国立病院機構沼田病院 1 1   

小千谷さくら病院 1 1   

新潟眼科クリニック小出分院 1 1 1 

新潟市民病院 1 1   

新田医院 1 1   

町立津南病院 1 1   

長岡西病院 1 1   

木戸病院 1 1   

廣川医院 1 1   

その他 1 1 1 

計 365 365 149 

資料：各市町調べ 

 

【魚沼市消防署 H27年医療機関別搬送状況（管内）】 

医療機関名 搬送回数 搬送人員 休日夜間 

県立小出病院 470 479 272 

魚沼市立小出病院 238 240 118 

魚沼市立堀之内病院 2 2 1 

ほんだ病院 3 3   

うおぬま眼科 1 1   

うおぬま小児クリニック 3 3   

中島脳外科内科医院 7 7   

計 724 735 391 

資料：各市町調べ 

 

【魚沼市消防署 H27年医療機関別搬送状況（管外）】 
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医療機関名 搬送回数 搬送人員 休日夜間 

魚沼基幹病院 546 552 304 

県立六日町病院 2 2 1 

南魚沼市立六日町病院 1 1   

南魚沼市民病院 6 6 4 

南魚沼市立ゆきぐに大和病院 69 71 42 

齋藤記念病院 27 27 15 

萌気園浦佐診療所 1 1   

県立十日町病院 22 23 15 

県立松代病院 1 1 1 

中条第二病院 1 1   

小千谷総合病院 11 11 7 

魚沼病院 2 2 2 

長岡赤十字病院 40 40 22 

長岡中央総合病院 22 22 11 

立川綜合病院 31 31 14 

県立精神医療センター 1 1 1 

三之町病院 1 1 1 

新潟市民病院 3 3   

新潟大学医歯学総合病院 4 4 1 

済生会新潟第二病院 1 1 1 

計 246 249 138 

資料：各市町調べ 

 

（６）消費生活 

【南魚沼市消費生活支援センター相談件数】 

 相談者数 南魚沼市民 魚沼市民 湯沢町民 その他 

H27年度 276 238 24 10 4 

資料：各市町調べ 

 

【南魚沼市消費生活支援センター相談内容】 

相談内容 相談件数 

店舗販売 29 

訪問販売 13 

通信販売 35 
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電話販売 18 

多重債務 7 

架空請求 72 

その他（離婚、相続関係、不審な勧誘電話・はがき等の問合せ） 102 

計 276 

資料：各市町調べ 

 

５ 結びつきやネットワーク 

本圏域は、JR上越新幹線、高速道路関越自動車道など、恵まれた高速交通網が整備されて

います。これにより、首都圏の玄関口である越後湯沢駅を中心に、首都圏と２時間弱で結ば

れることになり、日帰りも十分可能となっています。 

 

交通手段 特徴など 

鉄道 JR上越新幹線 越後湯沢駅、浦佐駅 

その他の鉄道網 JR上越線、JR只見線、北越急行ほくほく線 

道路 高速道路 関越自動車道（湯沢IC、塩沢石打IC、六日町IC、大和スマート

IC、小出IC） 

主要国道 17号、291号、352号 

資料：雪国観光圏整備計画より抜粋、各市町調べ 

 

（１）地域公共交通 

【基幹バス路線における輸送状況】 

基幹バス路線系統名 
輸送人員 

H25年度 H26年度 

南魚沼市

⇔魚沼市 

六日町駅前～新国道小出駅～羽根川 62,887  58,119  

小出駅前～文化会館荒金入口～浦佐駅東口 574  367  

小出駅前～荒金入口 646  471  

小出駅前～文化会館荒金入口～浦佐駅東口 181  203  

小出駅前～山崎新田 677  507  

小出営業所前～荒金入口 108  123  

大浦新田～荒金入口～浦佐駅東口 117  128  

南魚沼市

⇔湯沢町 

六日町車庫前～大木六～湯沢車庫前 38,825  42,326  

六日町車庫前～新国道～湯沢車庫前 6,761  9,373  

計 110,776  111,617  

※系統名で記載しているため、同一名称がある 
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資料：各市町調べ  

 

（２）公の施設 

【文化・スポーツ施設等一覧】 

 番

号 

区別 施設の名称 施設の所在 

南魚沼

市 

1 スポーツ 大原運動公園 南魚沼市万条新田417番地 

2 スポーツ 欠之上クロスカントリーハウス 南魚沼市欠之上505番地2 

3 スポーツ 南魚沼市スポーツコミュニティ

センター 

南魚沼市坂戸372番地 

4 スポーツ 二日町グラウンド 南魚沼市二日町444番地 

5 スポーツ 余川グラウンド 南魚沼市余川2425番地 

6 スポーツ 上の原グラウンド 南魚沼市小栗山1899番地4 

7 スポーツ 大和野球場 南魚沼市浦佐5278番地5 

8 スポーツ 大福寺工業団地多目的広場 南魚沼市長崎824番地1 

9 スポーツ 塩沢グラウンド 南魚沼市塩沢608番地2 

10 スポーツ 石打グラウンド 南魚沼市下一日市31番地1 

11 スポーツ 二日町体育館 南魚沼市二日町428番地1 

12 スポーツ 五日町雪国スポーツ館 南魚沼市寺尾1491番地 

13 スポーツ 八海山麓勤労者体育館 南魚沼市荒金56番地5 

14 スポーツ 南魚沼市研修道場 南魚沼市大崎3852番地1 

15 スポーツ 塩沢勤労者体育センター 南魚沼市塩沢1112番地39 

16 スポーツ 南魚沼市大和B＆G海洋センター 南魚沼市浦佐5278番地5 

17 スポーツ 五日町シャンツェ 南魚沼市寺尾1029番地 

18 スポーツ 石打丸山シャンツェ 南魚沼市石打1039番地3 

19 スポーツ 小栗山サンスポーツランド 南魚沼市小栗山1634番地2 

20 スポーツ 農業者トレーニングセンター 南魚沼市下一日市31番地1 

21 スポーツ 浦佐体育館 南魚沼市浦佐4626番地2 

22 スポーツ 浦佐グラウンド 南魚沼市浦佐4626番地2 

23 スポーツ 五十沢体育館 南魚沼市原331番地1 

24 スポーツ 五十沢グラウンド 南魚沼市原331番地1 

25 スポーツ すぱーく塩沢 南魚沼市長崎30番地3 

26 スポーツ 中之島農村広場 南魚沼市仙石1960番地1 

27 スポーツ 上田農村環境改善センター 南魚沼市長崎824番地1 

28 スポーツ 中之島農村環境改善センター 南魚沼市仙石1番地20 
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29 文化 南魚沼市図書館 南魚沼市六日町865番地 

30 文化 欠之上セミナーハウス 南魚沼市欠之上429番地2 

31 文化 塩沢セミナーハウス 南魚沼市中778番地1 

32 文化 南魚沼市民会館 南魚沼市六日町865番地 

33 文化 南魚沼市塩沢公民館 南魚沼市塩沢608番地1 

34 文化 南魚沼市勤労青少年ホーム 南魚沼市二日町428番地1 

35 文化 南魚沼市婦人会館 南魚沼市六日町865番地 

36 文化 南魚沼市中央公民館 南魚沼市六日町865番地 

37 文化 南魚沼市大和公民館 南魚沼市浦佐5175番地1 

38 文化 コミュニティホールさわらび 南魚沼市浦佐5175番地1 

39 文化 鈴木牧之記念館 南魚沼市塩沢1112番地2 

40 文化 トミオカホワイト美術館 南魚沼市上薬師堂142番地 

41 文化 池田記念美術館 南魚沼市浦佐5493番地3 

42 文化 今泉記念館 南魚沼市下一日市855番地 

43 その他 南魚沼市雪国おくにじまん会館 南魚沼市浦佐2467番地2 

44 その他 南魚沼市農業体験実習館 南魚沼市山口1677番地1 

45 その他 森のきりん館 南魚沼市永松941番地28 

46 その他 大杉山ふるさと農園 南魚沼市四十日1538番地 

47 その他 南魚沼市塩沢交流広場 南魚沼市塩沢1112番地42 

湯沢町 48 スポーツ 湯沢町カルチャーセンター 湯沢町大字神立628番地1 

49 スポーツ 中央公園 湯沢町大字神立字奈良山、

野首、大野原 

湯沢町大字土樽字中子、下

中子の内 

50 スポーツ 野球場 

51 スポーツ 陸上競技場 

52 スポーツ テニスコート 

53 スポーツ 少年野球場 

54 スポーツ 運動広場 

55 スポーツ ゲートボール場 

56 スポーツ グラウンドゴルフ場 

57 スポーツ フットサルコート 

58 文化 湯沢町公民館 湯沢町大字湯沢2822番地 

59 文化 「雪国館」歴史民俗資料館 湯沢町大字湯沢354番地1 

魚沼市 60 スポーツ 小出第２体育館 魚沼市小出島1209番地35 

61 スポーツ 小出第３体育館 魚沼市干溝 1441番地 3 

62 スポーツ 小出南部いきいきスポーツセン

ター 

魚沼市十日町494番地10 
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63 スポーツ 広神体育センター 魚沼市今泉1523番地1 

64 スポーツ 小出郷総合体育館 魚沼市井口新田267番地 

65 スポーツ 堀之内体育館 魚沼市堀之内130番地 

66 スポーツ 中峯スポーツ広場 魚沼市穴沢933番地 

67 スポーツ 大白川体育館 魚沼市大白川363番地 

68 スポーツ 大沢ふれあい体育館 魚沼市大沢222番地1 

69 スポーツ 須原第１体育館 魚沼市須原4407番地1 

70 スポーツ 須原第２体育館 魚沼市須原520番地 

71 スポーツ 福山体育館 魚沼市福山新田756番地 

72 スポーツ 入広瀬スポーツセンター 魚沼市大栃山47番地2 

73 スポーツ トレーニングセンター「ヤッコ

ム」 

魚沼市七日市新田641番地

1 

74 スポーツ 青島野球場 魚沼市青島929番地5 

75 スポーツ 薬師運動広場 魚沼市七日市1050番地1 

76 スポーツ 中条運動広場 魚沼市金ヶ沢409番地1 

77 スポーツ 下条テニスコート 魚沼市山口198番地 

78 スポーツ 広神野球場 魚沼市山口198番地 

78 スポーツ 守門サンスポーツランド 魚沼市西名新田685番地1 

79 スポーツ 月岡公園運動広場 魚沼市堀之内2012番地2 

80 文化 国重文「目黒邸」 魚沼市須原892番地 

81 文化 目黒邸資料館 魚沼市須原768 

82 文化 国重文「佐藤家」 魚沼市大倉1273番地1 

83 文化 宮柊二記念館 魚沼市堀之内117番地6 

84 文化 魚沼市立小出郷図書館 魚沼市本町2丁目5番地 

85 文化 魚沼市立広神図書館 魚沼市今泉1507番地1 

86 文化 魚沼市小出郷文化会館 魚沼市干溝1848番地1（響

きの森公園内） 

87 文化 小出郷福祉センター 魚沼市井口新田267番地 

88 文化 魚沼市中央公民館（堀之内公民

館） 

魚沼市堀之内130番地 

89 文化 小出公民館 魚沼市小出島130番地1 

90 文化 小出北部公民館 魚沼市小出島900番地5 

91 文化 伊米ｹ崎公民館 魚沼市虫野59番地 

92 文化 湯之谷世代間交流施設 魚沼市七日市32番地 

93 文化 広神コミュニティセンター 魚沼市今泉1507番地1 
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94 文化 守門会館 魚沼市須原520番地 

95 文化 入広瀬会館 魚沼市穴沢215番地1 

資料：南魚沼地域広域市町村圏構成市町の公の施設の相互利用に関する協定書、各市町調べ 

 

６ 人材育成・交流 

（１）職員の人材育成 

【各市町における独自主催研修の状況】 

  H26年度 H27年度 

件数 受講職員数 件数 受講職員数 

南魚沼市 14 410 13 869 

魚沼市 11 361 9 249 

湯沢町 6 117 6 132 

計 31 888 28 1,250 

資料：各市町調べ 

 

【研修機関主催研修の状況】 

  H26年度 H27年度 

件数 受講職員数 件数 受講職員数 

南魚沼市 49 165 50 138 

魚沼市 33 103 41 142 

湯沢町 27 39 26 34 

計 109 307 117 314 

資料：各市町調べ 

 

７ 財政状況 

 各市町の財政状況は以下のとおりです。 

 

＜財政健全化判断比率＞ 

 平成21年４月１日に施行された「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の規定に基

づき、地方公共団体は「実質赤字比率（一般会計等における実質赤字額の標準財政規模に対

する比率）」、「連結実質赤字比率（全会計における実質赤字額の標準財政規模に対する比

率）」、「実質公債費比率（公債費や実質的な公債費相当額の標準財政規模に対する比率）」、

「将来負担比率（一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模に対する比率）」

の４指標からなる健全化判断比率及び公営企業に係る「資金不足比率（公営企業ごとの資金

不足額の事業の規模に対する比率）」を算出し、公表することが義務づけられました。 

 平成26年度決算に基づく本圏域の各指標は、いずれの指標も法で規定する早期健全化基準、
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財政再生基準に該当していません。 

 

＜公債費負担比率＞ 

 公債費負担比率とは、一般財源総額に占める公債費充当一般財源の割合であり、財政構造

の弾力性を判断する指標です。 

 

＜実質公債費比率＞ 

実質公債費比率とは、平成18年度の地方債協議制度への移行に伴い導入された指標であり、

税収や交付税など標準的な収入の合算額（標準財政規模）に対する公債費等の実質的な負担

の程度を客観的に評価するものです。地方債の信用維持等を図るため、平成18年度からは、

地方債の発行に当たり、実質公債費比率（過去３年度間の平均）が18％以上の場合は「許可

団体」となり、早期是正措置を講じることとされています。 

 

【財政状況】 

南魚沼市 

区分 H24年度 H25年度 

歳入総額 36,298,520 35,679,584 

歳出総額 35,276,181 34,437,329 

歳入歳出差引 1,022,339 1,242,255 

翌年度に繰越すべき財源 135,344 248,785 

実質収支 886,995 993,470 

単年度収支 146,055 106,470 

積立金 5,608 4,669 

繰上償還金 - - 

積立金取崩し額 170,000 - 

実質単年度収支 -18,337 111,144 

基準財政収入額 6,446,082 6,568,936 

基準財政需要額 14,646,053 14,887,779 

標準税収入額等 8,292,391 8,481,208 

経常経費充当一般財源等 17,862,675 17,958,139 

歳入一般財源等 22,687,788 22,907,927 

地方債現在高 40,927,577 42,444,126 

うち公的資金 31,078,075 33,188,773 

債務負担行為額（支出予定額） 744,684 570,022 

収益事業収入 - - 

土地開発基金現在高 - - 
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積立金 

現在高 

財政調整基金 2,242,681 2,247,350 

減債基金 17,339 103,839 

その他特定目的基金 4,376,608 4,889,611 

実質収支比率 4.6 5.1 

経常収支比率 90.8 91.1 

標準財政規模 19,273,943 19,651,527 

財政力指数 0.44 0.44 

公債費負担比率 16.5 16.8 

健全化

判断比

率 

実質赤字比率 - - 

連結実質赤字比率 - - 

実質公債費比率 17.5 16.9 

将来負担比率 159.9 153.9 

 

魚沼市 

区分 H24年度 H25年度 

歳入総額 28,826,424 29,668,811 

歳出総額 27,278,267 27,751,216 

歳入歳出差引 1,548,157 1,917,595 

翌年度に繰越すべき財源 662,906 430,501 

実質収支 885,251 1,487,094 

単年度収支 -116,402 601,843 

積立金 866,949 1,448,681 

繰上償還金 - - 

積立金取崩し額 - 968,000 

実質単年度収支 750,547 1,082,524 

基準財政収入額 3,625,735 3,670,437 

基準財政需要額 12,190,066 12,266,919 

標準税収入額等 4,628,792 4,705,296 

経常経費充当一般財源等 15,441,141 15,063,034 

歳入一般財源等 20,455,995 21,523,224 

地方債現在高 30,404,681 30,354,054 

うち公的資金 16,799,890 16,327,587 

債務負担行為額（支出予定額） 680,019 937,161 

収益事業収入 - - 

土地開発基金現在高 - - 

積立金 財政調整基金 3,922,793 4,403,474 
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現在高 減債基金 701 702 

その他特定目的基金 7,157,151 7,299,463 

実質収支比率 5.1 8.4 

経常収支比率 88.3 85.4 

標準財政規模 17,370,926 17,603,713 

財政力指数 0.30 0.30 

公債費負担比率 16.5 16.2 

健全化

判断比

率 

実質赤字比率 - - 

連結実質赤字比率 - - 

実質公債費比率 11.4 10.7 

将来負担比率 43.5 36.1 

 

湯沢町 

区分 H24年度 H25年度 

歳入総額 6,290,192 9,316,165 

歳出総額 5,826,356 8,480,544 

歳入歳出差引 463,836 835,621 

翌年度に繰越すべき財源 176,625 621,736 

実質収支 287,211 213,885 

単年度収支 -24,160 -73,326 

積立金 152,823 116,822 

繰上償還金 - - 

積立金取崩し額 - 633,769 

実質単年度収支 128,663 -590,273 

基準財政収入額 3,093,069 3,079,364 

基準財政需要額 3,096,656 3,091,727 

標準税収入額等 4,077,956 4,064,218 

経常経費充当一般財源等 3,626,721 3,669,659 

歳入一般財源等 5,097,536 5,781,957 

地方債現在高 1,445,800 2,370,725 

うち公的資金 1,368,977 2,304,428 

債務負担行為額（支出予定額） 545,920 695,673 

収益事業収入 - - 

土地開発基金現在高 - - 

積立金 

現在高 

財政調整基金 2,117,949 1,601,002 

減債基金 73,975 74,084 
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その他特定目的基金 1,258,935 797,997 

実質収支比率 6.9 5.1 

経常収支比率 85.1 86.7 

標準財政規模 4,156,633 4,172,550 

財政力指数 1.09 1.03 

公債費負担比率 1.7 1.5 

健全化

判断比

率 

実質赤字比率 - - 

連結実質赤字比率 - - 

実質公債費比率 3.8 3.6 

将来負担比率 - - 

資料：新潟県 平成25年度財政状況資料集 
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第３章 魚沼地域定住自立圏の将来像 

 

１ これまでの結びつき 

 南魚沼市、湯沢町及び魚沼市では、市町村の行政区域を超えるさまざまな住民ニーズに

対応するため、連携し調整を図りながら、共同による行政事務処理を実施しています。 

 

【共同による行政事務処理状況一覧】 

制度など 名称、主な共同処理事務の内容など 構成団体 設置年月日 

協議会の

設置の状

況 

※１ 

魚沼地域視聴覚教育協議会 

・地域視聴覚センターの設置運営に関する事務 

・視聴覚教育の振興に関する事務 

魚沼市、小

千谷市、南

魚沼市、湯

沢町 

S49.4.1 

南魚沼地域広域計画協議会 

・し尿処理、生活雑排水汚泥処理及び浄化槽汚泥処理

の広域化計画の策定 

・可燃ごみ処理及び不燃ごみ処理の広域化計画の策定 

・広域的な観光振興計画の策定及び推進 

・広域的な山岳遭難救助体制の検討 

・広域防災計画の策定及び推進 

南魚沼市、

湯沢町 

H18.4.1 

機関等の

共同設置

の状況 

※２ 

南魚沼地域予防接種健康被害調査委員会 

・予防接種による健康被害発生の調査 

南魚沼市、

湯沢町 

S54.7.1 

南魚沼地域介護認定及び障害者介護給付金等支給審査

会 

・介護保険法等に基づく審査、判定及びその他関係者

からの意見聴取 

南魚沼市、

湯沢町 

H18.4.1 

事務の委

託 

※３ 

魚沼市の事務の一部を南魚沼市に委託 

・し尿処理 

南魚沼市、

魚沼市 

H16.4.1 

南魚沼市の事務の一部を魚沼市に委託 

・魚沼市理科センター 

南魚沼市、

魚沼市 

H16.11.1 

湯沢町の事務の一部を魚沼市に委託 

・魚沼市理科センター 

魚沼市、湯

沢町 

H16.11.1 

南魚沼市の事務の一部を魚沼市に委託 

・一般廃棄物・産業廃棄物の処理及び処分 

南魚沼市、

魚沼市 

H16.11.1 

湯沢町の事務の一部を南魚沼市に委託 

・家畜診療所 

・老人福祉施設「魚沼荘」 

南魚沼市、

湯沢町 

H18.4.1 
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・救急・土日医療 

・ごみ処理 

・リサイクル施設 

・し尿処理 

・火葬場 

・職業訓練センター 

・消防 

・救急 

・特別支援学校の管理、運営 

公の施設

の区域外

設置・他

の団体の

公の施設

の利用 

※４ 

南魚沼地域広域市町村圏構成市町の公の施設の相互利

用に関する協定書 

・公の施設の相互利用 

南魚沼市、

湯沢町 

H17.10.1 

その他 雪国観光圏 

・コンサルティング事業 

・広報事業 

・品質管理事業 

・CSR事業 

南魚沼市、

湯沢町、魚

沼市、十日

町市、津南

町、みなか

み町、栄村 

H20.9.11 

資料：新潟県「広域行政の概要」（事務の委託名称については、各規約から抜粋）、雪国 

観光圏、各市町調べ 

 

 

※１ 協議会（地方自治法第 252 の 2～252 の 6）：地方公共団体の区域を越えて行政の執

行を合理化する制度で、管理執行・連絡調整・計画策定の３種類の協議会がある。協議

会を設置しても、関係地方公共団体の執行機関は消滅しない。 

※２ 機関等の共同設置（地方自治法第 252の 7～252の 13）：地方公共団体の執行機関を

簡素化・合理化する制度で、地方公共団体の委員会、附属機関等を、複数の地方公共団

体で共同設置するもの。設置された機関等は各地方公共団体の共通の性格を有する。 

※３ 事務の委託（地方自治法第 252 の 14～252 の 16）：地方公共団体の事務を簡素化・

合理化する制度で、地方公共団体の事務の一部の管理・執行を他の地方公共団体に委ね

るもの。委託された事務は、委託を受けた地方公共団体が管理執行した場合と同様の効

果を生じる。 
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※４ 公の施設の区域外設置・他の団体の公の施設の利用（地方自治法第 244の 3）：公の

施設を当該地方公共団体の区域外に設置する、または、他の団体の公の施設を自己の住

民に利用させる制度 

 

２ 転入・転出状況と将来推計人口 

（１）転入・転出状況 

中心市を起点とした各市町の転入・転出状況は、以下のとおりとなっています。 

 

【転入・転出状況】 

 

資料：南魚沼市人口ビジョン「平成21年から平成26年の５か年の転入出数の平均人数」 
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＜平成26年度県内市町村間移動者数＞ 

 

資料：国勢調査 

 

＜平成26年度理由別移動者数【県内・転入】＞ 

 

資料：国勢調査 
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＜平成26年度理由別移動者数【県外・転入】＞ 

 
資料：国勢調査 

 

＜平成26年度理由別移動者数【県内・転出】＞ 

 

資料：国勢調査 
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＜平成26年度理由別移動者数【県外・転出】＞ 

 

資料：国勢調査 

 

＜平成26年度都道府県別移動者数【転入】＞ 

 

資料：国勢調査 
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＜平成26年度都道府県別移動者数【転出】＞ 

 

資料：国勢調査 
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人口ビジョン推計     36,900 35,500 31,300 26,000 

湯

沢

町 

国勢調査 8,396 8,047          

社人研推計     7,529 7,038 5,466 5,466 

日本創生会議推計     7,482 6,947 5,215   

人口ビジョン推計     7,870 7,570 6,650   

計 国勢調査 110,381 104,005         

社人研推計     100,279 95,073 79,087 59,656 

日本創生会議推計     99,331 93,207 73,634   

人口ビジョン推計     102,695 99,309 88,462 68,827 

※H72人口ビジョン推計合計値は、湯沢町の数値を除く 

資料：各市町人口ビジョン 

 

【年齢３区分別人口】 

    H17実績 

（2005） 

H22実績 

（2010） 

H27速報 

（2015） 

H32 

（2020） 

H37 

（2025） 

H52 

（2040） 

H72 

（2060） 

南

魚

沼

市 

年少人口

（0～14） 

9,238 8,349   6,963 6,816 6,598 6,146 

生産年齢

人口（15～

64） 

38,386 37,199   31,875 29,847 25,625 21,591 

老年人口

（65以上） 

15,705 16,076   19,087 19,575 18,288 15,090 

計 63,329 61,624 58,588 57,925 56,238 50,511 42,827 

魚

沼

市 

年少人口

（0～14） 

6,083 5,202   4,100 3,900 3,900 3,700 

生産年齢

人口（15～

64） 

25,580 23,184   19,100 17,500 14,600 12,700 

老年人口

（65以上） 

11,890 11,974   13,800 14,100 12,900 9,600 

計 43,553 40,360 37,370 37,000 35,500 31,400 26,000 

湯

沢

町 

年少人口

（0～14） 

1,157 905   656 624 615   

生産年齢

人口（15～

5,252 4,987   4,082 3,707 2,835   
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64） 

老年人口

（65以上） 

2,232 2,504   3,132 3,240 3,201   

計 8,641 8,396 8,047 7,870 7,571 6,651  

合

計 

年少人口

（0～14） 

16,478 14,456  11,719 11,340 11,113 9,846 

生産年齢

人口（15～

64） 

69,218 65,370  55,057 51,054 43,060 34,291 

老年人口

（65以上） 

29,827 30,554  36,019 36,915 34,389 24,690 

合計 115,523 110,380 104,005 102,795 99,309 88,562 68,827 

※H72人口ビジョン推計合計値は、湯沢町の数値を除く 

資料：各市町人口ビジョン 
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３ 圏域の将来像 

魚沼市、南魚沼市、湯沢町は、それぞれ古くからの歴史を有し、豊かな自然環境や地域資

源を活用した独自の産業や文化を培い、魅力ある地域コミュニティを形成してきました。ま

た、医療や観光など、さまざまな面で密接な関係にあり、一つの生活圏を構成しています。 

 

 それぞれが共存共栄しながら、持続可能な地域社会を確立していくためには、互いの自主

性を重んじつつ、ソフト・ハード面を問わず、幅広い分野において相互に連携する仕組みを

充実させ、効果的・効率的なサービスの提供に努めていく必要があります。 

 

今日の社会経済情勢は、人口減少社会の到来、少子高齢化の進行、就業構造の変化、経済

のグローバル化の進展、地球温暖化をはじめとする環境問題などにより大きく変化していま

す。さらに、核家族化の進展やライフスタイルの変化など、地域住民の価値観が多様化する

中、これまで地域を支えてきたコミュニティ機能の低下が懸念されています。 

 

今後の地域づくりにおいては、人口減少問題や少子高齢化に対応するため、地域間で連携

し、それぞれがもつ資源を相互に補完し合いながら、生活基盤の維持・確保を図っていくこ

とが求められています。 

 

これらの状況を踏まえ、魚沼市、南魚沼市、湯沢町は、その区域をもって「魚沼地域定住

自立圏」を形成し、互いに施策連携することにより、圏域内外の住民が「魚沼地域に住みた

い。住み続けたい。」と考えられるような取組を推進します。 

 

特に、生活機能の強化、結びつきやネットワークの強化、圏域マネジメント能力の強化の

３つの観点から、人口定住のために必要な生活機能を確保し、地域住民の福祉向上と地域振

興を図りながら、定住人口と交流人口の増加を目指します。 
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