
市内の女性人口と出生数の関係について 資料3－別紙

●15歳～49歳までの女性人口と出生数 単位：人

区分 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 15～49歳 出生数

日本人女性 1,529 2,419 3,348 3,305 10,601 日本人 424

外国人女性 12 158 152 68 390 外国人 9

合計 1,541 2,577 3,500 3,373 10,991 合計 433

区分 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 15～49歳 出生数

日本人女性 1,257 2,154 2,784 3,454 9,649 日本人 387

外国人女性 11 281 132 76 500 外国人 5

合計 1,268 2,435 2,916 3,530 10,149 合計 392

総出生率： 年間出生数を15歳から49歳の女性人口で割った数→女性1000人当たりの出生数（‰）

区分 総出生率

日本人女性 日本人 424 40.0

外国人女性 外国人 9 23.1

合計 合計 433 39.4

区分 総出生率

日本人女性 日本人 387 40.1

外国人女性 外国人 5 10.0

合計 合計 392 38.6

　市総合戦略では、令和元年度に合計特殊出生率を1.65とする目標を掲げていますが、平成26年度の

1.46に対して、平成30年度は1.42と低下しており、目標値には遠く及ばない状況です。

　一方、合計特殊出生率の計算は、15歳から49歳までの女性の各年齢の出生率を計算し、足し合わせ

ることで、人口構成の偏りを排除し、一人の女性が一生に産む子供の数の平均を求めています。しか

し、実際には各年代で環境や生活スタイルが異なることから、一人の女性が一生に産む子供の数を正

確に示すものではありません。一般的に早婚化が強まり出産年齢が早まると、合計特殊出生率は高い

値を示し、逆に晩婚化が進むと、低い値を示すと言われています。

　ここでは、合計特殊出生率低下の要因を分析するため、参考値として平成26年度と平成30年度の市

内の女性の総出生率を比較しました。総出生率とは、その年の出生数を、その年の15歳から49歳まで

の女性人口（年央）で割って千人当たりで示したものです。

　

　総出生率で比較すると、平成26年度と平成30年度では、女性人口の減少に応じて子供の総数は減っ

ていますが、女性が産む子供の数に大きな変化はありません。（下表矢印部分参照）

　このことから、合計特殊出生率が低下傾向にあるのは、一人の女性が一生に産む子供の数が少なく

なったからではなく、晩婚化や晩産化などによる影響が伺えます。

　日本では婚外子や外国人が少ないので、日本人女性の結婚率が出生数に大きく影響します。各年代

の未婚率や生涯未婚率などに注目しながら、晩婚化に歯止めをかける対策が合計特殊出生率向上につ

ながるものと考えられます。
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※総出生率は、出生数を当年4月～翌年3月末に生まれた子供の数とし、年央となる10月1日の女性

人口で割って算出しています。一方、総合戦略は、新潟県人口移動調査（前年10月～当年9月）

に基づいた出生数です。このための出生数は一致していません。



●南魚沼市の未婚率（H22国勢調査、H27国勢調査） 単位：人、％

人数 未婚率 人数 未婚率 人数 未婚率 未婚率

　15～19歳 1,589 99.7 1,590 99.2 1,409 99.7 99.2

　20～24歳 1,212 92.0 1,308 87.7 1,107 92.6 89.4

　25～29歳 1,721 69.3 1,544 54.1 1,359 71.6 56.9

　30～34歳 1,878 42.3 1,843 30.5 1,716 47.7 31.8

　35～39歳 1,841 31.6 1,778 16.7 1,858 34.8 22.7

　40～44歳 1,653 28.0 1,660 11.6 1,821 28.9 15.2

　45～49歳 1,779 20.9 1,708 8.1 1,641 26.5 11.8

　50～54歳 2,111 17.2 2,025 4.3 1,755 19.6 7.8

未婚率の比較

H22未婚率 H27未婚率 比較 H22未婚率 H27未婚率 比較

　15～19歳 99.7 99.7 0.0 99.2 99.2 0.0

　20～24歳 92.0 92.6 0.6 87.7 89.4 1.7

　25～29歳 69.3 71.6 2.2 54.1 56.9 2.8

　30～34歳 42.3 47.7 5.3 30.5 31.8 1.4

　35～39歳 31.6 34.8 3.2 16.7 22.7 6.0

　40～44歳 28.0 28.9 0.9 11.6 15.2 3.6

　45～49歳 20.9 26.5 5.6 8.1 11.8 3.7

　50～54歳 17.2 19.6 2.4 4.3 7.8 3.5

●南魚沼市の生涯未婚率（H27国勢調査）

生涯未婚率：50歳の男女のうち結婚歴がない人の割合（％）

45～49歳と50～54歳の未婚率の平均値により算出

男女合計 男 女

未婚率 未婚率 未婚率

19.2 26.5 11.8

13.9 19.6 7.8

16.5 23.1 9.8

（参考）県及び近隣自治体の生涯未婚率

男女合計 男 女

18.8 25.2 12.4

20.1 29.3 10.4

19.7 28.3 10.7

21.5 28.8 13.2
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