
平成 20 年度 事業報告 

南魚沼市男女共同参画推進市民会議 

実施日 事業名 部会等 会場等 内容等 人数 

4 月 19 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 古川鶴亀会 朗読劇 14 

5 月 18 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 五日町ふれあいサロン 朗読劇 21 

5 月 25 日 総会 講演会 企画 
市役所本庁舎 
大会議室 

総会 講師 
高野孝子氏 

62 

6 月 3日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 
樺野沢清長寺 
いきいきサロン 

朗読劇 24 

6 月 10 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 一分区サロン 朗読劇 26 

6 月 15 日 
広報紙「ハーモニー」 
発行 

広報 
市内全世帯
(18,861) 

広報  

6 月 30 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 畔地新田ふれあいサロン 朗読劇 35 

7 月 10 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 宮浦ふれあいサロン 朗読劇 14 

7 月 30 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 南田中こらっしゃい 朗読劇 18 

8 月 2日 
健康福祉講座（第 1回） 
「メタボリックってば、
何だろっか？」 

健康 サンライズ南魚沼 保健師指導 25 

8 月 28 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 枝吉いきいきサロン 朗読劇 30 

9 月 3日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 津久野老人クラブ 朗読劇 34 

9 月 6日 
健康福祉講座（第 2回） 
今話題 
「500kcal 弁当の試食」 

健康 サンライズ南魚沼 保健師指導 42 

9 月 8日 
ＪＡ魚沼みなみ青年部と
の意見交換会 

職場 ＪＡ魚沼みなみ 意見交換 20 

9 月 10 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 姥島サロン 朗読劇 28 

9 月 11 日 大和商工会婦人部との 
意見交換会 

職場 大和商工会 意見交換 15 

9 月 19 日 ワークライフバランス 
講座受講 

職場 長岡市立劇場 
講師 

荒金雅子氏 
4 

10 月 4 日 健康福祉講座（第 3回）
上手に減量「1カ月 1㎏ 
1 ㎝、こうしてやせる」 

健康 サンライズ南魚沼 
筋力づくりサ

ポーター 

体操指導 

36 

10 月 12日 八色の森市民まつり 
啓発ブース出店 

全体 「八色の森」公園 
男女共同 
参画啓発 

340 

11 月 8 日 朗読劇「ものがたり桃子」 地域 野田ふれあいサロン 朗読劇 13 

11 月 29日 子育てトークイベント 
「自分で考えるこども」 

子育て 中央公民館 
講師 

坂西美和子氏 
47 

12 月 9 日 ＤＶ講座「ひとりひとり
が『わたし』を大切に生
きるために」 

企画 大和庁舎 
講師 

西澤真知氏 
50 

1 月 7日 「行政区各役員への女性
の登用について(お願
い)」文書送付 

企画 
市内全行政区長 

（235） 
文書送付  

 

 


