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市報
お知らせ版みなみ魚沼
子
ど
も
・
ひ
と
り
親
家
庭

等
（
県
親
）・
重
度
心
身
障

害
者
（
県
障
）
医
療
費
助

成
の
受
給
者
証
を
お
送
り

し
ま
す

　

4
月
1
日
か
ら
お
使
い
い
た
だ

け
る
受
給
者
証
を
該
当
者
に
3
月

28
日
〜
31
日
に
か
け
て
郵
便
に
て

お
送
り
い
た
し
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
受
給
者
証
に
お
い

て
、
色
や
様
式
が
一
部
変
更
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ

い
。◦�

子
ど
も
・
ひ
と
り
親
家
庭
等

◦
塩
沢
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

☎
7
8
2

│

0
2
5
2

南
魚
沼
市
の
地
図
デ
ー
タ
を

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
開
し
ま
す

　

市
で
は
、
航
空
写
真
を
含
め
た

地
図
デ
ー
タ
（
G
I
S
）
を
市
公

式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
公
開
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
南
魚
沼
市
が
作
成
し
た

航
空
写
真
図
、
地
形
図
を
基
本
に

各
種
情
報
を
公
開
す
る
も
の
で
す
。

今
後
、
順
次
公
開
情
報
を
追
加
し

ま
す
。

⃝
開
始
日　
3
月
23
日
㈬

⃝
公
開
情
報

◦
地
図
情
報　

 

航
空
写
真
図
、

�

1
／
2
、5
0
0
地
形
図

◦�

属
性
情
報
　
投
票
所
、
防
火
水

槽
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
マ
ッ
プ
、
病
院
バ

ス
お
よ
び
福
祉
バ
ス
路
線
図
、

道
路
網
図

　

総
務
課　

情
報
管
理
係

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
0

3
月
定
例
議
会
放
送

　
「
Ｆ
Ｍ
ゆ
き
ぐ
に
」
で
、
3
月

市
議
会
定
例
会
の
一
般
質
問
を
放

送
し
ま
す
。（
放
送
順
番
等
の
詳

細
は
後
日
、
市
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

に
掲
載
し
ま
す
）

⃝
放
送
日　
4
月
4
日
〜（
予
定
）

　

議
会
事
務
局

�

☎
7
7
3

│

6
6
5
0

項
目
、
栄
養
関
係
項
目
、
飲
み
込

み
な
ど
の
口
腔
機
能
項
目
、
外
出

の
頻
度
、
物
忘
れ
や
心
の
健
康
に

関
す
る
25
項
目

⃝
郵
送
日
　
3
月
15
日
㈫

⃝
提
出
締
切　
3
月
31
日
㈭

⃝
提
出
方
法

①�

郵
送
の
場
合　
返
信
用
封
筒
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

②
持
参
す
る
場
合
の
窓
口

�

本
庁　

�

六
日
町
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
、
包
括
支
援
係

大
和　

福
祉
課
、

　

�

大
和
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー�

〔
ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院
内
〕

�

塩
沢　

�

塩
沢
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、
塩
沢
支
援
係

⃝
介
護
予
防
事
業

◦
機
能
訓
練
（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
）

◦�

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口
腔
機
能

向
上
の
た
め
の
訪
問

◦
う
つ
予
防
の
た
め
の
訪
問
相
談

◦
認
知
症
予
防
教
室

◦�

栄
養
改
善
の
た
め
の
配
食
サ
ー

ビ
ス　

な
ど

※�

詳
細
は
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
福
祉
課　

包
括
支
援
係　

�

☎
7
7
3

│

6
6
7
5

◦
大
和
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

☎
7
7
7

│

2
1
1
1

◦�
六
日
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー�
☎
7
7
3

│

6
6
7
5

医
療
費
助
成
に
つ
い
て

　

子
育
て
支
援
課　

こ
ど
も
家
庭

支
援
班�

☎
7
7
7

│

3
1
1
3

◦�

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

に
つ
い
て

　

福
祉
課　

障
が
い
福
祉
係

�

☎
7
7
7

│
3
1
1
2

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い
65
歳
以
上
の
方
へ

介
護
予
防
の
た
め
の
「
基
本�

�

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
の
提
出

　
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
は

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
65

歳
以
上
の
方
が
ご
自
分
の
生
活
や

健
康
状
態
を
記
入
し
て
、
将
来
介

護
が
必
要
な
状
態
に
な
る
お
そ
れ

が
高
い
か
ど
う
か
チ
ェ
ッ
ク
し
、

介
護
予
防
に
役
立
て
る
も
の
で
す
。

対
象
の
方
に
は
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
」（
黄
緑
色
の
用
紙
）
を

郵
送
い
た
し
ま
す
。

　

回
答
し
て
い
た
だ
い
た
「
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
の
判
定
結
果

に
応
じ
て
、
市
が
実
施
し
て
い
る

介
護
予
防
事
業
（
介
護
予
防
の
教

室
や
講
座
）
に
参
加
を
お
勧
め
し

ま
す
。

�　

平
成
23
年
3
月
1
日
時
点
で
、

要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け

て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

⃝
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
内
容

　

足
腰
の
筋
力
に
関
す
る
運
動
器

2011年
（平成23年）3/15No.77

⃝
�

今
回
お
送
り
す
る
受
給
者
証
の

変
更
点

そ
れ
ぞ
れ
の
受
給
者
証

色
が
白
か
ら
水
色
に
変
わ
り
ま
す
。

子
ど
も
医
療
費
助
成

◦�

乳
児
（
0
歳
児
）
医
療
費
助
成

と
制
度
を
統
合
し
ま
す
。
今
ま

で
の
乳
児
医
療
費
助
成
受
給
者

証
は
、
4
月
1
日
か
ら
使
え
な

く
な
り
ま
す
。

◦�

窓
口
無
料
（
保
険
適
用
分
）
の

対
象
者
は
、
入
通
院
と
も
4
歳

ま
で
拡
大
し
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成

　

基
本
的
に
各
世
帯
で
1
枚
だ
っ

た
受
給
者
証
は
、
助
成
対
象
者
1

人
に
つ
き
1
枚
と
な
り
ま
す
。
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所
）
し
て
い
る
方
は
、
そ
の
病
院

等
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

病
院
長
（
施
設
管
理
者
）
な
ど
に

申
し
出
る
と
本
人
に
代
わ
っ
て
投

票
用
紙
等
の
請
求
手
続
き
を
し
て

く
れ
ま
す
の
で
、
病
院
（
施
設
）

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

⃝
郵
便
等
に
よ
る
投
票

　

身
体
の
不
自
由
な
方
で
次
に
該

当
す
る
方
は
、「
郵
便
投
票
等
証

明
書
」
の
交
付
を
受
け
て
、
郵
便

等
に
よ
る
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。

不
在
者
投
票

⃝
市
外
の
滞
在
先
で
行
う
投
票

　

仕
事
の
都
合
な
ど
で
市
外
に
滞

在
中
の
方
は
、
滞
在
先
の
市
区
町

村
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者

投
票
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

不
在
者
投
票
は
、
投
票
日
当
日
、

投
票
所
が
閉
じ
る
ま
で
に
届
か
な

い
と
無
効
と
な
り
ま
す
。

　

郵
送
期
間
を
考
慮
し
、
早
め
に

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝
指
定
病
院
（
施
設
）
で
の
投
票

　

指
定
病
院（
施
設
）に
入
院（
入

名
簿
照
合
や
再
発
行
の
手
続
き
に

時
間
が
か
か
り
、
他
の
選
挙
人
の

ご
迷
惑
と
な
り
ま
す
の
で
、
忘
れ

ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

入
場
券
が
届
か
な
か
っ
た
場
合

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

⃝
身
体
の
不
自
由
な
人

　

身
体
の
不
自
由
な
ど
で
字
が
書

け
な
い
人
は
、
投
票
所
の
係
員
に

代
理
投
票
ま
た
は
点
字
投
票
の
申

し
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

　

3
月
3
日
㈭
に
調
製
し
た
選
挙

人
名
簿
を
縦
覧
に
供
し
ま
す
。

　

4
月
1
日
㈮

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

　

本
庁
舎
2
階

�

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
室

期
日
前
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど
で

投
票
所
へ
行
け
な
い
方
の
た
め
の

制
度
で
す
。

　

投
票
用
紙
を
直
接
投
票
箱
に
入

れ
ま
す
。

　

4
月
2
日
㈯
〜
9
日
㈯

　

午
前
8
時
30
分
〜�
午
後
8
時

�　

市
役
所
の
次
の
場
所
で
投
票

で
き
ま
す
。

�

本
庁　

2
階　

2
0
1
会
議
室

大
和　

2
階　

応
接
室

�

塩
沢　

1
階　

大
会
議
室

⃝
持
参
す
る
も
の　
入
場
券

⃝
投
票
所
を
変
更
し
ま
す

　

投
票
所
は
そ
れ
ぞ
れ
の
入
場
券

に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
の

選
挙
で
は
次
の
投
票
所
を
変
更
し

ま
す
。

⃝
南
魚
沼
市
で
投
票
で
き
る
方

　

平
成
3
年
4
月
11
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方
で
、
平
成
22
年
12
月
31

日
以
前
（
住
民
登
録
の
届
出
を

行
っ
た
日
）
か
ら
南
魚
沼
市
に
住

ん
で
い
る
方
で
す
。
転
出
入
の
時

期
に
よ
っ
て
投
票
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
次
ペ
ー
ジ
の
「
転

出
入
者
等
の
投
票
所
一
覧
表
」
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

⃝
入
場
券
を
忘
れ
ず
に

　

4
月
1
日
㈮
以
降
、
入
場
券
を

発
送
す
る
予
定
で
す
。
1
通
で
6

人
分
あ
り
ま
す
の
で
、
封
書
の
ミ

シ
ン
目
か
ら
切
り
離
し
て
投
票
所

に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
入
場
券
が

無
く
て
も
投
票
は
で
き
ま
す
が
、

⃝

投
票
日

　
4
月
10
日
㈰
　
執
行
（
予
定
）

⃝�

投
票
所　
4
月
1
日
㈮
以
降
に
、

投
票
所
を
入
場
券
に
記
載
し
て

世
帯
ご
と
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

⃝
投
票
時
間
　

　
午
前
7
時
〜
午
後
8
時

　

開
票
を
円
滑
に
行
う
た
め
、
左

記
投
票
所
の
投
票
終
了
時
間
を
繰

り
上
げ
ま
す
。

投票終了時間を繰り上げる投票所
投票所 終了時間

第12投票区
辻又多目的センター 午後6時

第13投票区
後山小学校 午後7時

第41投票区
清水ふれあい会館 午後7時

　
南
魚
沼
市
選
挙
管
理
委
員
会
　
☎
7
7
3

│

6
4
3
4

新
潟
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

①�

南
魚
沼
市
選
挙
管
理
委
員
会

に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

②�

滞
在
先
の
住
所
に
郵
便
で
投

票
用
紙
等
が
届
き
ま
す
。

③�

投
票
用
紙
等
を
滞
在
先
の
選

挙
管
理
委
員
会
に
持
参
し
ま

す
。

④�

滞
在
先
の
選
挙
管
理
委
員
会

の
管
理
の
も
と
で
投
票
し
て

く
だ
さ
い
。

⑤�

投
票
用
紙
等
は
、
滞
在
先
の

選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
南
魚

沼
市
選
挙
管
理
委
員
会
へ
郵

送
さ
れ
ま
す
。

⑥�

送
ら
れ
て
き
た
投
票
用
紙
等

は
、
投
票
日
当
日
、
投
票
所

へ
送
ら
れ
、
投
票
箱
へ
入
れ

ま
す
。

「
身
体
障
害
者
手
帳
」

　

両
下
肢
・
体
幹
・
移
動
機
能

の
障
が
い
の
程
度
が
1
級
ま
た

は
2
級
の
方
。
心
臓
・
じ
ん
臓
・

呼
吸
器
・
ぼ
う
こ
う
・
直
腸
・

小
腸
の
障
が
い
の
程
度
が
1
級

ま
た
は
3
級
の
方
。
免
疫
・
肝

臓
の
障
が
い
の
程
度
が
1
級
か

ら
3
級
ま
で
の
方

「
戦
傷
病
者
手
帳
」

　

両
下
肢
・
体
幹
の
障
が
い
の

程
度
が
特
別
項
症
か
ら
第
2
項

症
ま
で
の
方
。
心
臓
・
じ
ん
臓
・

呼
吸
器
・
ぼ
う
こ
う
・
直
腸
・

小
腸
・
肝
臓
の
障
が
い
程
度
が

特
別
項
症
か
ら
第
3
項
症
ま
で

の
方

「
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
」

　

要
介
護
度
5
の
方

第37投票区
（
変
更
前
）
上
大
月

�

構
造
改
善
セ
ン
タ
ー

　
　

↓

（
変
更
後
）
下
大
月

�

構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
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電
気
工
事
事
業
者
の
組
合
と

災
害
時
の
援
助
業
務
に
関
す

る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

　

2
月
15
日
に
南
魚
沼
市
と
新
潟
県
電

気
工
事
工
業
組
合
魚
沼
支
部
と
災
害
時

の
応
援
業
務
に
関
す
る
協
定
を
締
結
い

た
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
大
規
模
災
害
が
起
き
た
時

に
、
公
共
施
設
等
の
電
気
施
設
の
復
旧

を
速
や
か
に
行
う
た
め
や
、
非
常
用
発

電
機
を
提
供
し
て
い
た
だ
く
協
定
で
す
。

　
総
務
課　

防
災
庶
務
班　

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
0

市
の
消
費
生
活
相
談
窓
口

　

消
費
生
活
相
談
窓
口
で
は
、
多
重
債

務
も
含
め
、
消
費
者
の
皆
さ
ん
の
相
談

を
お
受
け
し
て
お
り
ま
す
。
身
近
な
相

談
窓
口
と
し
て
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
ご
希
望
の
方
は
電
話
で
の
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

�

　
南
魚
沼
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

（
銭
淵
公
園
脇
「
南
魚
沼
ふ
れ
愛
支

援
セ
ン
タ
ー
」（
サ
ン
ラ
イ
ズ
南
魚

沼
）
内
）�

☎
7
7
2

│

2
5
4
1

後
8
時
30
分
ま
で
受
け
付
け
を
行

い
、
参
観
で
き
る
人
を
決
め
ま
す
。

期
日
前
投
票
の
立
会
人
を

募
集
し
ま
す

　

期
日
前
投
票
の
期
間
中
（
8
日

間
）
期
日
前
投
票
所
の
投
票
立
会

人
を
募
集
し
ま
す
。

�　

南
魚
沼
市
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
、
候
補

者
等
で
な
い
方
。

⃝�
立
会
予
定
日

　

4
月
2
日
㈯
〜
9
日
㈯
の
い
ず

れ
か
の
日

⃝�

立
会
投
票
所

　

本
庁
舎
、
大
和
庁
舎
お
よ
び
塩

沢
庁
舎
に
開
設
す
る
期
日
前
投
票

所　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
8
時

⃝
人
数　
延
べ
48
人

⃝
報
酬　
1
日
9
、5
0
0
円

�

（
源
泉
後
9
、4
9
0
円
）

　

3
月
17
日
㈭
、
18
日
㈮
、

　
　

22
日
㈫

　
　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

※�

申
込
日
、
時
間
を
厳
守
願
い
ま

す
。

　

申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

よ
り
決
定
し
ま
す
。
ま
た
、
立
会

日
、
投
票
所
等
の
ご
希
望
に
添
え

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
南
魚
沼
市
選
挙
管
理
委
員
会

�

☎
7
7
3

│

6
4
3
4

⃝
代
理
記
載
制
度

　

障
が
い
の
程
度
に
よ
り
代
理
記

載
が
で
き
ま
す
。（
事
前
に
代
理

記
載
者
の
届
出
が
必
要
で
す
）

　
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交

付
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
手
帳

の
写
し
等
を
添
え
て
早
め
に
交
付

の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交

付
を
受
け
て
い
る
方
は
、
投
票
用

紙
等
を
投
票
日
の
4
日
前
（
4
月

6
日
㈬
）
ま
で
に
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

開
票

　

4
月
10
日
㈰
執
行
（
予
定
）

　

午
後
9
時
（
予
定
）

　

デ
ィ
ス
ポ
ー
ト
南
魚
沼

⃝�

参
観
人

　
会
場
の
都
合
に
よ
り
70
人
と
し

ま
す
。
南
魚
沼
市
の
選
挙
人
名
簿

に
登
載
さ
れ
て
い
る
方
が
、
参
観

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望
者

多
数
の
場
合
は
、「
く
じ
」
に
よ

り
決
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

投
票
終
了
後
の
午
後
8
時
か
ら
午

転出入者等の投票所一覧表
該当者 内　　　容 投票場所

20歳以上の方
平成3年4月11日以前に生まれた方で、平成22年12月
31日以前（住民登録の届出を行った日）から南魚沼市
に住んでいる方

南魚沼市の投票所

南魚沼市から
転出した方

平成22年12月31日以前に県内の市町村に転入届を出し
た方 転出先の投票所

平成23年1月1日以後に県内の市町村へ転出した方
（ただし、転出先で登録されていない方）

南魚沼市の投票所（転出先
の住所証明が必要です）

南魚沼市に
転入してきた方

平成22年12月31日以前（住民登録の届出を行った日）
に転入し、引き続き南魚沼市に住んでいる方 南魚沼市の投票所

平成23年1月1日以後に県内の市町村から転入してきた
方

旧住所地の選管に問い合わ
せてください。（南魚沼市に
登録されていません）

南魚沼市内で
転居した方

平成23年3月25日以前に転居届をした方 転居先の投票所

平成23年3月26日以後に転居届をした方 転居前の投票所

◦�

「
身
体
障
害
者
手
帳
」上
肢
・

視
覚
の
障
が
い
の
程
度
が
1

級
の
方
。

◦�

「
戦
傷
病
者
手
帳
」
上
肢
・

視
覚
の
障
が
い
の
程
度
が
特

別
項
症
か
ら
第
2
項
症
ま
で

の
方
。
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　高齢者（満65歳以上）で、自分の運転に少しでも不安を感じている方、家族から返納を勧められてい
る方は、運転免許の自主返納を行いませんか。自分では、まだ大丈夫と思いの方も、家族から「運転が心
配」と言われたら、自主返納をお考えください。
　市では、高齢者による交通事故を減少させることを目的として、高齢者運転免許自主返納支援事業を実
施します。事業の一環として、自主返納者に「写真付き住民基本台帳カード」（10年間有効）を無料で交
付いたします。免許証に代わる身分証明書としてご利用できます。
⃝支 援 開 始　4月1日　（3月1日以降の返納者から対象です）
⃝支援対象者　�南魚沼市の住民基本台帳に記録されている満65歳以上で全ての運転免許を自主返納した方
⃝支 援 内 容　�写真付き住民基本台帳を保有していない方に、写真付き住民基本台帳カード（10年間有効）

を無料交付します。（1人1回限り）
⃝申 請 手 順
①　南魚沼警察署で運転免許証の返納を行う。
②�　返納時に警察署発行の「申請による運転免許の取消通知書」を持って市民課または市民センター窓
口で写真付き住民基本台帳カードの申請を行う。
③　申請の際には、顔写真付き身分証明書（パスポートなど）、印かんを持参してください。
※�顔写真付き身分証明書が持参できない場合は、申請後に照会書を送付します。後日、照会書を持参
して写真付き住民基本台帳カードをお受け取りください。申請手続きは、取消通知書の交付の日から
概ね1か月以内とします。

� 　環境交通課　環境交通班　☎773−6666

過去5年間の高齢者交通事故発生状況
区　分 18年 19年 20年 21年 22年

事故発生件数 269 263 237 243 192

うち　　　
高齢者件数 82 71 78 85 66

（負傷者数） 51 55 59 71 42

（死者数） 2 2 1 2 3

運転免許証を自主返納した高齢者の方に、
「写真付き住民基本台帳カード」を無料で交付します

　永年にわたり交通安全活動に尽力し、功績のあった島田守さ
んが交通栄誉章を受章されました。
　島田さんは、昭和38年から交通安全活動に参加し、昭和45
年交通安全協会理事に就任後、自費を投じて交通安全看板を設
置し市民の交通安全意識の高揚を図られました。
　また、交通安全組織の充実や、交通安全大会の開催による地
域の交通安全意識の高揚に取り組み、平成5年には南魚沼交通
センター建設に尽力され、現在は、㈶南魚沼交通安全協会会長
として組織発展に努力されています。

0 平成18年 平成19年 平成20年 平成21年 平成22年

50

100

150

200

250

300
高齢者事故発生件数
事故発生件数

高齢者事故発生割合

192件

66件

34％

島田 守さん（㈶南魚沼交通安全協会長）

緑十字銀章交通安全功労者表彰を受章
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ま
で
に
）。
た
だ
し
、
そ
の
場

合
は
、
料
金
が
異
な
り
ま
す
。

◦�

昨
年
と
は
日
程
を
変
更
し
て
い

ま
す
の
で
、
お
間
違
え
の
な
い

よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◦�

会
場
に
よ
っ
て
は
駐
車
ス
ペ
ー

ス
が
狭
い
所
や
道
路
に
面
し
て

い
る
所
も
あ
り
ま
す
。
交
通
事

故
等
に
十
分
注
意
し
て
ご
来
場

く
だ
さ
い
。

◦�

登
録
済
み
の
犬
で
、
死
亡
し
て

い
る
場
合
に
は
、
早
急
に
環
境

交
通
課
環
境
交
通
班
へ
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。

　
環
境
交
通
課　

環
境
交
通
班

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
6

忘
れ
る
と
時
間
が
か
か
り
ま

す
）

◦�

会
場
が
混
雑
し
ま
す
の
で
、
必

ず
「
犬
を
制
御
で
き
る
方
」
が

連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

◦�

犬
の
フ
ン
は
、
飼
い
主
が
責
任

を
持
っ
て
始
末
し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

犬
の
体
調
が
悪
い
な
ど
気
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
会

場
で
獣
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

◦�

生
後
90
日
以
下
の
犬
は
、
狂
犬

病
の
予
防
注
射
を
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。

◦�

集
合
注
射
で
接
種
で
き
な
い
方

は
、
個
別
に
獣
医
師
よ
り
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い
（
6
月
末

⃝
料
金

登
録
済
み
の
犬

　
（「
は
が
き
」が
送
付
さ
れ
た
犬
）

　
注
射
料
金�

3
、1
0
0
円

新
た
に
飼
い
始
め
た
犬

　
　
　
　
　
　
　
（
未
登
録
の
犬
）

　

登
録
手
数
料�

3
、0
0
0
円

　

注
射
料
金�

3
、1
0
0
円

　
合
計�

6
、1
0
0
円

※�

お
つ
り
の
要
ら
な
い
よ
う
に
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

⃝
注
意
事
項

◦�

「
は
が
き
」
が
送
付
さ
れ
た
方

は
、
問
診
を
記
入
し
、
署
名
、

押
印
の
上
、
忘
れ
ず
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。（「
は
が
き
」
を

⃝
登
録
済
み
の
飼
い
主
の
方

　

市
に
登
録
の
あ
る
犬
に
つ
い
て

は
、4
月
上
旬
に
お
知
ら
せ
の「
は

が
き
」
を
郵
送
い
た
し
ま
す
。
注

射
を
受
け
る
際
に
は
、
忘
れ
ず
に

お
送
り
し
た
「
は
が
き
」
を
記
入

の
上
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

⃝�

新
た
に
生
後
91
日
以
上
の
犬
を

飼
わ
れ
た
方
（「
は
が
き
」
が

届
か
な
い
方
）

　

集
合
注
射
会
場
で
も
、
登
録
手

続
と
狂
犬
病
予
防
注
射
が
受
け
ら

れ
ま
す
の
で
、

料
金
・
印
か
ん

を
ご
持
参
の
上
、

犬
を
連
れ
て
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

　

平
成
23
年
度
の
狂
犬
病
予
防
集

合
注
射
を
左
表
の
日
程
で
実
施
し

ま
す
。
注
射
は
ど
こ
の
会
場
で
受

け
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
ご
都
合

の
良
い
会
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

⃝

狂
犬
予
防
注
射
の
義
務

　

狂
犬
病
予
防
注
射
は
1
年

に
1
回
（
原
則
と
し
て
4
月

か
ら
6
月
末
ま
で
に
）
接
種

さ
せ
る
こ
と
が
、
飼
い
主
に

法
令
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
忘
れ
ず
に
受
け
さ
せ

て
く
だ
さ
い
。

平成23年度狂犬病予防注射日程表
日程 会場 時間

4
／
18
㈪

二日町勤労青少年ホーム 9：00〜 9：25
下原集落開発センター 9：40〜 9：55
東部集落開発センター 10：15〜10：30
野中バス回転場 10：55〜11：05
五十沢地域開発センター 11：20〜11：50
雲洞集落開発センター 13：30〜13：45
東泉田集落開発センター 14：00〜14：25
南魚沼市民会館 14：40〜15：20

4
／
19
㈫

ディスポート南魚沼 9：00〜 9：25
城内地域開発センター 9：50〜10：30
水尾クラブ 10：45〜11：00
大崎農業会館 11：15〜11：40
黒土集会所 13：00〜13：20
東地域開発センター 13：40〜14：00
うるおいの里みよう 14：20〜14：50

4
／
20
㈬

欠之上セミナーハウス 9：00〜 9：25
四十日宗龍寺観音堂境内 9：40〜10：10
五日町ふれあいセンター 10：30〜11：00
猫道バス回転場 11：15〜11：40
一村尾担い手センター 13：00〜13：30
毘沙門堂前駐車場 14：00〜14：20
岩山集落開発センター 14：35〜14：45
B&G体育館 15：00〜15：25

4
／
21
㈭

小栗山公民館 9：00〜 9：20
吉里第一駐車場 9：40〜10：00
市役所塩沢庁舎
� （保健センター前） 10：15〜10：40

天野沢集落センター 10：55〜11：15
山崎建設工業㈱ 11：30〜11：45
農業者トレーニングセンター 12：00〜12：25
JAしおざわ石打支所 13：45〜14：15
小春荘前、
� ハックルベリー駐車場 14：30〜14：45

4
／
22
㈮

塩沢公民館 9：00〜 9：40
中子集落開発センター 10：00〜10：15
中之島農村環境改善センター 10：25〜10：45
大木六保育園 11：00〜11：20
上田農村環境改善センター 11：40〜12：00
沢口入り口バス停 12：15〜12：30
スパーク塩沢 14：00〜14：15
町田建設㈱ 14：30〜14：55

4
／
24
㈰

市役所大和庁舎（車庫前） 9：00〜10：00
市役所本庁舎（車庫棟前） 11：00〜12：30
市役所塩沢庁舎
� （保健センター前） 14：00〜15：30

※�現地の状況によっては会場が変更になる場合があります。
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　南魚沼市では地球温暖化防止対策の一環として、市の事業活動によって排出される温室効果ガスの発生
を抑制するため、平成20年度から「南魚沼市環境行動計画（5カ年計画）」に基づいて、市が直接管理･
運営する施設において省エネルギー・省資源対策等の環境配慮活動に取り組んでいます。計画期間の第2
年度である平成21年度の取組結果は以下のとおりです。

平成21年度における「南魚沼市地球温暖化対策実行計画」の取組結果について

　取り組みとしてはいくらかの前進はみられたものの、ほとんどの項目について削減目標値に達しており
せん。今後とも地球温暖化対策に対する職員の意識向上を図り、計画目標の達成に向けた環境配慮活動に
努めてまいります。� 　環境交通課　環境交通班　☎773−6666

南魚沼市地球温暖化対策実行計画（自らの行動計画）の実施状況〈平成21年度〉
⃝低公害車への切替え� （単位：台）

　 H21目標 H21実績 H21累計 H21削減目標値
（基準年比較）

H21増減実績
（基準年比較） 目標達成率

排出ガス50％低減車 6.5 5 15
△8.8％ △ 8.1％ 92.0％排出ガス75％低減車 6.5 12 13

計 13 17 28

⃝低燃費車への切替え� （単位：台）

　 H21目標 H21実績 H21累計 H21削減目標値
（基準年比較）

H21増減実績
（基準年比較） 目標達成率

燃費23％改善車 6.5 8 17
△3.6％ △ 3.3％ 91.7％燃費28％改善車 6.5 9 11

計 13 17 28
◎「低公害･低燃費車への切り替え」については各年度ごとに達成目標が設定されているため、その目標値との比較となります。
⃝用紙使用量� （単位：枚）

　 H18実績
（基準年度） H21実績 削減目標

（H24目標）
削減目標

（基準年比較）
H21増減実績

（基準年比較） 目標年比較

コピー機使用量 7,295,000 7,485,000 6,565,000 △10.0％ 2.6％ 87.7％
コピー機用紙等購入量 9,649,000 9,738,000 8,684,000 △10.0％ 0.9％ 89.2％

⃝水道水使用量� （単位：㎥）

　 H18実績
（基準年度） H21実績 削減目標

（H24目標）
削減目標

（基準年比較）
H21増減実績

（基準年比較） 目標年比較

水道水使用量 244,385 251,472 229,722 △6.0％ 2.9％ 91.4％

⃝温室効果ガス排出量� （単位：㎏−CO2）

　 H18実績
（基準年度） H21実績 削減目標

（H24目標）
削減目標

（基準年比較）
H21増減実績

（基準年比較） 目標年比較

燃
料
使
用

ガソリン 326,990 332,640 297,560 △9.0％ 1.7％ 89.5％
灯油 2,347,466 2,422,540 2,206,618 △6.0％ 3.2％ 91.1％
軽油 392,086 409,981 356,799 △9.0％ 4.6％ 87.0％
A重油 3,083,236 3,092,582 2,898,242 △6.0％ 0.3％ 93.7％
液化天然ガス 3,592,219 3,448,293 3,376,685 △6.0％ △ 4.0％ 97.9％

電気使用量 10,529,048 10,929,151 9,897,305 △6.0％ 3.8％ 90.6％
自動車走行 18,554 19,028 17,441 △6.0％ 2.6％ 91.7％
カーエアコン 4,895 4,895 4,895 0.0％ 0.0％ −
廃棄物焼却 4,544,005 4,846,002 4,271,365 △6.0％ 6.6％ 88.1％
下水処理量 64,846 69,951 64,846 0.0％ 7.9％ 92.7％
し尿処理量 49,885 47,120 45,895 △8.0％ △ 5.5％ 97.4％
浄化槽処理人口 239,049 272,649 275,550 15.0％ 14.1％ 101.1％

計 25,192,279 25,894,832 23,713,201 △5.9％ 2.8％ 91.6％
◎�「用紙使用量」以下については各年度ごとに達成目標が設定されていないため、H24年度（計画最終年度）の目標値との比較と

なります。
◎�「温室効果ガス排出量」のうち「浄化槽処理人口」については、目標値が削減ではなく増加の上限値となっているため、目標年

比較の数値が100％を超過しております。指標としては100％を割り込むと目標値より増加していることになり、計画目標が達
成できていないことになります。

6市報 みなみ魚沼　平成23年3月15日発行



平
成
23
年
度
　
ほ
く
ほ
く
ク

リ
ー
ン
ナ
ッ
プ
チ
ー
ム
募
集

　

北
越
急
行
㈱
で
は
、
ほ
く
ほ
く

線
六
日
町
駅
の
清
掃
・
美
化
に
ご

協
力
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

　

1
年
間
の
任
期
で
駅
舎
の
通
路
、

待
合
室
、
窓
ガ
ラ
ス
等
の
軽
微
な

清
掃
、
ゴ
ミ
箱
灰
皿
等
の
回
収
、

季
節
の
山
野
草
等
を
活
用
し
た
花

一
輪
運
動
な
ど
を
行
っ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

待
遇
は
、
六
日
町
〜
犀
潟
間
を

利
用
で
き
る
特
別
乗
車
証
を
交
付

い
た
し
ま
す
。

�

　
3
月
31
日
㈭

⃝
募
集
人
数　
3
名

⃝�

申
込
み
方
法　
写
真
を
添
え
て

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

�

　
商
工
観
光
課　

観
光
交
流
係

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
5

�
�

7
7
3

│

6
7
1
0

　
北
越
急
行
営
業
開
発
室

�

〔
十
日
町
市
〕

�

☎
0
2
5

│

7
5
0

│

1
2
5
1

�
�

0
2
5

│

7
5
0

│

1
2
5
2

障
が
い
者
グ
ル
ー
プ�

�

ホ
ー
ム
利
用
者
募
集

　

4
月
1
日
か
ら
の
利
用
者
を
募

集
し
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り

�

〔
浦
佐
地
内
〕

�

　
男
性　

6
人

�

　
知
的
障
が
い
者
、
精
神
障
が

い
者

　
桐
鈴
会　

星
野

�

☎
7
8
0

│

4
1
1
0

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
八
海
の
家

�

〔
五
日
町
地
内
〕

�

　
女
性　

4
人

�

　
精
神
障
が
い
者

　
五
日
町
病
院

�

☎
7
7
6

│

3
1
1
3

し
、
9
月
20
日
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
〒
1
0
0

│

8
1
1
1　

千
代
田
区
千
代

田
1

│

1
「
宮
内
庁
式
部
職
」

◦
宮
内
庁
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

http://w
w
w
.kunaicho.go.jp/

六
日
町
病
院
へ
の
意
見
募
集

　

六
日
町
病
院
で
は
、
地
域
に
信

頼
さ
れ
る
病
院
を
め
ざ
し
、
病
院

モ
ニ
タ
ー
制
度
、
院
内
に
意
見
箱

の
設
置
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

更
に
医
療
環
境
の
改
善
を
進
め

る
た
め
、
皆
様
か
ら
多
数
の
意
見

を
募
集
い
た
し
ま
す
。

⃝�

意
見
の
内
容

　

当
院
に
関
す
る
こ
と
な
ら
何
で

も
結
構
で
す
。（
た
と
え
ば
、
待

合
イ
ス
・
掲
示
物
・
救
急
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
つ
い
て
）

　
3
月
15
日
〜
4
月
30
日

⃝�
提
出
方
法

　

当
院
内
の
意
見
箱
へ
の
投
書
・

手
紙
や
は
が
き
で
の
郵
送
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
メ
ー
ル

⃝
宛
先
・

◦
郵
送　
〒
9
4
9

│

6
6
2
3

　

南
魚
沼
市
六
日
町
6
3
6

│

2

　

六
日
町
病
院　

庶
務
係

�

☎
7
7
2

│

7
1
1
1

�

7
7
2

│

7
1
1
9

�daihyou@
m
uikam

achi-hp.
m
uika.niigata.jp

の
方
法
な
ど
は
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

月
々
の
口
座
振
替
は

早
割
制
度
が
お
得
で
す

　

通
常
の
口
座
振
替
（
当
月
保
険

料
の
翌
月
末
引
落
と
し
）
は
定
額

保
険
料
で
す
が
、
口
座
振
替
を
早

割
（
当
月
保
険
料
の
当
月
引
落
と

し
）
に
す
る
と
一
か
月
あ
た
り
50

円
が
割
引
と
な
り
ま
す
。

　

割
引
を
受
け
る
た
め
に
は
早
割

制
度
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
日
本
年
金
機
構

　
　
　

六
日
町
年
金
事
務
所

�

☎
7
1
6

│

0
8
0
0

平
成
24
年 

歌
会
始
の
お
題
は

「
岸
」
と
定
め
ら
れ
ま
し
た

⃝
詠
進
歌
の
詠
進
要
領 

　

詠
進
歌
は
、
お
題
を
詠
み
込
ん

だ
自
作
の
短
歌
で
1
人
一
首
と
し
、

未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。（
詠

進
要
領
は
、
本
庁
舎
企
画
政
策
課

広
報
広
聴
係　

☎
7
7
3

│

6
�6
�

7
2
に
も
あ
り
ま
す
）

　
9
月
30
日

�

（
郵
送
は
消
印
9
月
30
日
有
効
）

⃝�

あ
て
先
　「
〒
1
0
0

│

8
�1
�

1
1　

宮
内
庁
」
と
し
、
封
筒

に
「
詠
進
歌
」
と
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

�

　
住
所
、
氏
名
を
書
き
、
返
信

用
切
手
を
貼
っ
た
封
筒
を
同
封

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ
　

割
引
が
あ
っ
て
便
利
な『
前
納
制
度
』

　

国
民
年
金
に
は
、
一
年
分
・
半

年
分
の
保
険
料
を
前
も
っ
て
納
め

る
こ
と
が
で
き
る
『
前
納
制
度
』

が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
を
前
納
す
る
と
割
引
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
毎
月
の

保
険
料
を
納
め
る
手
間
が
省
け
、

納
め
忘
れ
も
な
く
な
り
ま
す
。
収

入
が
一
定
期
間
に
片
寄
る
方
な
ど

は
、
ぜ
ひ
前
納
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

4
月
か
ら
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

　

平
成
23
年
4
月
か
ら
平
成
24
年

3
月
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

前
年
度
よ
り
月
額
80
円
引
き
下
げ

ら
れ
1
5
、0
2
0
円
で
す
。

保
険
料
の
前
納
を
口
座
振
替
に

す
る
と
割
引
額
が
増
え
ま
す

　

平
成
23
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
年
間
で
、
1
8
0
、2
4
0

円
と
な
り
ま
す
が
、
現
金
の
前
納

は
3
、2
0
0
円
お
得
で
す
。

　

口
座
振
替
の
前
納
は
3
、7
�8
�

0
円
お
得
で
す
。

　

口
座
振
替
で
の
前
納
は
3
月
末

ま
で
に
年
金
事
務
所
で
登
録
が
完

了
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

半
年
間
ま
た
は
年
度
の
途
中
か

ら
前
納
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

こ
の
場
合
の
保
険
料
額
や
、
前
納

パ
ー
プ
ル
ダ
イ
ヤ
ル
　

0
1
2
0

│

9
4
1

│

8
2
6

�

が
設
置
さ
れ
ま
し
た

　

性
暴
力
や
Ｄ
Ｖ
で
誰
に
も
相
談

で
き
ず
苦
し
ん
で
い
る
方
の
た
め

に
、
無
料
相
談
電
話
「
パ
ー
プ
ル

ダ
イ
ヤ
ル
」
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

期
間
中
24
時
間
（
最
終
日
は
午

後
10
時
ま
で
）
何
度
で
も
利
用
可

能
で
す
。
ま
た
、
英
語
、
タ
ガ
ロ

グ
語
、
タ
イ
語
、
中
国
語
、
韓
国

語
、
ス
ペ
イ
ン
語
で
の
相
談
も
可

能
（
午
前
9
時
か
ら
午
後
9
時
ま

で
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
3
月
27
日
㈰
午
後
10
時
ま
で

　

パ
ー
プ
ル
ダ
イ
ヤ
ル
期
間
終
了

後
も
Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ　

☎
0

�

5

�
7
�

0

│

0

│

5
5
2
1
0
で
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
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旧
東
部
土
地
改
良
区
事
務
所�

�

駐
車
場

�

　
4
月
16
日
㈯

　
　

午
前
8
時
〜
11
時

石
打
地
区

◦
回
収
場
所
　

　

�

農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
駐
車
場

�

　
4
月
9
日
㈯

　
　

午
前
8
時
〜
11
時

⃝�

事
業
用
指
定
袋
に
よ
る
蛍
光
灯

（
管
）
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
収
集

の
廃
止

⃝
排
出
区
分
の
変
更

◦�

「
ダ
ン
ボ
ー
ル
と
米
袋
」
お
よ

び
「
古
紙
と
布
」
の
日
は
、「
古

紙
類
」
に
統
一
し
収
集
し
ま
す
。

◦�

「
布
類
」
は
「
も
え
る
ご
み
」

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

お
願
い

　

ご
み
を
直
接
搬
入
す
る
時
は
、

指
定
の
「
搬
入
道
路
」
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。
近
隣
の
集
落
内
道

路
は
走
行
し
な
い
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。（
配
布
文
書
参
照
）

※�

処
理
券
の
販
売
（
4
月
初
旬
か

ら
店
頭
販
売
）

⃝�

直
接
搬
入
に
お
け
る
「
不
燃
ご

み
」
処
理
料
金
の
改
定

◦�

可
燃
ご
み
処
理
料
金
と
統
一
し
、

10
キ
ロ
グ
ラ
ム
ご
と
に
50
円
と

し
ま
す
。（
22
年
度
ま
で
は

1
0
0
キ
ロ
グ
ラ
ム
ご
と
に

4
0
0
円
）

⃝�

ご
み
処
理
施
設
の
開
館
日
の
変

更
◦�

祝
日
も
午
前
9
時
か
ら
12
時
ま

で
営
業
し
ま
す
。

塩
沢
地
域
の
み

⃝
古
紙
類
の
拠
点
回
収
開
始�

�

（
4
・
8
・
12
月
）

◦�

4
地
区
に
分
け
て
年
3
回
を
収

集
し
ま
す
。　

4
月
の
回
収
日

上
田
地
区

◦
回
収
場
所
　

　

上
田
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー�

�

駐
車
場

�

　
4
月
2
日
㈯

　
　

午
前
8
時
〜
11
時

塩
沢
地
区

◦
回
収
場
所
　

　

塩
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

�

　
4
月
23
日
㈯

　
　

午
前
8
時
〜
11
時

中
之
島
地
区

◦
回
収
場
所
　

ゴ
ミ
収
集
の
平
成
23
年
度

か
ら
の
主
な
変
更
点 

六
日
町
・
塩
沢
地
域

⃝�

「
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」

の
分
別
収
集
の
開
始
と
「
容
器

包
装
ご
み
袋
」
の
販
売
（
4
月

初
旬
か
ら
店
頭
販
売
）

◦�

燃
え
る
ご
み
を
減
ら
し
、
資
源

化
へ
と
分
別
し
ま
す
。
3
種
類

に
分
類
し
、
専
用
の
ご
み
袋
を

使
用
し
て
「
不
燃
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」
ま
た
は
「
可
燃
・
不

燃
共
有
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
」
の
回
収
場
所
へ
出
し
て
く

だ
さ
い
。

◦��

不
燃
ご
み
袋
の
併
用
も
で
き
ま

す
。（
6
か
月
間
を
目
処
に
利

用
し
て
く
だ
さ
い
）

⃝�
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
等
の
統

一
化
　

◦
収
集
体
制
の
一
体
化

◦�

視
覚
障
が
い
者
対
策
の
取
り
込

み
⃝
予
約
に
よ
る
粗
大
ご
み
の
収
集

◦�

廃
棄
物
対
策
課
に
電
話
で
予
約

を
す
る
と
、
指
定
日
（
第
2
・

第
4
土
曜
日
）
に
自
宅
ま
で
業

者
が
収
集
に
伺
い
ま
す
。
そ
の

際
、
粗
大
ご
み
に
は
粗
大
ご
み

処
理
券
を
貼
っ
て
出
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　今回（3月15日号）の市報に、平成23年度のごみ収集カレンダーなどを折り込みました。見やす
いところに貼っていただき、収集日の確認やごみを分別する際などの参考にしてください。

六日町・塩沢地域

　⃝ごみ収集カレンダー　　　　　　　　　⃝ごみの分け方・出し方ポスター（保存版）
　⃝粗大ごみ収集料金一覧表（保存版）　　　⃝ごみ処理施設受入基準表（家庭用）
　⃝容器包装プラスチック・古紙類ポスター（保存版）

大　和　地　域

　⃝ごみ収集カレンダー　　　　　　　　　⃝ごみの分け方・出し方冊子編（保存版）
※�予備は本庁舎（環境交通課）、大和庁舎（大和市民センター、大和地域係）、塩沢庁舎（塩沢市民
センター　塩沢地域係）の窓口、環境衛生センター（廃棄物対策課）にあります。
※�六日町・塩沢地域のポスター類、大和地域の冊子編は「保存版」です。数年おき、または大きな
変更点が生じた場合のみ新たに作成しますので、大切にご使用ください。　　　　　　　　�

ごみ収集の「カレンダー・ポスター、冊子類」を配布しました
廃棄物対策課（☎782−0339）からのお知らせ
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　市報3月1日号に掲載した “「容器包装プラスチック」の分別” のうち、「③その他」
の分別方法の一部を紹介します。なお、今回配布される「容器包装プラスチック」ポ
スター（保存版）にも詳しく説明してありますのでご覧ください。リサイクルできる
のは、プラマークが目印です。汚れたものは洗い、とれにくい場合は「もえるごみ」
へ出してください。回収日はカレンダー、出し方はポスターを参照してください。
� 　廃棄物対策課　☎782−0339

その他の容器包装プラスチック類の分別

カ
ッ
プ
め
ん

お
菓
子
類

コ
ン
ビ
ニ
弁
当

『プラマーク』

※�紙製容器は「もえるごみ」へ。

※��容器包装プラスチックと分からない
場合は「もえるごみ」へ

※�菓子くずは取り除いて
ください。
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　市では、スポーツ振興の基本的な方向を示す「南魚沼市スポーツ振興基本計画（仮称）」を策定します。計画
の策定にあたり、市のスポーツの現状・課題などを把握するため、アンケート調査を実施しました。主な結果を
公表いたします。
⃝調査期間　平成22年10月22日〜11月19日
⃝調査対象　南魚沼市民　2,000人（地域別、年代別、男女別の無作為抽出）
⃝回答者数　1,037人（回収率51.85%）　　　⃝調査項目数　33問
� 　社会教育課　生涯スポーツ係　☎773−6630

南魚沼市スポーツ振興に関するアンケート調査結果

しなかった
42％ した

58％

（％）

い
そ
が
し
く
て

時
間
が
な
い

仕
事
や
家
事
で

疲
れ
て
い
る

機
会
が
な
い

ケ
ガ
や
病
気
の
た
め

年
を
と
っ
た
か
ら

ス
ポ
ー
ツ
や
運
動
に

興
味
が
な
い

適
当
な
場
所
や

施
設
が
近
く
に
な
い

仲
間
が
い
な
い
か
ら

特
に
理
由
は
な
い

お
金
が
か
か
る

そ
の
他

無
回
答

32.6

28.9

24.8

16.7
13.3

9.6
6.9 6.9

4.4 3.7 5.0 3.9

問	 �この1年間、スポーツや運動を
しましたか。 問	 �しなかった人へ、スポーツや運動をしなかった理由は何ですか。

（複数回答）

ない
41％

無回答
4％

ある
55％

（％）

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

踊
り
・
ダ
ン
ス

水
泳
ボ
ウ
リ
ン
グ

卓
球
水
中
運
動

筋
ト
レ

登
山
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ス
キ
ー
・ス
ノ
ボ

ジ
ョ
ギ
ン
グ

サ
イ
ク
リ
ン
グ

ゴ
ル
フ

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

エ
ア
ロ
ビ

テ
ニ
ス

レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操

野
球
ラ
ジ
オ
体
操

パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

サ
ッ
カ
ー

陸
上
空
手
剣
道
マ
ラ
ソ
ン・
駅
伝

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

相
撲
柔
道
そ
の
他

無
回
答

37.3

20.7
17.4

14.5 14.1 13.7 13.7
10.4 8.7 8.7 8.3 7.9 7.9 6.6 6.2 6.2 5.4 5.0 4.1 3.7 3.7 2.9 2.5 2.5 2.1 1.7 1.7 1.7 1.2 0.8 0.4 0.4

4.6
2.5

問	 �しなかった人へ、やってみたい
スポーツ、運動がありますか。 問	 �

しなかった人へ、やってみたいスポーツは何ですか。（複数回答）

しない
22％

無回答
3％

する
75％

（％）

野
球
マ
ラ
ソ
ン・
駅
伝

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト

サ
ッ
カ
ー

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ゴ
ル
フ

相
撲
陸
上
ア
ル
ペ
ン

踊
り
・
ダ
ン
ス

競
泳
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

シ
ン
ク
ロ

ジ
ャ
ン
プ

柔
道
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

テ
ニ
ス

ボ
ウ
リ
ン
グ

卓
球
ク
ロ
カ
ン

剣
道
エ
ア
ロ
ビ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

自
転
車
競
技

ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト

空
手
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

そ
の
他

無
回
答

46.5
42.7

33.4 32.9

26.1

19.0

12.0 10.4
7.2 5.0 4.2 3.7 3.2 3.2 3.1 3.0 2.7 1.4 1.4 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 0.8 0.5 2.3 1.5

問	 �
スポーツ観戦をしますか。 問	 �

観戦するスポーツは何ですか。（複数回答）
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週に4～6回
8％

週に2～3回
13％

半年に1～3回
7％

年に1～3回
5％

週 1回
9％

未実施
42％

月に1～3回
11％

毎日4％無回答1％ （％）

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

登
山
ラ
ジ
オ
体
操

筋
ト
レ

ス
キ
ー
・ス
ノ
ボ

ゴ
ル
フ

ジ
ョ
ギ
ン
グ

ボ
ウ
リ
ン
グ

水
泳
サ
イ
ク
リ
ン
グ

マ
ラ
ソ
ン・
駅
伝

野
球
踊
り
・
ダ
ン
ス

レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

サ
ッ
カ
ー

卓
球
水
中
運
動

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

テ
ニ
ス

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

陸
上
エ
ア
ロ
ビ

剣
道
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ

空
手
そ
の
他

無
回
答

35.1

20.8 20.6
18.5 17.6

12.3 11.8
9.5 8.3

6.2 5.7 5.7 5.5 5.2 4.7 4.3 4.0 2.5 2.3 2.2 2.2 2.2 2.2 1.8 1.3 0.8 0.8 0.3 0.2 0.2

6.5

0.5

問	 �1週間で、どれくらいの割合で
スポーツや運動を実施しますか。 問	 �この1年間実施したスポー

ツや運動は何ですか。� 	
（複数回答）

（％）

特
に
な
し

公
園（
ス
ポ
ー
ツ

　
　
施
設
と
し
て
の
）

屋
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
施
設

総
合
体
育
館

ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

50
ｍ
プ
ー
ル

陸
上
競
技
場

野
球
場

キ
ャ
ン
プ
場

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場

サ
ッ
カ
ー
場

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

夏
期
ク
ロ
カ
ン

ス
キ
ー
コ
ー
ス

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
場

イ
ン
ラ
イ
ン
ス
キ
ー
場

武
道
場

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

フ
ッ
ト
サ
ル
場

そ
の
他

無
回
答

25.7

21.8
19.0

14.8

10.8 10.2

6.9 6.3 5.7
3.8 3.7 2.9 2.0 1.9 1.8 1.5 1.4 1.2 1.1

3.4
4.7

問	 �
整備してほしいスポーツ施設は何ですか。（複数回答）

（％）
年齢・体力・技術に応じたスポーツ教室

やスポーツ行事の充実
健康づくりや体力づくりに重点を

おいたスポーツ振興
子どもの体力向上

スポーツ施設の整備・充実
特に何も望まない

レベルの高いスポーツイベントの誘致・開催
スポーツ指導者の育成

全国・世界に通用する選手の育成
競技力の向上

スポーツボランティア体制の整備
その他
無回答

42.0
40.0

25.3
16.8

12.4
7.3
7.0

5.3
2.5
2.0

3.6
0.9

（％）
誰もがスポーツに親しみスポーツをとおして
市民の健康づくり・まちづくりを推進するまち

スポーツ施設の充実しているまち

特に何も望まない

県内規模全国規模のハイレベルな
スポーツ大会を多く開催するまち

日本を代表するような競技力を持つ
団体や選手の育成に熱心なまち

その他

無回答

68.7

34.2

14.2

12.3

9.7

1.1

4.1

問	 �スポーツ振興に望むものは何ですか。� 	
（複数回答） 問	 �どのようなスポーツ都市像を望みますか。� 	

（複数回答）

0 10 20 30 40 50（％）

国
（H21）

新潟県
（H22）

南魚沼市
（H22）

33.8％

37.3％

45.3％

参考：�スポーツ週1回以上の実施率
（カッコ内数字は調査年）

（％）

特
に
な
し

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ス
キ
ー
・ス
ノ
ボ

野
球
マ
ラ
ソ
ン・
駅
伝

筋
ト
レ

ジ
ョ
ギ
ン
グ

踊
り
・
ダ
ン
ス

登
山
サ
ッ
カ
ー

水
泳
レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操

陸
上
サ
イ
ク
リ
ン
グ

ラ
ジ
オ
体
操

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ボ
ウ
リ
ン
グ

水
中
運
動

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ゴ
ル
フ

卓
球
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

テ
ニ
ス

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

エ
ア
ロ
ビ

パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

空
手
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

柔
道
剣
道
相
撲
そ
の
他

無
回
答

21.0

13.5 12.8
11.2 10.4 10.3

6.9 6.8 6.8 6.7 6.6 6.3 6.0 5.9 5.2 4.7 4.4 4.1 4.0 3.8 3.8 3.7 3.6 3.5 2.9 2.7 2.6 1.9 1.5 1.4 1.4 1.4 0.9
2.8

8.3

問	 �市で充実してほ
しいスポーツは
何ですか。� 	
（複数回答）

市縦断駅伝
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＊＊＊ 第１期　ハタ・ヨガ ＊＊＊
癒しの教室で、心身ともにリフレッシュできます。

年齢・運動経験に関係なく、どなたでも参加できます！

⃝期間　4月～ 7月　毎週金曜日（全10回）
⃝時間　9：00～ 10：15
⃝場所　ディスポート南魚沼２F　　アリーナ
⃝対象　16歳以上
⃝定員　25人（定員に達し次第締め切りとなります）
⃝申込開始　4月1日㈮　9：00

参
加
料

会　員 無　料

非会員 4,000円

＊＊＊ 第１期　マタニティ　ヨガ ＊＊＊
運動不足やストレス解消に！

内面に意識を向け、不安を取り除き、自信を持って出産を迎えましょう！

⃝期間　4月～ 5月　毎週金曜日（全5回）
⃝時間　10：30～ 11：30
⃝場所　ディスポート南魚沼１F　プレイルーム
⃝対象　安定期に入り、ドクターより許可がおりた方。
⃝定員　10人（定員に達し次第締め切りとなります）
⃝申込開始　4月1日㈮　9：00

参
加
料

会員（新規） 無　料

非会員 2,000円

平成23年度　第1期　教室参加者募集！

※�申込用紙はディスポートにございます。直接お越しいただきご記入の上、スポパラ非会員は　参加料を添
えてお申込ください。
※日程は都合により異なる場合があります。詳しくは、各教室参加者募集要項をご覧ください。
※傷害保険料は、スポパラ会員は年会費に、非会員は受講料に含まれています。（当該教室時のみ有効）
※ご不明な点等がございましたら、お気軽に事務局までご連絡ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　財団法人　南魚沼市文化スポーツ振興公社
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〒949−6611　南魚沼市坂戸372　月曜休館（祝日の場合翌日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ディスポート南魚沼内（南魚スポーツパラダイス事務局）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎773－3210　 spopara@6bun.jp

　

平
成
22
年
度
は
、
一
般
44
チ
ー
ム
・
少
年
野
球
17

チ
ー
ム
か
ら
加
盟
い
た
だ
き
、
各
種
大
会
に
は
市
内

の
多
数
の
チ
ー
ム
よ
り
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

加
盟
い
た
だ
く
と
各
種
大
会
の
参
加
費
が
安
く
な

り
ま
す
。
今
年
新
た
に
チ
ー
ム
を
作
っ
た
方
、
久
し

ぶ
り
に
集
ま
り
チ
ー
ム
を
作
る
方
も
野
球
連
盟
に
加

盟
く
だ
さ
い
。

⃝
募
集
期
間　
3
月
15
日
㈫
～
4
月
30
日
㈯

⃝
加
盟
登
録
料
（
案
）　

5
、0
0
0
円

⃝
年
会
費　
　

（
案
）　

5
、0
0
0
円

　
（
登
録
料
・
年
会
費
は
総
会
時
に
決
定
さ
れ
ま
す
）

�　

南
魚
沼
市
野
球
連
盟　

小
田
島

�

☎
0
9
0

│

8
7
7
3

│

6
6
7
6

総
会

�　

4
月
11
日
㈪　

午
後
7
時

�　

サ
ン
ラ
イ
ズ
南
魚
沼

　

平
成
22
年
度
加
盟
チ
ー
ム
に
は
別
途
案
内
い
た
し

ま
す
。

平
成
23
年
度�

南
魚
沼
市
野
球
連
盟

新
規
加
盟
チ
ー
ム
募
集
‼
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初
心
者
大
歓
迎
！ 

菊
づ
く
り
教
室

　

心
を
「
い
や
す
」
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
。
あ
な
た
の
育
て
る
花
々
の
中

に
菊
の
花
を
入
れ
て
み
ま
せ
ん

か
？

�　

4
月
～
11
月（
全
10
回
程
度
）

�　

大
和
公
民
館
〔
浦
佐
〕

�　

菊
栽
培
全
般
（
さ
し
芽
、
施

肥
、
土
づ
く
り
、
病
害
虫
防
除

な
ど
）

�　

小
林 

芳　

ほ
か　

�　

1
、0
0
0
円

�

◦
小
林　

芳

�

☎
7
7
7

│

2
0
9
8

　

◦
大
和
公
民
館

�

☎
7
7
7

│

4
6
7
1

�　

4
月
11
日
㈪

　

講
習
会
日
時
な
ど
、
詳
細
は
後

日
連
絡
し
ま
す
。

�

浦
佐
菊
花
会
の
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
！

　

美
し
く
香
り
高
い
菊
を
一
緒
に

勉
強
し
な
が
ら
咲
か
せ
て
み
ま
せ

ん
か
。
難
し
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

⃝�

月
1
回
程
度
、
学
習
会
な
ど
を

行
い
ま
す

　

学
習
会
で
は
菊
づ
く
り
全
般
、

3
本
立
て
・
ダ
ル
マ
作
り
・
福
助

作
り
の
コ
ツ
な
ど
を
学
習
す
る
ほ

か
、
県
内
外
の
菊
花
展
の
見
学
な

ど
を
行
い
ま
す
。

　

資
料
、
さ
し
芽
、
教
材
用
菊
苗

を
提
供
し
ま
す
。

⃝
い
つ
で
も
入
会
で
き
ま
す

　

浦
佐
在
住
以
外
の
方
で
も
入
会

可
能
で
す
。
ご
近
所
の
菊
花
会
員

ま
た
は
、
小
林
芳　

☎
7
7
7

│

2
0
9
8
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

保育園名 電話番号 内　　容（日程） 時　　間

上 町 773−6187
英語で遊ぼう 毎月第2木曜日 10：00 ～ 11：30

予約が必要ですめごちゃん 毎月第4木曜日

め ぐ み 野 773−5257
にこにこデー 毎週火・木曜日

10：00 ～ 11：00おたのしみ会 毎月第2木曜日
お誕生会・身体測定 毎月最終木曜日

野 の 百 合 772−2627

支援センター開放 毎週月〜土曜日

9：45 ～ 15：00
身体測定 毎週月曜日
ひよこ学級 毎週火曜日
ひよこちゃんデー 毎週水・木曜日
お誕生会・給食試食会 毎月開催
マタニティサロン 毎週金曜日 13：30〜15：00

わ か ば 778−2036
わくわくコーナー（園開放） 毎週水曜日

10：00 ～ 12：00
親子保育体験日 月2回

金 城
金城わかば
児 童 館

788−1661
782−5163 自由来館

毎週月～土曜日
（水曜日
� 午前は休館）

㈪〜㈮�
� 10：00 ～ 18：00
㈯� 10：00 ～ 15：00

アロマテラピー講座、手作り広場、すくすくクラブ、
ヨガ教室、親子料理教室、みのりクラブ、お話広場、
親子保育園体験、よもぎでもちつき、カプラワーク
ショップ

各イベントとも
予約が必要です

※六日町幼稚園　☎772−4577でも、いろいろな計画をしています。

公設民営・私立保育園
詳しくは各施設にお問い合わせください。保育園あそびの広場

　各中学校、六日町高校の吹奏楽部と
魚沼吹奏楽団、筑波大学吹奏楽団によ
る合同演奏会です。
　楽しい曲をたくさん演奏します。
　3月20日㈰
　　開演13：00（開場12：30）
　南魚沼市民会館　大ホール
　無料
⃝�参加団体　六日町中学校、五十沢中
学校、城内中学校、大巻中学校、大
和中学校、湯沢中学校、六日町高校、
魚沼吹奏楽団、筑波大学吹奏楽団
⃝�曲目　パンチネルロ、ベストヒット
歌謡祭、銀河鉄道999　ほか
　山井（六日町高校　☎772−3224）

第7回
南魚沼吹奏楽合同演奏会
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平成23年度芸術文化事業のご案内

マイタウン・コンサート
～アンサンブルの響き～

　新潟を中心に各地で活躍中の演奏家による楽しいコ
ンサートです。それぞれの楽器の魅力、アンサンブル
の楽しさをご堪能ください。
⃝日時　5月29日㈰　開演14：00（開場13：30）
⃝会場　市民会館　多目的ホール
⃝料金　全席自由　500円
※�4月10日㈫から会館、会館プレイガイドにて発売開
始。〈会員発売は4月3日㈰から〉

平成23年度賛助会員募集
　皆様のご入会をお待ちしております。

教室事業のご案内

リコーダー教室（前期）　　
～ホールにリコーダーの
　　　　音色を響かせよう！～
⃝日時　5月～ 9月（月3回／木曜開催）
　　　　19：00 ～ 21：00
⃝参加費（前期）　大人 7,000円
　高校生以下 4,000円　親子 8,000円

ジュニアよさこい教室
～みんなで一緒に元気に踊ろう！～
⃝日時　4月～12月（毎週木曜開催）
　　　　18：30 ～ 20：00
⃝参加費　年6,000円

市民会館技術スタッフ募集
　市民会館のお手伝いをしてくれる方を募集していま
す。舞台のライトやマイクの操作など、地元の皆さん
の各種発表会やコンサート等をサポートしていく組織
です。音響や照明に興味のある方は市民会館まで。
（※職員の募集ではありません）

南魚沼市民会館 受付8：30〜17：15
3月の休館日【毎週月曜日　祝日の場合翌日】

☎773−5500　 772−8161　 0120−150−142
http://www.6bun.jp　 info＠6bun.jp

トミオカホワイト美術館 開館10：00〜17：00
3月の休館日【毎週水曜日】

☎775−3646　 http://www.mynet.ne.jp/white
入館料：一般600円／小中高300円

2011年 第一回展「越後の風景 そして 春」
　　
 　　　　　　　　　　　　　

　新潟の風景を描いた作品や満開の桜など春の作品を
展示します。

棟方志功アートステーション
開館9：00〜17：00（入館16：30まで）

☎772−7171　 http://www.m-uonuma.jp/m-artstation/

第4期　リクエスト展示
　アンケートリクエスト結果から人気作品を展示して
います。　　⃝会期　3月21日㈪祝日まで

池田記念美術館 開館9：00〜17：00（入館16：30まで）
3月の休館日【毎週水曜日、31日（30日は15：00まで）】
☎780−4080　 777−3815　 http://www.ikedaart.jp

入館料：大人500円／高校生以下無料

平賀洗一・壯太の昆虫と絵画展
⃝会期　4月1日㈮～ 5月10日㈫ 
　六日町出身の「南魚沼のファーブル」元昆虫少年の
平賀壯太さん（元熊本大学教授）とお父さんの平賀洗
一さん（六日町平賀医院院長、故人）が集めた昆虫標
本と二人が描いた油絵を展示します。

平賀壯太先生のトークショー
⃝日時　4月2日㈯　14：00 ～ 15：00
⃝参加費　大人500円（入館料込）、高校生以下無料

【スポーツカード展示室】

時空を超えたプロ野球名選手たちの群像
⃝会期　4月7日㈭～ 6月28日㈫
　日本プロ野球が誕生して78年目になろうとしてい
ます。その間、華々しくグラウンドを駆け抜けた選手
たちの雄姿が走馬灯のように思い出されます。
　今回は特別企画として、歴史を彩ったプロ野球名選
手たちを追います。題して “時空を超えたプロ野球名
選手たちの群像”。往年の選手たちの活躍と記録が、
約2,500枚のベースボールカードとともに蘇ります。

春
・
花
吹
雪
・
さ
く
ら

（
1
9
9
2
年
）

平賀壯太の昆虫標本と洗一の絵画「飯士山」
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事　業 対　象 期　日 受付時間
4 か 月 児 健 診 22年12月生 4月21日㈭ 9：00〜9：10
ポ リ オ 1 回 目 22年 7月生

4月22日㈮ 9：00〜9：10
ポ リ オ 2 回 目 21年12月生
10か月児健診 22年 6月生 4月20日㈬ 9：00〜9：10
1歳児歯科健診
フッ化物塗布 22年 4月生 4月27日㈬ 13：00〜13：10

1 歳 半 児 健 診
歯 科 健 診
フッ化物塗布

21年 9月生 4月19日㈫ 9：00〜9：10

2歳児歯科健診
フッ化物塗布 21年 3月生 4月12日㈫ 13：00〜13：10

2歳半児歯科健診
フッ化物塗布 20年 9月生 4月 5日㈫ 13：00〜13：10

3 歳 児 健 診
歯 科 健 診
フッ化物塗布

20年 3月生 4月15日㈮ 9：00〜9：10

事　業 対　象 期　日 受付時間
4 か 月 児 健 診 22年12月生 4月28日㈭ 13：00〜13：10
ポ リ オ 1 回 目 22年 7月生

4月 8日㈮ 13：30〜13：40
ポ リ オ 2 回 目 21年12月生
10か月児健診 22年 6月生 4月22日㈮ 13：00〜13：10
1歳児歯科健診
フッ化物塗布 22年 4月生 4月26日㈫ 13：00〜13：10

1 歳 半 児 健 診
歯 科 健 診
フッ化物塗布

21年 9月生 4月13日㈬ 13：00〜13：10

2歳児歯科健診
フッ化物塗布 21年 3月生 4月 7日㈭ 13：00〜13：10

2歳半児歯科健診
フッ化物塗布 20年 9月生 4月 6日㈬ 13：00〜13：10

3 歳 児 健 診
歯 科 健 診
フッ化物塗布

20年 3月生 4月14日㈭ 13：00〜13：10

本人や家族に下痢、発熱などの風邪症状がある時は、健診や教室参加を控えてください。

4月の乳幼児健診等の日程 　保健課　☎777−3850

南魚沼市　母子保健

　新米ママさん・パパさん大歓迎です。小児科医師によるとても身近な子育て情報をお伝えします。
⃝日時　4月21日㈭　13：30 ～ 14：30（受付13：15 ～ 13：30）　
⃝会場　ふれ愛支援センター（銭淵公園脇　サンライズ南魚沼）
⃝対象　平成23年1、2月生まれのお子さんのご両親（対象以外の乳児をお持ちのご両親の参加も可能です）
⃝持ち物　母子手帳・バスタオル　　※申込みは不要です。希望する方は体重測定も可能です。

育児学級のご案内

⃝お持ちいただくもの　「母子保健カレンダー」をご覧ください。

市北部（大和地域、大巻・城内・五十沢地区）
　健友館2階（大和病院となり）

市南部（六日町地区、塩沢地域）
　塩沢保健センター（塩沢庁舎となり）

南魚沼市　母子保健カレンダー

決められた時期に予防接種と健診を受けましょう!!
【乳幼児健診】
　お子さんの発育・発達の確認、病気の早期発見に大切な機会です。決められた日程に受けられるようにし
ましょう。体調が悪い時や兄弟が感染症などにかかっている場合は、見合わせて翌月に受けましょう。
　保育園でも健診がありますが、市の健診は発達や尿検査など別の内容を確認しています。
【予防接種】
　子どもは病気にかかりやすく、かかると重くなることがあります。病気を予防
するため、り患しやすい年齢に接種するようになっています。また、幼児期以降
は以前受けた予防接種の免疫が低下したのを再度上げるために接種します。
　母子手帳で接種してあるか確認しましょう。
　 年長（6歳）・中1（13歳）・高３（18歳）の

お子さんの麻しん、風しんの予防接種期限は3月31日です

　市報やはがきなどでご連絡を差し上げていますが、今年度の麻しん、風しんの予防接種の接種期限は、3
月31日までです。まだ受けていないお子さんは早急に接種しましょう。これから、海外留学（高校での海
外研修など）や進学・就職で接種状況を確認するケースもありますので、対象の時期に接種しましょう。
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ご意見・ご要望をお寄せください。　 kouhou@city.minamiuonuma.lg.jp
市報に掲載する人名は差し支えのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。
この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。
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　医療対策室　☎773−6706

◎�休日救急診療所の所在地
　市役所本庁舎となり
　南魚沼市保健センター内
　☎773−6688（日曜・祝日のみ）
◎脳神経外科の休日救急医療
　�土曜の12：00～翌朝6：00と日曜・
祝日の6：00～翌朝6：00は、齋藤
記念病院　☎773−5111で診療し
ています。
★�消防本部のテレホンガイド　☎782−1991で、
週の当番を確認できます。（変更する場合があり
ます。確認してからご利用ください）
� ※携帯サイトの救急医療当番はこちらから➡

JR六日町駅
東口

市役所
本庁舎

休日救急
診療所

公園

南魚沼
市役所前

六日町

Ⓟ

南魚沼市図書館（市民会館内2F）
� ☎773−6677
大和図書室（大和公民館内2F）
� ☎777−4671
塩沢図書室（塩沢公民館内1･3F）
� ☎782−0100図書館はひとりひとりの本棚です!

よみもの 下町ロケット� 池井戸　潤
お台場アイランドベイビー� 伊与原　新

坂の下の湖� 石田　衣良
華竜の宮� 上田早夕里
抱擁、あるいはライスには塩を� 江國　香織
追悼者� 折原　　一
南極（廉）〈南極探検隊、帰ってきた南極探検隊〉�京極　夏彦
盤上のアルファ� 塩田　武士
純恋� 新堂　冬樹
飛水� 高樹のぶ子
エルニーニョ� 中島　京子
祝福� 長嶋　　有
神様のカルテ　2� 夏川　草介
謎解きはディナーのあとで� 東川　篤哉
秘密のスイーツ� 林　真理子
ネバーランド� 藤野　千夜
歌舞伎町セブン� 誉田　哲也
往復書簡� 湊　かなえ
陽だまり幻想曲� 楊　　　逸
3652−伊坂幸太郎エッセイ集−� 伊坂幸太郎
この人から受け継ぐもの� 井上ひさし
いまなんつった ?� 宮藤官九郎
骨狩りのとき� エドウィージ・ダンティカ
地上の見知らぬ少年� J.M.G. ル・クレジオ

そのほか 最新基本地図2011−世界・日本−� 帝国書院編
生物学辞典� 石川　統（他）編

三省堂故事ことわざ・慣用句辞典　第2版� 三省堂編修所編
見やすい漢字表記・用字辞典� 三省堂編修所編
お江戦国の姫から徳川の妻へ� 小和田哲男
知っていると楽になる高齢者の介護30� 黒岩恭子（他）
図説・円と日本経済−幕末から平成まで−� 湯本　豪一
江戸グルメ誕生−時代考証で見る江戸の味−� 山田　順子
農家ごはん� 玄光社編
免疫学の巨人−7つの国籍を持った男の物語−
� ゾルタン・オヴァリー
礼装・盛装・茶席のきもの−きもののしきたりと着こなし
� 木村　　孝
認知症ケアの倫理� 箕岡　真子
女子栄養大学の学生食堂
　−500kcal からの好バランス定食−� PHP研究所編
農を楽しくする人たち−家庭菜園から新ビジネスまで−　
� 週刊ダイヤモンド
四季の花色図鑑−花を調べる花を使う−� 講談社編
モーツァルトの食卓� 関田　淳子
あなたの運動は大丈夫 ?� 葛西奈津子
願わくは、鳩のごとくに� 杉田　成道
中国「新語・流行語」小辞典
　−読んでわかる超大国の人と社会−� 郭　　雅坤
古文書入門くずし字で「百人一首」を楽しむ� 中野　三敏

毎週月曜　13：30〜16：00　働く婦人の家
毎週水曜　13：30〜16：00　本庁舎
毎週金曜　13：30〜16：00　塩沢老人福祉センター
※市役所休業日はお休みさせていただきます。
　南魚沼市社会福祉協議会　☎773−6911

心配ごと
相談

図書館は公民館図書室との連携を密にし、広く市民の皆さまに親し
まれる図書館づくりを目指しています。気軽にお立ち寄りください。

市
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な
み
魚
沼

南魚沼市　救急医療
3月19日➡4月3日救急医療当番

3/19 ㈯ 内科 12：00~18：00 風間内科医院 782−6688
18：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

外科 12：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

20 ㈰
内科 9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

外科 9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

21 ㈪祝日
内科 9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

外科 9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

26 ㈯ 内科 12：00~18：00 湯沢病院 780−6543
18：00~翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 12：00~翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

27 ㈰
内科 9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00~翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00~翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

4/2 ㈯
内科 12：00~18：00 湯沢病院 780−6543

18：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111
外科 12：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

内科 9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688

3 ㈰
18：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

外科 9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00~翌朝6：00 六日町病院 772−7111

郷土図書紹介
「風と雲の武士」� 稲川　明雄 著
　風が起これば雲が湧く、事を起こせば物
が動く、分を立てれば義理となるなどと嘯

うそぶ

き自然体に身を置く不思議な壮漢。越後長
岡藩の財政を救うため、一藩を挙げて商売
をせねばならぬと説いた風雲児・河井継之
助の生涯を紹介する。

雑誌リサイクルフェア開催
⃝日時　４月2日㈯　9：00　　⃝会場　南魚沼市図書館
　除籍になりました雑誌（クロワッサン、暮らしの手帖、ＮＨ
Ｋきょうの料理など）をお分けします。当館の図書利用カード
をお持ちください。お一人3冊までお譲りします。

　南魚沼市図書館　☎773−6677

南魚沼市携帯サイト

新着図書

⃝上町　　長谷　克己様
寄贈図書ありがとうございました

絵本のへや800回記念とお別れ会
　乳幼児読み聞かせ「絵本のへや」で開催800回記念と
22年度のおわかれ会を催します。たくさんの参加をお
待ちしています。� ⃝日時　3月23日㈬　10：30 ～ 11：30
⃝会場　市民会館２階和室
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