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【問合せ】Ｕ&Ｉときめき課　☎773－6659

多世代の市民全員が輝き　健康で快適に暮らせ　若者の期待に応えられるまち

「住まう歓びを感じるまち 南魚沼市」を考える

若者にU・Iターンに対する意識アンケートなどを実施しました

地域づくり協議会の活動が紹介されています

市外の移住定住の動き

【就職ガイダンス編】
　4月28日㈮の2018南魚沼就職ガイダンスに出展しました。ブー
スを訪れた若者に林市長が直接、故郷に帰ってきてほしいという
熱い思いを伝えました。
　当日行ったアンケートでは、「故郷の環境が好きだから」「故郷に
貢献したいから」、U・Iターンしたいという声を聴くことができま
した。一方で「U・Iターン就職者のための企業情報が少なすぎ
る」、「企業の雇用条件が不安」という声もありました。
【成人式編】
　5月3日㈬の成人式でもアンケートを行い、多くの新成人から回
答がありました。市内在住の新成人からは「南魚沼の環境が好き
だから」「今の職場が好きだから」、この先も南魚沼で暮らしたいと
いう声を多く聞くことができました。
　市外在住の新成人からは「将来は南魚沼で生活したい」という
声を聞くことができた一方で、「まだ帰ってくるか決めていない」
「帰ってきたいが希望する職に就けるか不安」という声がありまし
た。若者の意見を踏まえ、「若者が安心して帰ってこられる故郷」
になるようにU・Iターン促進事業に取り組んでいきます。
【南魚沼市情報配信サービス】
　アンケート調査を行った２会場では、市の就職説明会などのイベント情報などをお
知らせする『南魚沼市情報配信サービス』の登録者を募集しました。右記のQRコード
を読み取り、名前、住所、性別、年齢、連絡先（電話番号）を入力し、メールを送信
することで登録ができます。
　随時、登録者を募集しています。家族や知人にも活用いただくようお声がけください。

　昨年開催した「グローカルビジネス塾」、「セカンドライフ塾」の現地交流会の参加者を中心に、自
発的に発足した『南魚沼倶楽部』の会合が4月21日㈮に都内で開催されました。この倶楽部は、市に
興味がある人に対し、「お試し居住」などを通じて、市民と交流できる場を提供し、市への移住・定
住を検討するためのきっかけを作ることを目的としています。この倶楽部を通じて、市の豊かな自
然、文化を全国に発信していきます。

　地域づくり協議会は、その地域の住民によって組織されており、市内12地区に設置されています。
市内でも地域ごとに抱えている問題はさまざまです。その問題を解決し、更なる地域の発展のため
に、各協議会で市からの交付金の使い道を決定し活動しています。浦佐、薮神、東3つの協議会が、
活動内容を広くPRするためウェブサイトで情報を発信しています。ぜひ、ご覧ください。

「住まう歓びを感じるまち 南魚沼市」を考える

シリーズ「南魚沼に暮らす」

多世代の市民全員が輝き　健康で快適に暮らせ　若者の期待に応えられるまち
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【問合せ】Ｕ&Ｉときめき課　☎773－6659

QRコード

い、多くの新成人から回
は「南魚沼の環境が好き
も南魚沼で暮らしたいと

沼で生活したい」という
てくるか決めていない」
安」という声がありまし
て帰ってこられる故郷」
組んでいきます。

市の就職説明会などのイベント情報などをお
の登録者を募集しました。右記のQRコード
連絡先（電話番号）を入力し、メールを送信

知人にも活用 ただくようお声がけくださ
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無
罣
礙

南
魚
沼
市
長

林

　茂
男

国際大学留学生 お国自慢コーナー ～ boast of my country ～

［公用語］カザフ語、ロシア語
［首　都］アスタナ
［面　積］2,717,300㎢（９位）
［人　口］16,967,000人（61位）
［GDP（PPP）］3,955億ドル（43位） 
［通　貨］テンゲ（KZT）
※GDP は国内総生産のことで、購買力平価
　説（PPP）により算出した数値です

カザフスタン

私の国はこんなところ
　カザフスタンは、豊かな自然が美しい国です。
絵に描いたような山々、雄大な森や湖の静けさ
には心が和みます。心配ごとなど吹き飛んでし
まうほどです。また、カザフスタンには神秘的
な場所がいくつかあります。東部のチャリン・
キャニオン（峡谷）は自然が作り出した奇岩が
圧巻で、数億年前の地層を見ることができます。

　カインディ湖は無数の木の幹が水面上に突き出ている不思議な湖です。
1911年の大地震で発生した山崩れにより川がせき止められてできた湖で、
そこにあった針葉樹林が水没したために木の幹が湖に立ち並んでいます。

南魚沼市に住んで感じたこと
　南魚沼は美味しい食べ物と親切な人たちのいる、穏やかな街です。私のお
気に入りの場所は水無川です。お天気の日に川に沿って上流方面へ歩くのが
好きで、小さな滝まで歩き、のんびりします。日々の忙しさから開放されて、
心が落ち着く場所です。
　地域の人はとても友好的で、いつも笑顔で挨拶をしてくれます。限られた
短い滞在ですが、冒険のような楽しい日々を送っているこの街は、第二の故
郷です。

明
日
の
日
記
に「
晴
れ
」と
書
く

　「花
が
咲
い
た
よ
う
」
と
は
こ
の
こ
と

か
と
思
い
ま
し
た
。
５
月
３
日（
水・祝
）、

今
年
の
南
魚
沼
市
成
人
式
を
、
快
晴
の
も

と
、
対
象
者
７
０
４
人
の
う
ち
約
82
％
の

５
７
７
人
の
参
加
を
得
て
、
挙
行
し
ま
し

た
。
男
性
陣
も
凛り

り々

し
く
逞た
く
まし
さ
を
感
じ

ま
し
た
が
、
多
く
が
着
物
を
纏ま
と
っ
た
女
性

陣
は
、
ま
さ
に
百ひ
ゃ
っ
か
り
ょ
う
ら
ん

花
繚
乱
。
ま
ば
ゆ
い
ば

か
り
で
し
た
。
私
た
ち
の
時
分
は
お
盆
で

し
た
の
で
、
和
装
な
ど
皆
無
。
ネ
ク
タ
イ

姿
も
ほ
と
ん
ど
な
く
誠
に
簡
素
な
も
の
で

し
た
が
、
旧
友
と
の
再
会
は
「
一
日
が
も

っ
と
長
け
れ
ば
い
い
の
に
」
と
思
っ
た
も

の
で
し
た
。
今
も
き
っ
と
そ
う
で
し
ょ
う
。

同
時
に
、
和
装
の
用
意
や
着
付
け
、
髪
結

い
、記
念
写
真
、式
後
の
各
地
で
の
同
窓・

同
級
会
な
ど
、
地
域
経
済
へ
の
影
響
も
誠

に
大
な
る
も
の
が
あ
る
よ
う
で
す
！
（
親

御
さ
ん
の
財
政
負
担
に
は
同
情
の
念
を
禁

じ
得
ま
せ
ん
が
…
）

　式
典
の
司
会
進
行
、
祝
電
披
露
、
決
意

表
明
を
新
成
人
の
み
な
さ
ん
が
行
い
ま
し

た
。
立
派
で
し
た
。
ご
来
賓
や
多
く
の
恩

師
の
先
生
方
か
ら
も
同
席
い
た
だ
き
ま
し

た
。
私
は
、
市
長
就
任
後
、
初
の
式
辞
を
。

自
分
の
子
ど
も
と
同
い
年
の
み
な
さ
ん
に

何
を
語
れ
ば
よ
い
か
？
若
者
に
話
す
と
き

ほ
ど
緊
張
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
視

線
が
ま
っ
す
ぐ
で
痛
い
の
で
す
。
美
辞
麗

句
や
型
通
り
の
挨
拶
も
不
可
で
す
し
、
逃

げ
は
許
さ
れ
な
い
。
式
の
直
前
ま
で
、
式

辞
原
稿
に
赤
ペ
ン
を
入
れ
続
け
ま
し
た
。

「
人
生
に
は
プ
ロ
は
い
な
い
。
ど
ん
な
人

も
自
分
の
人
生
と
戦
っ
て
い
る
。」
で
は
、

何
を
道
標
と
し
て
、
こ
の
世
を
渡
っ
て
い

く
か
？
私
は
「
前
を
行
く
先
輩
の
後
ろ

姿
。
い
つ
か
超
え
た
い
、
と
思
え
る
そ
れ

を
早
く
見
つ
け
る
こ
と
だ
と
思
う
」
と
語

ら
せ
て
も
ら
っ
た
。
正
し
い
か
ど
う
か
は

わ
か
ら
な
い
。
で
も
私
は
そ
う
思
う
と
。

　最
後
に
、こ
う
付
け
加
え
ま
し
た
。「
青

春
に
は
輝
き
が
あ
る
。
し
か
し
、
い
つ
も

不
安
に
も
苛さ
い
なま
れ
る
。
命
を
大
切
に
！
」

お
め
で
た
い
席
上
、
言
う
ま
い
か
迷
い
ま

し
た
が
、
若
年
層
の
自
裁
が
社
会
問
題
に

な
っ
て
い
ま
す
。
当
市
も
例
外
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
親
か
ら
も
ら
っ
た
命
の
バ
ト

ン
！
繋
い
で
い
く
の
が
君
た
ち
！

　明
日
の
日
記
に
「
晴
れ
」
と
書
け
！

50
カザフスタン クトゥショヴァ　グルシャット さん
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　大
和
庁
舎
の
１
階
の
一
部
を
改

修
し
て
開
設
し
た
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｉ

Ｔ
パ
ー
ク
南
魚
沼
は
、
８
月
23
日

で
１
周
年
を
迎
え
ま
す
。

グ
ロ
ー
バ
ル
Ｉ
Ｔ
パ
ー
ク
南
魚
沼

と
は　海

外
の
Ｉ
Ｔ
企
業
の
日
本
へ
の

進
出
拠
点
を
整
備
し
、
将
来
的
に

投
資
家
を
募
っ
て
、
国
内
外
の
Ｉ

Ｔ
企
業
が
集
合
し
た
施
設
を
建
設

し
、
新
た
な
産
業
振
興
や
雇
用
の

創
出
な
ど
を
め
ざ
す
構
想
で
す
。

　現
在
、
海
外
Ｉ
Ｔ
企
業
５
社
の

入
居
が
決
ま
り
、
３
人
の
技
術
者

が
働
い
て
い
ま
す
。

　グ
ロ
ー
バ
ル
Ｉ
Ｔ
パ
ー
ク
南
魚

沼
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
で

あ
る
ア
ダ
ム
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ズ
株
式
会
社
と
、
入
居
し
て
い
る

企
業
３
社
の
技
術
者
に
今
後
の
目

標
や
会
社
の
概
要
を
伺
い
ま
し

た
。

ア
ダ
ム
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ズ
株

式
会
社
　
代
表
取
締
役
／
カ
ウ
シ

ャ
ル
・
ワ
ウ
ラ
ガ
ラ
さ
ん

　新
潟
県
の
資
料
に
よ
れ
ば
、
倒

産
に
よ
り
製
造
業
の
数
が
減
っ
て

い
ま
す
。
県
内
の
経
済
も
、
利
益

や
売
上
高
が
減
っ
て
い
る
一
方

で
、コ
ス
ト
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　こ
れ
ら
の
原
因
は
、
人
口
の
減

少
や
消
費
者
ニ
ー
ズ
の
変
化
な
ど

さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
私
は
そ
の
解

決
案
と
し
て
、
日
本
の
企
業
に
Ｉ

Ｔ
の
導
入
を
訴
え
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　な
ぜ
な
ら
世
界
で
は
、
Ｉ
Ｔ
を

使
う
こ
と
で
人
手
不
足
の
解
消
、

人
件
費
の
削
減
、
新
た
な
営
業
先

の
開
拓
な
ど
を
実
現
し
、
利
益
が

向
上
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

　日
本
企
業
は
、
こ
れ
ま
で
の
高

品
質
・
高
性
能
の
製
品
を
作
る
だ

け
で
は
、
消
費
者
の
評
価
を
受
け

る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。
Ｉ
Ｔ
の
導
入
が
求
め
ら
れ
る

時
代
と
な
っ
て
お
り
、
そ
れ
に
対

応
し
て
初
め
て
売
り
上
げ
や
コ
ス

ト
削
減
の
目
処
が
立
っ
て
く
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

　イ
ン
バ
ウ
ン
ド
（
訪
日
）
観
光

で
も
同
じ
こ
と
が
い
え
ま
す
。
外

国
人
観
光
客
は
日
本
を
訪
れ
ま
す

が
、
新
潟
に
は
来
ま
せ
ん
。
Ｉ
Ｔ

を
導
入
し
、
モ
バ
イ
ル
ア
プ
リ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
使
う
こ
と
で
、
海
外
か

ら
の
ア
ク
セ
ス
が
容
易
に
な
り
、

レ
ス
ト
ラ
ン
や
ホ
テ
ル
の
売
り
上

げ
を
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　私
た
ち
の
考
え
は
、
ま
だ
日
本

企
業
の
み
な
さ
ん
に
う
ま
く
伝
わ

っ
て
い
ま
せ
ん
。
言
語
や
文
化
の

違
い
が
あ
り
ま
す
が
、
徐
々
に
広

め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。　そ

の
発
想
の
１
つ
と
し
て
、
新

潟
の
若
者
を
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

と
し
て
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｉ
Ｔ
パ
ー
ク

南
魚
沼
で
働
か
せ
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
グ
ロ
ー
バ
ル
な
ビ
ジ
ネ

ス
の
話
が
で
き
る
よ
う
に
育
て
、

市
内
や
県
内
の
企
業
で
Ｉ
Ｔ
の
重

要
性
や
利
点
を
訴
え
て
い
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

　私
は
、
市
内
の
若
者
が
グ
ロ
ー

バ
ル
Ｉ
Ｔ
パ
ー
ク
南
魚
沼
に
来

特集　グローバルＩＴパーク南魚沼
〜海外企業が集い優れた人材の確保と雇用の創出をめざして〜

アダム・イノベーションズ㈱
カウシャルさん

※�

Ｉ
Ｔ
と
は
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
略

で
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
関
す
る
技
術

の
総
称
で
す
。
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エ
フ
ェ
ク
テ
ィ
ブ
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ

ン
ズ
株
式
会
社

　チ
ー
フ
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
オ
フ
ィ
サ
ー
／
イ
ス
ル 

ラ
ジ
ャ
カ
ル
ナ
さ
ん

　
当
社
は
、
Ｉ
ｏ
Ｔ
（
通
信
機
能

を
持
つ
機
器
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
じ
て
情
報
交
換
を
行
い
、
相

互
に
制
御
を
行
う
仕
組
み
）
技
術

を
活
用
す
る
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

企
業
で
す
。
本
社
は
ス
リ
ラ
ン
カ

で
、
イ
ギ
リ
ス
に
も
支
社
が
あ
り

ま
す
。
日
本
への
進
出
は
、
グ
ロ
ー

バ
ル
Ｉ
Ｔ
パ
ー
ク
南
魚
沼
が
初
め

て
で
す
。
年
末
に
は
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
と
ド
イ
ツ
に
も
支
社
を
立
ち

上
げ
る
予
定
で
す
。

　
当
社
は
デ
ー
タ
分
析
に
優
れ
て

お
り
、
Ｉ
ｏ
Ｔ
を
活
用
し
た
健
康

管
理
サ
ー
ビ
ス
が
評
価
さ
れ
て
い

ま
す
。
例
を
挙
げ
る
と
、
指
先
に

装
着
し
て
生
体
を
傷
つ
け
ず
に
血

中
の
酸
素
濃
度
を
調
べ
る
こ
と
が

で
き
る
セ
ン
サ
ー
と
膨
大
な
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
を
結
び
つ
け
、
検
査
結

果
か
ら
潜
在
的
に
か
か
り
得
る
病

気
に
つ
い
て
調
べ
る
こ
と
が
で
き

る
シ
ス
テ
ム
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
国
際
大
学
に
可
能

性
を
感
じ
て
い
ま
す
。
日
本
の
す

ば
ら
し
い
製
品
に
Ｉ
ｏ
Ｔ
を
広
め

て
い
き
た
い
と
も
考
え
て
い
ま
す
。

東
京
は
い
ろ
い
ろ
な
も
の
な
ど
が

既
に
で
き
あ
が
っ
て
い
る
印
象
が

あ
り
ま
す
が
、
南
魚
沼
市
は
ま
だ

新
し
い
シ
ス
テ
ム
を
構
築
で
き
る

余
地
が
あ
る
の
で
、
期
待
し
て
い

ま
す
。

て
、
私
た
ち
と
話
し
、
知
っ
て
ほ

し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

Ｉ
Ｔ
技
術
を
通
じ
て
市
内
の
中
小

企
業
、
農
家
を
救
い
た
い
と
も
考

え
て
い
ま
す
。
Ｉ
Ｔ
の
導
入
で
人

手
不
足
の
解
消
や
、
携
帯
電
話
で

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
管
理
、
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
確
保
も
夢
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
自
分
で
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

持
た
な
く
て
も
、
楽
天
の
よ
う
な

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
際

に
入
口
と
な
る
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

私
た
ち
が
つ
く
っ
て
、
海
外
へ
の

売
り
場
を
作
り
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
今
の
Ｉ
Ｔ
が
活
用
さ
れ
て
い
な

い
環
境
を
、
Ｉ
Ｔ
が
活
用
さ
れ
て

い
る
環
境
に
変
え
て
い
く
こ
と

が
、
私
た
ち
の
役
割
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。

イ
ン
フ
ォ
マ
テ
ィ
ッ
ク
ス
株
式
会

社
　ビ
ジ
ネ
ス
デ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン

ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
／
ラ
ヌ
カ 

カ
ー

リ
ヤ
ワ
サ
ム
さ
ん

　
１
９
８
３
年
に
設
立
さ
れ
た
当

社
は
、
ア
フ
リ
カ
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

と
い
っ
た
世
界
15
か
国
と
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
も
つ
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情
報

通
信
技
術
）
企
業
で
す
。
主
に
、

通
信
分
野
、
保
険
分
野
、
電
子
政

府
分
野
の
３
つ
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
電
子
政
府
分
野
は
、
フ
ィ

ジ
ー
や
モ
ー
リ
シ
ャ
ス
と
い
っ
た

島
国
で
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
１
９
９
０
年
に
は
、
当
社
で
Ｉ

Ｔ
専
門
の
大
学
を
設
立
し
、
20
年

間
で
５
，０
０
０
人
が
卒
業
し
ま
し

た
。
こ
の
大
学
は
、
ス
リ
ラ
ン
カ

初
の
イ
ギ
リ
ス
の
大
学
の
単
位
が

取
れ
る
大
学
で
す
。

　
南
魚
沼
市
で
は
、
ま
ず
は
さ
ま

ざ
ま
な
企
業
に
訪
問
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
ど
の
よ
う
な
課
題
を
持
っ

て
い
る
か
を
知
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
特
に
、
農
業
分
野
に
お

け
る
連
携
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

デ
バ
ッ
グ
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
ラ
ボ

株
式
会
社
　プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
／
プ
ラ
バ
ー
ト 

ダ
ル
シ

ャ
ナ 

ペ
レ
ー
ラ
さ
ん

　
30
年
以
上
続
く
当
社
は
、
教
育

や
金
融
の
分
野
に
お
け
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ

に
特
化
し
た
会
社
で
す
。
ア
フ
リ

カ
、
イ
ギ
リ
ス
、
マ
レ
ー
シ
ア
、

ケ
ニ
ア
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
代

理
人
を
配
置
し
て
い
ま
す
が
、
海

外
支
社
は
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｉ
Ｔ
パ
ー

ク
南
魚
沼
が
初
め
て
で
す
。

　
Ｉ
Ｔ
を
使
っ
た
学
校
環
境
の
改

善
に
力
を
入
れ
て
お
り
、例
え
ば
、

授
業
内
容
・
成
績
・
出
席
状
況
な

ど
を
集
中
管
理
す
る
シ
ス
テ
ム
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
ス
リ
ラ
ン
カ
の

大
学
機
関
で
は
、
45
日
か
か
っ
て

い
た
入
学
者
へ
の
対
応
業
務
を
、

当
社
の
シ
ス
テ
ム
を
導
入
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
２
日
に
短
縮
で
き

ま
し
た
。

　
ま
た
サ
ー
ビ
ス
品
質
が
認
め
ら

れ
、
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
社
の
パ
ー

ト
ナ
ー
企
業
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
内
の
学
校
の
情
報
を
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
伝
統
的
な
シ
ス
テ

ム
を
使
っ
て
い
る
た
め
に
先
生
一

人
ひ
と
り
の
負
担
が
大
き
い
よ
う

に
感
じ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
負
担

を
減
ら
せ
る
よ
う
な
事
業
展
開
を

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

エフェクティブソリューションズ㈱
イスルさん

インフォマティックス㈱
ラヌカさん

デバッグクリエイティブラボ㈱
プラバートさん
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　６
月
中
旬
に
「
介
護
保
険
料
額
決
定
の

お
知
ら
せ
」
を
郵
送
し
ま
す
。
年
間
の
保

険
料
額
や
納
め
方
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

65
歳
以
上
の
人
（
第
１
号
被
保
険
者
）
の

保
険
料

　65
歳
以
上
の
保
険
料
は
、
高
齢
者
人
口
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
用
や
利
用
者
数
の
推
計

に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

　市
の
平
成
29
年
度
保
険
料
の「
基
準
額
」

は
、
年
額
６
９
，７
０
０
円
で
す
。

　保
険
料
は
、
前
年
の
所
得
に
よ
っ
て
11

段
階
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
世
帯
全
員
が

市
民
税
非
課
税
の
場
合
や
、
所
得
が
低
い

人
に
は
、
負
担
が
重
く
な
ら
な
い
よ
う
に

配
慮
し
て
い
ま
す
。

保
険
料
の
納
め
方

特�

別
徴
収
…
偶
数
月
に
支
払
わ
れ
る
年

金
か
ら
天
引
き
し
ま
す
。

※�

年
度
途
中
で
前
年
所
得
の
修
正
が
あ
る

と
、
保
険
料
が
増
減
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
減
額
す
る
場
合
は
、
特
別
徴
収

（
年
金
天
引
き
）
が
中
止
さ
れ
、
普
通

徴
収
に
切
り
替
わ
り
ま
す
。
増
額
す
る

場
合
は
、
差
額
分
が
普
通
徴
収
に
な
り

ま
す

普�

通
徴
収
…
６
月
～
翌
年
３
月
を
10
期

平
成
29
年
度

南
魚
沼
市
の
「
介
護
保
険
料
」

【
問
合
せ
】
介
護
保
険
課
　
介
護
保
険
係

☎
７
７
３-

６
６
７
５

と
し
、
口
座
振
替
か
納
付
書
で
納
め

て
く
だ
さ
い
。

　納
期
月
の
末
日
が
金
融
機
関
の
休
業
日

の
場
合
は
、
翌
営
業
日
が
納
期
限
と
な
り

ま
す
。

　コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付
で

き
ま
す
。（
取
扱
期
限
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
）

よ
く
あ
る
質
問

Ｑ�

　65
歳
に
な
る
と
す
ぐ
に
年
金
天
引

き
に
な
る
の
？

Ａ�

　年
度
途
中
で
65
歳
に
な
っ
た
人
や
、

転
入
し
た
人
は
、
６
～
８
か
月
間
は
、

年
金
天
引
き
が
開
始
さ
れ
ま
せ
ん
。

送
付
さ
れ
る
納
付
書
で
納
め
て
く
だ

さ
い
。
特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る
と

き
は
、
改
め
て
通
知
し
ま
す
。

Ｑ�

　今
月
、
口
座
振
替
の
手
続
き
を
し

た
ら
い
つ
か
ら
引
き
落
と
し
に
な
る

の
？

Ａ�

　手
続
き
を
し
た
翌
月
か
ら
口
座
振

替
が
開
始
さ
れ
ま
す
。
手
続
き
を
し

た
月
は
、納
付
書
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
減
免

　「被
災
し
た
」「
著
し
い
収
入
の
減
少
が

あ
っ
た
」「
債
務
返
済
を
目
的
に
財
産
を

譲
渡
し
た
」
場
合
や
、
保
険
料
が
第
１
段

階
か
ら
第
３
段
階
の
人
で
、
特
に
生
活
に

困
っ
て
い
る
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
保
険

料
が
減
額
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

40
歳
〜
64
歳
の
人
（
第
２
号
被
保
険
者
）

の
保
険
料

　加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
の
保
険
料

（
国
民
健
康
保
険
、
職
場
の
健
康
保
険
な

はい
いいえ

第1段 階 31,300円

あなたの保険料年額は？

生活保護を
受けていま
すか

前年の合計
所得金額が
290万円以
上ですか 前年の合計

所得金額が
400万円以
上ですか 前年の合計

所得金額が
500万円以
上ですか

老齢福祉年
金を受給し
ていますか

世帯内に市民
税が課税され
ている人がい
ますか

前年の合計所得金
額と課税年金収入
額の合計が80万
円以下ですか

前年の合計所
得金額と課税
年金収入額の
合計が80万
円以下ですか

前年の合計所
得金額と課税
年金収入額が
120万円を超
えていますか

本人に市民税
が課税されて
いますか 前年の合計所得

金額が120万円
以上ですか

前年の合計所得
金額が190万円
以上ですか

第11段階 139,500円

第10段階 122,000円

第9段階 118,500円

第8段階 104,600円

第7段階 90,600円

第6段階  83,700円

第5段階 69,700円

第4段階 62,700円

第3段階 52,300円

第2段階 52,300円

基　準　額

ど
）
に
介
護
保
険
料
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　64
歳
の
人
は
、
65
歳
に
な
る
前
月
分
ま

で
を
月
割
り
で
納
め
ま
す
。（
65
歳
以
上

の
保
険
料
と
重
複
は
あ
り
ま
せ
ん
）
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　「
平
成
30
年
４
月
採
用 

南
魚
沼
市
職
員

採
用
大
学
卒
業
程
度
・
短
期
大
学
卒
業
程

度
試
験
」
を
行
い
ま
す
。

職
種
・
採
用
予
定
人
員

①
大
学
卒
業
程
度
試
験

　
一
般
行
政 

６
人
程
度

②
短
期
大
学
卒
業
程
度
試
験

　
保
育
士 

３
人
程
度

受
験
要
件

① 

一
般
行
政
は
、
昭
和
60
年
４
月
２
日
～

平
成
８
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

② 

保
育
士
は
、
昭
和
60
年
４
月
２
日
～
平

成
10
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、
保
育
士

の
資
格
を
有
す
る
か
、
取
得
見
込
み
の

人
共
通
事
項

　
地
方
公
務
員
と
し
て
の
欠
格
事
項
に
該

当
し
な
い
な
ど
（
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）

１
次
試
験

試
験
科
目
　

　
教
養
試
験
、
専
門
試
験
、
一
般
性
格
診

　
断
検
査

試
験
日
　
７
月
23（
日
）

会
場
　
新
潟
県
自
治
会
館

　〔
新
潟
市
中
央
区
新
光
町
〕

南
魚
沼
市

　職
員
募
集

輝
く
南
魚
沼
市
を
築
く
た
め
に

【
問
合
せ
・
申
込
み
】
総
務
課
　
人
事
係

☎
７
７
３-

６
６
６
０

結
果
通
知

　
８
月
中
旬
（
予
定
）
受
験
者
に
郵
送
で

結
果
を
通
知
し
ま
す
。

※ 

合
格
者
受
験
番
号
を
、
市
掲
示
板
と
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
し
ま
す

２
次
試
験

試
験
内
容
　
面
接
試
験

試
験
日
　
９
月
下
旬
（
予
定
）

最
終
合
格
通
知
　

　
９
月
下
旬
（
予
定
）

合
格
か
ら
採
用
ま
で

　
こ
の
試
験
に
よ
る
採
用
は
、
最
終
合
格

者
の
中
か
ら
決
定
す
る
も
の
で
、
平
成
30

年
４
月
１
日
を
採
用
日
と
し
ま
す
。

受
験
申
込
書
配
置
場
所
　

　
総
務
課
、
大
和
・
塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー

（
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）

※ 

郵
送
希
望
者
は
、
郵
便
切
手
82
円
（
速

達
希
望
は
要
加
算
）
を
貼
付
し
た
返
信

用
封
筒
を
同
封
し
、
ご
請
求
く
だ
さ
い

受
験
申
込
書
の
提
出

　
受
験
申
込
書
に
所
要
事
項
を
記
入･
捺

印
し
、
申
込
日
前
６
か
月
以
内
に
撮
影
し

た
写
真
３
枚
（
縦
４
㎝
×
横
３
㎝
、
裏
面

に
記
名
、
１
枚
は
申
込
書
に
貼
付
）
を
添

え
て
、
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
郵
送
の
場
合
は
、
簡
易
書
留
で
ご
送
付

く
だ
さ
い
。

締
切
り
　
６
月
23
日（
金
）

※
郵
送
の
場
合
は
、
締
切
日
必
着

提
出
（
郵
送
）
先

〒
９
４
９
‐
６
６
９
６

南
魚
沼
市
六
日
町
１
８
０
‐
１

南
魚
沼
市
役
所 

総
務
部 

総
務
課 

人
事
係

☎
７
７
３
‐
６
６
６
０

そ
の
ほ
か
の
職
員
採
用
試
験

　「
平
成
30
年
４
月
採
用 

南
魚
沼
市
職
員

採
用
高
校
卒
業
程
度
試
験
」
の
実
施
予
定

高
校
卒
業
程
度
試
験

　
①
一
般
事
務

　
②
一
般
事
務
［
障
が
い
者
枠
］

一
次
試
験

試
験
日
　
９
月
17
日（
日
）

試
験
科
目
　
教
養
試
験
、
作
文
、
適
性
検

査
な
ど

一
般
事
務[

障
が
い
者
枠]

の
要
件
（
す

べ
て
満
た
す
こ
と
）

・ 

身
体
障
が
い
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
い
ず
れ
か

の
交
付
を
受
け
て
い
る

・ 

自
力
に
よ
る
通
勤
が
で
き
、
か
つ
介
護

な
し
で
職
務
を
遂
行
で
き
る

・ 
通
常
の
活
字
印
刷
に
よ
る
出
題
と
口
述

に
よ
る
面
接
試
験
に
対
応
で
き
る

※ 

詳
し
く
は
、
市
報
７
月
15
日
号
と
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

　 

そ
の
ほ
か
の
専
門
職
の
試
験
を
実
施
す

　
る
場
合
も
、
市
報
と
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

　
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
秘
書
広
報
課 

秘
書
広
報
班

☎
７
７
３-

６
６
５
８

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

バ
ナ
ー
広
告
主
募
集

　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
お
け
る
、
有
料
バ

ナ
ー
広
告
主
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

費
用
　
１
枠
１
０
，０
０
０
円

　
　
　
　
　（
月
額
、
税
込
み
）

※ 

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
秘
書

広
報
課
ま
で
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17

　６月11日㈰、南魚沼グルメマラソンを開催します。当日、ス
タート・ゴール地点の「八色の森公園（メイン会場）」とコース
となる道路は、使用制限と交通規制を行います。現在、約5,000
人（うち県外から約3,000人）の参加申込みをいただきました。
　新緑のまぶしい南魚沼の地を、さわやかにランナーが駆け抜け
ます。地域をあげて「おもてなしの心」でランナーをお迎えし、
訪れたみなさんが南魚沼を楽しんでいただけるよう、理解と協力をお願いします。
　広範囲にわたる規制で不便をおかけしますが、事故が起きないよう、協力をお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　南魚沼グルメマラソン実行委員会

　６月11日㈰、南魚沼グルメマラソンを開催します。当日、ス
タート・ゴール地点の「八色の森公園（メイン会場）」とコース
となる道路は、使用制限と交通規制を行います。現在、約5,000
人（うち県外から約3,000人）の参加申込みをいただきました。
　新緑のまぶしい南魚沼の地を、さわやかにランナーが駆け抜け
ます。地域をあげて「おもてなしの心」でランナーをお迎えし、
訪れたみなさんが南魚沼を楽しんでいただけるよう、理解と協力をお願いします。
　広範囲にわたる規制で不便をおかけしますが、事故が起きないよう、協力をお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　南魚沼グルメマラソン実行委員会

【車輌通行止め】のお願い 南魚沼グルメマラソン交通規制図  ６月11日㈰ 8：30 ～12：10

　当日は、参加者約5,000人と1,500台
以上の車が集中します。特にスタート・
ゴール付近は混雑します。付近を通行さ
れるみなさんの協力をお願いします。

6/11
開催開催

第８回
応援コンテスト開催
会場で投票を受け付けます。

沿道で応援を
お願いします

規制時間一覧 くでいなしはどな断横・入進のへ内スーコ、中過通手選 （
ださい。国道17号・291号などへ迂回してください）

開始  通行止めの時間はあくまで予定です。状況により変更する場合があります
解除  最終ランナー通過後、順番に通行止めを解除します

区間（ハーフコース） 規制時間（予定）

1
S （スタート） ➡ 1  天王町信号 ➡ 
2  浦佐ホテルオカベ前 ➡ 3  大和庁舎前

8：30～9：30

2 3  大和庁舎前 ➡ 4  城巻橋 8：30～10：30

3
4  城巻橋 ➡ 5  八海橋 ➡ 6  雪国まいたけ付近 ➡
7  さくら生コン付近

9：00～11：30

4 7  さくら生コン付近 ➡ 8  国際大学 9：30～12：00

5 8  国際大学 ➡ 9  コース合流地点 ➡ 
10  池田記念美術館 ➡ G （ゴール）

10：00～12：10

6 （1/8コース） ／ S （スタート） ➡ （ゴール） 8：30～10：00

※  下原  －城巻橋－  四十日新道  の間は通行可能です
　 規制時間中は、コース上に駐車しないでください

291 17

G
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　災
害
が
発
生
す
る
お
そ
れ
が
あ
る
、
ま

た
は
、
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
市
が
発

令
す
る
避
難
に
関
す
る
情
報
の
う
ち
、「
避

難
準
備
情
報
」
が
「
避
難
準
備
情
報
・
高

齢
者
等
避
難
開
始
」
に
、「
避
難
指
示
」

が
「
避
難
指
示
（
緊
急
）」
に
変
更
に
な

り
ま
し
た
。

　こ
の
変
更
は
、
避
難
に
時
間
が
か
か
る

高
齢
者
な
ど
の
要
配
慮
者
に
対
し
、
早
め

の
避
難
行
動
を
求
め
る
も
の
と
、
避
難
指

示
が
緊
急
性
の
あ
る
も
の
だ
と
伝
え
る
た

め
で
す
。
今
後
も
、
市
が
避
難
に
関
す
る

情
報
を
発
令
し
た
場
合
は
、
内
容
を
確
認

し
適
切
な
避
難
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

避
難
に
関
す
る
情
報
の
名
称
が
変
更

に
な
り
ま
し
た

【
問
合
せ
】　
総
務
課
　
防
災
庶
務
班

☎
７
７
３-

６
６
６
０

災害に備えて
一日前プロジェクト

【問合せ】　総務課 防災庶務班　☎７７３－６６６０

　地震で道路が割れて、運転していた軽トラックもろとも横転してしまい、何とかかんとか車から
はい出して、一応安全かなと思うところに逃げ込んだんですが、余震が来て、また道路にひびが入
ったんですね。
　怖かったけれど車に戻り、靴を山用に履き替え、リュックを持って、車から離れた広いところへ
避難したんです。山岳救助隊の隊員でもあるので、私のリュックにはいろいろなものが入っている
んです。で、「さあ、どうするか」ですよね。歩いて山を越えたとしても、自分の住む地区も多分山
が崩れているだろうし、山岳会では「何かあった時は動くな」と
いうのが鉄則ですから、その場でじっと動かずに待っていました。
　１時間ぐらい経ったころ、地元の人たちが見回りに来たらしく
話し声が聞こえてきたのです。「おおい！」と呼んでも答えがない
から、今度は笛を吹きました。すると、すぐに区長さんが来てく
れて、「とにかく避難所に行きましょう」と。
　笛というのは、200メーター、300メーター先まで聞こえます
からね。持っていてほんとうに良かったなと思います。

　「ここにいるよ！」と笛をひと吹き
岩手・宮城内陸地震（宮城県栗原市　災害当時60代　男性）

変更前 変更後

避難準備情報 避難準備情報・
高齢者等避難開始

避難指示 避難指示
（緊急）

名称の変更

発令のタイミング・住民の行動
区分 発令のタイミング 住民の行動

避難準備情報・
高齢者避難開始

避難勧告や避難指示（緊急）を発令
することが予想される場合

・避難準備開始
・避難に時間を要する要配慮者などの避難開始

避難勧告 災害による被害が予想され、人的被
害が発生する可能性が高まった場合

・避難開始

避難指示（緊急）災害が発生するなど状況がさらに悪
化し、人的被害の危険性が非常に高
まった場合

・�避難していない場合は、直ちにその場から
避難

・�外出することでかえって命に危険が及ぶよ
うな状況では、自宅内のより安全な場所へ
の避難
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公営住宅の入居者募集
【問合せ・申込み】福祉課　☎７７３−６６６７

地域 団地・住宅名 
〔所在行政区名〕 階数 部屋 

番号 間取り 建物の構造 単身 
入居

家 賃
月 額

駐車場料月額1台分
〔駐車可能台数〕 その他

大和 市営桜沢団地
〔田町〕 3 301 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

３階建 不可
17,100 ～ 2,400 円
33,700 円 〔2台〕

大和 市営桜沢団地
〔田町〕 1 104 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

３階建 不可
17,100 ～ 2,400 円
33,700 円 〔2台〕

大和 市営大崎団地
〔原小路〕 2 204 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

３階建 不可
14,100 ～ 1,700 円
27,700 円 〔2台〕

六日町 市営長森住宅
〔長森〕 － 11 ２ＤＫ 木造

平屋建 可 13,800 
27,200 

～
円

1,700 円
〔1台〕

障がい者向け
住宅（一般世
帯も申込可）

六日町 市営宮住宅
〔宮〕 － 6 ３ＤＫ 木造高床式

２階建 不可
17,500 ～ 無料（高床1階） 車庫高さ

1.6ｍ34,400 円 〔1台〕

六日町 市営津久野住宅
〔津久野〕 3 12 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

３階建 不可
15,600 ～ 1,900 円
30,700 円 〔2台〕

六日町 県営余川住宅3号棟
〔飯綱町〕 4 344 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

４階建 不可
16,600 ～ 2,500 円
32,700 円 〔2台〕

六日町 県営余川住宅3号棟
〔飯綱町〕 1 314 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

４階建 不可
16,600 ～ 2,500 円
32,700 円 〔2台〕

六日町 市営西泉田住宅1号棟
〔西泉田〕 5 502 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

５階建 可
14,000 ～ 2,400 円
27,500 円 〔1台〕

六日町 市営西泉田住宅1号棟
〔西泉田〕 4 406 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

５階建 可
14,000 ～ 2,400 円
27,500 円 〔1台〕

六日町 県営上町住宅竹棟
〔上町1丁目4区〕 4 241 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

４階建 不可
17,400 ～ 2,800 円
34,200 円 〔1台〕

六日町 県営上町住宅梅棟
〔上町1丁目4区〕 4 344 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

４階建 不可
19,300 ～ 2,800 円
38,000 円 〔1台〕

塩沢 市営樋渡団地
〔六分区〕 2 201 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

３階建 不可
17,400 ～ 無料（入居者管理）
34,200 円 〔1台〕

塩沢 市営泉盛寺団地
〔泉盛寺〕 2 203 ３ＤＫ 鉄筋コンクリート

５階建 可
12,600 ～ 無料（入居者管理）
24,900 円 〔1台〕

塩沢 市営吉里団地
〔吉里〕 － 86 ３ＤＫ 木造高床式

２階建 不可
17,700 ～ 無料（高床1階） 車庫高さ

1.6ｍ34,900 円 〔1台〕

◆共通事項◆
　募集期間　6月１日㈭～ 15日㈭
　入居資格　・住宅事情に困っている
　　　　　　 ・同居する親族がいる
　　　　　　　（ 60歳以上と障がい者は条件によ

り一部の住宅へ単身入居が可能）
　　　　　　・収入基準に適合している
　　　　　　・暴力団員ではない

申 込 み　 福祉課、大和・塩沢市民センターで
　　　　　入居資格を確認し、申込書を配布。
　　　　　申込みは必要書類を添付して福祉課まで
選考方法　住宅委員会の審議により選考
家賃算定　収入に応じて決定
敷　　金　家賃の３か月分 
入居可能時期　7月中旬以降
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市
役
所
で
の
手
続
き
な
ど
に

つ
い
て
、
シ
リ
ー
ズ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す

総
合
窓
口
の
業
務

【
問
合
せ
】　
市
民
課
　
市
民
係

☎
７
７
３-
６
６
６
１

こ
ん
な
と
き
は
ど
う
す
る
の
？
◯45

　本
庁
舎
に
総
合
窓
口
が
開
設
さ

れ
、
婚
姻
・
出
生
・
死
亡
・
転
居

な
ど
の
手
続
き
に
加
え
て
、
市
民

課
や
税
務
課
の
証
明
書
の
発
行
や
、

パ
ス
ポ
ー
ト
、
国
民
健
康
保
険
、

後
期
高
齢
者
医
療
、
水
道
・
下
水

道
料
金
、
犬
の
登
録
な
ど
、
可
能

な
限
り
１
つ
の
窓
口
で
手
続
き
が

で
き
ま
す
。

Ｑ�

　相
続
の
手
続
き
で
、
住
民

票
、
印
鑑
証
明
、
戸
籍
謄
本

の
他
に
所
得
証
明
も
必
要
で

す
。
ど
こ
に
行
け
ば
よ
い
で

す
か
。

Ａ�

　総
合
窓
口
で
発
行
で
き
ま

す
。
運
転
免
許
証
（
顔
写
真

付
き
の
本
人
確
認
書
類
）
な

ど
か
、
保
険
証
と
診
察
券
の

セ
ッ
ト
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

Ｑ�

　ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
が
ほ
し

い
の
で
す
が
、
ど
こ
で
も
ら

え
ま
す
か
。

Ａ�

　総
合
窓
口
に
お
こ
し
く
だ

さ
い
。
全
地
域
の
カ
レ
ン
ダ
ー

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

Ｑ�

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は

即
日
発
行
で
き
ま
す
か
。

Ａ�

　申
請
か
ら
受
け
取
り
ま
で

１
～
２
か
月
か
か
り
ま
す
。

必
要
な
人
は
、
総
合
窓
口
な

ど
で
、
早
め
の
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

Ｑ�

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
に
は
写
真
が
必
要
で
す

か
。

Ａ�
　必
要
で
す
。
申
請
書
に
貼

付
す
る
か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
撮
影
し
た
写
真
で
申
請

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｑ�

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

暗
証
番
号
を
忘
れ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
ど
う
す
れ
ば
い
い

で
す
か
。

Ａ�

　総
合
窓
口
で
再
設
定
で
き

ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
と
、
運
転
免
許
証
な
ど
の

顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書

類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

Ｑ�

　本
庁
舎
で
納
税
証
明
書
が

と
り
た
い
の
で
す
が
。

Ａ�

　軽
自
動
車
の
車
検
用
納
税

証
明
書
は
総
合
窓
口
、
そ
れ

以
外
の
納
税
証
明
書
は
税
務

課
の
窓
口
で
発
行
し
ま
す
。

運
転
免
許
証
（
顔
写
真
付
き

の
本
人
確
認
書
類
）
な
ど
か

保
険
証
と
診
察
券
の
セ
ッ
ト

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
た
だ

し
、
同
一
世
帯
以
外
の
人
の

も
の
が
欲
し
い
場
合
は
、
委

任
状
が
必
要
で
す
。
軽
自
動

車
の
車
検
用
納
税
証
明
書
は
、

車
検
証
の
写
し
が
委
任
状
の

代
わ
り
に
な
り
ま
す
。

Ｑ�

　子
ど
も
の
予
防
接
種
券
を

紛
失
し
ま
し
た
。
ど
こ
で
も

ら
え
ま
す
か
。

Ａ�

　総
合
窓
口
、保
健
課
、大
和・

塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
で
発
行

で
き
ま
す
。
母
子
手
帳
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

総合窓口の主な業務一覧
総合案内

市民課・子育て支援課の業務
証
明
書
な
ど
の
発
行

市民課 住民票、印鑑証明書、戸籍謄本・抄本など

税務課
所得証明書（一般用・児童手当用・児童扶養手当用）
所得・課税（非課税）証明書
軽自動車の車検用納税証明書

申
請
書
な
ど
の
受
付
け

環境交通課
交通災害共済の加入、犬の登録・変更届
高齢者運転免許証自主返納支援事業

保健課 妊娠届（母子健康手帳・妊婦健診助成券の発行）　

水道課・
下水道課

水道の開閉栓の届出

学校教育課 奨学金・就学援助の申請

農業委員会 農業者年金の現況届

そ
　の
　他

保健課 予防接種券の再発行

水道課・
下水道課

納付書の再発行

廃棄物対策課 ごみ分別収集案内、カレンダーの配布

福祉課
死亡届出時の障がい者手帳・県障受給者証の返納手続き、
事務義援金の窓口管理

市民課 キオスク端末の案内・操作説明

その他 アンケートなど（提出書類）の受付



 まなびのひろば
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みんなの図書館
【申込み・問合せ】南魚沼市図書館

☎773‒6677

南魚沼市 	月～金9：30～ 20：00（土日祝日19：00まで）
	 休館：1日㈭、15日㈭（図書整理日）
大　和 		☎777‒4671　火～日	祝 9：00～ 19：00	

休館：月（祝日の場合は翌日）
塩　沢 		☎782‒0100　9：00～ 20：00（月土日祝日

17：00まで）休館：5日㈪・6日㈫

6月の開館日時

テ
ー
マ
展
示

　
　
食
育
月
間

　６
月
は
食
育
月
間
で
、
毎
月
19

日
は
食
育
の
日
で
す
。

　健
康
な
食
生
活
を
お
く
る
た
め

に
役
立
つ
本
を
、
大
人
向
け
と
子

ど
も
向
け
に
展
示
し
ま
す
。

歯
と
口
の
健
康
週
間

　６
月
４
日
～
10
日
は
、「
歯
と

口
の
健
康
週
間
」
で
す
。
歯
の
健

康
を
保
っ
て
、
体
も
元
気
に
な
る

た
め
の
図
書
を
展
示
し
ま
す
。

リ
な
ど
雨
の
日
が
楽
し
く
な
る
子

ど
も
向
け
の
本
を
展
示
し
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会

　　児
童
文
学
作
家
ル
ー
ネ
ル
・
ヨ

ン
ソ
ン
の
冒
険
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
児

童
書
の
実
写
映
画
を
上
映
し
ま
す
。

日
本
で
は
ア
ニ
メ
放
送
も
行
わ
れ

た
名
作
で
す
。

期
間

　６
月
18
日
㈰

　午
前
10
時
30
分
～
正
午

会
場　図

書
館

　多
目
的
室

上
映
作
品

　「小
さ
な
バ
イ
キ
ン
グ 

ビ
ッ

ケ
」（
88
分
）

※
児
童
図
書
も
所
蔵
し
て
い
ま
す

ビ
ジ
ネ
ス
に
役
立
つ
本

　　県
立
図
書
館
よ
り
ビ
ジ
ネ
ス
支

援
本
２
０
０
冊
を
お
借
り
し
ま
し

た
。　８

月
13
日
㈰
ま
で
貸
出
を
行
い

 

読
書
の
つ
ど
い 

元
気
も
り
も
り
！

日
時

　６
月
17
日
㈯

　

　午
後
２
時
～
３
時
30
分

テ
ー
マ

　「た
べ
て
げ
ん
き
！
」

　～
大
型
絵
本
「
は
ら
ぺ
こ
あ
お

む
し
」
～

出
演

　ふ
う
せ
ん
の
会

対
象

　幼
児
・
保
護
者
ほ
か

そ
の
他

　

　食
育
の
お
話
を
保
健
課
栄
養
士

が
し
ま
す
。

 

お
は
な
し
の
じ
か
ん 

日
時
　６
月
25
日
㈰

　午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
象
　乳
幼
児
・
保
護
者
ほ
か

巡
回
図
書
を
利
用
く
だ
さ
い

　５
月
18
日
㈭
に
塩
沢
図
書
室
の

２
０
０
冊
を
入
れ
替
え
ま
し
た
。

次
回
、
大
和
図
書
室
は
６
月
15
日

㈭
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

乳
幼
児
親
子
お
は
な
し
の
会

「
え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ
」

　　牛
乳
パ
ッ
ク
に
い
ろ
ん
な
色
の

シ
ー
ル
を
貼
っ
て
、
く
る
く
る
回

る
楽
し
い
コ
マ
を
作
ろ
う
。

日
時

　６
月
23
日
㈮

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

会
場

　大
和
公
民
館

内
容

　手
袋
人
形
・
ペ
ー
プ
サ
ー

ト
（
紙
人
形
劇
）「
ま
ん
ま
る

ち
ゃ
ん
」・
絵
本
・
パ
ネ
ル
シ

ア
タ
ー
・
手
遊
び
・
歌
・
工
作

な
ど

対
象

　０
～
３
歳
児
と
保
護
者

参
加
費

　無
料
（
予
約
不
要
）

６
月
の
読
み
聞
か
せ

　
内
容
　パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
・
手
遊

び
・
絵
本
・
紙
芝
居
・
読
み
聞

か
せ
な
ど
（
内
容
は
開
催
日
で

異
な
り
ま
す
）

会
場
　図
書
館
　多
目
的
室

 

絵
本
の
へ
や 

期
日
　毎
週
水
曜
日 

　午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
　

対
象
　０
歳
～
入
園
前
の
幼
児

　「お
い
し
い
と 

元
気
を
支
え
る

丈
夫
な
歯
」（
２
０
１
７
年
標
語
）

父
の
日

　「父
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
小
説

や
エ
ッ
セ
イ
な
ど
の
本
を
集
め
ま

し
た
。

　
よ
う
こ
そ
、
シ
ョ
ー
ト
シ
ョ
ー
ト

の
世
界
へ

　い
ろ
い
ろ
な
作
家
の
シ
ョ
ー
ト

シ
ョ
ー
ト
と
短
編
集
を
集
め
ま
し

た
。
忙
し
い
毎
日
の
中
、
短
い
物

語
の
世
界
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？

６
月
の
く
ら
し

　衣
替
え
、
梅
し
ご
と
、
カ
ビ
・

食
中
毒
対
策
な
ど
、
こ
の
時
期
に

役
に
立
つ
く
ら
し
の
本
を
集
め
て

展
示
し
ま
す
。

雨
の
日
を
楽
し
も
う
！
（
子
ど
も

の
本
の
展
示
）

　雨
、
カ
エ
ル
、
傘
、
カ
タ
ツ
ム
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沢田研二 50周年記念LIVE 2017～2018
　1967年「ザ・タイガース」のデビュー曲『僕のマリー』
から2017年の新作『I

イ ソ ノ ミ ア
SONOMIA』までの全シングル

曲の中から厳選した50曲で構成したライブ！
　ぜひご来場ください。
日　時　11月17日㈮
　18：00 ～（開場17：30）
会　場　市民会館　大ホール
入場料　全席指定　8,000円
　6月10日㈯から市民会館、
会館プレイガイドにて発売。
賛助会員は6月3日㈯から市
民会館にて先行発売

南魚沼市民会館

☎773‒5500　FAX 772‒8161　
URL http://www.6bun.jp/kaikan/

受付8：30 ～ 17：15
6月の休館：毎週月曜日

かぐわしき風の中で～猪
い の

爪
つ め

彦
ひ こ

一
い ち

展
期　間　�6月17日㈯～ 7月18日㈫
　油彩画家・猪爪彦一氏の個展。行動美術協会会員、
新潟県美術家連盟常務理事。1981年、行動美術展・
行動美術賞受賞。84年、安田火災美術財団奨励賞展
で新作優秀賞を受賞。詩的で幻想的な油彩画を、お楽
しみください。

一箱古本市＠池田記念美術館
期　間　6月1日㈭～ 12日㈪
　ワイン箱に古本を並べて販売します。お気に入りの
一冊をお探しください。

池田記念美術館

☎780‒4080　FAX 777‒3815　URL http://www.ikedaart.jp
￥一般500円／高校生以下（無料）

開館9：00 ～ 17：00（入館終了16：30）
6月の休館：毎週水曜日、13日㈫15日㈭、16日㈮

色とりどりの花展
期　間　6月11日㈰まで
　春と夏の花の絵画を中心に、45点を展示。要望に
お応えして棟方志功の肉筆画を追加展示中。

棟方志功アートステーション

［JR六日町駅1階］　☎770‒1173　￥一般500円／小中高250円
URL http://www.m-uonuma.jp/m-artstation/

開館9：00 ～ 17：00（入館終了16：30）
6月の休館：12日㈪～ 30日㈮

常設展　～彫る�摺
す

る�画
か

く～「棟方志功の世界」
企画展　期　間　6月14日㈬まで
「浮世絵から新版画までの軌跡展」
　有名な浮世絵と話題の新版画を18点展示。受け継
がれる日本の伝統美を、ぜひご覧ください。
「パピルス現代書展」　
　パピルス紙と現代書道の融合作品18点を展示。
※�2階ホールでは、佐渡の名工鋳

ちゅう
金
きん
家
か
である三代�本

ほん

間
ま
琢
たく
斎
さい
の「建

けん
水
すい
」と、緑色の釉

ゆう
薬
やく
が美しい「青

あお
織
おり
部
べ
�

平鉢」を展示しています

今泉記念館アートステーション

☎783‒4500　FAX 783‒3388　
URL http://www.michinoeki-minamiuonuma.jp/imaizumi-kinenkan
￥一般500円／小中高250円

開館9：00 ～ 17：00（入館16：30まで）
6月の休館：15日㈭～ 23日㈮

富岡惣一郎「T
ザ

he f
フォー

our s
シーズンズ

easons」
期　間　7月18日㈫まで
　画家・富岡が出会った四季折々の白の情景と、初展
示の「阿寒ペンケ・パンケ湖」をぜひご覧ください。

ジュニア学芸員鑑賞ガイド
日　時　6月18日㈰　13：30 ～ 14：15
　城内中学校の生徒が、作品や美術館についてわかり
やすく解説します。

ラウンジ展6月［観覧無料］
城内さんぽ～歴史編～　「新編　城内郷土誌」から岡、
泉地区の歴史を紹介
市民ギャラリー　「おひさま～加藤純子水彩画展～」

トミオカホワイト美術館

☎775‒3646　FAX 775‒3650　URL http://www.6bun.jp/white/
￥一般500円／小中高250円（市内の小中学生は無料）

6月の「市民無料の日」は、8日㈭、18日㈰

開館9：00 ～ 17：00（入館終了16：30）
6月の休館：毎週水曜日

沢田研二50周年記念LIVE

　この挿絵には、娘婿の実
家で亀の化石を見ている牧
之の姿が描かれています。
黒い羽織を着て眼鏡を押さ
えているのが牧之で、数少
ない自画像の一枚です。

鈴木牧之記念館

☎・FAX 782‒9860　URL http://www.6bun.jp/bokushi/
￥大人500円/小中高250円（市内の小中学生は無料）

『北越雪譜』挿絵紹介その24

開館9：00 ～ 16：30
6月の休館：毎週火曜日

二編巻の二「亀の化石」部分
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【
問
合
せ
】

　
社
会
教
育
課 
郷
土
史
編
さ
ん
係

☎
７
７
３-
２
１
９
７ 55

堰
）
も
多
く
、
河
川
の
氾
濫
の
た

び
に
流
失
・
崩
壊
な
ど
を
繰
り
返

し
、
維
持
管
理
や
用
水
確
保
に
は

と
て
も
苦
労
し
た
そ
う
で
す
。

　長
年
、
両
地
区
の
農
家
に
と
っ

て
、圃
場
や
用
排
水
施
設
の
整
備・

改
良
は
悲
願
で
あ
り
ま
し
た
。

　戦
後
、
農
地
解
放
、
土
地
改
良

法
の
施
行
な
ど
、
農
地
改
革
が
進

み
ま
す
。
農
地
の
基
盤
整
備
や
改

良
事
業
を
施
工
す
る
こ
と
で
農
業

生
産
は
拡
大
し
、
農
業
構
造
全
体

の
改
善
を
目
的
と
し
た
土
地
改
良

区
（
土
改
）
が
設
立
さ
れ
て
い
き

ま
す
。

　中
之
島
地
区
で
は
、
昭
和
28
年

（
１
９
５
３
）
に
、
上
田
地
区
で

は
昭
和
33
年
に
土
改
が
設
立
さ
れ

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
土
改
で
は
、

地
域
ご
と
に
農
地
改
良
整
備
な
ど

が
計
画
・
施
工
さ
れ
ま
す
が
、
地

域
全
体
の
総
合
的
な
圃
場
、
用
排

水
な
ど
の
整
備
へ
と
計
画
が
見
直

さ
れ
て
い
き
ま
す
。
昭
和
30
年
代

の
終
わ
り
に
は
県
営
事
業
と
し
て

動
き
出
し
ま
し
た
が
、
昭
和
40
年

に
は
中
之
島
地
区
と
上
田
地
区
の

地
形
や
経
営
形
態
の
違
い
か
ら
、

灌か
ん

漑が
い

事
業
の
み
共
同
施
工
と
し
、

他
の
事
業
は
各
々
が
施
工
す
る
こ

　魚
野
川
の
右
岸
（
塩
沢
地
域
東

部
）
に
中
之
島
地
区
と
上
田
地
区

が
あ
り
ま
す
。
両
地
区
は
、
市
内

の
重
要
な
穀
倉
地
帯
で
、
現
在
、

20
～
30
ア
ー
ル
の
圃ほ

じ
場ょ
う
や
用
排
水

施
設
、
農
道
な
ど
、
整
備
さ
れ
た

姿
を
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　こ
の
地
区
は
、
魚
野
川
や
登
川

に
よ
っ
て
作
ら
れ
た
扇
状
地
で
、

こ
の
地
区
の
整
備
以
前
の
圃
場
は

礫れ
き

石い
し

が
多
く
、
そ
の
反
面
、
湧
水

に
よ
る
湿
田
も
多
く
み
ら
れ
、
農

作
物
の
栽
培
に
苦
心
し
た
と
い
い

ま
す
。
圃
場
は
、
不
整
形
で
狭
く
、

耕
作
面
積
一
町
歩
に
対
し
て
、
数

十
枚
も
の
圃
場
が
あ
る「
千
枚
田
」

と
呼
ば
れ
る
よ
う
な
状
況
で
し
た
。

道
路
や
畦け
い
畔は
ん
も
狭
く
曲
が
り
、
物

資
の
運
搬
も
困
難
な
も
の
で
し
た
。

魚
野
川
や
登
川
な
ど
に
設
け
ら
れ

た
堰せ
き

（
用
水
の
取
り
入
れ
口
）
は
、

草
堰
（
石
・
木
杭
・
木
柵
の
隙
間

に
枝
や
草
な
ど
を
詰
め
た
簡
素
な

と
と
な
り
ま
し
た
。

　そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
は
、
昭
和
42

年
か
ら
順
次
着
工
さ
れ
、
そ
の
規

模
は
耕
地
約
１
，４
０
０
ヘ
ク

タ
ー
ル
の
用
排
水
改
良
、
圃
場
整

備
９
０
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
も
及
び

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
30
か
所
を
超

え
て
い
た
と
い
う
堰
な
ど
を
３
か

所
の
取
水
施
設
に
統
合
す
る
こ
と

で
用
水
は
安
定
的
に
確
保
さ
れ
、

魚
野
川
沿
い
の
低
位
部
に
は
排
水

路
、
排
水
機
場
を
新
設
し
て
水
被

害
を
克
服
し
、
高
能
率
で
機
械
化

農
業
に
対
応
し
た
大
型
圃
場
が
整

備
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　途
中
、
圃
場
の
傾
斜
や
湿
田
の

多
さ
に
よ
る
難
工
事
、
昭
和
43
年

の
余
剰
米
に
よ
る
減
反
問
題
な
ど

を
乗
り
こ
え
、
か
つ
て
の
千
枚
田

は
、
現
在
の
よ
う
な
大
型
圃
場
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　昭
和
54
年
か
ら
同
55
年
に
か
け

て
事
業
は
完
工
し
、
こ
の
事
業
を

記
念
し
た
石
碑
が
両
地
区
に
建
立

さ
れ
ま
し
た
。
上
田
地
区
の
記
念

碑
（
石
碑
㉖
）
に
は
「
農
業
経
営

規
模
の
拡
大
及
び
農
村
工
業
と
の

調
和
た
る
近
代
農
業
地
帯
と
し
て

発
展
す
る
こ
と
を
期
待
す
る
」
と

あ
り
ま
す
。

　中
之
島
地
区
の
記
念
碑
（
石
碑

㉗
）
に
は
、
君
新
潟
県
知
事
（
当

時
）の
揮き

毫ご
う
に
よ
り
、『
論
語
』
に

あ
る
「
一
以
貫
之
」
の
言
葉
が
添

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
南
魚
沼
市
の
石
碑
㉖

上
田
土
地
改
良
区
総
合
竣
工
記
念

　「
拓
潤
」［
長
崎
］

建
立

　昭
和
54
年
11
月

揮
毫

　梶
木 

又
三

南
魚
沼
市
の
石
碑
㉗

中
之
島
土
地
改
良
区
総
合
竣
工
記
念

　「
一
以
貫
之
」［
大
木
六
新
田
］

建
立
　昭
和
55
年
10
月

揮
毫
　君 

健
男

参
考
資
料

　『一
以
貫
之
』、『
総
合
竣
工
記

念
』、『
塩
沢
町
史
』

『
み
な
み
う
お
ぬ
ま
』

第
十
四
号
販
売
中
で
す
。

【
問
合
せ
】

　
社
会
教
育
課
郷
土
史
編
さ
ん
係

☎
７
７
３-

２
１
９
７

　　「み
な
み
う
お
ぬ
ま
」第
十
四
号

を
販
売
し
て
い
ま
す
。
内
容
は
、

昭
和
36
年
塩
沢
町
の
豪
雪
状
況（
口

絵
）、
近
世
前
期
の
村
高
を
考
え
る
、

近
世
前
期
高
田
藩
の
宛あ

て
人に
ん
・
中
ち
ゅ
う
間げ
ん
、

明
治
時
代
の
六
日
町
の
で
き
ご
と
、

雲
洞
庵
の
晋し
ん

山ざ
ん

式し
き

な
ど
で
す
。

販
売
価
格

　１
，０
０
０
円

販
売
窓
口
　郷
土
史
編
さ
ん
係
・

中
央
公
民
館
・
大
和
公
民
館
・

塩
沢
公
民
館

　
※『
み
な
み
う
お
ぬ
ま
』へ
の
投
稿
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
郷
土
に
関
す

る
こ
と
で
し
た
ら
テ
ー
マ
は
問
い

ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
ご
投
稿
く
だ
さ
い
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公益財団法人南魚沼市文化スポーツ振興公社 スポーツ振興係
〒949-6611 南魚沼市坂戸372　ディスポート南魚沼内　ディスポート☎773‒6620　スポパラ☎773‒3210

6月の休館日
12日㈪、19日㈪、26日㈪

ディスポート南魚沼

7月期　ベビーマッサージ教室
　肌のふれあいを通じて親子の絆を実感！心と体のさまざまな発達を促します。
日　時　7月13日・20日・27日の木曜日　10：30 ～ 12：00
　　　　（全3回）
定　員　11組
会　場　ディスポート南魚沼3階　ミーティングルーム3
対　象　生後2か月～ハイハイ前までの乳児と母親
　　　　※講師が赤ちゃんに直接触れることはありません
申込み　ディスポート南魚沼（受付：6月6日㈫9：00 ～）

受
講
料

会員・一般 3,080円

材料費 500円

ディスポート南魚沼　トレーニングルーム　マシン使用法講習会
　明るく安全な室内で、マシンウォーキングと油圧マシンを使った全身運動をしてみませんか？
　高齢の方も簡単にご利用できます。
日　時　6月25日㈰　12：00 ～ 13：30
定　員　6人
会　場　ディスポート南魚沼1階　トレーニングルーム
対　象　中学生以上
申込み　ディスポート南魚沼（事前申込みが必要、電話可）
※施設利用料300円が別途必要（定期券 可）
　運動着、室内用シューズ、タオル、飲み物をご用意ください

受
講
料

会員 無料

一般 200円

ディスポート南魚沼、夏の延長営業スタート！
期　間　6月4日～ 8月27日の日曜日・祝日とお盆期間（8月14日～ 16日）

施　設 日曜祝日 夏期延長営業時間（通常営業時間）

プール 10：00 ～ 18：00（10：00 ～ 16：00）

トレーニングルーム・アリーナ・ランニングトラック 9：00 ～ 18：30（9：00 ～ 17：00）

※南魚沼市兼続公まつり開催期間の7月17日（月・祝）と19日㈬は通常営業、7月18日㈫は休館日です。
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【問合せ】生涯スポーツ課　☎773-6630
　市では、国内外で開催される競技会に出場する市内在住の選手・団体に、推奨金を支給しています。こ
の制度は、選手の士気を高め、市のスポーツ振興を図ることを目的に、オリンピック、世界選手権、その
他の国際大会などや国民体育大会、全国高等学校体育大会、全国中学校体育大会、全日本選手権大会など
に出場する選手に支給するものです。予選会のない大会には支給しない、国体を除く全国大会は2大会ま
でを支給対象とするなどの制限もあります。申請方法や支給基準は、市ウェブサイトをご覧になるか、生
涯スポーツ課にお問い合わせください。
平成28年度の支給実績　 件数 合計金額

122件 1,660,000円

平成28年度奨励選手の紹介（国際大会出場と全国大会8位以内の人）
氏名 出場大会名 種目 成績

小
こ

泉
いずみ

善
よし

人
ひと 第71回国民体育大会サッカー競技大会 サッカー ベスト8

伊
い

藤
とう

聖
せい

馬
ま 第22回全日本ユース（U-15）フットサル大会 フットサル 優勝

吉
よし

田
だ

晴
はる

稀
き 第22回全日本ユース（U-15）フットサル大会 フットサル 優勝

小
こ

林
ばやし

　 茜
あかね 第32回日本ジュニア陸上競技選手権大会 陸上 400ｍハードル7位

第71回国民体育大会陸上競技大会 陸上 400ｍハードル3位

金
かな

山
やま

武
たけ

志
し 第21回ジャパンクラシックマスターズ

パワーリフティング選手権大会 パワーリフティング マスターズⅠ 83kg以下級8位

須
す

佐
さ

兼
けん

秀
しゅう 第71回国民体育大会レスリング競技大会 レスリング 少年55kg級5位

井
い

嶋
じま

稜
たか

之
ゆき 第51回全国高等専門学校体育大会水泳競技 水泳 400mメドレーリレー 4位

峠
とうげ

　蓮
れん

人
と 第39回全国JOCジュニアオリンピック

カップ夏季水泳競技大会 水泳 10歳以下 50mバタフライ5位

小
こ

林
ばやし

萌
もえ

子
こ

JOCジュニアオリンピックカップ2017 
全日本ジュニアスキー選手権大会 クロスカントリー 5kmクラシカル4位

第72回国民体育大会冬季大会 クロスカントリー 5kmクラシカル3位

第66回全国高等学校スキー大会 クロスカントリー 5kmクラシカル4位
3×5kmリレー 4位

関
せき

　綜
そう

一
いち

郎
ろう 第54回全国中学校スキー大会 クロスカントリー 4×5kmリレー 4位

中
なか

島
じま

　 榛
じん 第66回全国高等学校スキー大会 クロスカントリー 4×10kmリレー 4位

第72回国民体育大会冬季大会 クロスカントリー 4×10kmリレー 1位

中
なか

島
じま

夕
ゆう

和
わ

第29回全国高等学校選抜スキー大会 クロスカントリー 15kmクラシカル8位
第72回国民体育大会冬季大会 クロスカントリー 4×10kmリレー 1位
第66回全国高等学校スキー大会 クロスカントリー 4×10kmリレー 1位

羽
は

吹
ぶき

唯
ゆい

人
と

第72回国民体育大会冬季大会 クロスカントリー 4×10kmリレー 1位

第66回全国高等学校スキー大会 クロスカントリー 10kmフリー 1位
4×10kmリレー 4位

山
やま

﨑
ざき

　 凌
りょう 第66回全国高等学校スキー大会 クロスカントリー 4×10kmリレー 4位

山
やま

田
だ

佳
か

菜
な

子
こ 第14回全日本スノーボード技術選手権大会 スノーボード フリースタイル8位

牧
まき

野
の

レ ナ 秩父宮杯・秩父宮妃杯 
第90回全日本学生スキー選手権大会 アルペンスキー スーパー大回転6位

中
なか

嶋
じま

玲
れ

奈
な JOCジュニアオリンピックカップ2017

全日本ジュニアスキー選手権大会 アルペンスキー 大回転7位

小
お

野
の

塚
づか

彩
あや

那
な

FISフリースタイルスキー世界選手権 フリースタイル
スキー ハーフパイプ 優勝

FISフリースタイルスキーワールドカップ フリースタイル
スキー ハーフパイプ

総合2位（第1戦 4位、第2戦 3位、
第3戦 3位、第4戦 2位）

市民のスポーツ奨励 棚村基金推奨金
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食
生
活
改
善
推
進
員
募
集

【
問
合
せ
】

　
保
健
課 

母
子
保
健
班

　
☎
７
７
３
‐
６
８
１
１

　食
生
活
改
善
推
進
員
（
食
推
）
は
、「
私

た
ち
の
健
康
は
、
私
た
ち
の
手
で
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、
食
生
活
を
通
じ
た
健
康
づ

く
り
に
関
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
、

市
で
は
現
在
１
１
６
人
で
行
っ
て
い
ま
す
。

あ
な
た
も
料
理
を
作
る
こ
と
を
通
し
て
、

地
域
で
健
康
づ
く
り
活
動
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
　

食
推
と
し
て
活
動
す
る
に
は
　

　栄
養
教
室
全
５
回
を
受
講
し
、
南
魚
沼

市
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
に
加
入
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

対
象

　市
内
に
住
所
が
あ
り
、
教
室
終
了

後
は
、
食
推
と
し
て
活
動
で
き
る
人

会
場

　働
く
婦
人
の
家
〔
富
町（
浦
佐
）〕

時
間

　午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

費
用

　調
理
実
習
１
回
５
０
０
円

定
員

　15
人

締
切
り

　７
月
10
日
㈪

生
涯
現
役
の
た
め
の
筋
力
づ
く
り

シ
リ
ー
ズ
①

【
問
合
せ
】

　
保
健
課
　
成
人
保
健
班

　
☎
７
７
３
‐
６
８
１
１

　今
月
か
ら
、
市
内
１
１
１
か
所
の
筋
力

づ
く
り
教
室
で
行
わ
れ
て
い
る
「
レ
イ
ン

ボ
ー
健
康
体
操
」に
つ
い
て
、４
回
シ
リ
ー

ズ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操
は
、
ウ
ォ
ー
ミ

ン
グ
ア
ッ
プ
、
脳
刺
激
体
操
、
筋
刺
激
体

操
、
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
４
つ
を
行
い

ま
す
。
今
回
は
、
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ

を
紹
介
し
ま
す
。

ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
（
準
備
運
動
）

○
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
（
準
備
運
動
）

　
は
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

　レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操
は
ウ
ォ
ー
ミ
ン

グ
ア
ッ
プ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
手
や
足
を

動
か
し
血
液
の
流
れ
を
良
く
し
ま
す
。
軽

く
汗
ば
む
程
度
の
有
酸
素
運
動
は
気
分
転

換
だ
け
で
な
く
高
血
圧
や
動
脈
硬
化
の
予

防
な
ど
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

○
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
の
流
れ

①
足
マ
ッ
サ
ー
ジ
　

　足
首
を
回
し
た
り
、
ふ
く
ら
は
ぎ
や
腿も
も

を
手
で
擦
っ
た
り
し
て
足
を
マ
ッ
サ
ー
ジ

し
ま
す
。

②
タ
オ
ル
体
操

　タ
オ
ル
を
使
っ
て
、
腕
の
曲
げ
伸
ば
し

な
ど
を
行
い
ま
す
。

③
足
踏
み
体
操
　

　リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
前
後
左
右
に
足
踏

み
し
ま
す
。
立
っ
て
で
き
な
い
人
は
イ
ス

に
浅
く
座
っ
て
足
踏
み
を
す
る
な
ど
、
参

加
者
に
合
わ
せ
た
運
動
を
行
い
ま
す
。

④
腕
振
り

　

　足
踏
み
を
し
な
が
ら
、
腕
を
上
・
横
・

前
・
下
に
動
か
し
ま
す
。

○
参
加
者
の
声

　「リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
楽
し
く
で
き
た
」

「
気
持
ち
が
よ
か
っ
た
」

参
加
費

　50
円

　保
険
料
１
０
０
円（
年
度
の
初
回
の
み
）

持
ち
物

　タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
み

　地
域
の
教
室
に
直
接
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い

※
日
程
・
会
場
は
、
各
地
域
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。
申
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
保
健
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

栄養教室日程表
日　程 内　容

第
１
回
7月21日㈮
9：30 ～ 14：30

「講　　話」食推員の活動
　　　　 　台所の衛生管理
　　　　 　食事の適量を知ろう
「調理実習」基本のだし

第
２
回
8月2日㈬
9：30 ～ 14：30

「講　　話」南魚沼市の健康づくり
　　　　 　減塩のすすめ
「調理実習」塩分控えめ！バランス食　

第
３
回
8月22日㈫
9：30 ～ 14：30

「講　　話」生活習慣病予防（糖尿病）
「調理実習」糖尿病予防！バランス食　
「運　　動」毎日＋10分　楽しく運動

第
４
回
9月4日㈪
9：30 ～ 14：30

「講　　話」 ロコモティブシンドロームを
　　　　 　知っていますか？
　　　　 　楽しく学ぶ　お口の健康
「調理実習」生涯骨太クッキング

第
５
回
9月27日㈬
9：30 ～ 14：30

「講話・調理実習」
　　　　 　バランス弁当バイキング

※会場は、全て働く婦人の家です。
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日
本
脳
炎
予
防
接
種

【
問
合
せ
】

　
保
健
課 
母
子
保
健
班

　
☎
７
７
３
‐
６
８
１
１

　日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
は
、
平
成
17
～

21
年
度
に
積
極
的
勧
奨
の
差
し
控
え
が
あ

り
ま
し
た
が
、
新
た
な
ワ
ク
チ
ン
が
開
発

さ
れ
、
従
前
と
同
様
に
接
種
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　平
成
９
～
18
年
度
に
生
ま
れ
た
人
は
、

平
成
17
～
21
年
度
に
日
本
脳
炎
の
予
防
接

種
を
受
け
て
い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

母
子
健
康
手
帳
な
ど
を
確
認
し
、
下
表
に

そ
っ
て
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
19
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人
は
、
20
歳
の
誕
生
日
の

前
日
ま
で
、
日
本
脳
炎
の
定
期
予
防
接
種

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
予
診
票
の
再
発
行
が
必
要
な
人
は
、
母

子
健
康
手
帳
を
持
ち
、
保
健
課
か
総
合

窓
口
、
大
和
・
塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
に

お
こ
し
く
だ
さ
い

市
民
セ
ミ
ナ
ー
料
理
教
室

参
加
者
募
集

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
塩
沢
公
民
館　

☎
７
８
２
‐
０
１
０
０

メ
ニ
ュ
ー

　太
巻
き
寿
司
三
種
と
黒
ご
ま

ぷ
り
ん

日
時

　７
月
５
日
㈬

　午
前
10
時
～
正
午

会
場

　塩
沢
公
民
館
２
階

　調
理
実
習
室

対
象

　市
内
在
住
・
在
勤
の
人

講
師

　宮
田
悠は
る
かさ
ん

費
用

　８
０
０
円
（
当
日
集
金
）

持
物

　米
１
合
、
巻
き
す
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
ふ
き
ん
、
台
ふ
き
、
持
ち
帰

り
用
器
、
筆
記
用
具

定
員
　20
人
（
先
着
順
）

申
込
み
期
間
　６
月
５
日
㈪
～
12
日
㈪

1期接種（合計3回）

生年月日
1期の標準的な接種

1期の初回分を2回終了後、おおむね1年後に1期の追加分を1回接種する

平成19年4月2日以降

3歳のときに2回（6日以上の間隔をあける）、その後おおむね1年の間隔をおいて（4歳
のときに）1期追加を1回接種してください。
※1期追加は、2回目から6か月を経過していれば接種可能です。
　7歳半が接種期限です。期限内に、不足回数を接種しましょう。平成19年4月2日～
平成21年10月1日生まれの人は、1期に限り、接種期限が7歳半になる前日までと、
特例で9歳以上13歳未満の間も接種可能です

平成9年4月2日～
　平成19年4月1日

未接種の人は、不足の回数接種しましょう。
※郵送した接種券をご利用ください。20歳以上になると、全額自費となります

2期接種（全1回）

生年月日
2期の標準的な接種

1期（全3回の接種）終了後、おおむね5年後に1回接種する
平成19年4月2日以降 9歳のときに1回。9歳の誕生月前月に接種券を郵送します。
平成9年4月2日～
　平成19年4月1日

1期が未完了の人は、2期は接種できません。1期が完了した人は、2期の接種について
ご相談ください。

平成9年4月2日～
　平成11年4月1日

1期が完了したら、2期を接種しましょう。郵送した接種券をご利用ください。20歳以
上になると、全額自費となります。

※�すでに1期接種を1回か、2回受けた人は、前回の接種から接種期間が空いても差し支えないので、6日以上の
間隔を空けて残りの回数を接種してください。合併前の旧町の予診票も使用できますが、接種券のない様式の
ものは使用できません。市役所（保健課、総合窓口、大和・塩沢市民センター）の窓口で再発行を受けてくだ
さい。この表にない場合でも、医療機関において任意（全額自費）に接種を受けることができます
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成
人
歯
科
健
診

後
期
高
齢
者
歯
科
健
診

【
問
合
せ
】

　
保
健
課 
母
子
保
健
班

☎
７
７
３
‐
６
８
１
１

　
市
民
課 
国
保
年
金
係
　

☎
７
７
３
‐
６
６
６
１

　特
定
年
齢
の
人
を
対
象
に
、
成
人
歯
科

健
診
・
後
期
高
齢
者
歯
科
健
診
を
行
い
ま

す
。
対
象
者
へ
５
月
29
日
に
発
送
し
ま
し

た
。

対
象
者

成
人
歯
科
健
診
［
保
健
課
］

①
平
成
29
年
４
月
２
日
～
平
成
30
年
４
月

１
日
に
、
21
・
31
・
41
・
51
・
61
・
71

歳
に
な
る
人

②
平
成
29
年
度
中
に
妊
娠
届
け
を
提
出
し

た
人

後
期
高
齢
者
歯
科
健
診
［
市
民
課
］

　平
成
29
年
４
月
２
日
～
平
成
30
年
４
月

１
日
に
76
・
80
歳
に
な
る
市
の
後
期
高
齢

者
医
療
加
入
者

共
通
事
項

費
用
　無
料
（
治
療
費
は
、
自
己
負
担
）

検
査
項
目
　問
診
・
口
腔
内
診
査
・
総
合

判
定
・
口
腔
衛
生
指
導

実
施
期
間
　６
月
１
日
㈭
～

　平
成
30
年
２
月
28
日
㈬

※
妊
婦
は
通
年

申
込
み
　健
診
は
、
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。
通
知
に
記
載
の
あ
る
歯
科
医
院
に

月 火 水 木 金 土 日
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 休診日

◎ 城内診療所では、自宅まで無料で送迎しま
す。送迎希望は、電話か窓口でお申し込み
ください（送迎は午前中のみ）

1日 2日 3日 4日

髙　﨑 髙　橋 堀内 休診 休　診

5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日

髙　橋 田　中 髙　橋 髙　﨑 髙　橋 福本※ 休診 休　診

12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日

髙　橋 田　中 髙　橋 髙　橋 髙　橋 薄田 休診 休　診

19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日

髙　橋 田　中 髙　橋 髙　﨑 髙　橋 福本 休診 休　診

26日 27日 28日 29日 30日 ※ 10日（土曜日）の診療
受付は、医師の都合に
より11時までです髙　橋 田　中 髙　橋 髙　﨑 髙　橋

6月の城内診療所 診療担当医師（予定表）
受付・診療時間 	 午前：月曜～土曜日　〈受付〉8時30分～ 11時30分	〈診療〉9時～
	 午後：月曜～金曜日　〈受付〉11時30分～ 16時　　	〈診療〉14時～

【問合せ】　城内診療所　電話 775‒2009

直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

か
か
り
つ
け
歯
科
医
は
、
健
康
応
援
サ

ポ
ー
タ
ー
で
す
。
こ
の
機
会
に
歯
科
健
診

を
受
け
ま
し
ょ
う

心
の
健
康
相
談
会

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
南
魚
沼
地
域
振
興
局 

　
健
康
福
祉
環
境
部 

地
域
保
健
課

☎
７
７
２
‐
８
１
３
７

　「眠
れ
な
い
」「
不
安
」「
閉
じ
こ
も
り

が
ち
だ
」「
更
年
期
の
せ
い
か
気
持
ち
が

沈
む
」「
お
年
寄
り
の
も
の
忘
れ
」「
認
知

症
」
な
ど
。

　こ
れ
ら
の
悩
み
を
お
持
ち
の
人
や
、
そ

の
家
族
な
ど
の
相
談
に
、
専
門
医
（
精
神

科
）
が
応
じ
ま
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守

ら
れ
ま
す
。

日
時
　７
月
４
日
㈫

　午
前
２
時
～
４
時
　

会
場
　湯
沢
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
〔
湯

沢
町
大
字
湯
沢
〕

費
用
　無
料

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す

　電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
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掲
示
板

市
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

市
議
会
を
傍
聴
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

【
問
合
せ
】　
議
会
事
務
局　

☎
７
７
３
‐
６
６
５
０

　
南
魚
沼
市
議
会
の
６
月
定
例
会

を
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
誰
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。
途
中

で
入
退
場
も
で
き
ま
す
。
気
軽
に

お
こ
し
く
だ
さ
い
。

会
場
　
本
庁
舎
３
階
　
議
場

開
催
予
定
　
６
月
５
日
㈪
：
市
長

所
信
表
明
・
議
案
審
議
ほ
か
、

12
日
㈪
・
13
日
㈫
・
14
日
㈬
：

一
般
質
問
、
16
日
㈮
：
委
員
長

審
査
報
告
・
議
案
審
議

一
般
質
問
通
告
内
容
　
12
日
㈪
か

ら
、
冊
子
を
受
付
（
閉
庁
後
は
、

宿
直
室
）
で
配
布
し
ま
す
。

※
日
程
は
、
５
月
26
日
㈮
に
正
式

決
定
予
定
。
詳
細
は
、
決
定
後

に
議
会
事
務
局
ま
で
。
各
委
員

会
の
傍
聴
も
で
き
ま
す
（
日
程

詳
細
と
一
般
質
問
通
告
内
容
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
も
掲
載
）

６
月
は
児
童
手
当
・

特
例
給
付
の
支
給
月
で
す

【
問
合
せ
】

　
子
育
て
支
援
課 

　
こ
ど
も
家
庭
支
援
班

　
☎
７
７
３
‐
６
８
２
２

　
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
指
定

口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

振
込
日
　
６
月
12
日
㈪

対
象
月
　
２
月
～
５
月
分

児
童
手
当
の
支
給
額
（
児
童
一
人

当
た
り
の
月
額
）

３
歳
未
満
の
児
童

　
一
律
　
１
５
，０
０
０
円

３
歳
〜
小
学
６
年
生
の
児
童

　
第
１
・
２
子
　
１
０
，０
０
０
円

　
第
３
子
以
降
　
１
５
，０
０
０
円

中
学
生

　
一
律
　
１
０
，０
０
０
円

特
例
給
付

　
一
律
５
，０
０
０
円（
所
得
制
限

限
度
額
超
過
の
受
給
者
に
支
給
）

児
童
手
当
の
現
況
届

　
児
童
手
当
の
継
続
受
給
に
は
、

毎
年
６
月
１
日
の
現
況
を
届
け
出

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
者
へ
、
６
月
上
旬
に
現
況

届
を
送
付
し
ま
す
。
期
限
内
に
ご

提
出
く
だ
さ
い
。
提
出
が
な
い
と

支
給
停
止
と
な
り
ま
す
。

提
出
期
限
　
６
月
30
日
㈮

長
岡
サ
ポ
ス
テ
出
張

若
者
の
た
め
の「
働
く
」講
座

【
問
合
せ
・
申
込
み
】　

　

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

セ
ン
タ
ー

　
☎
７
７
３
‐
６
６
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
７
７
３
‐
６
６
３
２

メ
ー
ル
：ikusei-shien@

city.m
inam

iuonum
a.lg.jp

　「
い
ま
ま
で
一
度
も
働
い
た
こ

と
が
な
い
」「
長
続
き
し
な
い
」「
選

び
方
が
わ
か
ら
な
い
」な
ど
、「
働

く
」こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

内
容
　
職
業
興
味
診
断
・
自
分
に

合
っ
た
仕
事
選
び
・
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
の
利
用
方
法
（
求
人
票

の
見
方
な
ど
）

日
時
　
７
月
７
日
㈮
、
14
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
２
回
参
加
が
原
則

会
場　
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
で
、
義
務
教
育

終
了
～
39
歳
の
「
働
く
」
こ
と

に
悩
む
人

講
師
　
近
藤
円ま
ど
かさ
ん
（
長
岡
地
域

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
　

総
括
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

締
切
り
　
６
月
30
日
㈮

申
込
み
　
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

臨
床
心
理
士
に
よ
る「
こ
こ
ろ

の
相
談
会
」～
秘
密
厳
守
～

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

セ
ン
タ
ー

　
☎
７
７
３
‐
６
６
１
６

　
あ
な
た
が
抱
え
る
悩
み
を
臨
床

心
理
士
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

対
象
　
市
内
在
住
の
ニ
ー
ト
・
ひ

き
こ
も
り
・
不
登
校
・
発
達
障

が
い
な
ど
で
お
悩
み
の
義
務
教

育
終
了
～
39
歳
の
若
者
と
そ
の

家
族

日
時
　
６
月
19
日
㈪

　
午
後
２
時
～
３
時
　

会
場
　
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

セ
ン
タ
ー
１
階
　
相
談
室

締
切
り
　
６
月
15
日
㈭

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

相
談
員
に
よ
る
電
話
・
来
所
相
談

に
随
時
応
じ
ま
す

若
者
支
援
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン・ト
レ
ー
ニ
ン
グ
開
催

【
問
合
せ
】　

　

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

セ
ン
タ
ー

　
☎
７
７
３
‐
６
６
１
１

　「
気
持
ち
を
う
ま
く
伝
え
ら
れ

な
い
」「
対
人
関
係
が
う
ま
く
い

か
な
い
」
な
ど
の
悩
み
や
苦
手
感

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
少
人
数
グ
ル
ー
プ
で
、
ゲ
ー
ム

感
覚
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

体
験
し
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
考
え

方
や
感
じ
方
に
触
れ
な
が
ら
、
交

流
す
る
楽
し
さ
を
感
じ
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時
　
６
月
15
日
㈭

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
の
義
務
教
育
終

了
～
39
歳
の
人

会
場　

子
ど
も
・
若
者
育
成
支

援
セ
ン
タ
ー
２
階
　
音
楽
室

締
切
り　
６
月
13
日
㈫

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

《
参
加
者
の
感
想
》

◎
人
と
話
を
す
る
こ
と
が
楽
し
く

思
え
た
の
で
よ
か
っ
た
。

◎
居
心
地
よ
く
あ
り
の
ま
ま
の
自

分
で
い
ら
れ
る
、
場
所
と
な
っ

て
い
ま
す
。



市などからのお知らせ 掲示板

市報 みなみ魚沼　平成29年6月1日発行 22

普
通
救
命
講
習
会

【
問
合
せ
】

　
消
防
本
部 

警
防
課 

救
急
係

　
☎
７
８
２
‐
５
３
３
１

　い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、
応

急
手
当
を
学
び
ま
せ
ん
か
？
心
肺

蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式

除
細
動
器
）
の
取
扱
い
な
ど
、
実

技
を
中
心
に
し
た
講
習
会
で
す
。

初
め
て
の
人
も
、
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

共
通
事
項

期
日

　７
月
２
日
㈰

定
員

　各
会
場
30
人
程
度

費
用

　無
料

南
魚
沼
市
消
防
署
会
場
〔
竹
俣
〕

時
間

　午
後
１
時
～
４
時

申
込
み

　警
防
課 

救
急
係

　☎
７
８
２
‐
５
３
３
１

大
和
分
署
会
場
〔
茗
荷
沢
〕

時
間
　午
後
１
時
～
４
時

申
込
み
　大
和
警
防
係

　☎
７
７
９
‐
４
６
０
０

湯 

沢
消
防
署
会
場
〔
湯
沢
町
大
字

神
立
〕

時
間
　
午
前
９
時
～
正
午

申
込
み
　湯
沢
警
防
係

　☎
７
８
４
‐
３
３
７
７

※
受
講
者
に
修
了
証
を
交
付
し
ま

す
。
実
技
の
で
き
る
服
装
で
お

こ
し
く
だ
さ
い

危
険
物
取
扱
者
乙
種
第
四
類

試
験
準
備
講
習
会

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
消
防
本
部 

予
防
課

　
☎
７
８
２
‐
５
３
３
０

日
時

　７
月
12
日
㈬

　午
後
１
時

30
分
～
午
後
４
時
30
分
、
７
月

13
日
㈭

　午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分

会
場

　十
日
町
地
域
地
場
産
業
振

興
セ
ン
タ
ー（
ク
ロ
ス
10
）〔
十

日
町
市
本
町
〕

定
員

　80
人
（
先
着
順
）

受
付
期
間

　６
月
14
日
㈬
～
７
月

５
日
㈬

受
講
料

　危
険
物
安
全
協
会
員

　６
，０
０
０
円
、

　非
会
員
９
，０
０
０
円
、

　テ
キ
ス
ト
代
：
４
，３
４
０
円

南
魚
沼
市
民
病
院
の
休
診
日

【
問
合
せ
】

　
庶
務
課 

業
務
係

　
☎
７
８
８
‐
１
２
２
２

　市
民
病
院
は
、
毎
月
第
３
月
曜

日
が
休
診
で
す
。

　土
曜
日
の
診
療
は
、
午
前
の
み

で
す
。

　ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

人
権
講
演
会

「
知
っ
て
お
き
た
い
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

の
基
礎
知
識
～
多
様
な
人
材

の
活
躍
に
向
け
て
～
」

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
新
潟
県
福
祉
保
健
部
福
祉

保
健
課
人
権
啓
発
室

☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
１
８
１

　現
在
、
同
性
愛
者
や
性
同
一
性

障
害
者
な
ど
性
的
社
会
的
少
数
者

の
割
合
は
、
13
人
に
1
人
と
い
わ

れ
て
い
る
一
方
で
、
偏
見
や
差
別

を
恐
れ
て
、
自
身
が
性
的
指
向
な

ど
を
表
明
で
き
な
い
と
い
う
現
状

が
あ
り
ま
す
。
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
の
増
原
裕
子
さ
ん
か
ら

体
験
談
や
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
基
礎
知
識

に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
す
。

　手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
が
あ
り

ま
す
。

日
時
　６
月
６
日
㈫

　午
後
１
時
30
分
～
３
時

　（開
場
　午
後
１
時
）

会
場
　新
潟
東
映
ホ
テ
ル

　〔新
潟
市
中
央
区
弁
天
２
‐

１
‐

６
〕

講
師
　増
原
裕
子
さ
ん
（
Ｌ
Ｇ
Ｂ

Ｔ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
／
㈱
ト
ロ

ワ
・
ク
ル
ー
ル
代
表
取
締
役
）

参
加
費
　
無
料

定
員

　１
０
０
人
（
先
着
順
）

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

新
規
狩
猟
免
許
（
猟
銃
）

取
得
者
へ
の
支
援
制
度

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
環
境
交
通
課
　

　
☎
７
７
３
‐
６
６
６
６

対
象

①
新
た
に
第
１
種
銃
猟
免
許
の
取

得
、
猟
銃
の
所
持
許
可
証
・
狩

猟
者
登
録
証
を
受
け
た
人

②
新
た
に
ラ
イ
フ
ル
銃
の
所
持
許

可
証
の
交
付
・
狩
猟
者
登
録
証

を
受
け
た
人

③
新
潟
県
警
指
定
の
県
外
射
撃
場

で
ラ
イ
フ
ル
射
撃
練
習
を
し
た
人

※
い
ず
れ
も
、
市
の
有
害
鳥
獣
捕

獲
へ
の
協
力
承
諾
が
必
要

支
援
額
　①
・
②
経
費
の
う
ち
、

合
計
で
１
人

　５
４
，０
０
０
円
以
内
を
支
援

　③
県
外
射
撃
場
ま
で
の
交
通
費

の
う
ち
、１
往
復
５
，０
０
０
円

と
し
、１
人
２
往
復
ま
で
１
０
，

０
０
０
円
以
内
を
支
援

※
補
助
対
象
経
費
は
今
年
度
中
の

も
の
に
限
り
、
申
請
件
数
に
よ

り
減
額
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

交
通
事
故
に
関
す
る
相
談
は

「
新
潟
県
交
通
事
故
相
談
所
」へ

【
問
合
せ
・
相
談
】

　
新
潟
県
交
通
事
故
相
談
所

　〔
新
潟
県
庁
内
〕　

☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
７
５
０

　新
潟
県
で
は
、
交
通
事
故
の
被

害
者
や
加
害
者
と
な
り
困
っ
て
い

る
人
に
、
適
切
な
助
言
を
行
う
た

め
、「
交
通
事
故
相
談
所
」
を
開

設
し
て
い
ま
す
。

　専
門
相
談
員
が
、
電
話
や
面
接

に
よ
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

相
談
例

・
損
害
賠
償
請
求
の
種
類

・
示
談
の
仕
方

・
相
手
に
誠
意
が
な
い

　な
ど

相
談
時
間
　午
前
９
時
～
午
後
５

時（
祝
日
を
除
く
月
～
金
曜
日
）

ご
厚
意
に
感
謝
し
ま
す
　

　
李り

秀
男
様
〔
新
潟
市
〕
か
ら
、

八
幡
保
育
園
仮
園
舎
賃
借
料
の

全
額
相
当
分
３
，１
６
４
，５
１

６
円
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ご
厚
意
に
沿
う
よ
う
、
有

効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課
　

　
☎
７
７
３
‐
６
８
２
２
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狂
犬
病
予
防
注
射
は

済
み
ま
し
た
か
？

【
問
合
せ
】

　
環
境
交
通
課
　

　
☎
７
７
３
‐
６
６
６
６

　犬
の
飼
い
主
に
は
、
４
月
～
６

月
に
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種
さ

せ
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
市
の
集
合
注
射
で

接
種
し
な
か
っ
た
場
合
は
、
６
月

末
ま
で
に
獣
医
師
か
ら
接
種
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

　犬
の
体
調
不
良
な
ど
で
接
種
で

き
な
い
場
合
は
、
獣
医
師
の
発
行

す
る
猶
予
証
明
書
を
環
境
交
通
課

に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　市
で
は
次
の
指
定
獣
医
師
に
事

務
委
託
を
し
て
、
犬
の
登
録
手
続

き
や
鑑
札
、
狂
犬
病
予
防
注
射
済

票
の
交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

南
魚
沼
市
指
定
獣
医
師

・
小
宮
山
　毅
〔
庄
之
又
〕

　六
日
町
動
物
病
院
　

☎
７
７
０
‐
０
３
７
０

・
畑
澤
　春
雄
〔
余
川
本
町
〕

　畑
澤
犬
猫
診
療
所

☎
７
７
２
‐
８
３
３
５

・
星
野
　昭
一
〔
魚
沼
市
〕

　山
田
家
畜
診
療
所

☎
０
２
５
‐
７
９
２
‐
５
５
７
１

・
仲
村

　龍
弥
〔
魚
沼
市
〕

　こ
い
で
動
物
病
院

☎
０
２
５
‐
７
９
２
‐
２
１
８
４

・
星
川

　佳
一
〔
十
日
町
市
〕

　星
川
動
物
病
院

☎
０
２
５
‐
７
５
７
‐
１
１
０
３

・
松
井

　潤
次
〔
小
千
谷
市
〕

　松
井
動
物
病
院

☎
０
２
５
８
‐
８
３
‐
２
０
０
１

・
竹
内

　克
志
〔
長
岡
市
〕

　あ
た
ご
動
物
病
院

☎
０
２
５
８
‐
３
２
‐
３
６
０
０

・
山
田

　英
一
〔
長
岡
市
〕

　山
田
動
物
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
０
２
５
８
‐
３
３
‐
２
５
２
２

・
長
谷
川

　雅
宏
〔
十
日
町
市
〕

　げ
ん
動
物
病
院

☎
０
２
５
‐
７
５
０
‐
５
５
６
２

・
小
池

　哲
也
〔
新
潟
市
東
区
〕

　空
港
通
り
の
動
物
病
院

☎
０
２
５
‐
２
７
５
‐
３
６
２
１

・
亀
山
　昇
〔
長
岡
市
〕

　亀
山
動
物
病
院

☎
０
２
５
８
‐
３
２
‐
３
９
２
５

中
山
間
地
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い
参
観
デ
ー

【
問
合
せ
】

　
新
潟
県
農
業
総
合
研
究
所 

　
中
山
間
地
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５
８
‐
８
９
‐
２
３
３
０

　中
山
間
地
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

で
は
、
県
民
へ
の
農
業
研
究
の
理

解
促
進
を
図
る
た
め
に
、
ふ
れ
あ

い
参
観
デ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　７
月
15
日
㈯

　午
前
９
時
～
正
午

内
容

　ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
収
穫
体

験
（
中
学
生
以
下
が
対
象
）、

苗
物
の
移
植
体
験
な
ど

会
場

　中
山
間
地
農
業
技
術
セ
ン

タ
ー
〔
長
岡
市
川
口
牛
ヶ
島
〕

※
事
前
申
込
み
不
要

「
魚
野
川
河
川
美
化
運
動
」

参
加
者
募
集

【
問
合
せ
】

　
建
設
課 
維
持
管
理
班

　
☎
７
７
３
‐
６
６
７
４

　ふ
れ
あ
い
魚
野
川
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
推
進
協
議
会
は
、
５
月
～
10
月

の
毎
月
第
４
土
曜
日
に
１
時
間
程

度
、
六
日
町
大
橋
付
近
の
河
川
敷

で
草
刈
り
、
ご
み
拾
い
な
ど
の
作

業
を
し
て
い
ま
す
。
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

注
意
事
項

　傷
害
保
険
な
ど
の
加

入
は
な
い
の
で
、
自
己
責
任
で

ご
参
加
く
だ
さ
い

６
月
の
活
動

　６
月
24
日
㈯

　午
前
６
時
～
、
六
日
町
大
橋
右

岸
（
坂
戸
側
）
の
下
に
集
合

  

　日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

「
ス
ト
ー
マ
装
具
の
選
び
方

の
基
本
」
相
談
会
を
開
催

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

　
新
潟
支
部
長
　
皆
川
厚

☎
０
２
５
８
‐
６
２
‐
３
２
４
４

　こ
の
相
談
会
は
、
人
工
肛
門
・

人
工
膀
胱
の
人
が
知
識
や
技
術
を

習
得
し
、
よ
り
よ
い
生
活
を
送
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
の
会
員
や
家
族

だ
け
で
な
く
、
関
心
の
あ
る
人
も

参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　６
月
18
日
㈰

　午
後
１
時
～
３
時

会
場

　中
央
公
民
館
２
階

　実
習
室
　

会
費

　無
料

　

締
切
り

　６
月
６
日
㈫

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

弁
護
士
に
よ
る 

『
消
費
生
活
』無
料
法
律
相
談

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
７
７
２
‐
２
５
４
１

　マ
ル
チ
商
法
や
資
格
商
法
、
多

重
債
務
な
ど
、
お
金
に
ま
つ
わ
る

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
お
悩
み
の
人

に
、
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相

談
を
毎
月
行
っ
て
い
ま
す
。

　相
談
時
間
は
１
件
約
30
分
。
希

望
者
は
、
前
日
正
午
ま
で
に
電
話

で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

※
弁
護
士
と
の
相
談
時
間
を
有
効

に
使
え
る
よ
う
、
申
込
み
時
に

相
談
員
が
概
要
を
伺
い
ま
す

日
時
　６
月
22
日
㈭

　午
後
１
時
30
分
～
４
時

会
場
　本
庁
舎 

南
分
館

　１
階 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
多

重
債
務
も
含
め
、
消
費
者
の
み
な

さ
ん
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
身
近

な
相
談
窓
口
と
し
て
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
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第
14
回
ブ
ナ
林
コ
ン
サ
ー
ト

【
問
合
せ
】

　
大
倉
口
里
宮
丸
山
屋
　

　
☎
７
７
９
‐
２
８
８
７

　今
年
も
フ
ル
ー
ト
演
奏
者
の
吉

原
り
え
さ
ん
を
お
招
き
し
、
ブ
ナ

林
で
の
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。

　八
海
山
大
倉
口
の
ブ
ナ
林
に
吹

く
風
の
中
で
の
演
奏
会
に
お
集
ま

り
く
だ
さ
い
。

日
時

　６
月
10
日
㈯

　午
後
１
時
～
２
時
30
分

会
場

　八
海
山
お
お
く
ら
の
森 

ブ
ナ
林
ス
テ
ー
ジ〔
大
倉
〕（
国

道
２
９
１
号
「
ブ
ナ
林
公
園
」

の
の
ぼ
り
旗
を
目
印
に
）

※
雨
天
の
場
合
：
大
倉
せ
せ
ら
ぎ

費
用

　１
，０
０
０
円

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催

【
問
合
せ
】

　
北
里
大
学
保
健
衛
生
専
門

学
院☎

７
７
９
‐
４
５
１
１

　市
内
の
医
療
系
専
門
学
校
で
、

「
や
り
が
い
」
が
あ
り
「
就
職
に

も
強
い
」
医
療
職
を
め
ざ
し
ま
せ

ん
か
。
地
元
出
身
の
在
校
生
も
参

加
し
て
、
医
療
の
仕
事
や
学
校
を

楽
し
く
紹
介
し
ま
す
。

期
日

　６
月
17
日
㈯
、
18
日
㈰

時
間

　午
前
11
時
～
午
後
３
時
半

会
場

　北
里
大
学
保
健
衛
生
専
門

学
院
（
浦
佐
駅
か
ら
無
料
送
迎

バ
ス
を
運
行
）

内
容

　入
試
説
明
（
臨
床
検
査
技

師
・
管
理
栄
養
士
・
看
護
師
・

保
健
師
・
臨
床
工
学
技
士
）、

体
験
実
習
、
校
内
見
学
な
ど

※
無
料
ラ
ン
チ
を
用
意
し
ま
す

申
込
み
　学
院
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
、

入
学
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０

‐
４
５
１
‐
１
８
５
）
へ
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※ 

詳
し
く
は
学
院
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い

自
然
の
治
癒
力
セ
ミ
ナ
ー

参
加
者
募
集

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
コ
プ
ラ
ス

☎
０
３
‐
５
２
９
４
‐
１
４
４
１

メ
ー
ル
：takano@

ecoplus.jp

　ア
メ
リ
カ
で
行
わ
れ
て
い
る
、

自
然
を
利
用
し
た
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
に
つ
い
て
、
英
語
で
の
講
習
会

を
開
催
し
ま
す
。
教
師
や
心
理
士
、

医
療
関
係
者
、
野
外
教
育
に
携
わ

る
指
導
者
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
の
人
に
有
意
義
な
内
容
の
講
習

会
で
す
。
必
要
に
応
じ
て
、
日
本

語
で
の
解
説
が
あ
り
ま
す
。

講
師

　ア
メ
リ
カ
ア
リ
ゾ
ナ
州・

プ
レ
ス
コ
ッ
ト
大
学
教
授

　デ
ニ
ー
ス
・
ミ
ッ
テ
ン
さ
ん

日
時
　６
月
22
日
㈭

　午
後
６
時
30
分
～
８
時
15
分

場
所
　
塩
沢
公
民
館
２
階
視
聴
覚

室
参
加
費
　１
，０
０
０
円

締
切
り
　６
月
11
日
㈰

申
込
み
　「治
癒
力
セ
ミ
ナ
ー
希

望
」「
氏
名
」「
連
絡
先
」を
入
力
し

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
最
少
催
行
人
数
に
達
し
な
い
場

合
は
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
申
込

者
に
通
知
し
ま
す

コース名 実施期間 曜日 時間帯 備考

パワーポイント
基礎

7/ 4 ～ 7/21
（全6回） 火・金 18：30

　～ 21：20
「南魚沼市中小企業研修
受講料補助金」に該当
します。

第1種電気学科 7/21 ～ 9/29
（全28回） 月・木・金 18：30

　～ 21：20

丸のこ等取扱い作
業従事者教育 7/10㈪　講習時間：4時間

刈払機取扱い作業
安全衛生教育 7/28㈮　講習時間：6時間

７
月
開
講
コ
ー
ス
受
講
生
募
集

【
問
合
せ
・
申
込
み
】
魚
沼
サ
ン
テ
ィ
ッ
ク
ス
ク
ー
ル

☎
７
７
２
‐
４
５
５
４

　受
講
料
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。



みなみうおぬまニュースプラザ

　国際大学で世界各国の人たちと交流できる学園祭「インターナショ
ナル・フェスティバル2017」が開催されました。
　野外特設会場では、学生が作る料理、お菓子などの模擬店が並びま
した。モンゴルの移動式住居「ゲル」の見学や民族衣装の着用体験も
あり、訪れた人は民族衣装を着て記念撮影をしていました。体育館内
のステージでは、色彩豊かな各国の衣装を身にまとった学生が、民族
舞踊や歌などを披露しました。

みなみうおぬまニュースプラザ

5月13日㈯ インターナショナル・フェスティバル2017が開催されました

　市民会館を会場に成人式を開催し、りりしいスーツ姿や色とりどり
の振袖姿の新成人577人が参加しました。新成人を代表して池田拓摩さ
んが「これからは新成人として常に責任ある行動をとらなければなり
ません。自信を持って正しい行動ができる、広い視野を持った人間に
なるべくこれからの長い人生を大切に歩んでいきたいと考えておりま
す。そして、今日の日の感動と決意を胸に10年後、20年後も笑顔で再
会できる人生を築いていきます」と、抱負を語りました。

5月3日（水・祝） ～新成人の新たな門出を祝って～平成29年度 成人式を開催しました

　南魚沼市のさまざまな魅力を伝え、観光客を含む交流人口の拡大を
目的とした交流大使に、演歌歌手の葉月みなみさんを委嘱しました。
　葉月さんは、委嘱式で「母が市内出身で、田植えや稲刈りなどのお手
伝いに小さいころからよく来ていました。大好きなふるさと南魚沼市
の自然、食べ物、お酒、温泉、いいところなどをいろんな人に知って
いただいて、たくさんの人に訪れていただけるように、精一杯アピー
ルさせていただきたいと思います」とあいさつをしました。

4月28日㈮

　市内の小中学校と総合支援学校で、交通安全教室を開催しました。
　この教室は、南魚沼警察署と南魚沼交通安全協会の協力を得て、市
が毎年開催しているものです。
　5月10日（水）に行なわれた第二上田小学校の教室では、警察官から
「今日勉強したことを生かし、登下校のときなどにしっかり安全確認
をして、事故に遭わないようにしてください」と話があり、子どもた
ちは真剣に聞いていました。

4月10日㈪～5月10日㈬ 市内の小学校と総合支援学校で交通安全教室を開催

南魚沼市交流大使委嘱式を行いました

　ビジネス・サテライト・アカデミーIUJ南魚沼への入居企業３社と国
際大学、南魚沼市は「ビジネス・サテライト・アカデミーIUJ南魚沼事
業推進協定」を締結しました。
　この協定は、都市部から市への人・情報の流れを作ることを目的
に、総務省より採択された「お試しサテライト・オフィス」事業によ
るもので、ITやベンチャー企業を都市部から招くことにより、市を離
れた若者が戻ってきたくなる職場の創出をめざします。国際大学との
連携を、市の新たな企業誘致戦略として事業を推進していきます。

4月11日㈫ ビジネス・サテライト・アカデミーIUJ南魚沼事業推進協定を締結しました
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5月 のカレンダーのカレンダー 救 急 医 療6月6月 のカレンダー

「親子での遊び」「子育ての仲間同士の情報交換」「育児
相談」などにご利用ください。
◎対象　乳児～小学校入学前の幼児とその保護者
◎時間　9：30～15：30

※どの会場にも参加できます。予約は不要です
【問合せ】子育て支援センター　☎772－7754

大和会場　大和庁舎（3階）
　毎週 月・火・木曜日・奇数月の第３土曜日

　6月 15日㈭　10：30～
　支援講座「作って遊ぼう」講師：保育士

六日町会場　ふれ愛支援センター（2階）
　毎週 月～土曜日

　6月 21日㈬　10：30～
　支援講座「作って遊ぼう」講師：保育士

塩沢会場　塩沢庁舎（北棟2階）
　毎週 火・水・金曜日・偶数月の第３土曜日

　6月 16日㈮　10：30～
　支援講座「作って遊ぼう」講師：保育士

遊び「 育 仲 士 情報交換び「 仲遊び 育 仲 士 報交換

編集後記
　田植えが終わり、梅雨を迎えるまでの今の時期はと
ても過ごしやすい季節。市内各所で山開きが行われ、
公園など屋外施設で過ごすことも多くなってきまし
た。しかし、まだ朝晩が肌寒かったり、真夏のように
日中の気温が上がったりと、寒暖の差が大きい日もあ
りますので、皆さんも体調管理に気をつけて、新緑の
季節を楽しんでいただきたいと思います。　
　　　　　　　　　　　　　　（秘書広報課　南雲）

救急医療のかかり方
① 電話をかける
　次の病院に電話で症状を伝えてくだ
さい。重症（意識がないなど）の場合
は119番で救急車を呼んでください。
◆南魚沼市民病院　☎788－1222
◆魚沼基幹病院　☎777－3200
◆齋藤記念病院（脳神経外科救急）　☎773－5111
※電話のかけまちがいにご注意ください
② 指示通りに受診する
•電話での指示に従って受診してください。
•スタッフの状況などで、症状に応じて他の医療機関
　を案内する場合があります。
•緊急度や重症度の高い順に対応するため、診察の順
　番が前後し、待ち時間が長くなる場合があります。
•休日・夜間は検査や人員体制が十分ではないので、
　できるだけ通常の診療時間内に受診してください。
◆新潟県『小児救急医療電話相談』
　☎025－288－2525（♯8000でも可）
　夜間に子どもの具合が悪くなったとき（発熱、嘔吐、
下痢など）にご利用ください。
•時間　19：00～翌朝8：00（毎日）

【問合せ】保健課　☎773－6811

５月３日（水・祝）に市民会館で成人式が
開催されました。晴れて大人の仲間入りを果たし、感謝
の気持ちを胸に新たな希望へ向かって歩みを進めます。

今月の表紙

行政
困りごと
相談

市民の動き
（　　　　）平成29年

4月末日現在

6月１5日㈭　13：30～15：30　本庁舎

6月１9日㈪　13：30～15：30　大和市民センター

6月21日㈬　13：30～16：00　塩沢老人福祉センター

【問合せ】総務課 防災庶務班　☎773－6660

●人口　  57,876人（先月比 －43）
●男　　  28,295人（先月比 －49）
●女　　  29,581人（先月比 　 6 ）
●世帯数  19,920戸（先月比 58）

日にち 行事名・時間・会場など
市政懇談会
19:30～20:30 中之島農村環境改善センター1 日㈭
招待高校野球試合（花咲徳栄高 VS 地元高校 )
ベーマガSTADIUM3日㈯
第13回さわやかジョギング大会
8：20～11：00 八色の森公園4 日㈰ 招待高校野球試合（花咲徳栄高 VS 地元高校 )
ベーマガSTADIUM

招待高校野球試合（桐生第一高 VS 地元高校 )
ベーマガSTADIUM10日㈯
第8回南魚沼グルメマラソン
8：00～14：30 八色の森公園

第13回ジュニアジャンプ大会
市営五日町シャンツェ11日㈰

17日㈯

招待高校野球試合（桐生第一高 VS 地元高校 )
ベーマガSTADIUM

猫の譲渡会（魚沼アニマルサポート）
13：00～15：00 エフエム雪国

読書のつどい『元気もりもり！』
14:00～15:30　図書館　多目的室

18日㈰
市政懇談会
13:30～14:30 ふれ愛支援センター
DVD上映会[小さなバイキング ビッケ」（88分）
10：30～　図書館　多目的室
市政懇談会
19:30～20:30 石打小学校20日㈫

22日㈭

23日㈮

25日㈰
第6回農業委員会総会
14：00～ 大和庁舎３階旧議場26日㈪ 市政懇談会
13:30～14:30 塩沢勤労者体育センター
市政懇談会
19:30～20:30 栃窪集落センター27日㈫
市政懇談会
19:30～20:30 塩沢勤労者体育センター30日㈮

市政懇談会
19:30～20:30 清水ふれあい会館
乳幼児親子おはなしの会「えほんであそぼ」～牛乳パックでコマをつくろう！～
10:00～11:30 大和公民館
読み聞かせライブ「おはなしのじかん」
11:00～11:30　図書館　多目的室


