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南魚沼市は、新潟県南部の魚沼盆地に位置し、関越自動車道や上越新幹線な

どの高速交通が整備され、太平洋側と日本海側を結ぶ交通と物流の中継地とし

ての役割を果たしています。こうした交通アクセスの利便性向上に伴い、スキ

ー観光地として観光産業基盤と、地域ブランドとして全国的に高い評価を受け

ている南魚沼産コシヒカリを中心とした農業基盤を充実させるとともに、安心

して働ける、住み続けられるまちづくりを進めてきました。 

本市の位置する魚沼地域は、東に越後山脈、西に魚沼丘陵を望み、中央に魚

野川が南北に流れる山紫水明の地です。その中でも、魚沼市、南魚沼市、湯沢

町は、それぞれの行政区域を越えて生活圏を共有し、社会・経済・教育などの

面で結びつきも深く、これまでにも消防・救急、ごみ処理、福祉施設の運営な

ど、連携した取組みを進め、効率的な行政事務を行ってきました。 

 

現在、日本は人口減少社会へ突入し、特に地方においては、少子高齢化と大

都市圏への人口流出などによる急速な人口減少が進行することが想定されま

す。さらには、近年の経済のグローバル化の進展や地域経済の低迷など、地方

を取り巻く社会環境は大きな転換期を迎えています。 

こうした中、地方自治体は個々の魅力を活かしたまちづくりを進めるととも

に、市域を越えた広域的な取組みを実践することにより、圏域全体で住民の暮

らしに必要な機能を確保し、さまざまな地域課題に対応していくことが、これ

まで以上に重要になってきます。 

 

このような状況をふまえ、南魚沼市は、魚沼市、湯沢町との連携のもと、定

住自立圏構想における中心市となり、これまで培われてきた連携や協力関係を

尊重しつつ、圏域全体の暮らしに必要な都市機能の整備、充実を図り、魅力あ

る地域づくりを進め、住民の幸せを追求し、圏域全体の発展に向けて中心的な

役割を果たすことを、ここに宣言します。 

 
 
 

平成２７年９月２９日 
 
 

南魚沼市長    



  
１  都市機能の集積状況及び利用状況 

(1)南魚沼市における都市機能の状況 

公共施設等による各種サービス機能、中核的な医療機能、商業機能など都市機能の集

積状況は概ね以下のとおりです。 

分野 

 

都市機能 

 

施設名 

 
医療 総合病院等 魚沼基幹病院、南魚沼市民病院、南魚沼市立ゆきぐに 

大和病院、医療法人齋藤記念病院 

福祉 

高齢者福祉施設 
介護老人保健施設１、介護老人福祉施設（特別養護老 
人ホーム）８、グループホーム１０、介護付有料老人 
ホーム２ ほか 

障がい者施設 指定障がい福祉サービス事業所２ ほか 

保育施設 公立１９、私立４、公設民営３ 

 教育 
文化 
スポーツ 

高等学校 新潟県立六日町高等学校、新潟県立八海高等学校、新 
潟県立国際情報高等学校、新潟県立塩沢商工高等学校 

大学、高等教育 
機関 国際大学、北里大学保健衛生専門学院 

特別支援学校 南魚沼市立総合支援学校 

文化施設 南魚沼市民会館、今泉記念館 ほか 

図書館 南魚沼市図書館（えきまえ図書館 本の杜） 

スポーツ施設 

ディスポート南魚沼、大原運動公園、八海山麓スキー 
場、サイクリングターミナル、欠之上クロスカントリ 
ーハウス、五日町雪国スポーツ館、小栗山サンスポー 
ツランド、塩沢勤労者体育センター、すぱーく塩沢、 
五十沢キャンプ場、大崎ダムキャンプ場 ほか 

観光 観光施設等 トミオカホワイト美術館、棟方志功アートステーショ 
ン、池田記念美術館、鈴木牧之記念館 ほか 

商業 

大型商業施設 大規模小売店舗(店舗面積1,000㎡以上)１３ 

金融機関等 銀行･信用金庫･信用組合･労働金庫１２、郵便局１９、
農業協同組合１４ 

交通 

高速道路 関越自動車道大和スマート、六日町、塩沢石打IC 

基幹道路 国道１７号、国道２９１号 

鉄道 上越新幹線、上越線、北越急行ほくほく線 

バス 南越後観光バス、南魚沼市民バス 

行政 

国、県 

新潟地方法務局南魚沼支局、南魚沼区検察庁、新潟家 
庭裁判所南魚沼出張所、中越森林管理署、三国川ダム 
管理所、六日町国道出張所、南魚沼公共職業安定所、 
日本年金機構六日町年金事務所、南魚沼地域振興局、 
南魚沼保健所 ほか 

警察 南魚沼警察署 

消防 南魚沼市消防本部 

その他 南魚沼市環境衛生センター、リサイクルセンター・魚 
野、南魚沼市斎場、エコプラント魚沼 
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(2)連携市町の住民による都市機能の利用状況等 

南魚沼市内の主な都市機能の利用状況等は、以下のとおりです。 

①医療 

◆医療施設数（平成 26 年 3 月 31 日 現在） 

市名 
病院 一般診療所 

 
歯科診療所 

 施設数 
 

病床数 
 

施設数 
 

病床数 
 

施設数 
 

病床数 
 南魚沼市 4  736  34  30  21  －  

※資料：平成25年魚沼圏域健康福祉環境の現況（新潟県HP） 
 

◆医療関係従事者数（平成 24 年 12 月 31 日現在） 

市名 医師 
 

歯科医師 
 

薬剤師 
 

保健師 
 

助産師 
 

看護師 
 

准看護師 
 南魚沼市 

 
72 人 34 人 79 人 42 人 22 人 505 人 148 人 

※資料：平成25年魚沼圏域健康福祉環境の現況（新潟県HP） 
 

◆救急指定医療機関（平成 26 年 3 月 31 日現在） 

施設名 
 

診療科目 
 

病床数 
 

県立六日町病院 14 科目  199 床  

市立ゆきぐに大和病院 26 科目  199 床  

医療法人齋藤記念病院 8 科目  118 床  

※資料：平成25年魚沼圏域健康福祉環境の現況（新潟県HP） 
 

◆病院の利用状況（平成 25 年度） 

施設名 
 

入院患者数 
 

外来患者数 
 

県立六日町病院 41,640 人  111,426 人  

市立ゆきぐに大和病院 55,742 人  136,309 人  

医療法人齋藤記念病院 34,774 人   32,781 人  

※資料：新潟県立病院年報、南魚沼市立ゆきぐに大和病院、医療法人齋藤記念病院 
 

◆病院の地区別退院患者数（平成 25 年度） 

施設名 
退院患者数（割合） 

合計 南魚沼市 魚沼市 湯沢町 その他の地域 

県立六日町病院 
2,413 人  
(100％)  

2,084 人  
(86.4％)  

13 人  
(0.5％)  

131 人  
(5.4％)  

185 人  
(7.7％)  

※資料：新潟県立病院年報 
 

◆救急出動の状況（平成 26 年） 

市町名 出動件数 

南魚沼市 2,436 件  

湯沢町  838 件  

管外   10 件  

合  計 3,284 件  

※資料：南魚沼市消防年報 
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②教育文化 

◆南魚沼市立図書館の利用状況(平成 26 年度) 

市町名 貸出冊数（割合） 貸出登録者数（割合） 

南魚沼市 167,842 冊（95.9％） 14,389 人（95.8％）  

南魚沼市以外  7,163 冊 （4.1％）    633 人 （4.2％）  

合 計 175,005 冊 （100％） 15,022 人  (100％) 

※資料：南魚沼市社会教育課 
 
 

③産業 

◆工業集積の状況 

市町名 事業所数 
 

従業員数 
 

製造品出荷額等 
 南魚沼市 125  3,923 人  84,609 百万円  

※資料：平成25年工業統計調査（製造業） 
 

◆卸売業･小売業の状況 

市町名 事業所数 
 

従業者数 
 

年間商品販売額 
 南魚沼市 

 
691  3,678 人  98,039 百万円  

※資料：平成24年経済センサス-活動調査（卸売業･小売業） 
 

◆買い物動向の状況（南魚沼市内商業施設での購入率） 

市町名 全品目 日用雑貨 生鮮食料品 一般食料品 贈答品 外食 

魚沼市 5.8％  2.2％  1.7％  1.4％  0.9％  6.6％  

湯沢町 40.0％  40.0％  47.2％  43.9％  49.7％  32.7％  

※資料：平成25年度中心市街地に関する県民意識･消費動向調査 

 
 

④運輸･交通 

◆主要駅の状況（平成 26 年度） 

市町名 施設名 
 

年間乗車人数 
 

１日平均乗車人数 
 

南魚沼市 
浦佐駅 新幹線  256,230 人 

上越線  525,600 人 
新幹線  702 人 
上越線 1,440 人 

六日町駅  2,061,155 人 5,647 人 

※資料：東日本旅客鉄道(株) 
 

◆関越自動車道大和スマート、六日町、塩沢石打ICの利用状況（平成 26 年度） 

インターチェンジ 
出口台数 入口台数 

総数 １日平均 総数 １日平均 

大和スマート 183,078 台  502 台  177,114 台  485 台  

六日町 680,503 台  1,864 台  648,942 台  1,778 台  

塩沢石打 370,328 台  1,015 台  382,474 台  1,048 台  

※資料：東日本高速道路(株)新潟支社 
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⑤衛生 

◆一般廃棄物排出量実績（平成 24 年度） 

市町名 処理実績（割合） 

南魚沼市 22,913 ｔ (53.7％)  

魚沼市 14,917 ｔ (35.0％)  

湯沢町  4,833 ｔ (11.3％)  

合 計 42,663 ｔ   (100％) 

※資料：市町村・一部事務組合における一般廃棄物処理事業の概況 
「一般廃棄物の市町村別排出量の推移(H15～24)」(新潟県HP) 

 
◆斎場利用実績（平成 26 年度） 

市町名 利用件数 
 南魚沼市 738 件  

魚沼市  5 件  

湯沢町 102 件  

その他  16 件  

合 計 861 件  

※資料：南魚沼市市民課 
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２ 想定する連携事項 

南魚沼市では、定住自立圏の形成に向けて、「集約とネットワーク」の考え方を基本とし、

中心地域への都市機能の充実、周辺地域での生活機能の確保及び相互の連携を図るため、次

の取組みを想定しています。 

 

(1)生活機能の強化に関すること 

①医療 

・魚沼基幹病院を中心とした地域完結型医療体制の環境整備の強化に関すること 

②教育 

・公の施設機能の共同利用を推進し、生涯学習などを充実させる取組みの強化に関する

こと 

③産業振興 

・圏域内に共通する地域資源などを活かし、広域的な視野に立った取組みの強化に関す 

ること 

④生活環境 

 ・圏域内における生活環境を向上させ、広域的な利用を促進するための取組みの強化に

関すること 

⑤その他 

・上記のほか、福祉、防災、消防など圏域内の生活機能の強化に関すること 

 

(2)結びつきやネットワークの強化に関すること 

①地域公共交通 

・地域の公共交通の維持、利便性向上のための連携強化に関すること 

②その他 

・上記のほか、広報など結びつきやネットワークの強化に関すること 

 

(3)圏域マネジメント能力の強化に関すること 

①人材の育成 

・圏域合同での研修、外部専門家による専門的な研修など職員の能力向上や人材育成の

ための連携強化に関すること  

②その他 

・上記のほか、圏域マネジメント能力の強化に関すること 
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３ 隣接市町から南魚沼市への通勤・通学の状況 

   隣接市町から南魚沼市への通勤通学割合は次表のとおり 
 

市町名 
常住する就業者数及
び通学者数(A) 

本市への通勤・通学
者数(B) 通勤通学割合(B/A) 

魚沼市 18,063 人  2,041 人  11.3％  

湯沢町 3,644 人  660 人  18.1％  

※資料：平成22年国勢調査（常住する就業者数は、自宅従業者を除く。） 
 
 
 
 
４ 南魚沼市と隣接市町の人口の状況 

 

市町名 S55 S60 H2 H7 H12 H17 H22 

魚沼市 48,482 48,009 47,394 46,490 45,386 43,555 40,361 

 旧堀之内町 10,616 10,554 10,407 9,909 9,653 9,178 8,672 

 旧小出町 13,017 12,893 12,954 13,109 12,945 12,618 11,774 

 旧湯之谷村 6,420 6,495 6,545 6,605 6,655 6,547 6,158 

 旧広神村 9,540 9,575 9,474 9,287 9,116 8,860 8,128 

 旧守門村 6,136 5,841 5,605 5,357 4,969 4,519 4,037 

 旧入広瀬村 2,753 2,651 2,409 2,223 2,048 1,833 1,592 

南魚沼市 62,830 64,472 65,566 66,118 65,492 63,329 61,624 

 旧塩沢町 20,734 20,726 20,872 20,894 20,561 19,609 19,011 

 旧六日町 27,547 28,379 29,212 29,342 29,295 28,521 27,885 

 旧大和町 14,549 15,367 15,482 15,882 15,636 15,199 14,728 

湯沢町 9,514 9,491 9,986 9,606 9,130 8,713 8,396 

計 120,826 121,972 122,946 122,214 120,008 115,597 110,381 

増減率 － ＋0.9％ ＋0.8％ －0.6％ －1.8％ －3.7％ －4.5％ 

※資料：国勢調査 
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