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南魚沼市図書館（えきまえ図書館本の杜）� ☎773-6677
大和図書室（大和公民館内２階）� ☎777-4671
塩沢図書室（塩沢公民館内１階）� ☎782-0100

新着図書の一部を紹介します
※下記以外の新着図書は館内かWebOPACでご確認ください

よ
み
も
の

・サラリーマン川柳とびきり傑作選� やくみつる
・紅蓮浄土� 天 野 純 希
・漣のゆくえ� 梶　よう子
・おいしくて泣くとき� 森 山 明 夫
・黙示� 今 野 　 敏
・夜の向こうの蛹たち� 近 藤 史 恵
・家族じまい� 桜 木 紫 乃
・会いに行って� 笙 野 頼 子
・奈落で踊れ� 月 村 了 衛
・ヒポクラテスの試練� 中 山 七 里
・つながりません� 長 岡 弘 樹
・あしたの華姫� 畠 中 　 恵
・またね家族� 松 居 大 悟
・縄紋� 真 梨 幸 子
・憂き夜に花を� 吉 川 永 青
・自分と他人の許し方、あるいは愛し方� 三砂ちづる
・村上Ｔ� 村 上 春 樹
・三体　２〔上〕〔下〕� 劉 　 慈 欣
・すべて内なるものは� エドウィージ・ダンティカ

そ
の
他

・働き方5.0� 落 合 陽 一
・心穏やかに。� 小 林 弘 幸
・絶望を希望に変える経済学� アビジット・Ｖ・バナジー
・コロナショック・サバイバル� 冨 山 和 彦
・捜査一課式防犯BOOK� 佐々木成三
・１日15分の読み聞かせが本当に頭のいい子を育てる
� 齋 藤 　 孝
・自分で動ける子が育つ魔法の言いかえ� 田 嶋 英 子
・科学のネタ大全� 話題の達人倶楽部
・人類対新型ウイルス� トム・クイン
・快眠ごはん� 坪 田 　 聡
・世界一効く健康ウォーキング� 能 勢 　 博
・免疫力が上がる食べ方
・スパイスの世界へようこそ！� シャンカール・ノグチ
・進化する里山資本主義� 藻 谷 浩 介
・絵本のようにめくる世界遺産の物語� 村山秀太郎
・萩原編集長危機一髪！� 萩 原 浩 司
・ふつうの英語きほんの英語� 田 中 茂 範
・新潟100名山+10� 新潟県山岳協会

みんな 図書館の
問保健課　☎773-6811

救 急 医 療

　夏山が美しい季節です。図書館の「山岳コーナー」に
はさまざまな山の本があります。山歩きのガイドとして
活用したり、本を読んで山を感じたりしてみませんか。

救急医療のかかり方
①電話をかける
　次の病院に電話で症状を伝えてください。重
症（意識がないなど）の場合は、119番で救急
車を呼んでください。
　・南魚沼市民病院 �  ☎788-1222
　・魚沼基幹病院 �  ☎777-3200
　・齋藤記念病院（脳神経外科救急）
　　�  ☎773-5111
　※電話のかけまちがいにご注意ください
②指示通りに受診する
・電話での指示に従って受診してください。
・スタッフの状況や症状などに応じて、他の
医療機関を案内する場合があります。

・緊急度や重症度の高い順に対応するため、
診察の順番が前後し、待ち時間が長くなる
場合があります。

・休日・夜間は検査や人員体制が十分ではあ
りません。できるだけ通常の診療時間内に
受診してください。

夜間に困ったときは
　夜間に具合が悪くなったとき（発熱、頭痛、
おう吐、下痢、けがなど）にご利用ください。
時19：00～翌朝8：00（毎日）
・新潟県救急医療電話相談　対15歳以上
　☎025-284-7119（＃7119でも可）
・新潟県小児救急医療電話相談　対15歳未満
　☎025-288-2525（＃8000でも可）

子ども・若者育成支援センター
～通称「子若センター」～

　家族だけで悩まずにご相談ください。相談員
が電話・来所相談に応じます。
日祝日・年末年始を除く月～金曜日
　9：00 ～ 16：30
子ども支援担当（義務教育期）
☎773−3177
　不登校などの児童・生徒とその保護者などを
対象に、相談・支援を行っています。
若者支援担当（義務教育終了～ 39歳の若者）
☎773−6616
　ニート・ひきこもりなどの若者とその家族を
対象に、相談・支援を行っています。


