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　にこにこ広場は入園前のお友だちが対象です。　※来園時は検温と保護者のマスク着用にご協力ください

日 曜日 園名・電話番号 時間 内容

６ 火
上原� ☎775−2114

9：45 ～ 10：45
保育園へようこそ

四十日� ☎776−3551 保育園で遊ぼう

７ 水
大崎� ☎779−2762 お庭で遊ぼう（雨天：室内遊び）
五日町� ☎776−2155 10：00 ～ 11：00 りす組と遊ぼう
牧之� ☎782−1746 10：00 ～ 人形劇（中止の場合：室内遊び）

８ 木 あおば� ☎775−2274
9：45 ～ 10：45

ひろいホールで遊びましょう

20 火
舞子� ☎782−0436 お外で遊ぼう（雨天：室内遊び）
薮神� ☎777−2331

保育園で遊ぼう
西五十沢� ☎772−3044 10：00 ～ 10：45

21 水 赤石� ☎779−3008

9：45 ～ 10：45

りす１組と遊ぼう

22 木
上関� ☎783−2956 体を動かして遊ぼう
石打� ☎783−3624 ハロウィン飾りを作ろう
八幡� ☎772−2715

保育園で遊ぼう
28 水 宮� ☎774−2066

10 月 にこにこ広場

 ディスポート南魚沼
暑さも和らぎ体を動かすのに、ちょうどよい季節になってきました。ディスポートで気持ちのい

い汗を流してみませんか？

※プール、トレーニングルーム、ランニングトラック、スラックラインパークでは、お得な定期券
や回数券を用意しています。フロントでお買い求めください。

 スラックラインパークの５歳（年長）児の利用は保護者の同伴が必要

施設 料金 営業時間

プール
高校生以下� 300 円 / 回

火～土曜日� 13：00 ～ 21：00
日曜日・祝日� 10：00 ～ 16：00一般� 610 円 / 回

60 歳以上� 300 円 / 回
トレーニングルーム
（中学生以上利用可） 300 円 / 回 火～土曜日� 9：00 ～ 21：00

日曜日・祝日� 9：00 ～ 17：00

ランニングトラック 100 円 / 回 火～土曜日� 9：00 ～ 21：30
日曜日・祝日� 9：00 ～ 17：00

スラックラインパーク〈屋外〉
（５歳（年長）児以上利用可） 100 円 / 回 火～土曜日� 9：00 ～日　没

日曜日・祝日� 9：00 ～ 17：00

アリーナ
※予約状況を確認し、
ご利用ください

1/4 面� 520 円 / 時間
月～土曜日� 9：00 ～ 21：30
日曜日・祝日� 9：00 ～ 17：00半面� 1,070 円 / 時間

全面� 2,140 円 / 時間


