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日にち 受付時間 会場

17日㈫

10：30～
13：00
14：15～
16：30

北里大学
保健衛生専門学院
※骨髄バンク同時実施

９：30～
11：00

日本電産コパル株式会社
新潟事業所

12：40～
13：30 株式会社セイタン

問保健課（献血担当） ☎773-6811

※すべて全血400㎖献血。
　日程や会場は、変更する場合が
　あります

献血にご協力ください
～11月の献血日程～

南魚沼市図書館（えきまえ図書館本の杜） ☎77３-6677
大和図書室（大和公民館内２階） ☎777-４67１
塩沢図書室（塩沢公民館内１階） ☎78２-0１00

みんな 図書館の
問保健課 ☎773-6811

救急医療

　10月27日㈫から11月９日㈪は読書週間です。図書館で
は、たくさんの本があなたとの出会いを待っています。
すてきな本を見つけてみませんか。

救急医療のかかり方
①電話をかける
　次の病院に電話で症状を伝えてください。重
症（意識がないなど）の場合は、119番で救急
車を呼んでください。
　・南魚沼市民病院   ☎788-1222
 ・魚沼基幹病院   ☎777-3200
 ・齋藤記念病院（脳神経外科救急）
    ☎773-5111
　※電話のかけまちがいにご注意ください
②指示通りに受診する
・電話での指示に従って受診してください。
・スタッフの状況や症状などに応じて、他の
医療機関を案内する場合があります。

・緊急度や重症度の高い順に対応するため、
診察の順番が前後し、待ち時間が長くなる
場合があります。

・休日・夜間は検査や人員体制が十分ではあ
りません。できるだけ通常の診療時間内に
受診してください。

夜間に困ったときは
　夜間に具合が悪くなったとき（発熱、頭痛、
おう吐、下痢、けがなど）にご利用ください。
時19：00～翌朝8：00（毎日）
・新潟県救急医療電話相談　対15歳以上
 ☎025-284-7119（＃7119でも可）
・新潟県小児救急医療電話相談　対15歳未満
 ☎025-288-2525（＃8000でも可）

新着図書の一部を紹介します
※下記以外の新着図書は館内かWebOPACでご確認ください
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・早寝早起き 坪 内 稔 典
・類 朝井まかて
・死神の棋譜 奥 泉 　 光
・スキマワラシ 恩 田 　 陸
・雪月花 北 村 　 薫
・対極 鬼 田 隆 治
・インビジブル 坂 上 　 泉
・降るがいい 佐々木　譲
・光秀の選択 鈴木輝一郎
・白蟻女 赤 松 利 市
・口福のレシピ 原 田 ひ 香
・アスク・ミー・ホワイ 古 市 憲 寿
・もう、聞こえない 誉 田 哲 也
・小説北里柴三郎 山 崎 光 夫
・寂聴先生、コロナ時代の「私たちの生き方」
　教えてください！ 瀬戸内寂聴
・夫の後始末　続 曽 野 綾 子
・なぜ、生きているのかと考えてみるのが
　今かもしれない 辻 　 仁 成
・老いの練習帳 外山滋比古
・酒場詩人の美学 吉 田 　 類
・心は孤独な狩人 カーソン・マッカラーズ／著
 村 上 春 樹／訳

そ
の
他

・物語の海を泳いで 角 田 光 代
・中古典のすすめ 斎藤美奈子
・老後に備えない生き方 岸 見 一 郎
・剱岳－線の記 高 橋 大 輔
・コロナ後の世界 ジャレド・ダイアモンドほか
・地方起業の教科書 中 川 直 洋
・防災イツモマニュアル 防災イツモプロジェクト
・こわい顔じゃ伝わらないわよ 尾 木 直 樹
・健康・医療情報の見極め方・向き合い方 大 野 　 智
・認知症でも心は豊かに生きている 谷 川 和 夫
・知っておきたい感染症 岡 田 晴 恵
・名城の石垣図鑑 小和田哲男
・データ農業が日本を救う 窪田新之助
・園芸道具の選び方・使い方「コツ」の科学
・幻のオリンピック NHKスペシャル取材班


