
国際大学留学生 お国自慢コーナー ～ boast of my country ～

［公用語］ウルドゥー語・英語
［首　都］イスラマバード
［面　積］796,000㎢（34位）
［人　口］207,770,000人（5位）
［GDP（PPP）］1.060兆ドル
［通　貨］パキスタン・ルピー（PKR）
※GDP は国内総生産のことで、購買力平価
　説（PPP）により算出した数値です

パキスタン

私の国はこんなところ

　パキスタンは南アジアに位置し、世界で５番目
に人口の多い国です。自然の美しさは比類なく、
特に北部のカシミール地域は世界で最も自然の美
しい場所として、ミニスイスとも桃源郷とも呼ば
れています。この地域は世界でも有数の高峰群、

魅力的な谷、広大な河、美しい湖、そして野生生物が有名です。なかでもニ
ーラム渓谷や古代のフンザ渓谷が主な観光名所です。
南魚沼市に住んで感じたこと

　私はこれまで世界各地を訪れたことがありますが、都会より、自然の美し
さに心が癒される南魚沼が一番好きです。美しい自然環境と人びとの優しさ
があふれる地域の一員として、毎日を送れていることが何よりもすばらしい
ことだと感謝しています。おいしい郷土料理と礼儀正しい日本文化はこれか
らもずっと記憶に残ることでしょう。
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パキスタン アリ　アドナーン　スハワット さん

【問合せ】廃棄物対策課　☎７８２－０３３９
ごみにしない！３Ｒ推進コーナー

※１月１日（金・祝）～３日㈰は、不燃ごみ処理施設休業日のため受け入れできません

ポイント
・�油を入れるプラ容器は
ペットボトルか、食用
油購入時のプラ容器に
入れてください

・�賞味期限切れの油も回
収します

回収場所 不燃ごみ処理施設〔上十日町〕 本庁舎、大和・塩沢庁舎

受入時間

月～土曜日（祝日除く）
９：00～12：00、13：00～17：00 毎月第４木曜日

８：30～17：00
※祝日の場合はその前日日曜日・祝日

９：00～12：00

回収場所と時間

回収品目
　植物性の天ぷら油（菜種油、大
豆油、ゴマ油、コーン油、サラダ
油など）

回収しないもの
　ラードなどの動物性食用油、機
械油などの鉱物油、不純物が混じ
った食用油、事業所からの廃油

固形物を取り除き、冷ま
したらプラ容器に入れる

キャップを
しっかり閉める

回収場所にある
ボックスに入れる

廃天ぷら油の無料回収実施中！
　回収された廃天ぷら油（廃食
用油）は、燃料・飼料・塗料
の原料となります。

お詫びと訂正
　市報12月１日号６ページの「国際大学留学生�お国自慢コーナー」
で紹介した氏名に誤りがありました。お詫びして、訂正します。
　訂正前　オルムシェバ�メエリムさん
　訂正後　パロマ�グアダムス�ベルムーデスさん
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