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市報に掲載する人名は差し支えのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。
この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。

　４月は年１回の蔵書点検を行います。蔵書が正し
い書棚にあるか冊数があっているかを確認する大切
な作業です。南魚沼市図書館では、４月16日㈪～
20日㈮に休館して点検します。ご協力をお願いし
ます。（大和・塩沢図書室の蔵書点検は済んでいます）

救急医療のかかり方
①電話をかける
　　次の病院に電話で症状を伝えてください。重
症（意識がないなど）の場合は、119番で救急
車を呼んでください。

　・南魚沼市民病院  …………………  ☎788－1222
　・魚沼基幹病院  ……………………  ☎777－3200
　・齋藤記念病院（脳神経外科救急） ☎773－5111
　※電話のかけまちがいにご注意ください
②指示通りに受診する
　・電話での指示に従って受診してください。
　・スタッフの状況や症状などに応じて、他の医
療機関を案内する場合があります。

　・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診
察の順番が前後し、待ち時間が長くなる場合
があります。

　・休日・夜間は検査や人員体制が十分ではない
ので、できるだけ通常の診療時間内に受診し
てください。

新潟県『救急医療電話相談』
☎025－284－7119（＃7119でも可）
　　夜間に具合が悪くなったとき（発熱、頭痛、
嘔吐、下痢など）にご利用ください。
新潟県『小児救急医療電話相談』
☎025－288－2525（＃8000でも可）
　夜間に子ども（15歳未満）の具合が悪くなっ
たとき（発熱、けがなど）にご利用ください。

時19：00 ～翌朝8：00（毎日）

救 急 医 療
問保健課　☎773－6811

みんな 図書館の
南魚沼市図書館（えきまえ図書館本の杜） ☎773－6677
大和図書室（大和公民館内２階）  ☎777－4671
塩沢図書室（塩沢公民館内１・３階）  ☎782－0100

新着図書の一部を紹介します
※下記以外の新着図書は館内かWebOPACでご確認ください

よみ
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・六輔五・七・五 永　　六輔
・雲上雲下　　　　　　　 朝井まかて

・山の霊異記　ケルンは語らず 安曇　潤平
・イザベルに薔薇を 伊集院　静
・修羅の都　 伊東　　潤
・口笛の上手な白雪姫 小川　洋子
・路上のＸ 桐野　夏生
・棲月　隠蔽捜査７ 今野　　敏
・樽とタタン 中島　京子
・玄鳥さりて 葉室　　麟
・三国志名臣列伝　後漢篇 宮城谷昌光
・ディレイ・エフェクト  Delay Effect 宮内　悠介
・しょったれ半蔵 谷津　矢車
・オンナの奥義 阿川佐和子
・にっぽんの履歴書 門井　慶喜
・星空の谷川俊太郎質問箱 谷川俊太郎
・立ち直る力 辻　　仁成
・美女は天下の回りもの 林　真理子
・酒は人の上に人を造らず 吉田　　類
・ 特急二十世紀の夜と、いくつかの小さなブレークスルー 
ノーベル文学賞受賞記念講演  カズオ・イシグロ

その他
・アウトドア育脳のすすめ 瀧　　靖之
・激動の平成史　30年で日本はこんなに変
わった!!  　内田樹／〔ほか著〕

・おかげさまで、注文の多い笹餅屋です 桑田ミサオ
・スマホゲーム依存症 樋口　　進
・老後と介護を劇的に変える食事術　食べてしゃ
　べって、肺炎、虚弱、認知症を防ぐ  川口美喜子
・味噌大全　歴史　製造法　健康効果　レシピ
・落語家と楽しむ男着物 矢内　裕子
・家庭の医学 すぐわかるよくわかる  主婦の友社／編
・農村で楽しもう 林　美香子
・サルはなぜ山を下りる？ 室山　泰之
・はじめてでも失敗しない花づくりの基本100
  古賀有子／監修
・文字に美はありや。 伊集院　静
・筋肉をつくる食事・栄養パーフェクト事典
・羽生結弦が生まれるまで 宇都宮直子

献血にご協力ください～５月の献血日程～

日にち 会場 受付時間

16日㈬

魚沼みなみ
農業協同組合（本店）
〔庄之又〕

9：30 ～ 11：00

関越イワサキ
〔新堀新田〕 12：40 ～ 13：30

北里大学
保健衛生専門学院
〔黒土新田〕

10：30 ～ 13：00
14：15 ～ 16：30

※すべて全血献血です。日程・会場は、変更する場
合があります

問保健課（献血担当）☎773－6811


