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市報に掲載する人名は差し支えのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。
この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。

　図書館には、毎月平均500冊の本が届きます。市
報15日号では、購入した本の一部を紹介しています。
　暑い夏に涼しい図書館で、あなたにぴったりの一
冊を探してください。

救急医療のかかり方
①電話をかける
　　次の病院に電話で症状を伝えてください。重
症（意識がないなど）の場合は、119番で救急
車を呼んでください。

　・南魚沼市民病院  …………………  ☎788－1222
　・魚沼基幹病院  ……………………  ☎777－3200
　・齋藤記念病院（脳神経外科救急） ☎773－5111
　※電話のかけまちがいにご注意ください
②指示通りに受診する
　・電話での指示に従って受診してください。
　・スタッフの状況や症状などに応じて、他の医
療機関を案内する場合があります。

　・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診
察の順番が前後し、待ち時間が長くなる場合
があります。

　・休日・夜間は検査や人員体制が十分ではない
ので、できるだけ通常の診療時間内に受診し
てください。

新潟県『救急医療電話相談』
☎025－284－7119（＃7119でも可）
　　夜間に具合が悪くなったとき（発熱、頭痛、
嘔吐、下痢など）にご利用ください。
新潟県『小児救急医療電話相談』
☎025－288－2525（＃8000でも可）
　　夜間に子ども（15歳未満）の具合が悪くなっ
たとき（発熱、けがなど）にご利用ください。

時19：00 ～翌朝8：00（毎日）

救 急 医 療
問保健課　☎773－6811

みんな 図書館の
南魚沼市図書館（えきまえ図書館本の杜） ☎773－6677
大和図書室（大和公民館内２階）  ☎777－4671
塩沢図書室（塩沢公民館内１階）  ☎782－0100

献血にご協力ください
～８月の献血日程～

問保健課　☎773－6811
日にち 会場 受付時間

９日㈭

しおざわ農業協
同組合（本所） 10：00 ～ 11：45

南魚沼地域振興
局 14：00 ～ 15：30

※すべて全血400ml献血です
　日程・会場は、変更する場合があります
　９月はお休みです

よみもの ・爆身 大沢　在昌
・�シルバー川柳入門　いちばんやさしい！楽しい！
・その話は今日はやめておきましょう 井上　荒野
・新選組の料理人 門井　慶喜
・チンギス紀　1・2 北方　謙三
・ロンリネス 桐野　夏生
・万引き家族 是枝　裕和
・ザ・ベストミステリーズ　2018
・砂の家 堂場　瞬一
・バビロンの階段 蜂須賀敬明
・ののはな通信 三浦しをん
・未来 湊　かなえ
・あやかし草紙 宮部みゆき
・ミルク・アンド・ハニー 村山　由佳
・元禄お犬姫 諸田　玲子
・ウォーターゲーム 吉田　修一
・曇り、ときどき輝く 鎌田　　實
・愛することば　あなたへ 瀬戸内寂聴
・やっぱり食べに行こう。 原田　マハ
・きげんのいいリス� トーン・テレヘン
その他 ・極上の孤独 下重　暁子

・新潟の山歩き50選　ゆっくり登って3時間
　新潟の低山・里山大集合！� 新潟県山岳協会／監修
・しおざわ　ちゃちゃの味
� JAしおざわ　営農課・郷土食を考える会
・目からウロコの自然観察　カラー版 唐沢　孝一
・サッカー教養講座 山本　昌邦
・三人よれば楽しい読書 井上ひさし
・幕末維新改メ 中村　彰彦
・伊能忠敬　歩いて日本地図をつくった男
・思春期の処方せん 山脇由貴子
・星空がもっと好きになる 駒井仁南子
・昆虫戯画びっくり雑学事典� 丸山宗利／文
・�東北大学日本食プロジェクト研究室の簡単いきい
きレシピ　「和食＋ちょっと洋食」＝1975年型

� 都築毅／監修
・0歳児とのあそびかた大全　0～ 11か月
・花の楽しみ育て方飾り方 吉谷　桂子
・大人の語彙力使い分け辞典 吉田　裕子

新着図書の一部を紹介します。
※下記以外の新着図書は館内かWebOPACでご確認ください


