
市報 みなみ魚沼　平成30年12月1日発行 16

市などからのお知らせ　掲示板
　

「
眠
れ
な
い
」「
不
安
」「
閉
じ
こ
も
り

が
ち
だ
」「
更
年
期
の
せ
い
か
気
持
ち
が

沈
む
」「
お
年
寄
り
の
も
の
忘
れ
」「
認
知

症
」
な
ど
。

　

こ
れ
ら
の
悩
み
を
お
持
ち
の
人
や
そ
の

家
族
な
ど
の
相
談
に
、
精
神
科
の
専
門
医

が
応
じ
ま
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守
ら
れ

ま
す
。

日
程　
12
月
11
日
㈫

　

午
後
２
時
～
４
時

会
場

　

湯
沢
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
〔
湯
沢
町

大
字
湯
沢
〕

費
用　
無
料

申
込
み　
事
前
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

※
精
神
科
の
主
治
医
が
い
る
場
合
は
、
相

談
し
て
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　

パ
ス
ポ
ー
ト
の
作
成
に
は
、
土
・
日
曜

日
、祝
日
を
除
い
て
８
日
間
か
か
り
ま
す
。

　

年
内
に
パ
ス
ポ
ー
ト
が
必
要
な
人
は
、

12
月
18
日
㈫
午
後
５
時
ま
で
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

　

年
内
の
受
け
取
り
は
12
月
28
日
㈮
午
後

５
時
ま
で
で
す
。

　

新
潟
県
で
は
、
農
山
漁
村
体
験
の
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
期
待
さ
れ
る
人
材

を
「
に
い
が
た
『
な
り
わ
い
の
匠
』」
と

し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。
南
魚
沼
地
域
で

は
、現
在
１
４
３
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

「
な
り
わ
い
の
匠
」
の
認
定
を
受
け
た

い
人
や
興
味
を
お
持
ち
の
人
を
対
象
に
、

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

日
時　
12
月
12
日
㈬

　

午
後
６
時
30
分
～
７
時
30
分

会
場　
南
魚
沼
地
域
振
興
局
１
階　

第
１

会
議
室

「
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
製
図
２
（
断
面
図
・
立
面

図
の
作
成
）」
受
講
生
募
集

対
象　
就
業
し
て
い
る
人

内
容　
Ｊ
Ｗ-

Ｃ
Ａ
Ｄ
を
使
っ
て
、
木
造

住
宅
の
伏
図
や
断
面
図
・
立
面
図
の
作

成
方
法
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　
平
成
31
年
１
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰

　

各
日 

午
前
９
時
～
午
後
４
時

会
場　
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
〔
魚
沼
市

堀
之
内
〕

定
員　
８
人

受
講
料　
２
，
４
０
０
円

持
ち
物　
Ｊ
Ｗ-

Ｃ
Ａ
Ｄ
で
学
ぶ
建
築
製

図
の
基
本
（
発
行
：
㈱
エ
ク
ス
ナ
レ
ッ

ジ
）

締
切
り　
平
成
31
年
１
月
11
日
㈮

申
込
み　
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

　

国
際
大
学
研
究
所
で
は
、（
公
財
）
新

潟
県
国
際
交
流
協
会
の
国
際
理
解
セ
ミ

ナ
ー
事
業
の
一
環
と
し
て
オ
ー
プ
ン
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

※
市
報
９
月
１
日
号
24
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

た
セ
ミ
ナ
ー
を
、
北
海
道
胆い

振ぶ
り

東と
う

部ぶ

地

震
の
影
響
で
中
止
し
ま
し
た
が
、
日
程

を
変
更
し
て
開
催
し
ま
す

日
時　
12
月
７
日
㈮

　

午
後
６
時
30
分
～
８
時

会
場　
国
際
大
学 

松
下
図
書
情
報
セ
ン

タ
ー
３
階 

ホ
ー
ル

テ
ー
マ

　

ア
メ
リ
カ
の
中
の
ア
ジ
ア

　

～
ア
ジ
ア
系
米
国
人
の
実
像
～

講
師　

渡わ
た

辺な
べ

将ま
さ

人ひ
と

さ
ん
（
北
海
道
大
学 

准
教
授
）

参
加
費　
無
料

定
員　
１
０
０
人

締
切
り　
12
月
６
日
㈭
（
当
日
申
込
み
も

可
）

申
込
み　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ・申
込
み
】

　
南
魚
沼
地
域
振
興
局

　
健
康
福
祉
環
境
部 

地
域
保
健
課

☎
７
７
２

−

８
１
３
７

心
の
健
康
相
談
会

【
問
合
せ
】市
民
課 

市
民
係

☎
７
７
３

−

６
６
６
１

パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
は
お
早
め
に

【
問
合
せ・申
込
み
】

　
新
潟
県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

☎
０
２
５

−

７
９
４

−

２
４
１
０

魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

平
成
31
年
１
月
受
講
生
募
集

【
問
合
せ・申
込
み
】

　
南
魚
沼
地
域
振
興
局 

農
林
振
興
部

　
企
画
振
興
課

☎
７
７
２

−

３
９
１
８

に
い
が
た「
な
り
わ
い
の
匠
」認
定
事

業
説
明
会
を
開
催

締
切
り　
12
月
10
日
㈪

※
新
潟
県
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
「
な
り
わ
い

の
匠
」
の
説
明
や
認
定
者
を
公
開
し
て

い
ま
す
（「
な
り
わ
い
の
匠
」
で
検
索
）

【
問
合
せ・申
込
み
】

　
国
際
大
学
研
究
所 

教
務
事
務
室　

　
　
　
　
☎
７
７
９

−

１
１
１
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
７
７
９

−

１
１
８
７

メ
ー
ル
：ori

＠iuj.ac.jp

国
際
大
学
研
究
所
主
催

オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー
開
催


