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〒949-6611 南魚沼市坂戸372
ディスポート南魚沼内
スポパラ　　　☎773-3210
ディスポート　☎773-6620

ディスポート南魚沼
新春初泳ぎ！ ２日間プール無料開放イベント
　プールを無料で開放します。水温・室温を30℃程
度に設定したプールで、冬の寒さを感じずに楽しむこ
とができます。定期券の利用者には、プール利用無料
券１枚を贈呈します。
　この機会にぜひおこしください。
日平成31年１月４日㈮、５日㈯　10：00 ～ 21：00
※プール以外の施設は、通常営業

年末年始の営業時間・休館日
期間 内容

12月26日㈬～ 28日㈮ 営業時間9：00 ～ 17：00。プールは利用できません。
12月29日㈯～平成31年１月３日㈭ 施設整備点検のため休館。

公益財団法人南魚沼市文化スポーツ振興公社　スポーツ振興係

・１～５kmの林間コース、ナイター完備
・クロカンハウス〔欠之上505-2〕　☎773-6108

営業時間

日にち コース クロカン
ハウス

月・水・金曜日 13：00 ～
　17：00

11：30 ～
　17：30

火・木曜日
（ナイター営業日）

13：00 ～
　21：00

11：30 ～
　21：30

土・日曜日、祝日  9：00 ～
　16：00

 7：30 ～
　16：30

※降雪・積雪の状況により変更する場合あり

利用料金（１人あたり）
利用区分 一般 スポパラ会員
シーズン券 6,170円 3,600円

１回券
高校生以下 410円

300円
大人 510円

営業期間
　12月15日㈯～平成31年３月31日㈰
休館
　12月31日㈪、平成31年１月１日（火・祝）

南魚沼市体育施設
欠之上クロスカントリー施設
　12月15日㈯にコースをオープンします。クロ
スカントリースキー競技だけでなく、スキート
レッキング、スキーウォーキングなどにも利用で
き、初心者でも簡単に歩けます。冬の健康増進に、
お役立てください。ナイターの景色は格別です。
（スノーシューは利用できません）

　欠之上クロスカントリーコースは、地元の
ご協力とご厚意から、地代無料で冬期間に雪
上を借りています。地代以外のコース整備・
機械保守・施設管理費（人件費、除雪費、燃
料費、光熱水費）の一部を利用料金として徴
収しています。


