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教養講座受講生
大募集

各公民館、及び分館では、
だれでも気軽に受講できる
各種講座を開催しています

講座名 練習日 受講料 会　場 講師・代表者 講座初日
ヨガ（ルーシーダットン）

通年 毎週月曜日 10：00 ～ 2,000/月 中央公民館 関　千恵子 ５月７日

謡（うたい）　通年 毎週月曜日 13：30 ～ 1,000円/月 中央公民館 今成卓而ほか ５月７日

ジュエリークロッシェ 第１・３月曜日 13：30 ～ 800円/月
材料実費 中央公民館 丸山さち子

飯酒盃きぬ江 ５月７日

書道　通年 第１・３月曜日 19：30 ～ 7,000円/期間 中央公民館 小林　三男 ５月７日

生け花（昼の部） 第２・４月曜日 13：30 ～ 500円/月
花材実費 中央公民館

湯澤　宏子
５月14日

生け花（夜の部） 第２・４月曜日 18：30 ～ 500円/月
花材実費 中央公民館 ５月14日

日本舞踊　通年 毎週火曜日 19：30 ～ 5,000円/月 中央公民館 上村　貞子 ５月１日
初心者の古文書 第１・３火曜日 19：30 ～ 3,000円/期間 中央公民館 笛木　孝雄 ５月１日

フラワーアレンジメント
通年 第２・４火曜日 10：30 ～ 2,000円/月

花材1,500円/回 中央公民館 高橋　　薫 ５月８日

中高年から始める
らくらくピアノ

第２・４火曜 10：30 ～
全６回

2,000円/月
楽器レンタル500円 中央公民館 木野　裕美 ５月８日

家庭犬のしつけ（初級）
通年　注１ 第１・３水曜日 19：00 ～ 500円/回 中央公民館 南雲　晴城 ５月２日

陶芸（初級） 第１・３水曜日 19：30 ～
500円／回

材料・窯代など
約10,000円

ふれ愛支援
センター 若井　一男 ５月２日

陶芸（中級） 第２・４水曜日 19：30 ～
500円／回

材料・窯代など
約10,000円

ふれ愛支援
センター 小宮山寛達 ５月９日

俳句　通年 第２・４水曜日 19：00 ～ 1,000円/月 中央公民館 若井　新一 ５月９日
初めてのきもの（昼の部） 毎週土曜日 13：30 ～ 4,000円/全８回 中央公民館 桑原　達子 ５月12日
初めてのきもの（夜の部） 毎週木曜日 19：30 ～ 6,000円/全12回 中央公民館 山田ミヨ子 ５月10日

絵画　注２ 第１・３木曜日 19：30 ～ 10,000円/年 ふれ愛支援
センター 永井　昭司 ５月17日

パッチワークキルト　通年 毎週金曜日 13：30 ～ 500円/回
材料実費 中央公民館 塩野谷スイ ５月11日

手話　通年 第２・４土曜日 9：30 ～ 1,000円/年 中央公民館 久保田　薫 ５月12日
たのしい腹話術　注３ 第３土曜日 9：30 ～ 1,000円/月 中央公民館 草笛　隼人 ５月20日
ハーモニカ初級　注４ 第２・４木曜日 13：30 ～ 500円/月 中央公民館 佐藤　正昭 ５月10日

三味線教室　通年 第２・４日曜日 13：00 ～
3,500円/月
楽器レンタル

1,000円
中央公民館 小栁　誠一郎 ５月13日

注１：座学形式での講座です。犬連れでの参加できませんので、あらかじめご了承ください
注２：絵画講座の受講期間は、５月から12月まで、１～３月はお休みで翌年４月までです
注３：対象は小学４年生から、腹話術の基礎からステージ発表ができるまでを習得します
注４： 定員15名。初回はオリエンテーションを行いますのでハーモニカをお持ちでない方はその時に講師にご相談くだ

さい
※受講料は受講者数によって変わることがあります。受講料のほかに材料費などが必要な場合があります

中央公民館（南魚沼市民会館内）� ☎773-6610 講座期間
５月から11月


