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例年、市内で山菜採りをする人の遭難事故が発生しています。重大
事故につながることもありますので、山菜採りで入山する人とその家
族は、次の事項を確認して「事故に遭わない」、「事故を起こさない」
ようご注意ください。

◦携帯電話と笛など、音が出るものを持参する
◦行き先、帰宅予定時間を家族などに伝えておく
◦目立つ色（白色など）で、寒さに備えた服装を

心がける
◦ヘルメットなどの安全用具を身に着ける
◦なるべく複数人で入山し、単独行動はしない
◦予備の携帯食、飲料水、雨具などを持参する
◦無理はせず、早めに帰宅する

帰宅予定時間になっても帰らない場合は、本人
と連絡を取り、遭難のおそれがある場合は、早め
に警察などへ連絡しましょう。

捜索開始のタイミングが生死を分けることもあ
ります。早めの確認と連絡をお願いします。

沢などへの転落を防ぐためにも、むやみに歩き
まわらず、雨風をしのげる場所で救助を待ちま
しょう。

【問合せ】総務課 防災庶務班　☎773・6660

「山菜採り」での遭難にご注意ください

入山するときは

迷ったときは

遭難事故発生時の連絡先
南魚沼警察署　　　☎770・0110
南魚沼市総務課　　☎773・6660
南魚沼市消防本部　☎782・9119

防災コーナー 【問合せ】
総務課 防災庶務班　☎773・6660災 に え害 備 て

防災マップを活用していますか？

防災マップ「ウェブ版」で公開中の河川　
　魚野川、三国川、城ノ入川、水無川、三用川、古川、寺沢川、吹木沢川

※ウェブ版防災マップは、市ウェブサイト「便利なサービス」からご覧いた
だくか、右のＱＲコードを読み込んでご覧ください

防災マップには、洪水によってどの程度まで浸水するのか、土
砂災害によってどの範囲まで被害が出るのかを想定し、分かりや
すく色分けした地図を記載しています。

自宅の位置を確認し、自宅と自宅周辺の危険性や、近くの指定
緊急避難場所・指定避難所と安全な避難経路を確認して、災害に
備えましょう。洪水や土砂災害の被害が出ない想定の場所に住ん
でいる人は、無理に避難をせず、自宅の２階などの安全な場所へ移動することも手段の一つです。

防災マップは、「冊子版」（令和元年度に全戸配布）と「ウェブ版」（市ウェブサイトで公開中）
があります。ウェブ版では、冊子版作成後に公開された河川の浸水想定区域を反映しています。
ぜひ、ご確認ください。

家族などは


