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 はじめまして♪ 遊びの教室へようこそ（＾ｖ＾）      

 遊びの教室は、色々な遊びや集団活動の体験を通して、   

 お子さんの発達をサポートする教室です。        

   たくさん遊んで、おおきくな～れ！！      

                          

       ～ 教室の流れ ～               

  ９：３０  おたより帳提出・出席カードにシール貼り 

        自由遊び              

 １０：００  朝の会（挨拶・お名前呼び）              

        歌・踊り                  

 １０：１５  サーキット                 

 １０：２５  課題遊び（親子遊び・製作など）                

（１０：３５） 保護者さんのお話しタイム（ミニ講話など）                    

 １０：５０  お帰りの会（絵本・挨拶）                    

 １１：００  お帰り                    

  ※ お話しタイムはない日もあります ※                        

                          

                          

                          



                          

 ◎片付けや課題遊びの際などに、お子さんが取り組める   

  ように声を掛けたり、少しお手伝いしてあげてください◎      

                          

                             

       ＊ サーキット ＊               

トンネルくぐりや、階段の昇降、毛布ブランコなどで、身体を

動かし、発達を促します。どんな効果が期待できるかは、別紙

をご覧ください。                          

                          

                          

                             

       ＊ お話しタイム ＊                    

  ミニ講話やテーマに沿った意見交換の時間です。                             

  たくさんお話しをして交流を深めたり、お役立ち情報を                               

  得てもらえると嬉しいです♪                  

                          

                          

                                                   

                          

 

 



                          

      ☆業種別スタッフ紹介☆         

 遊びの教室のスタッフには、様々な分野の専門家がいます。 

 ちょっと聞いてみたいこと、不安に思っていることなど、  

 気軽にお声掛け下さい。               

                          

＊保育士＊   遊びの提案や保育園に関すること      

＊保健師＊   育児全般、必要によりサービスの紹介                          

＊臨床心理士＊ 言葉や対人関係を含めた発達全般に関する                            

       こと                   

＊作業療法士＊ 体の動きや日常生活動作（食事・着替えなど）                         

       の発達に関すること                  

＊ペアレントメンター＊ 発達に困り感のある子どもの育児 

         経験談・家庭内での取組みの紹介など                              

                          

  希望に応じ、発達の確認なども行っております。     

    お気軽にスタッフまでお声掛け下さい。                      

                          

                          

                              



 


