
教 養 講 座教 養 講 座
●　４月20日（水）までに、各会場の「申込み・問合せ先」に電話で連絡し、●　４月20日（水）までに、各会場の「申込み・問合せ先」に電話で連絡し、
　�「氏名」「住所」「連絡先」「参加したい講座名」を伝えお申込みください。　�「氏名」「住所」「連絡先」「参加したい講座名」を伝えお申込みください。
●　表に記載された講座初日の開始時刻までに会場へお越しください。●　表に記載された講座初日の開始時刻までに会場へお越しください。
●　事前申込みや連絡をせずに講座へ参加することはご遠慮ください。●　事前申込みや連絡をせずに講座へ参加することはご遠慮ください。

申
込
み

● 五十沢地域開発センター（申込み・問合せ先：☎ 773-6610）
講座名 講師 開催日 開始時刻 初日 終了 受講料・備考

1 着物着付け 角田ケイ子 第2・4木曜日 19:30 5/26 11 月 7,000 円 / 期間

2 紙バンドで作る雑貨 山本千恵子 第4水曜日 13:00 6/22 通年 500 円 / 回　※別途材料実費
9 月は実施しません。

3 茶道 角田ケイ子 第2・4火曜日 19:30 5/24 11 月 10,000 円 / 期間

4 津軽三味線 細 矢 修 治 第2・4金曜日 19:30 5/27 11 月 2,000 円 / 月

5 いけばな教室 勝 又 尚 子 第2・4木曜日 19:30 5/26 通年 3,000円/月 ※1月～2月は実施しません。

6 オランダスタイルフラワー
アレンジ教室 勝 又 尚 子 第4土曜日 10:00 5/28 11 月 3,500 円 / 回　※花材込

7 Happy エアロビクス 髙橋みゆき 毎週木曜日 19:40 5/19 通年 500 円 / 回

● 城内地域開発センター（申込み・問合せ先：☎ 773-6610）
講座名 講師 開催日 開始時刻 初日 終了 受講料・備考

1 子どもの書道 黒滝みゆき 第1・3月曜日 19:30 5/16 11 月 3,000 円 / 期間　※親子での参加可能。
未就学児も毛筆を学べます。

2 詩吟 樋 熊 神 邑 毎週水曜日 19:30 5/18 11 月 2,000 円 / 月

3 茶道 清水佐伎子 毎週金曜日 20:00 5/20 11 月 7,000 円 / 期間

4 太極拳 川 辺 明 美 第2・4土曜日 19:30 5/28 通年 10,000 円 /3 か月

5 社交ダンス 鈴 村 貴 之 毎週木曜日 19:30 5/19 通年 2,000 円 / 月　※月により開始時間が変
更します。

● 大巻地域開発センター（申込み・問合せ先：☎ 773-6610）
※令和 4 年度は改修工事が行われるため、5 月～11 月の間は別会場となります。

講座名 講師 開催日 開始時刻 初日 終了 受講料・備考 実施会場

1 書道 梅 田 由 美 第1・3水曜日 19:00 5/12 11 月 700 円 / 月
※先着 12 名まで

五日町ふれあいセン
ター

2 ヨガ（ハタヨガ） 吉 田 順 子 毎週木曜日 10:30 5/13 11 月 2,000 円 / 月 寺尾集落センター

● 塩沢公民館（申込み・問合せ先：☎ 782-0100）

講座名 講師 開催日 開始時刻 初日 終了 受講料・備考

1 書道（初級） 貝瀬都代子 第2・4火曜日 19:30 5/10 10 月 4,000 円 /12 回　※硬筆あり。小学生や
親子での参加も可

2 水彩画 荒 川 重 利 第2・4水曜日 19:30 5/11 10 月 4,000 円 /12 回

3 フラワーアレンジメント 小澤眞智雄 第2・4金曜日 19:30 5/13 10 月 4,000 円 /12 回

4 きもの着付け（初級） 髙 橋 信 子
陸 川 直 美

第2・4水曜日
（8月除く） 19:30 5/11 11 月 4,000 円 /12 回　

初回と最終回のみ初
級・中級・上級合同
で開催。

5 きもの着付け（中級） 髙 橋 信 子
陸 川 直 美

第1・3水曜日
（8月除く） 19:30 5/11 11 月 4,000 円 /12 回　

6 きもの着付け（上級） 髙 橋 信 子
陸 川 直 美

第1・3木曜日
（8月除く） 19:30 5/11 11 月 4,000 円 /12 回　

7 日本画教室水葉会 門 井 直 子 第1・3水曜日 19:00 5/18 通年 5,000 円 / 月　※初回のみ材料費 2,000 円

〇 令和４年度　新規講座

【手話わ（初心者向け）】
０から楽しむ♪手話べり教室です。
きこえない講師＆きこえる講師と他の受講生たちと
楽しく手話を学びます。
（塩沢公民館　No.26、27をご確認ください）

【ボール・エクササイズ講座】
小さなボールを使って、簡単で体への負担が少ない
エクササイズを行います。女性だけでなく、男性の
参加もお待ちしています。
（塩沢公民館　No.18、19�をご確認ください。）
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