
今年も「身近な学び」をテーマに講座を開催します。
【期　　間】　６月から12月まで
【会　　場】　中央公民館・塩沢公民館・ふれ愛支援センターなど
【対　　象】　市内在住の成人女性
【年 会 費】　1,500 円（参加費が必要な講座や視察研修は、別途集金します）
【申込方法】　中央公民館に用意してある申込書に必要事項を記入し、年会費を添えて申し込みください。
【申込期限】　５月６日（金）

実施月 内　容 実施月　 内　容
6 月 開級式 10 月 市内研修
7 月 運動教室 11 月 料理教室
8 月 工作教室 12 月 閉級式
9 月 教養講座

※内容等が変更になる場合があります

女 性 学 級女 性 学 級学びの郷市民カレッジ

青少年向け事業青少年向け事業

　子どもたちが、自分のまわりの様々な物事に興味をもち、挑戦していくことを目的とした、料理
や体験の教室です。班形式での活動を通じて、異なる学校・学年の児童との交流や仲間づくりを行い、
子どもたちの生きる力を育みます。なお、募集については各学校を通じて行います。

【体験教室（奇数月）】 工作の他、手芸・野外活動・科学実験など、多彩
なプログラムを実施します。

【料理教室（偶数月）】 料理・お菓子作りの教室です。班形式で協力して
調理を行います。食育や読み聞かせも行います。

【夏休み木工教室】 夏休みの一日を利用して、普段はなかなかできな
い「ものづくり」に挑戦します。

のびのび塾

南魚沼市少年少女合唱団　団員募集
♪期　間　令和４年４月～翌年 3 月（１年間）
♪対　象　市内の小学 3 年生～中学 3 年生　
♪内　容　発声・発音・呼吸法など、美しい合唱をするための基
　　　　　礎を楽しく学習します。
　　　　　コーラスフェスタ、Liricaコンサートなどに出演予定
♪指導者　鈴木規子、種村啓子、井口明美　ほか
♪年会費　7,000 円
♪練習日　原則として土曜日（月３回程度）　9：30～11：30
♪会　場　中央公民館　実習室
♪開講式　4月９日（土）10：00（9：30 から受付）
♪申込み・問合せ　中央公民館（☎ 773-6610）

料理教室の様子

クリスマスケーキ教室の様子

Lirica コンサートの様子
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