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緊急告知ＦＭ（防災）ラジオを販売しています
災害などの緊急情報をいち早くみなさんに伝える手段の１つとして、緊急告知ＦＭ（防災）ラジオを販

売しています。購入補助制度もあります。詳しくは、総務課 防災庶務班までお問い合わせください。

●避難とは「難」を「避」けることで、安全な場所へ移動することです。指定避難所だけでな
く、家の中の安全な場所へ移動することも避難です
　スムーズな避難ができるように、平時から避難場所を決めておき、避難時の持出品を用意
しておきましょう。

●市が発令する避難情報は行政区単位で発令します
　防災メール、ＬＩＮＥ、市ウェブサイト、ＦＭ防災ラジオ（ＦＭゆきぐに）などで情報を
発信します。

避難する際はマスク・食料・水など必要なものを持っていきましょう
　避難時に持ち出す最低限のものを、両手が使えるようにリュックなどに入れて用意しておきま
しょう。
避難時の持ちもの（例）
□携帯電話、モバイルバッテリー
□懐中電灯、ヘルメット
□携帯ラジオ、電池
□薬
□生活用品
□３日分程度の非常食、水（１人１日３リットル）

□身分証明書（運転免許証など）
□現金、通帳・印鑑
□衣類
□体温計
□マスク
□消毒液、ウェットティッシュ　など

避難情報のポイント

・すでに災害が発生・切迫しており、安全に避難ができず、命が危険な状況
である可能性があります。

・警戒レベル５「緊急安全確保」の発令を待ってはいけません。
※「緊急安全確保」は、市が災害の発生・切迫を把握できた場合に、可能な

範囲で発令される情報であり、必ず発令される情報ではありません

警戒レベル５　「緊急安全確保」

・直ちに全員の避難が必要な際に発令されます。
※警戒レベル５「緊急安全確保」が発令されてから避難を始めると、手遅れ

になる可能性があります。警戒レベル４「避難指示」が発令されたら全員
が避難を始めてください

警戒レベル４　「避難指示」

・警戒レベル３「高齢者等避難」は、高齢者だけの情報ではありません。
・「高齢者等」には、障がいのある人や避難を支援する人も含まれます。
・高齢者等以外の人も、必要に応じて避難の準備をしたり、自主的に避難を

始めるタイミングです。

警戒レベル３　「高齢者等避難」


