
問
新
潟
県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス

ク
ー
ル

☎
０
２
５
・
７
９
４
・
２
４
１
０

魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

１２
月
入
校
生
募
集

① 

Ｐ
Ｃ
ス
キ
ル
基
礎
科
２
期
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
活
用
コ
ー
ス

対

パ
ソ
コ
ン
操
作
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
作
成
の
知
識
・
技
術
を
習
得

し
、
就
職
を
希
望
す
る
人

期

１２
月
１２
日
㈫
～
令
和
６
年
３
月

１１
日
㈪

※

土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く

時

午
前
９
時
１０
分
～
午
後
３
時
５０

分
会

小
千
谷
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー
楽

集
館
〔
小
千
谷
市
上
ノ
山
４

－

４

－

２
〕

定
１５
人

費
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
受

験
料
な
ど
の
自
己
負
担
あ
り
）

申
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
南
魚
沼

〆
１１
月
１７
日
㈮

② 

技
能
検
定
２
級
準
備
講
座
１

（
振
れ
た
る
木
・
屋
根
筋
か
い

の
現
寸
図
の
作
成
）

対

技
能
検
定
２
級
受
験
予
定
者

日
１１
月
２４
日
㈮
・
２５
日
㈯

定
１０
人

〆
１１
月
１４
日
㈫

③ 

技
能
検
定
２
級
準
備
講
座
２

（
振
れ
た
る
木
・
屋
根
筋
か
い

の
墨
付
・
加
工
組
立
）

日
１２
月
１
日
㈮
・
２
日
㈯

定
１０
人

〆
１１
月
２１
日
㈫

④ 

Ｊ
Ｗ

－

Ｃ
Ａ
Ｄ
に
よ
る
電
気
設

備
設
計
２
（
盤
図
・
設
備
図
の

作
成
）

対

Ｊ
Ｗ

－

Ｃ
Ａ
Ｄ
の
基
礎
を
学
び

た
い
人

日
１２
月
１６
日
㈯
・
２３
日
㈯

定
１２
人

〆
１２
月
６
日
㈬

共
通
事
項
（
②
～
④
）

時
午
前
９
時
～
午
後
４
時

会
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

費
４
，７
０
０
円

問
・
申
魚
沼
基
幹
病
院
が
ん
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー

�

☎
７
８
８
・
０
１
９
６

魚
沼
基
幹
病
院

「
が
ん
患
者
サ
ロ
ン
」�の
開
催

日
１２
月
３
日
㈰

　
午
後
１
時
３０
分
～
４
時

会
魚
沼
基
幹
病
院

費
無
料

第
１
部 

講
演
会

　
「
栄
養
療
法
で
心
身
と
も
に
元

気
な
か
ら
だ
を
つ
く
ろ
う
！
」

講
篠
原
未
希
さ
ん�（
管
理
栄
養
士
）

対

だ
れ
で
も

第
２
部 

お
し
ゃ
べ
り
会

対

が
ん
患
者
と
そ
の
家
族
、
が
ん

経
験
者
の
み

※

詳
し
く
は
、�魚
沼
基
幹
病
院
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
・
申
塩
沢
公
民
館

�

☎
７
８
２
・
０
１
０
０

市
民
セ
ミ
ナ
ー
料
理
教
室

メ
ニ
ュ
ー

・
無
添
加
ウ
イ
ン
ナ
ー

・
オ
ー
ト
ミ
ー
ル
チ
ョ
コ
ボ
ー
ル

日
１１
月
２４
日
㈮

午
前
の
部　
午
前
１０
時
～
正
午

午�

後
の
部　
午
後
１
時
３０
分
～
３

時
３０
分

会
塩
沢
公
民
館

調
理
実
習
室

対

市
内
在
住
・
在
勤
者

定
各
部
１５
人
（
先
着
順
）

費
９
０
０
円
（
当
日
集
金
）

講
宮
田

悠
さ
ん

持

ジ
ッ
プ
ロ
ッ
ク
２
枚
（
Ｓ
サ
イ

ズ
か
Ｍ
サ
イ
ズ
の
も
の
）、
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
持
ち
帰
り

用
器
、
筆
記
用
具

※

持
ち
帰
り
の
衛
生
管
理
は
各
自

の
責
任
で
お
願
い
し
ま
す

申
込
期
間

　
１１
月
５
日
㈰
～
１６
日
㈭

※事前申し込みが必要。申込者が少数の
時は、開講できない場合あり 　受講料や申し込み方法など、詳しくはＱＲ

から確認するか、お問い合わせください

 【問合せ・申込み】魚沼サンティックスクール
 ☎772・4554　Ｆ 778・115811月・12月訓練コース 受講生募集

技能講習・特別教育
コース名 実施日 問・申

車両系建設機械（整地等）
運転技能講習（14時間） 12/4㈪・5㈫ 株式会社東新重工　亀田講習センター

☎025・383・0620　Ｆ 025・381・7714

低圧電気取扱特別教育 12/7㈭・8㈮ キャタピラー教習所株式会社　新潟教習センター
☎025・232・7611

セミナーコース（南魚沼市中小企業研修受講料補助金の対象コース）
コース名 コース内容 日にち 時間

管理職＆管理職
候補者研修

管理職としての要件を簡潔に講義し、演習
(ケーススタディー等)をとおして、受講者⾃
らが実践的・⾃主的に考え学ぶ内容です。

11/13㈪・
14㈫ 9：00～15：50

ストレスマネジメ
ント研修

ストレスに応じた対処法を学ぶ、誰でも参加で
きる講座です。 11/18㈯ 9：00～15：00

市報 みなみ魚沼　令和5年11月1日発行13

く
ら
し
・
相
談

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

文
化
施
設

掲
示
板

催
し
・
講
座
・
募
集


