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相
談・催
し・募
集

女
性
向
け
講
座

「
災
害
時
の
食
の
備
え
」

内
容　
な
ぜ
災
害
時
に
「
食
」
が

大
事
な
の
か
？
女
性
に
必
要
な

栄
養
素
が
不
足
し
や
す
い
避
難

生
活
や
、
日
常
で
も
使
え
る
防

災
ク
ッ
キ
ン
グ
の
実
演
も
行
い

ま
す
。

日
時　
７
月
25
日
㈮ 

午
後
６
時

30
分
～
７
時
30
分

会
場　
市
民
会
館
２
階　

実
習
室

対
象　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

女
性

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

定
員　
15
人

申
７
月
17
日
㈭
ま
で

申込みは

問
社
会
教
育
課 

生
涯
学
習
係

☎
７
７
３・６
６
１
０

郷
土
料
理
教
室
の
参
加
者
募
集

南
魚
沼
な
ら
で
は
の
食
文
化
の

魅
力
を
改
め
て
知
っ
て
も
ら
う
取

組
を
し
て
い
ま
す
。
今
回
、
新
潟

県
の
食
文
化
を
代
表
す
る
笹
団
子

作
り
を
通
じ
て
、
地
元
の
郷
土
料

理
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

郷
土
料
理
や
食
文
化
に
興
味
が

あ
る
人
は
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

内
容　
笹
団
子
作
り
（
10
個
）

講
師　
千
喜
良
た
ま
き
さ
ん
（
南

魚
沼
食
文
化
研
究
会
）

日
時　
７
月
27
日
㈰ 

午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分

会
場　
塩
沢
公
民
館 
調
理
室（
別

室
に
託
児
所
を
設
置
す
る
予
定
）

定
員　
12
組
程
度
（
抽
選
）

費
用　
1
組　

１
，０
０
０
円

※
イ
ベ
ン
ト
開
催
後
、
当
日
の
様

子
を
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
へ
掲
載
予
定
で
す

申込みは

締
切　
７
月
22
日
㈫

問
商
工
観
光
課 

観
光
交
流
班

☎
７
７
３・６
６
６
５

女
性
の
困
り
ご
と
相
談
会

夫
婦
関
係
や
家
族
な
ど
の
問
題

に
つ
い
て
、
女
性
が
日
常
生
活
を

送
る
う
え
で
抱
え
て
い
る
悩
み
や

心
配
ご
と
を
相
談
員
が
お
聞
き
し

ま
す
。
相
談
内
容
や
個
人
情
報
な

ど
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の

で
、安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
24
日
㈭ 

午
前
９
時

30
分
～
正
午

会
場　

ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー　

大
会
議
室

相
談
員　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

女
の
ス
ペ

ー
ス・な
が
お
か
の
女
性
相
談
員

定
員　
２
人（
事
前
申
込
が
必
要
）

費
用　
無
料

問
・
申
こ
ど
も
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー 

☎
７
７
５・７
９
０
２

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意
見
募
集
）

「
南
魚
沼
市
観
光
戦
略（
案
）」

市
と
観
光
事
業
者
が
共
通
の
認

識
の
も
と
、地
域
が
一
体
と
な
り
、

一
貫
性
を
持
っ
た
観
光
地
域
づ
く

り
を
進
め
る
こ
と
を
目
的
に
、「
南

魚
沼
市
観
光
戦
略
」
を
策
定
し
ま

す
。令

和
８
年
度
～
17
年
度
の
10
年

間
で
取
り
組
む
べ
き
戦
略
を
策
定

す
る
に
当
た
り
、
市
民
の
み
な
さ

ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

※
意
見
は
市
の
考
え
方
と
と
も
に

公
表
し
ま
す
。
た
だ
し
、
個
々

の
意
見
に
直
接
回
答
し
ま
せ
ん

閲
覧
・
意
見
募
集
期
間 

　

７
月
１
日
㈫
～
25
日
㈮

閲
覧
・
配
布
窓
口

商
工
観
光
課
、
大
和
・
塩
沢
市

民
セ
ン
タ
ー

※
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（「
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
」
で
検
索 

）
か

ら
も
閲
覧
可

市ウェブサイト

意
見
の
提
出
方
法

住
所
・
氏
名
を
明
記
し
、「
南

魚
沼
市
観
光
戦
略
（
案
）
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
」
と
記
入
し
て
、

意
見
を
次
の
①
～
⑤
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

①
窓
口
：
閲
覧
窓
口
に
書
面
持
参

②
郵
送
：
〒
９
４
９

−

６
６
９
６

南
魚
沼
市
六
日
町
１
８
０

−

１

商
工
観
光
課 

宛
て

③
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
７
７
３
・
６
７
１
０

「
商
工
観
光
課
宛
て
」
と
記
入

④
メ
ー
ル
：kankou@

city.
m

inam
iuonum

a.lg.jp
⑤
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
：
入
力
フ
ォ

ー
ム
に
入
力
し
て
送
信

※
電
話
や
口
頭
な
ど
、
記
録
に
残

ら
な
い
方
法
は
受
付
不
可

提
出
が
あ
っ
た
意
見
に
つ
い
て
市

の
考
え
方
の
公
表
時
期

　

８
月
中
旬

問
商
工
観
光
課 

観
光
交
流
班

☎
７
７
３
・
６
６
６
５

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
認
定
試
験

受
験
資
格
（
い
ず
れ
か
に
該
当
）

①
土
木
・
建
築
関
係
な
ど
の
専
門

課
程
を
卒
業

②
高
校
卒
業
以
上
の
学
歴
が
あ

り
、実
務
経
験
が
１
年
以
上
あ
る

③
実
務
経
験
が
２
年
以
上
あ
る

受
付
期
間　
７
月
24
日
㈭
ま
で

受
付
窓
口
・
申
込
書
配
布
窓
口　

下
水
道
課

認
定
試
験

日
時　
10
月
28
日
㈫

受
験
料　
３
，５
０
０
円

会
場　
朱
鷺
メ
ッ
セ

問
下
水
道
課 

下
水
道
業
務
係

☎
７
７
４
・
２
７
４
０

　
公
益
財
団
法
人 

新
潟
県
下
水

道
公
社

☎
０
２
５
・
２
７
１
・
１
１
５
１

相
談
・
催
し
・
募
集

く
ら
し
・
健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

掲　
示　
板

市市からの
お知知らせ

問問合せ
申申込み
Ｆファックス

メール


