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I. 調査の概要 

1. 調査の目的  

この調査は、市民一人ひとりが互いに基本的人権を尊重し合い、誰もが公平な市民生活を送る

ことができる人権尊重のまちづくりを推進するために策定した「南魚沼市人権教育・啓発推進計

画」（平成 26（2014）年 6 月策定、令和 3（2021）年 3月改定）について、その後の社会の変化

や人々の価値観の多様化、人権課題の現状等を踏まえた見直しを行うための基礎資料とすること

を目的としています。 

 

2. 調査の方法 

対 象 令和 6（2024）年 9月 1日現在、住民登録されている満 18歳以上の南魚沼市民 

対象者数 2,000人 

抽出方法 住民基本台帳から無作為抽出 

調査方法 郵送法（調査票の発送、回収：郵送またはインターネットによる回答） 

日 程 令和 6（2024）年 10月 1日（火）～11月 15 日（金） 

 

3. 調査の回収結果 

対象者数 1,990 件  回収数 875 件  回収率 43.9％ 

*宛て所無として返送された 10件は対象者数より除きました。 

 

4. 集計結果の見方 

集計結果は小数第二位を四捨五入し、構成比率（％）で小数第一位まで表示しているため、表

示された構成比率の合計が 100.0％にならない場合、差の値や合計値が、表示された値から算出し

たものとは若干異なる場合があります。 

また、令和元（2019）年度に実施した調査から継続する設問（以下、前回調査）は、経年比較

を行っています。 
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II. 回答者の属性 

1. 性別 

「男性」が 41.3％、「女性」が 49.7％となっています。（「回答しない」は無回答に含む。）  

 
2. 年代 

70歳代（35.3％）が約 3 割で最も高く、次いで 60 歳代（19.4％）、40歳代が（14.6％）とな

っています。 

男女別では、男女とも 70 歳代（男性 36.6％、女性 36.8％）が約 3 割で最も多く、次いで男女

とも 60 歳以上（男性 20.8％、女性 19.3％）、40 歳代女性（15.2％）が多くなっています。 

 

 

  

5.8

8.0

14.6

14.4

19.4

35.3

2.4

0% 20% 40%

18-20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70歳代

無回答

(n=875)

6.6

7.8

13.9

14.4

20.8

36.6

0.0

5.7

8.5

15.2

14.0

19.3

36.8

0.5

0% 20% 40%

18-20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70歳代

無回答

男性

(n=361)

女性

(n=435)
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III. 調査結果 

1 人権に関すること全般について  

問 1 あなたは、どのような人権問題に関心がありますか。次の中からすべて選んで○をつけてくだ

さい。 

●「障がい者の人権」「子どもの人権」「女性の人権」「インターネットによる人権侵害」「高齢者の人

権」の人権問題への関心が高い 

●ほとんどの項目が前回より高く、その中でも「HIV感染者、ハンセン病患者、新型コロナウイルス

等感染症患者の人権」「高齢者の人権」「女性の人権」が高い 

「障がい者の人権」（55.3％）が最も高く、次いで「子どもの人権」（54.3％）、「女性の人

権」（53.4％）、「インターネットによる人権侵害」（52.9％）、「高齢者の人権」（49.8％）

で上位 5項目は 4割以上となっています。 

前回調査と比較すると、中でも「HIV 感染者、ハンセン病患者、新型コロナウイルス等感染症患

者の人権」「高齢者の人権」「女性の人権」が高くなっています。 

 

  
53.4

54.3

49.8

55.3

24.1

16.3

52.9

23.7

15.9

19.1

20.7

37.1

35.0

20.9

23.1

16.5

22.7

28.0

2.6

7.4

48.3

52.7

44.3

52.6

21.9

16.1

48.8

17.6

13.8

18.1

18.3

40.1

31.5

20.5

21.6

15.3

24.6

23.5

3.7

6.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

女性の人権

子どもの人権

高齢者の人権

障がい者の人権

外国籍等の人々の人権

同和地区出身者の人権

インターネットによる人権侵害

HIV感染者、ハンセン病患者、新

型コロナウイルス等感染症患者の人権

アイヌの人々の人権

新潟水俣病被害者の人権

刑を終えて出所した人の人権

犯罪被害者やその家族の人権

北朝鮮により拉致された被害者の人権

性的指向を理由とする人権侵害

性自認（こころの性）

を理由とする人権侵害

ホームレスの人の人権

東日本大震災に伴う人権侵害

職業選択における人権侵害

その他

人権問題には関心がない
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 2 あなたは、これまでに「自分の人権が守られていない・人権が侵害されている」と感じたことが

ありますか。次の中から１つ選んで○をつけてください。 

●「ある」が約 3割、「ない」が約 7割 

「ある」（31.9％）、「ない」（65.4％）となっています。 

前回調査との大きな差はみられません。 

 

 

問 3 それはどのようなことですか。次の中からすべて選んで○をつけてください。 

●「うわさやかげ口、悪口を言われた」が最多 

問 2で「ある」と回答した 279人についてみると「うわさやかげ口、悪口を言われた」

（55.2％）が特に高く、次いで、「職場で不当な待遇やパワーハラスメントを受けた」

（45.2％）となっています。 

前回調査と比較すると、「職場で不当な待遇やパワーハラスメントを受けた」が高くなり、

「プライバシーを侵害された」「精神的・身体的な暴力や脅迫を受けた」が低くなっています。 

 

  

31.9

29.8

65.4

66.8

2.7

3.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)

ある ない 無回答

55.2

33.7

22.9

10.8

45.2

17.9

12.2

4.3

17.6

5.0

0.4

58.1

37.6

27.1

9.3

39.9

24.4

8.1

6.2

22.9

6.2

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

うわさやかげ口、悪口を言われた

仲間はずれや嫌がらせをされた

名誉・信用の侵害や恥をかかせられた

結婚や就職に際して差別をされた

職場で不当な待遇やパワ

ーハラスメントを受けた

プライバシーを侵害された

セクシャルハラスメントを受けた

ストーカー行為をされた

精神的・身体的な暴力や脅迫を受けた

その他

無回答
令和６年度 (n=279)

令和元年度 (n=258)
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2 女性の人権について 

問 4 あなたは、「女性の人権が守られていない」と感じることがありますか。次の中から、特にそう

感じることを３つまで選んで○をつけてください。 

●「「男は仕事、女は家庭」や「女性は○○すべき」といった固定的な役割分担の押しつけ」が約 5割 

「「男は仕事、女は家庭」や「女性は○○すべき」といった固定的な役割分担の押しつけ」

（49.8％）が最も高く、次いで「採用や給与・昇進、仕事内容など、職場における待遇が男性と

違う」（35.5％）となっています。 

前回調査との差はみられません。 

 

  
49.8

26.2

24.5

15.3

35.5

10.1

8.3

16.9

1.1

12.9

4.8

49.5

25.7

24.7

15.2

30.8

12.7

8.1

16.0

0.8

14.2

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

「男は仕事、女は家庭」や「女性は○○すべ

き」といった固定的な役割分担の押しつけ

セクシャルハラスメントや

マタニティハラスメント

結婚・出産などについての干渉

職場・地域・家庭などで重

要な方針決定に関われない

採用や給与・昇進、仕事内容など、

職場における待遇が男性と違う

夫や恋人からのDV

売春・買春や援助交際

テレビ、雑誌、インターネッ

トなどによるわいせつな情報

その他

特に問題だと思うことはない

無回答
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 5 あなたは、「女性の人権が尊重されるために」どのようなことが必要だと思いますか。次の中か

ら特にそう感じることを３つまで選んで〇をつけてください。 

●「男女ともに仕事と家事・育児・介護などの両立ができる環境をつくる」が約 7割 

「男女ともに仕事と家事・育児・介護などの両立ができる環境をつくる」（72.9％）が最も高

く、「職場での男女平等な待遇・体制を推進する」（33.5％）が約 40ポイントの差で次いでいま

す。 

前回調査との大きな差はみられません。 

 

  

72.9

16.2

25.3

25.0

33.5

11.8

24.9

16.9

2.4

4.1

3.3

70.0

19.8

24.2

24.6

30.9

11.4

23.4

16.1

2.1

5.9

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

男女ともに仕事と家事・育児・介護

などの両立ができる環境をつくる

女性のための相談・支援体制を充実させる

職場・地域・家庭などでの意思

決定への女性の参画を推進する

男女平等と女性の人権について学校・

社会教育や啓発・広報を推進する

職場での男女平等な待遇・体制を推進する

夫や恋人によるDVから

救済する方策を充実させる

女性が被害者となる犯罪の取締りを強化する

マスコミ等が情報や表現内容に

配慮する取り組みを推進する

その他

特に必要だと思うことはない

無回答

令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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3 子どもの人権について 

問 6 あなたは、「子どもの人権が守られていない」と感じることがありますか。次の中から、特にそ

う感じることを３つまで選んで○をつけてください。 

●「家族が面倒をみなかったり、無視、虐待をする」と「子どもどうしでの暴力、仲間はずし、無視

などのいじめがある」が約 4割 

「家族が面倒をみなかったり、無視、虐待をする」（36.2％）が最も高く、次いで「子どもど

うしでの暴力、仲間はずし、無視などのいじめがある」（35.9％）、「経済的理由で十分な教育

を受けられない」（34.2％）、「いじめをしている子どもや、されている子どもを見ても、見な

いふりをする」（30.5％）となっています。 

前回調査と比較すると、「進学や就職等の選択について、大人が子どもの意見を無視したり、

考えを押しつける」「経済的理由で十分な教育を受けられない」が高い一方、「家族がしつけの

つもりで体罰を行う」「家族が面倒をみなかったり、無視、虐待をする」「教師や指導者が体罰

や無視、不快な言動をする」が低くなっています。 

 

  

25.6

25.1

36.2

21.4

17.5

35.9

30.5

34.2

1.5

8.3

3.8

19.7

35.8

46.1

29.6

18.1

35.8

25.7

28.8

0.7

7.2

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

進学や就職等の選択について、大人が子ど

もの意見を無視したり、考えを押しつける

家族がしつけのつもりで体罰を行う

家族が面倒をみなかった

り、無視、虐待をする

教師や指導者が体罰や無

視、不快な言動をする

子どもが児童売春・買春や児童ポ

ルノなど性的犯罪の被害を受ける

子どもどうしでの暴力、仲間は

ずし、無視などのいじめがある

いじめをしている子どもや、されてい

る子どもを見ても、見ないふりをする

経済的理由で十分な教育を受けられない

その他

特に問題だと思うことはない

無回答
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 7 あなたは、「子どもの人権が尊重されるために」どのようなことが必要だと思いますか。次の中

から、特にそう思うものを３つまで選んで○をつけてください。 

●「子ども達に他者への思いやりの心を育む教育を推進する」が約 4割 

「子ども達に他者への思いやりの心を育む教育を推進する」（40.6％）が最も高く、「家族が

良好な信頼関係を築く」（38.7％）は僅差で次いでいます。 

前回調査と比較すると、「子どもの虐待に気づいた場合に通告するなど早期発見に努める」

「教師や指導者の人間性・資質の向上を図る」が低くなっています。 

 

  
40.6

38.7

20.2

26.2

10.5

4.8

24.5

19.1

8.6

24.1

14.2

8.5

16.0

2.1

2.3

3.2

38.4

41.4

21.1

22.1

10.4

4.3

30.7

18.6

9.3

29.6

14.1

6.9

18.9

1.5

2.3

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

子ども達に他者への思いやり

の心を育む教育を推進する

家族が良好な信頼関係を築く

子ども自身やその家族のための

相談・支援体制を充実させる

子どもの意見や行動を尊重する家

庭・地域・社会づくりを推進する

子どもの人権について学校・社

会教育や啓発・広報を推進する

校則や規則を見直す

子どもの虐待に気づいた場合に

通告するなど早期発見に努める

いじめの予防・解決・救

済の方策を充実させる

体罰や虐待の禁止を徹底する

教師や指導者の人間性・資質の向上を図る

子どもが被害者となる犯

罪の取締りを強化する

マスコミ等が情報や表現内容に

配慮する取り組みを推進する

地域の人が子ども達を見守る体制をつくる

その他

特に必要だと思うことはない

無回答

令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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4 高齢者の人権について 

問 8 あなたは、「高齢者の人権が守られていない」と感じることがありますか。次の中から、特にそ

う思うものを３つまで選んで〇をつけてください。 

●「悪徳商法や特殊詐欺などの犯罪被害が多い」が約 3割 

「悪徳商法や特殊詐欺などの犯罪被害が多い」（32.2％）が最も高く、「介護の制度やサービ

スが行きとどかない」（26.2％）で次いでいます。 

前回調査との大きな差はみられません。 

 

  

19.0

22.7

15.9

14.4

26.2

32.2

15.5

18.2

12.6

14.7

24.3

1.8

9.8

1.9

19.6

25.1

16.6

15.2

25.8

36.2

15.2

19.0

11.5

9.9

21.5

1.5

9.7

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

高齢者を邪魔にしたり、意見

や行動が尊重されたりしない

高齢者が働く場所や能力

を発揮する機会が少ない

高齢者にひどいことを言ったり、身体的、

精神的、経済的な虐待をしたりする

病院や福祉施設での対応が不十分

介護の制度やサービスが行きとどかない

悪徳商法や特殊詐欺などの犯罪被害が多い

道路の段差解消、エレベーター設置など高齢

者が暮らしやすいまちづくりが進んでいない

地域で支える体制が十分でない

家族が無視したり、世話を

することを避けたりする

アパートなど賃貸住宅への入居が困難である

独り暮らしの高齢者に情

報が十分に伝わらない

その他

特に問題だと思うことはない

無回答

令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 9 あなたは、「高齢者の人権が尊重されるために」どのようなことが必要だと思いますか。次の中

から特にそう思うものを３つまで選んで○をつけてください。 

●「高齢者自身やその家族のための相談・支援体制を充実させる」が約 3割 

「高齢者自身やその家族のための相談・支援体制を充実させる」（32.5％）で最も高く「介護

の制度やサービス、緊急時の体制を整える」（29.3％）で次いでいます。 

前回調査との差はみられません。 

 

  
32.5

21.0

8.8

19.8

6.2

18.5

16.1

29.3

16.1

18.5

7.9

17.8

10.9

9.9

1.9

5.1

2.2

29.5

22.0

7.6

19.8

5.5

21.2

13.6

29.2

16.4

14.0

10.1

21.1

14.1

7.6

1.3

6.9

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

高齢者自身やその家族のための

相談・支援体制を充実させる

高齢者の意見や行動を尊重する家

庭・地域・社会づくりを推進する

高齢者の人権について学校・社

会教育や啓発・広報を推進する

高齢者が働く機会を確保する

高齢者の人権侵害への救済策を充実させる

高齢者福祉に関わる人材の

人間性・資質の向上を図る

病院や福祉施設での十分な

対応と虐待防止を徹底する

介護の制度やサービス、

緊急時の体制を整える

高齢者に配慮した防犯・防災体制を強化する

交通、住居、公的施設などの

バリアフリー化を推進する

高齢者がスポーツ・文化・地

域活動に参加しやすくする

地域の人が高齢者を見守る体制をつくる

世代間の交流を促進する

財産の保全・管理などの社会的サービス

（成年後見制度など）を充実させる

その他

特に必要だと思うことはない

無回答
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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5 障がい者の人権について 

問 10 あなたは、「障がい者の人権が守られていない」と感じることがありますか。次の中から特にそ

う思うものを３つまで選んで○をつけてください。 

●「障がい者が働く場所や能力を発揮する機会が少なく、待遇が不利なことが多い」が約 5割 

「障がい者が働く場所や能力を発揮する機会が少なく、待遇が不利なことが多い」（49.8％）

が最も高く、「地域や社会で、障がい者への理解が十分にされていない」（37.1％）で次いでい

ます。 

前回調査と比較すると、「道路の段差解消、点字表示など障がい者が暮らしやすいまちづくり

が進んでいない」は低くなっています。 

 

  
13.0

49.8

13.4

9.7

18.9

19.8

10.1

8.1

37.1

3.1

16.3

2.3

11.4

4.6

13.4

49.8

15.9

10.3

16.0

26.0

9.0

8.2

34.8

2.0

19.4

1.5

10.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

障がい者の意見や行動が尊重されない

障がい者が働く場所や能力を発揮する機

会が少なく、待遇が不利なことが多い

障がい者にひどいことを言ったり、無

視、虐待をしたりする

福祉施設などでの対応が不十分

保育施設や学校などの受

け入れ体制が十分でない

道路の段差解消、点字表示など障がい者が

暮らしやすいまちづくりが進んでいない

スポーツ・文化・地域活

動への参加がしにくい

アパートなど賃貸住宅への入居が困難である

地域や社会で、障がい者への

理解が十分にされていない

家族が無視したり、世話を

することを避けたりする

ジロジロと見られたり、避けられたりする

その他

特に問題だと思うことはない

無回答 令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 11 あなたは、「障がい者の人権が尊重されるために」どのようなことが必要だと思いますか。次の

中から特にそう思うものを３つまで選んで○をつけてください。 

●「障がい者が働く機会を確保する」と「障がい者自身やその家族のための相談・支援体制を充実さ

せる」が約 4割 

「障がい者が働く機会を確保する」（36.6％）が最も高く、「障がい者自身やその家族のため

の相談・支援体制を充実させる」（35.9％）と次いでいます。 

前回調査との大きな差はみられません。 

 

 

  
35.9

23.5

16.3

36.6

7.8

14.5

9.5

20.0

4.7

14.2

13.0

8.3

24.3

4.5

1.3

6.1

3.8

34.6

25.4

16.4

34.3

6.1

16.3

10.1

19.8

5.8

15.3

15.1

6.6

27.9

3.9

0.9

5.1

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

障がい者自身やその家族のため

の相談・支援体制を充実させる

障がい者の意見や行動を尊重す

る地域・社会づくりを推進する

障がい者の人権について学校・社

会教育や啓発・広報を推進する

障がい者が働く機会を確保する

障がい者の人権侵害への救済策を充実させる

障がい者福祉に関わる人材の

人間性・資質の向上を図る

福祉施設などでの十分な対

応と虐待防止を徹底する

障がい者が利用できる福

祉サービスを充実させる

障がい者に配慮した防犯・

防災対策を強化する

障がいの有無にかかわらず、皆が一

緒に学習できる学校教育を推進する

交通、住居、公的施設などの

バリアフリー化を推進する

障がい者がスポーツ・文化・

地域活動に参加しやすくする

障がいの有無にかかわらない、さ

まざまな人同士の交流を促進する

財産の保全・管理などの社会的サービ

ス（成年後見制度など）を充実させる

その他

特に必要だと思うことはない

無回答
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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6 外国籍等の人々の人権について 

問 12 あなたは、「外国籍等の人々の人権が守られていない」と感じることがありますか。次の中から

特にそう思うものを３つまで選んで○をつけてください。 

●「特に問題だと思うことはない」が約 3割 

「特に問題だと思うことはない」（29.0％）が最も高く、「外国語の表示など、外国籍等の

人々が暮らしやすいまちづくりが進んでいない」（25.6％）と「地域や社会で、外国籍等の人々

への理解が十分にされていない」（23.1％）と次いでいます。 

 

  
8.2

20.9

16.2

5.3

8.7

25.6

4.9

3.9

23.1

7.0

8.3

5.4

29.0

8.3

8.8

20.1

15.7

7.7

7.8

29.5

5.1

5.0

23.0

7.2

11.8

3.7

25.6

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

外国籍等の人々の意見や行動が尊重されない

外国籍等の人々が働く場所や

能力を発揮する機会が少ない

外国籍等の人々への差別的な発

言や行動がされることがある

ヘイトスピーチを伴うデモ、

集会、街宣活動等が行われる

保育施設や学校などの受

け入れ体制が十分でない

外国語の表示など、外国籍等の人々が暮

らしやすいまちづくりが進んでいない

スポーツ・文化・地域活

動への参加がしにくい

アパートなど賃貸住宅への入居が困難である

地域や社会で、外国籍等の人々

への理解が十分にされていない

ジロジロと見られたり、避けられたりする

納税の義務がある一方、参政権がない

その他

特に問題だと思うことはない

無回答
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 13 あなたは、「外国籍等の人々の人権が尊重されるために」どのようなことが必要だと思います

か。次の中から特にそう思うものを３つまで選んで○をつけてください。 

●「外国籍等の人々のための相談・支援体制を充実させる」が約 3割 

「外国籍等の人々のための相談・支援体制を充実させる」（31.2％）が最も高く、「日本語を

習得する機会を充実させる」（22.6％）、「交通、住居、公的施設などでの外国語表記等、外国

籍等の人々が暮らしやすいまちづくりを推進する」（21.3％）と次いでいます。 

前回調査と比較すると、「国籍にかかわらず、皆が一緒に学習できる学校教育を推進する」は

低くなっています。 

 

 

  

31.2

19.1

12.2

16.9

17.5

21.3

8.7

14.7

22.6

16.5

3.0

17.4

6.7

30.3

19.5

12.5

16.1

23.3

23.1

8.9

16.3

24.1

20.0

2.2

12.8

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

外国籍等の人々のための相

談・支援体制を充実させる

外国籍等の人々の意見や行動を尊重

する地域・社会づくりを推進する

外国籍等の人々の人権について学校・

社会教育や啓発・広報を推進する

外国籍等の人々が働く機会を確保する

国籍にかかわらず、皆が一緒に

学習できる学校教育を推進する

交通、住居、公的施設などでの外

国語表記等、外国籍等の人々が暮

らしやすいまちづくりを推進する

外国籍等の人々がスポーツ・文化・

地域活動に参加しやすくする

外国語による情報提供を充実させる

日本語を習得する機会を充実させる

外国籍等の人々との交流を促進する

その他

特に必要だと思うことはない

無回答
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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7 同和問題について 

問 14 あなたが、同和問題や同和地区についてはじめて知ったのはいつ頃ですか。次の中から１つ選

んで○をつけてください。 

●「小学生の頃（7～12歳くらいまで）」－「高校生の頃（16～18歳くらいまで）」で約 4割 

「小学生の頃（7～12歳くらいまで）」（15.4％）と、「中学生の頃（13～15歳くらいま

で）」（17.7％）と、「高校生の頃（16～18歳くらいまで）」（7.9％）で、小学生から高校生ま

での認知度が 41％、「20 歳以上」は 12.9％、「おぼえていない」（18.3％）と「同和問題を知ら

なかった」（21.5％）を合わせて 39.8％となっています。前回調査との差はみられません。 
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問 15 あなたが、同和問題や同和地区についてはじめて知ったきっかけはどのようなことですか。次

の中から１つ選んで○をつけてください。 

●「学校の授業でとりあげられた」が約 2割 

同和問題を知ったきっかけは「学校の授業でとりあげられた」（20.7％）が最も高く、「テレ

ビ・新聞・本・雑誌などで知った」（18.4％）と次いでいます。 

「同和問題や同和地区について知らなかった」が 19.8％、「おぼえていない」は 12.2％を占め

ています。前回調査との差はみられません。 

 

 

  

8.8

1.0

3.5

2.3

20.7

3.9

18.4

1.5

1.9

0.8

1.8

12.2

19.8

3.3

11.8

1.5

2.3

1.8

20.1

3.8

19.8

1.4

2.3

0.5

0.9

8.9

21.0

3.9

0% 5% 10% 15% 20% 25%

家族から聞いた

親戚から聞いた

近所の人から聞いた

学校の友達から聞いた

学校の授業でとりあげられた

職場の人から聞いた

テレビ・新聞・本・雑誌などで知った

インターネットで知った

同和問題の講演会や研修会で知った

県や市町村の広報・冊子などで知った

その他

おぼえていない

同和問題や同和地区について知らなかった

無回答
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 16 仮に、あなたやあなたのお子さんが結婚しようとする相手が同和地区出身の人だと知った場

合、どのようにすると思いますか。次の中から１つ選んで○をつけてください。 

●「家族や親戚の意見にかかわらず、自分の意志を貫いて結婚する・子どもの意志を尊重する」が約

5割 

「家族や親戚の意見にかかわらず、自分の意志を貫いて結婚する・子どもの意志を尊重する」

（47.9％）、「家族や親戚から強い反対があっても、説得して結婚する・子どもの意志を尊重す

る」（20.5％）を合わせた《結婚する・尊重する》の割合が約 7割、《結婚しない・反対する》

の割合は 3.0％にとどまっています。また、「わからない」が 25.1％を占めています。 

前回調査と比較すると、「家族や親戚の意見にかかわらず、自分の意志を貫いて結婚する・子

どもの意志を尊重する」は高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 17 あなたは、身元調査についてどのように考えますか。次の中から１つ選んで○をつけてくださ

い。 

●「よくないことだと思うが、ある程度は仕方がないことだと思う」が約 5割 

「身元調査をすることは当然のことだと思う」（5.8％）と「よくないことだと思うが、ある程

度は仕方がないことだと思う」（45.0％）を合わせると約 5割、「差別につながる恐れがあるの

で、するべきではない」（25.6％）となっています。 
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問 18 あなたは、同和問題や同和地区についてどのように考えますか。次の中から１つ選んで○をつ

けてください。 

●「社会全体で取り組んで解決すべきで、自分も努力すべきだ」が約 4割 

「自分ではどうにもできない問題だから、なりゆきにまかせるしかない」（8.3％）、「自分で

はどうにもできない問題だが、誰かしかるべき人や機関に解決してほしい」（19.8％）を合わせ

ると約 3割となり、「社会全体で取り組んで解決すべきで、自分も努力すべきだ」は 38.4％で約

4割となっています。 

前回調査との差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

19 

 

8 インターネットを介した人権侵害について 

問 19 あなたは、「インターネットを介した人権侵害」について、特にどのようなことが問題だと思い

ますか。次の中から３つ選んで○をつけてください。 

●「書き込みがとく名で行われることが多いため、書き込み者の倫理観（モラル）が低下しやすい」

と「他人の名誉を傷つける表現が掲載される」が約 5割 

「書き込みがとく名で行われることが多いため、書き込み者の倫理観（モラル）が低下しやす

い」（54.3％）が最も高く、「他人の名誉を傷つける表現が掲載される」（53.1％）、「SNS（ソ

ーシャルネットワーキングサービス）による交流が犯罪を誘発する場となっている」

（45.7％）、「書き込みがとく名で行われることが多く、被害者が救済されにくい」（45.3％）

が続いています。 

前回調査と比較すると、「書き込みがとく名で行われることが多く、被害者が救済されにく

い」は高くなっています。 

 

  53.1

45.7

22.5

12.6

6.5

54.3

45.3

1.7

1.3

4.9

4.2

52.2

42.0

22.8

14.9

9.6

53.6

36.9

2.2

1.6

4.7

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

他人の名誉を傷つける表現が掲載される

SNS（ソーシャルネットワー

キングサービス）による交流が

犯罪を誘発する場となっている

わいせつな画像や残虐な画像

など有害な情報が掲載される

差別的な表現が掲載される

捜査対象の未成年者の実

名や顔写真が掲載される

書き込みがとく名で行われるこ

とが多いため、書き込み者の倫

理観（モラル）が低下しやすい

書き込み者がとく名であることが

多く、被害者が救済されにくい

その他

特に問題だと思うことはない

上記のような問題があることを知らない

無回答
令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 20 あなたは、「インターネットを介した人権侵害」を防ぐために、どのようなことが必要だと思

いますか。次の中から３つ選んで○をつけてください。 

●「プロバイダ（インターネット接続業者）などが、不適切な情報発信者に対する監視や取り締まり

を強化する」が約 6割 

「プロバイダ（インターネット接続業者）などが、不適切な情報発信者に対する監視や取締り

を強化する」（61.4％）が最も高く、「国が、情報の提供停止や削除などに関する法的規制を強

化する」（55.3％）と次いでいます。 
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9 感染症患者等に関する人権について 

問 21 あなたは、「感染症患者やその家族、または医療従事者などの人権が守られていない」と感じる

ことはありますか。次の中から、特にそう感じることを３つまで選んで○をつけてください。 

●「感染症についての正しい理解がなされていないこと」が約 6割 

「感染症についての正しい理解がなされていないこと」（61.1％）が最も高く、「マスメディ

アや SNSで、興味本位であったり、不確実であったり、予断と偏見に満ちた情報が拡散されるこ

と」（37.9％）と次いでいます。 

 

 

  
61.1

37.9

26.3

23.5

15.7

14.5

12.6

2.2

12.2

4.7

0% 20% 40% 60% 80%

感染症についての正しい理

解がなされていないこと

マスメディアやSNSで、興味本位であったり、

不確実であったり、予断と偏見に満ちた

情報が拡散されること

患者や感染者、その家族等が差

別的な発言や行為を受けること

患者や感染者、その家族等のプラ

イバシーが守られていないこと

医療従事者やその家族等が差別

的な発言や行為をうけること

就職の際や職場・学校等にお

いて不利な扱いを受けること

患者や感染者、その家族等の相

談・支援体制が十分でないこと

その他

特に問題だと思うことはない

無回答

(n=875)
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問 22 「感染症患者やその家族、または医療従事者などの人権が尊重されるために」どのようなこと

が必要だと思いますか。次の中から、特にそう感じることを３つまで選んで○をつけてくださ

い。 

●「市民一人一人が感染症に関する正しい知識を身につける」が約 6割 

「市民一人一人が感染症に関する正しい知識を身につける」（56.9％）が最も高く、次いで

「正しい知識を義務教育の中でも身に付けさせる」（41.1％）と「患者等のプライバシー保護を

徹底する」（40.5％）となっています。 

 

  
56.9

41.1

40.5

31.1

30.7

16.2

11.9

0.9

5.1

4.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

市民一人一人が感染症に関す

る正しい知識を身につける

正しい知識を義務教育の

中でも身に付けさせる

患者等のプライバシー保護を徹底する

行政や医療機関等が連携し、マスメディアや

SNSで、不確かな情報が流れないように規制する

患者等への偏見や差別をなくすため、これま

での感染症に学び、広報・啓発活動を推進する

患者や家族等のための相談

・支援体制を充実させる

患者等への人権侵害に対

する救済策を強化する

その他

特に必要だと思うことはない

無回答

(n=875)
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10 性的マイノリティの人の人権について 

問 23 あなたは、「性的マイノリティ（LGBTQ等）の人の人権が守られていない」と感じることがあり

ますか。次の中から、特にそう感じることを３つまで選んで○をつけてください。 

●「地域や社会で、性的マイノリティへの理解が十分にされていない」が約 4割 

「地域や社会で、性的マイノリティへの理解が十分にされていない」（43.0％）が最も高く、

「本人に断りなく、性的マイノリティであることを誰かに話したり、公表したりする」

（26.2％）と「性的マイノリティの人にひどいことを言ったり、無視、虐待をしたりする」

（22.2％）と「特に問題だと思うことはない」（21.4％）と続いています。 

前回調査との差はみられません。 

  

22.2

16.3

6.5

4.5

43.0

18.6

26.2

5.7

21.4

9.3

19.8

16.1

5.4

3.6

44.1

20.1

23.3

6.2

22.1

0.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

性的マイノリティの人にひどいことを言った

り、無視、虐待をしたりする

採用や給与・昇進、仕事内容など、

職場において不利な待遇を受ける

アパートなど賃貸住宅への入居が困難である

宿泊施設や店舗等の利用や入店を拒否される

地域や社会で、性的マイノリティ

への理解が十分にされていない

ジロジロと見られたり、避けられたりする

本人に断りなく、性的マイノリティである

ことを誰かに話したり、公表したりする

その他

特に問題だと思うことはない

無回答

令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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問 24 あなたは、「性的マイノリティの人の人権が尊重されるために」どのようなことが必要だと思

いますか。次の中から３つ選んで○をつけてください。 

●「性的マイノリティの人権について学校・社会教育や啓発・広報を推進する」が約 4割 

「性的マイノリティの人権について学校・社会教育や啓発・広報を推進する」（35.3％）が最

も高く、「性的マイノリティの意見や行動を尊重する家庭・地域・社会づくりを推進する」

（32.0％）と次いでいます。 

前回調査との差はみられません。 

  

35.3

32.0

26.4

23.1

11.1

19.8

22.7

3.1

14.6

8.6

31.5

35.4

31.3

23.3

10.4

21.3

22.4

2.3

12.8

0.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

性的マイノリティの人権について学校・

社会教育や啓発・広報を推進する

性的マイノリティの意見や行動を尊重す

る家庭・地域・社会づくりを推進する

性的マイノリティの相談・

支援体制を充実させる

性別にかかわらず利用できる施設

（更衣室やトイレを含む）を増やす

申請書類などで、できる

だけ性別の欄をなくす

一定の要件を満たす同性カップル

を結婚に相当する関係と認める

性的マイノリティに関する法整備を進める

その他

特に必要だと思うことはない

無回答

令和６年度 (n=875)

令和元年度 (n=867)
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11 人権に関する３つの法律について 

問 25 2016（平成 28）年に人権に関する３つの法律が施行されました。あなたは、これらの法律に

ついて知っていますか。それぞれ１つ選んで○をつけてください。 

●いずれの法律も「知らない」が約 5割 

「知らない」は①障害者差別解消法（49.3％）、②ヘイトスピーチ解消法（53.9％）、③部落

差別解消推進法（57.1％）となっています。 

前回調査と比較すると、②ヘイトスピーチ解消法の「知らない」の割合が高くなっています。 
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12 今後のことについて 

問 26 あなたは、「今よりもさらに人権が守られる」社会をつくるために、自ら考え、行動したいと思

いますか。次の中から１つ選んで○をつけてください。 

●「そう思う」と「どちらかというとそう思う」で約 8割 

「そう思う」（28.5％）、「どちらかというとそう思う」（48.7％）を合わせた割合は約 8割

を占めています。前回調査との差はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

問 27 あなたは、南魚沼市がどのような取り組みを進めることが「今よりもさらに人権が守られる」

社会をつくるために必要だと思いますか。あてはまるものすべてに〇をつけてください。 

●「学校での子ども達への人権教育・啓発の充実」が約 7割 

「学校での子ども達への人権教育・啓発の充実」（69.1％）が最も高く、次いで「人権侵害を

受けた時や、人権について知りたいことがある時などに相談しやすい窓口の充実」（53.3％）と

なっています。 

前回調査と比較すると、「人権にかかわりの深い公的な機関の職員の人権意識の向上」は低く

なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

69.1

40.2

38.5

32.2

21.4

53.3

30.7

25.8

2.3

4.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

学校での子ども達への人権教育・啓発の充実

生涯学習の場での大人を対象

とする人権教育・啓発の充実

働く場での人権教育・啓発の促進

人権にかかわりの深い公的な

機関の職員の人権意識の向上

人権にかかわりの深い活動を

している団体との連携強化

人権侵害を受けた時や、人権について知りた

いことがある時などに相談しやすい窓口の充実

人権侵害に対する救済策の強化

市の審議会・委員会等において女

性や障がい者等の委員を増やす

その他

無回答

(n=875)
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IV. 自由記述 

人権問題への対応などについて、約 190件のご意見・ご感想などが自由記述欄に寄せられまし

た。その中から個人的な要望、誹謗中傷などを除いたものを掲載します。なお、南魚沼市として

既に取り組んでいる、または現在検討している事項などと、寄せられたご意見・ご感想の内容の

整合性についての考慮はしていません。※原文のまま掲載 

  

●[人権全般] 

・最初の一歩で、必ず成果を出すと思いました。[男性 50 歳

代] 

・難しいと思います。言った人、行なった人はそれほどではな

いと思っているかもしれないし、言われた人は傷ついているか

もしれないが周りの目があるという事によってそこの職場に居

られないかもしれないと思い、１人かかえ込んでしまうケース

が多い.社会全体が変わらなければ…[女性 60 歳代] 

・～の人権と分けて最初の問があるのに、既に違和感がありま

す。項目には、成人男性には人権問題がないかのように思えて

しまう。基本的には教育が一番大事だと思います。人は情報に

左右されやすく、誤った情報を最初に受け取ってしまうと修正

出来ないままになってしまうことが多いと思います。正しい知

識と判断能力を教育によって身に付けることが少しずつ良い社

会に向う術だと思います。[男性 40 歳代] 

・自分の周囲で、あれ？変だなあ…と思う場面に出会う事があ

まりなく、人権について真剣に考えた事がありませんでした。

過去に、子供が高校生の時、同和問題の勉強をしたとの話をき

いて、初めて“同和”の言葉を知った次第で、ある意味寝た子を

起こした感じがしました。親、子共に知らなかった訳です。教

育・啓発は大事だと思いますが、少々矛盾を感じました。[女性

70 歳以上] 

・南魚沼市ではあまり、特に問題となる人権問題はあまり考え

られないが、やはり市町村では、部落差別はある。[男性 70 歳

以上] 

・核家族化がすすみ、多世代の中で、日常を送る機会が少なく

なった現在、学校などで、道徳などを多くとり入れて、意識の

改革に努めてほしい。・自分は、同居していた祖父母から、

様々な知識、行儀を学んだ。[女性 60 歳代] 

・差別なく、子供から高齢者、他すべての人が平等で平和な、

社会になって欲しい．[女性 70 歳以上] 

・とても深い内容（問題）でした．70 代ですが良い勉強になり

ました．成人した孫とも話し合ってみたいと思います．[女性 70

歳以上] 

・差別のない町づくり皆の意識が高まればかわってくると思い

ます皆一人の人間で大切な一人です[女性 40 歳代] 

・世の中が平和でありますように[男性 70 歳以上] 

・未だに地域にあっては、うわさ話、かげ口等当り前のように

有り、人権などは、誰ひとり気にかける様子はありません。魚

沼市といえども古い小さい村中に苦しんでいる人も有ります。

私にはどうも住みにくい町です。何か物を言ったら、あっと村

八分になる事でしょう正直魚沼市は大嫌いです。そんなふうに

思っていました。[無回答 70 歳以上] 

・まずは市役所から変わればおのずと周りも変わってくるので

はないかと思いました。[男性 18-20 歳代] 

・高齢者が多いので、昔の考えが変わりづらい．・子供の頃か

ら外国の方、高齢者、障害者等、接触を増やす[男性 50 歳代] 

・人権を強く主張する人ほど他人や社会を批判や差別をしてい

る傾向があるように思う。[男性 40 歳代] 

・人権問題あまり考えた事ありませんでした．大人や小人１人

1 人が気をつけて言動、行動しないようにするしかないのかな。

[女性 70 歳以上] 

・日頃改めて「人権問題」で話し合ったり、話題に上ったりし

ていなかったので、今回改めて人権について考えてみました。

まわりに困っている人が居ても今迄手を差し伸べてあげたか

な？と考えてみました。「参考になる様な御協力が出来ず恐縮

です」[女性 70 歳以上] 

・どうしても身近に悩んでいる方がいないとあまり関心がない

ので、もう少し情報を自分でもひろっていくようにしたいで

す。[女性 60 歳代] 

 ・「人権問題」－「プライバシー」－「個人情報」？とつな

がってしまうと、以前ＴＶ（ＮＨＫ？）で災害などが起きた時

の住人の安否確認で個人情報の保護のため、仮に町内の世帯の

家族構成がわからず苦労している様子が、とり上げられていた

が特に最近、災害が多いので、個人情報（保護）については、

考え物だと思います．[男性 60 歳代] 

 

・人権問題は、考えさせられることは良くあります。身近な場

所で。[男性 50 歳代] 

・問 25 法は知りませんでしたが、施行される前からそうある

べきだと思っています．[女性 70 歳以上] 

・人権問題を人のことにように考えていることが多いと思うの

で学校の頃から少しずつ伝えられると良いのではないかと思い

ます．[女性 60 歳代] 

・昔から思えば現在は大分良くなっていると思います。[女性

70 歳以上] 

・小さい項の人権への教育が大切．保育園や学校で繰り返し教

えていく事が大切。・基本は家庭であると思われる。[女性 70

歳以上] 

・人権問題は一筋縄では行かないと思います．常に大人も子供

も啓発運動が必要かと思います。[男性 70 歳以上] 

・困っている人が相談できる人、場所、機会を増やす・子ども

への教育の 2 点が大切だと思います。[女性 40 歳代] 

・義務教育時に道徳教育を強化する。[男性 70 歳以上] 

・他の地域からくる人達をあたたかくむかえ、心を通わせるこ

とが大切と思う。[男性 70 歳以上] 

・全ての命はみな、平等愛と平和をいのります。[女性 40 歳代] 

 ・自分の近くで直面したことが無いのでボヤーとしている[男

性 70 歳以上] 
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・物心が付く前の教育が大切と思う。保育所から教えてほし

い。小学生にはいじめが犯罪であるとはっきり教えてほしい。

義務教育終了までには人権を守る事は生きる上で最も大切であ

ると思える様になってほしい。[女性 70 歳以上] 

・この問題は現代社会において深刻な事と考えます。様々な課

題もあるかと思いますが、よりよい社会の為、皆で解決してい

ければよいです。[男性 40 歳代] 

・人権問題とは人類の歴史とも深く関わりのある難しい問題で

す。特に近世以前には人権と言う言葉すらありませんでした。

時には動物と同じ扱いを受け人間として認められない事も沢山

あったようです。現在では文明が進み、知識や理解が深まった

様に思われますが、人間の自分と他者を比べ自身の方が有位

だ、或いは有位に立ちたいなどのある意味自分自身を守るとい

う本能より生じた業から差別が始まるのだとしたら解決は一筋

縄ではいかないと思います。また改革しようにも保守派や改革

派との対立や社会的立場における利害関係等様々な問題が複雑

に絡み合い一向に解決へと進みません。是を打破するには教育

の充実、啓蒙活動の促進しかないと考えます。若人への人権に

対する関心を深める様な教育が求められているのではないでし

ょうか。[男性 40 歳代]  

・そもそも世の中は差別や他者との比較をするものだと思いま

す．当然、幼少期の家庭での教育、学校や職場での専門家によ

る教育は不可欠である．現状は時間を使っても、すぐに解決 

出来る事とは思われませんが、差別を受ける側がすぐに相談出

来る環境を整え、差別する側に啓発する．差別を受ける側も差

別はある事を認識する必要もあると思います．市は家庭、学

校、職場に充分説明し教育を促して頂きたい．[男性 50 歳代] 

・頭ではわかっていても、わかりあえない時があると思う自分

が育ってきた時代やかんきょうもあるので、むずかしいと思う

が人にやさしくする心は、育てていった方がいいと思う．[女性

50 歳代] 

・文書での啓発は一部の人しか目にしなかったりすてられたり

する．必ず全員に聞いてもらえるような場があると良い．[女性

50 歳代] 

・今は子供より、大人が生きやすい様になっていると思う

が、子供がいてこそ活気も生まれ、全世代で生き生きと生活が

できると思う。コロナも落ちつき、行事も増えてきているから

こそ、子供も大人も一緒に活動し、交流だけでなく、皆で理解

し助け合ってすごせる地域づくりが必要なのではないかと思

う。特に独立してしまっている人達は優先的に助けてあげてほ

しい。[女性 30 歳代] 

・全ての事柄に対して地域全体（社会、学校）でのモラル教育

や啓発は必要．[女性 60 歳代] 

・人権についてもっと知るべきだと思う．[女性 40 歳代] 

・むずかしい問題であり良く判りません[男性 70 歳以上] 

・体裁だけ整えても意味ないので他人を思いやる心をやしなう

事。[男性 50 歳代] 

・一人一人の多様性を受け入れる[男性 50 歳代] 

・誰もが、楽しき前向きに暮らせる、南魚沼市になってほし

い。大人も子供も老人も若者も、障害者も、外国人も、区別な

く。[女性 60 歳代]  

・必要だと思う一方、過度な対応は逆にじょちょうするので

は？と思います[男性 40 歳代] 

・いかなる人も、たった 1 度の人生です。親にもらった生命、

生れてきたことを幸せに思えるような社会にできればと思いま

す。感情論だけですみません。[女性 70 歳以上] 

・小生の無知な点が多々ありますが現状の南魚沼市で人権問題

があるとは思われません[男性 70 歳以上] 

・大人を対象に説明をしても一定の割合でしか理解を得られな

いと思います。時間を要するが学校等にて子供達へ教育、理解

してもらう事が最終的には近道だと思います。自分が他人の気

持ちになり、発言・行動する事が一番。[男性 40 歳代] 

・これらの問題は社会的問題であり、リベラルな社会において

一個人で解消、解決出来ない事が多くあると想像します。その

為にも、一人一人が望む社会のあり方、自分のあり方を勉強

し、コミュニティや仲間をつくり未来を変えてゆく力を持てる

ようにサポートしていくことが出来れば良いと考えます。前を

向いて踏み出す勇気を持ち活躍、成長していけるよう。[男性 30

歳代] 

・私の回りには人権問題だと思うような事はみられません。子

どものいじめはむかしからある問題でなくなる事はないと思い

ます。いじめた人の罰があまりにも軽いのでもう少し重くして

やってもいいと思います。いじめた本人の学校中退とか、転校

などなど。[女性 70 歳以上] 

・人権問題の被害者になるのは、自ら声をあげにくい立場の人

が多いと思います。だれでも被害者にも加害者にもなりうる身

近な問題でもあると思います。とにかく理解と相手に対する受

容が重要だと思います。まずは知ることなくして解決はないと

思います。（相手を理解すること）[女性 40 歳代] 

・人として思いやりのあるあたたかい社会であって欲しい。

[女性 70 歳以上] 

・人権問題など真剣に考えてきませんでしたが新聞やＴＶでニ

ュースをみても、差別だよねー、ひどいねェ」でひとごとで終

わっていました。この地域は職場と自宅が皆近いので、良い反

面どこで噂をされているか、どこまで自分ちの情報が流れてい

るかなど、どーでも良い事もふと気になる事があります。息苦

しさを感じる事もあります．[女性 50 歳代] 

・やっぱり、まだまだ、都会より劣っている。いい歳した人間

が、平気で差別する．今さらそんな人間を、どうこう出来ない

から子どもたちには、教えていってもらいたい。（私自身、小

学校の授業で、差別を教えてもらったから。）でも、小、中高

と教えてゆくべきだと思う。差別を受けたし、差別もしてきた

から、こんな事、書けないのだけれど…。[女性 50 歳代] 

・メディアからのバイアスがかなりの部分を占めます。人権と

いう単語も、分断を生むだけの不発弾です。 一定数例、人権侵

害されていると気づかないでいれば、問題として発生しませ

ん。 平和だと自殺も人権問題も増えますね。 [男性 50 歳代] 

・固定概念に捕らわれた古臭い考えを持つ年寄りが多いから南

魚沼市は閉鎖的で未来が暗い。多様性の時代に合わせて人材育

成をしてください。[女性 40 歳代] 

・全ての国民は、平等であると思います。 生まれた環境に関

係無く、平等に教育を受ける権利はあると思います。[男性 50

歳代] 
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・人権問題、同和問題等、色々と勉強できました。初めて知っ

た物もいくつかありまして「なるほど～」「そうなんだ～」と

良い学習ができて良かったです。[男性 18-20 歳代] 

・人権問題は、すぐに解決できるものではないので、少しずつ

進めて行くことが大切だと思う。[男性 40 歳代] 

・自分を含めて、まだまだ都市部と比較して、プライバシーや

人権についての意識が低いと思う。他人事にしない。[男性 40

歳代] 

 

●[女性の人権] 

・女性が子育てをしても生活していける社会になって欲しい。

国から変わらないと難しいかもしれないですが。仕事と子育て

の両立をあたりまえに出来る日本になって欲しい。[回答しない

30 歳代] 

・女性の相談窓口「女のスペース長岡」夫からＤＶ相談済、シ

ェルター遠く行くの大変、南魚沼市にもしかし、そこにつなが

るのに高いハードルがあるのも理解しています、夫からのＤＶ

に悩んでいる女性は沢山います。[女性 60 歳代] 

・特に女性の仕事量が多いと感じます。 本人が喜んでやって

いる場合はいいですが、不公平を感じながらですと、周りから

見たとき「やらされている感」「押し付けられている感」があ

り、人権が蔑ろにされている印象を持ちます。ある程度は、教

育や学習で再認識して克服していることもあると思いますの

で、市のほうでは、この部分の音頭取りをしていただきたい。

以上[男性 60 歳代] 

・ＤＶから逃れる施設や、補助、取り組みはないのでしょう

か？困ったとき、一時避難的に、かけ込めるような所があると

ありがたいです。警察にもお世話になったことがありますが、

被害者が、別の所に移動しなければならず、加害者は、元の所

（家）に居られるのは、納得がいきません。個人的なことです

みません。アンケート、ありがとうございました。[女性 18-20

歳代] 

・国際大学があり、他にも外国から来て市内で生活している人

が多い割には、日本語が理解できないと不便なことが多い。多

言語で対応できるような体制が必要である。 女性への差別意識

が強く、市政や地域の決定機関でも女性が少なすぎる。 市職員

の女性への性犯罪に対する対応があまい。個人の資質の問題で

終わらせることなく、性犯罪を起こさせない、起きてしまった

ときには事後のケアを十分に行う体制を作ってもらいたい。 

[男性 60 歳代] 

 

●[子どもの人権] 

・小さい子供さんの教育を、行なっていただき、将来につな

げて行けるようになっていただきたい．教育者の育成もお願い

したい．思いやりのある子供たちが増えることで戦争だって起

こらない時代になりますように．[無回答無回答] 

・知人のお子さんの学校では毎週フッソ洗口をしているようだ

が、我が子の学校ではほとんどやっていません。校長の考えで

同じ市内で対応が異なるのは子どもの不利益となり平等ではな

いと感じています。健康は一番基本の人権なのでは？[女性 40

歳代] 

・中学 1 年生の子どもがいますが、学校での人格を否定する発

言をする子ども、頑張っている人をバカにする子どもを学校ま

かせにせず、市も把握し児童相談所、児童心理カウンセラーな

どが、親と子を面談、調査すべきだと思います。人を傷つける

子どもは決まっています。傷つける子もガマンしているのかも

しれません。親でなくても、信頼して話せる大人、自分を大切

に扱ってくれる大人がいれば変わるのではないでしょうか。[女

性 40 歳代] 

・いじめに対しての相談できる環境をつくる。・学校での教育

を充実させるべき。[男性 18-20 歳代] 

 

●[高齢者の人権] 

・現在は６９才でなんとか車に乗れてはいますが、あと 10 年

後は運転できているかどうかはわかりません。近くのスーパー

はすべてなくなり車の運転できない８０～９０歳の人達、とく

に高齢者だけの世帯はほんとうに大変で、特に冬は外に出られ

ません。地域でいつも見守っていてくれる人達がいるおかげ

で、生活できている状況です。これから 10 年後の南魚沼市は限

界集落だらけになるのではないでしょうか．自分達の努力だけ

では老いにはさからえません。安心して生活できる地域の構築

が人権問題のある種の解決策になるのではないでしょうか？[女

性 60 歳代] 

・年々増加する高齢者への支援が必要だと思います少子化で困

っているのに子供の虐待や殺したりする親がいる等私達には考

えられない様な事が起こっているがこういった問題はどうすれ

ば良いのか？[女性 70 歳以上] 

・高齢者の比率が多い地域なので、昭和の考え方からアップデ

ートしていないと感じるときがよくあります。これから生まれ

てくるｏｒ現在幼い子どもたちのために大人世代がアップデー

トしていけるといいなと思います。人権弱者の方々に対して、

不平等な部分は正しつつも、過剰な対応にならないようにする

のも大事なことだと思っています。[女性 30 歳代] 

・高齢者の買い物を遠くまで行かなくてもいいように移動販売

車を回してほしい[男性 60 歳代] 

・私は七十代で肉体的にはまぎれもなく高齢者であると実感し

ているが精神的には未だ健康だと思っている。社会的に高齢者

の分類に入れられるのは仕方ないが、公共施設等で老人扱いさ

れるのは心外だ。市役所でも、あからさまに老人ということで

言葉使い等を子供に使うような接し方をする職員がいて不快に

思うことがある。「ウン、ウン」と発して頷くのもよくない。

[男性 70 歳以上] 

・発達障害の老人には理解に苦しみました。[男性 70 歳以上] 

・認知症者とその家庭に対する理解と積極的な支援[男性 70 歳

以上] 

・協力はしたいと思いますが、なにしろ年ですのでこれからは

もっと若い人にやって下さい。年よりは年金でもあがればいい

と思うだけであとは言うことはありません。[女性 70 歳以上] 

・高齢者にインフルエンザやコロナの予防接種の連絡がなくな

りました何か人権を無視された様で気分が悪いです。[女性 70

歳以上] 
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●[障がい者の人権] 

・精神障害者です。働ける所が少なくて、長続きしません。障

害者でも受け入れてくれる所がふえるとありがたいです。[女性

70 歳以上] 

・市内の小学校においてＰＴＡをなくそうとしている所があ

る．子どもの人権侵害（いじめｅｔｃ）がおきた時に、どこの

機関を通して相談窓口としたら良いのか心配である．（ＰＴＡ

にかけあってもらいそこが窓口になると思っていたので…。）

障害者と関わる場面は少ないように思う．支援学校を卒業した

方や、ボーダーさんはどのような所に就職しているのか？[回答

しない 40 歳代] 

・障がい児者の居場所づくりや生涯教育の場づくり、さらに、

成人後両親から自立できるための対策を試行してほしい．[女性

70 歳以上] 

・障害者（精神障害者も含む）が職場で不当な待遇や差別また

は意見を、聞かない経営者には何かしら、罰則を設けてもよい

と感じました。[男性 40 歳代] 

・人権問題ではありませんが障害者を受け入れてくれる、施設

や病院等の充実。[男性 40 歳代] 

 

●[外国籍等の人々] 

・小学生に対し、外国の生徒に対し、先生をふやして頑張って

いられる様、さすがだと思います．[女性 70 歳以上] 

・国際大学もあり、南魚沼市にも多くの外国の方が暮らしてい

る現在、外国人の人権が尊重され、安心して暮らせる町づくり

がより必要と考えます。外国人が孤立せず、地域社会と交流で

きる場を提供することも重要です。コミュニティセンターや地

域イベントを通じて、外国人が地元の人々と自然に関わりを持

てる環境をつくることで、差別や孤立感を軽減し、人権を守る

ことができると思います。[女性 40 歳代] 

・人権の名のもと、よくわからない団体の補助金の不正などの

管理。イスラムの土葬、クルド人などの日本ヘイト、中国人の

マナーなど日本人の慣習や習慣伝統が脅かされてはならない。

次世代のため日本人としての人権を確固として守ってくださ

い。[男性 60 歳代]  

・外国籍等の人々の人権は非常にむずかしく個々の事象のみを

見ていても問題解決にならない。母国と日本との大きな意味で

の友好関係が築かれていないとその人々への扱いが良くならな

い。国家ぐるみで日本をヘイトしているような国の人々への日

本国民の目も厳しくなる。市も慎重に対応せよ。[男性 70 歳以

上] 

・ヘイトスピーチは南魚沼市では重要の問題だと思います解決

する様努力してもらいたいと思います。[男性 70 歳以上] 

・外国人に参政権を与えてはダメ。日本がのっとられる。[男

性 60 歳代] 

 

 

 

 

 

 

 

 

●[同和問題] 

・同和問題という言葉は知らなかったが、東京から 40 年前にこ

の地に住み、子供達が保育園、小学校で（直接ではないが）よ

そ者と言われ、私自身もいろいろあったけど、この年まで元気

にすごせた事はこの土地に来て良かったと思います。[女性 70

歳以上] 

・同和問題は今でもあるのでしょか？50 年前は確かに結婚など

反対されたと耳にしました。企業でも人事担当者はそう言った

調査をしてはならないと知っていると思います。この同和問題

を質問することがバカげていると感じます。私がその立場だっ

たらどうかふれないで！！と[男性 70 歳以上] 

 

●[インターネットを介した人権侵害] 

・昔ＳＮＳにて書きこまれた事がある。（爆サイ）もちろん、

でっちあげである事、ない事書かれていた。警察にも相談に行

ったが相手にされず。市でそのような相談場があって、適切な

処理をしてもらえる所があると良いと思う。・ＬＧＢＴＱはや

りすぎない様にしてほしい。トイレや更衣室が一緒にはしない

で欲しい。[女性 50 歳代] 

・教育現場において長にあたる立場の人から地域差別や子ども

の人権を軽んじる様な発言がたびたびみられ、胸も痛めまし

た。ＳＮＳによる個人名をあげた誹謗中傷の被害を受けた際

も、警察に相談しましたが泣き寝入りするしかありませんでし

た。職場では上司からパワハラを受けることも少なくありませ

ん。日々、誰かがどこかで、こうしている今も人権を脅かされ

ているというのが現実なのだと思います。だからこそ、自分は

自分と、自分の大切な人たちを守り、また全ての人が守られる

社会づくりに役立てられるようこれからを生きていきたいで

す。[女性 40 歳代] 

 

●[その他さまざまな人権] 

・南魚沼市だけではなく、日本に対する問題の１つで、「幼い

子の浴場やトイレ利用に対する不安あります。簡単に話すと、

小さな男の子が女性浴場を利用できてしまう、小さな女の子を

持つ父親が、他の男性が多く通る場所でおむつ替えをすること

です。ある女の子が母親と温泉に行くと同級生の男の子がい

て、その子の母親の裸を学校で言いふらされることがあったそ

うです。他にも男性が赤ちゃん（女の子）のおむつ替えを男性

トイレのおむつ替え台でやってたらじろじろ見られて父親とし

て娘の下半身を見られて辛かったという話もききました。難し

い問題ですが、いっそどんな幼子であろうと性別に合わせた人

しか利用できない仕組みの方がいいんじゃないかなと思いま

す。男性のおむつ替えもじろじろ見られない場所をつくるべき

と思います。あと外国籍の参政権は申し訳ないですが反対派で

す。何故なら参政権なら参政権導入の方のデメリットや危険性

の方があまりにも高く外国でも導入は少ないからです。[回答し

ない 30 歳代] 

・市内企業へ向けたパワハラのアンケートを実施するのも良

いと思います。 少なからず被害を受ける等、心的ストレスを抱

えてる方はいると思われるので。[男性 50 歳代] 
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・どんな職場で働いていてもパワハラなどの被害を受けた時に

相談できる機関があれば良いと思います。私自身、上司のパワ

ハラで職場を辞めた経験があります。とても辛い経験で毎日毎

日を過ごし誰に相談して良いかわからず、辞職しましたが、そ

ういう機関があれば良いと思います。今もそういう環境で働い

ている人が沢山いると思います。[女性 70 歳以上] 

・当市の行政関係（病院含む）職員等のパワハラ等の問題はな

いのでしょうか．ここ近年よく、うわさを聞きます．市民への

配慮だけでなく透明性ある行政運営を市長含め実践していただ

くよう望みます．[女性 70 歳以上] 

・新潟県は、いじめや自殺が他県と比べ多いと聞きます。これ

から子育てをする世代として、学校で人権問題を取り上げ、歪

んだ思想に育つ人を１人でも減られていただきたいです。一人

一人が意識すればよい事ですが、無意識に差別をする大人の考

えを変えることは大変難しいと思います。家庭環境などでも変

わることだと思うので、ストレスの少ない地域づくりをしてい

ただけたら嬉しく思います。[女性 18-20 歳代] 

・１人１人が倫理感や道徳感をしっかりと身につけていれば人

権問題は起こらないはずだが、そうはなっていない。人権問題

を本気で解決したいなら、規則や罰則の設定も必要と思う．[回

答しない 70 歳以上] 

・男性への育休取得を進める（企業へ支援金など）・女性の賃

金アップ、ベースアップ・障がい者への支援体制強化。施設を

増やす。職員を増やす。現在の体制だと余裕なくよい支援がで

きないと思う。・保育園・学童等の充実。←この時間にしばら

れ、フルタイムで働けない女性たくさんいると思う。[男性 30

歳代] 

・県外出身です。南魚沼市を含め魚沼地域は、村意識が根強

く、県外者をよそ者扱いしやすい人達が多いと思います。若い

世代や移住希望者に住んでもらいたいのであれば、そういった

意識を変えていかなければ何も解決しない。[女性 40 歳代] 

・男女の人権は平等であるべきと思いますが、仕事は男女によ

り得意となる分野が異なる部分も多く仕事は男女平等ではない

と思います。すべてが平等という考えは良いと思えません。[男

性 40 歳代] 

・会社でいわゆる老害といわれる人達に暴言をはかれ心に傷を

負いその場で泣きくずれ、どうする事もできなく、立ち直れな

い日々が続きました。市での窓口もあると聞いた事はあります

が、このような事は口に出す事も出来ないくらい、いやな事な

ので、もっと簡単に知ることができる、相談出来るようにして

いただきたいです。[女性 60 歳代] 

・職場での不等な待遇。脅迫、人身差別やパワーハラスメント

を受けてる中小企業は多く存在してるようでいろいろな人から

聞いてます。田舎の悪い特長のようにも思えます。 そんな会社

ならなくなったほうがいいとも思えるような会社も存在してま

す。 労働局、労働基準監督署、弁護士、警察署などと市が連携

し情報を共有することでいち早く社会の不備を見抜き行動を起

こす事が出来ると思います。それが出来るのは田舎ならではと

思うのですが。[男性 50 歳代] 

 

●[市民サービス・市の取組] 

・昔より良くなっていると思います。[男性 60 歳代] 

・人間としてみんなが、幸せにくらせる社会を常に考えてもら

いたい。[女性 60 歳代] 

・誰もが個性を大切に、人を大切に、人に優しい気持をもてる

ような社会にしてほしい。南魚沼市に住みたいとか住んで良か

ったと思える政策をお願いします。[回答しない 40 歳代]  

・経済的に貧窮していると人のことは考えられないので、心豊

かでいられる地域づくりをしてもらいたいと思います。 [回答

しない 60 歳代] 

・近年社会全体が人との関わり方が変化して来て居る為個人主

張ばかりを発して全体を見る目が無くなって来ている様に思

う。その為他者の人権に関心を持たなくなっている。市には子

供、老人、青年と各部会に対して地域活性化に貢献出来る企画

を提出した場合補助金を出して新たな活力を育てられる様にし

てほしい。すべての人が隔て無く笑い合える社会になってほし

いと思う[女性 60 歳代] 

・様々な立場の人の意見に耳を傾けて、課題を抽出し、解決に

向けて取り組んで欲しい[男性 40 歳代] 

・市ホームページに人権問題の専用ページを設けてはどうか？

人権で検索しないと表示されない．[男性 60 歳代] 

・熱量のあるとりくみ、担当者の迫力ある取り組みが大切かと

思う。[男性 60 歳代] 

 

・☆人権教育・啓発推進に努めていただき感謝です。[女性 70

歳以上] 

・住みやすい町づくりに頑張って下さい．[男性 70 歳以上] 

・幸な事に私は、ここに書いてある様な事は無いので正直言っ

て希望の事と、まわりの人に障がい、高齢の人達は何となく解

りますが、後の事は書れているの解りますが自分がどうすれば

良いのかも？でも○印をしたのが全部可能になったらいいと思

いました。市民の為に頑張って下さい。[女性 60 歳代]  

・それぞれ、その方の抱える問題に寄り添って、対応してほし

いです。[男性 70 歳以上] 

・期待しています。[女性 40 歳代] 

・他者を思いやることができる、安心、安全でゆとりある暮ら

しができる市であってほしい 意思決定の場に多様な意見が反映

されるしくみづくりを続けてください[女性 60 歳代] 

・市長が週 1 でラジオにでているので市長の考え方や、やり方

が分り人権についての話もしたからもっと分ると思います．[女

性 70 歳以上] 

・困った時気楽に問題解決に、相談に、行き、お話が出来る窓

口と相談しやすい人を、おいてもらいたいです．[女性 70 歳以

上] 

・人間問題に関する情報を公報誌等での発信をさらに進めてほ

しい！[男性 70 歳以上] 

・人権問題に限らずですが市庁舎の窓口対応の方の教育をもう

少し改善した方が良いですよ何度もひどい対応をされました。

[女性 40 歳代] 

・人権が尊重され笑顔あふれる南魚沼でありたい。そういう施

策をしてほしい。[男性 70 歳以上] 

・娘 50 代 母 70 代 娘は内容をしっかり理解出来ないので母

が記入、市にはとても良くして頂いてます。[女性無回答] 

・訪問介護に力を入れて頂きたい。[女性 50 歳代] 



 

32 

 

・市民が笑顔で暮らす町にして下さい[女性 70 歳以上] 

・相談しやすい窓口、体制を充実。[男性 70 歳以上] 

・一人暮しになった時、一人でできる行動範囲、買物などスム

ーズに生活できる町になるといいかな？[女性 70 歳以上] 

・どのように市が対応しているかわかりません．・事例等があ

れば、何かの広報紙等でお知らせしたらどうでしょう．[女性 70

歳以上] 

・啓発活動でポスターやチラシをつくるだけの事ではなく、も

っと具体的で市民一人一人に興味と理解を得られる様な活動を

して頂きたい。[女性 40 歳代] 

・市が単独で出来ることは市民全員への“人権”に対する知識を

提供することと思う。問 27 でも書いたが市報にシリーズ化して

のせて市民が“人権”のことを学べる場を提供してもらいたい。

[男性 70 歳以上] 

・新しいスポーツ施設があったらいいと思う。花のある市づく

りをしてほしい。[男性 70 歳以上] 

・どうにかできることと、どうにもできないことを、精度良く

考えてください。[男性 30 歳代] 

・社会や市での、プライバシーが守られていないと感じる。・

人々のプライバシーをもっと守っていける対応にしてほしいと

思う。・必要以上に、個人情報をもらさないように、対応をと

り強化してほしい。・いじめ、パワハラが人権問題につながっ

てると思います。[女性 40 歳代]  

・南魚沼市の人口が多くなり住やすくなることをねがってま

す。若い方が帰ってほしいです。[女性 70 歳以上] 

・人権（特に高齢者や障がい者）役所等の手続きがどんどん機

械化されて、対応出来ない人がいるので、手続きのバリアフリ

ー化を進めてほしい。[男性 40 歳代] 

・全ての市民が平等に教育・医療等を受けられる環境・地域づ

くりをして欲しい[女性 60 歳代] 

・良いと思うので、これからもがんばってください。[男性 18-

20 歳代] 

・人権教育・啓発を充実させてください[女性 70 歳以上] 

・今後も啓発、広報活動の推進宣しくお願い致します。[男性

60 歳代] 

・人権が守られる社会づくりに、御協力ください。[女性 60 歳

代] 

・人権問題は、何かをすればすぐに改善させることではないの

で、小さなことからコツコツと地道に進めるほかないと思いま

す。 最終的には、人それぞれに個性があるように、人それぞれ

の考えた方が基本にあると思うので、非常に難しい課題だと思

います。頑張ってください。[女性 50 歳代]  

・なんでも相談できる場所を作って欲しい。[女性 40 歳代] 

・人権問題に限らず、相談に行っても、対応の個人差的な事を

感じる事が多い 本人の性格もあるのだろうが、公務員である自

覚を持って対応してほしい[男性 60 歳代] 

・現状では特にありません。南魚沼市は人権に対して意識が高

い思います。これからも、日本、世界に対してリーダーシップ

をとっていってほしいと思います。[回答しない 40 歳代]  

・差別の無い社会、南魚沼市を望みます。[女性 70 歳以上] 

・どなたでも住みやすい南魚沼市であってほしいと思います[女

性 70 歳以上] 

・知ることが大切だと思う。どんな問題でも情報の共有、提

供することが大事だと思う。[女性 40 歳代] 

・誰でも過ごしやすい街をつくるために頑張っていただきたい

です．[男性 40 歳代] 

・アンケートを機に南魚沼市の HP 内の幾つかの相談窓口を見て

みましたが、同じように階層が深すぎる、相談係と電話番号と

問い合わせフォームがあるだけで、相談例もアドバイスもな

い。連絡しても解決するのか不安になりました。[回答しない 50

歳代]  

 

●[アンケート] 

・アンケート上、難しい問題では有りますが、まずは第 1 歩を

進めて下さい。全ての対応は難しいですね。[男性 60 歳代] 

・人権問題について日頃強く考えたことはありませんでした。

このアンケートによって、少しは考える時間ができてよかった

です。地域の連帯感が温かいものになって欲しいと思っていま

す。[女性 70 歳以上]  

・アンケートだけでなく、行動で見せて下さい。[男性 50 歳

代] 

・一人一人の考え方は違うのでむずかしいがスーパーなども減

り高齢者にとっては生活もむずかしくなっている。もう少し住

みやすい社会へー。アンケートすごくむずかしかった。[女性 60

歳代] 

・全く興味なかった人権問題ですがこのアンケートで勉強にな

りました．ありがとうございます．[女性 70 歳以上] 

・身近かに深刻な事例を見聞きした事がない日常生活であまり

考えた事がなかったが今回のアンケート調査で将来身近な問題

と考えられるので関心を深めたいと思う[男性 70 歳以上] 

・決して大きな街ではありませんが、小さな活動が大きな和に

なって問題解決の方向に向かうかもしれないので頑張って下さ

い。このアンケートで色々な人権問題がある事を知り勉強にな

りました。自分としては、いじめの様な事もありましたが、我

慢の一言で生きてきました。特に若い人達に現状を知ってもら

い、考えてもらいたいと思います。[回答しない 60 歳代] 

・普段、人権問題についてはあまり意識せずに生活しています

が、アンケート調査をやって見ると色々な人権問題があるとあ

らためて思いました。1 人々が気をくばり一市民としてくらしや

すい市にしていきたい。[男性 70 歳以上] 

・いつもお取り組みいただきありがとうございます。何かをテ

ーマにしたアンケートに答えていくとその事について考えるき

っかけとなるので、毎度色々と考えさせられます。人との話題

にもつながるので、いい事だと思います。[女性 30 歳代] 

・アンケートも８０才を過ぎた人達には無理があります．若い

これからの人にお願いする方がよいと思います．私はとてもた

いへんでした８１才です．[女性 70 歳以上] 

・高齢なのでもっと若い人にアンケート調査をしてもらいたい

[女性 70 歳以上] 

・市民アンケートは web のみにした方が効率良いと思います。

この郵送費、印刷代が勿体ないです。さらに紙で記入されたも

のを集計するなんて、本当に非効率です。 書類が届いた日にア

ンケートが記入できる状態にしといて下さい。9/30 に届いてす

ぐにやろうと思ったら準備中でした。 [男性 40 歳代] 
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・アンケートの回答結果を何かの形で発表して下さい。[女性 60

歳代] 

・アンケートを通じて、勉強になりました。[女性 70 歳以上] 

・問に具体性のない事項が多く、対策との関連が感じられない

事項がある。何に使うのか理解できません。[男性 70 歳以上] 

 

●[その他] 

・（その他で道路工事など多すぎ！雪を生かそう…）[女性 70

歳以上] 

・公的な機関の職員が相談者一人一人に心から寄りそえる人で

あってほしいと思います（いじめられっ子のむすこの事で転校

したいと校長に相談した時こんな子はどこに行っても同じだな

どと言われた事があります）[女性 70 歳以上] 

・本人が知的障害のため、質問の趣旨を理解出来ませんので回

答の記入がありませんのでご了承下さい。[女性 40 歳代] 

・現状においては特に問題があると感じてはいない。[男性 70

歳以上] 

・意味がわからない事だらけ老人の１人ぐらしが長くて。[女

性 70 歳以上] 

・あまり興味がありません。[女性 70 歳以上] 

・学園都市の南魚沼市は、教育を通して子供達や、大人に人権

の事、差別など教育しやすい環境だと思っています国際大学と

の交流も大きいと思います．孫達の時代幸多かれと祈っており

ます．[女性 60 歳代] 

・南魚沼市石打地区旧関山村車がスピードを出して走るので道

路をまともに歩けないとくに子供は、[男性 70 歳以上] 

・子どもであれば“教育”、社会であれば“指導”。今の状況で

は、何も変わらず、生活、働きづらいだけ。だから私は勤める

気にはなれません。理解をさせることが必要。[女性 40 歳代]  

・南魚沼の人々の会話で一番気になるのは、二・三世代同居に

よる家庭内や、そのご近所づき合いの中どの人権が確保されて

いない人が多いのが気になります。また、価値観の多様性への

許容が狭く、枠内からはみ出さないように、本当の自分の個性

をかくして生活していると申告している方も多いです。優しい

やわらかい社会になります様願っています。[女性 40 歳代] 

・市民病院について家族はとても悲しい思いをしたので、残念

でした？[女性 70 歳以上] 

・ＮＨＫ朝ドラは勉強になった[女性 70 歳以上] ・特に無し

[女性 60 歳代] 

・無し[女性 70 歳以上] 

・特にありません[男性 50 歳代] 

・むずかしい。８０才以上はなしにして下さい。[女性 70 歳以

上] 

 

●[英語での回答] 

・There are limited work opportunity for foreigners 

and it is hard for foreigners to start a new business. We 

don’t have adequate information about it. In school, it is 

very difficult for foreign kids to make Japanese friends. 

It is hard to find playmates. Most of the time, 

foreigners are excluded in local communities and 

activities. Foreigners and Japanese live in different 

worlds. [回答しない 30 歳代] 

 

 

 

（外国人が就労できる機会は限られており、外国人が新しいビ

ジネスを始めるのは困難です。私たちはそれについて十分な情

報を持っていません。学校では、外国人の子供が日本人の友達

を作るのは非常に困難です。遊び仲間を見つけるのは難しいで

す。ほとんどの場合、外国人は地元のコミュニティや活動から

排除されています。外国人と日本人は異なる世界に住んでいま

す。） 

 

 

・Personally, I have not had experienced the national 

discrimination in this society. But I hope they will 

interact with international students more. [女性 18-20 歳

代] 

（個人的には、この社会で外国人差別を経験したことはありま

せん。しかし、留学生ともっと交流してほしいと思います。） 

 

 

・Thank you for helping us, through this kind of survey, 

we can build a good communication, as a human. We must 

respect everyone’s right and freedom. NO HATES JUST LOVE 

ONE ANOTHER. [女性 30 歳代] 

（このような調査を通じて、私たちは人として良いコミュニケ

ーションを築くことに役立つと思います。ありがとうございま

す。私たちはすべての人の権利と自由を尊重しなければなりま

せん。憎しみじゃなく、愛を。） 

 

 

・Human rights are the fundamental rights that everyone 

is entitled to simply by virtue of being human.  It’s 

crucial that all people are treated equally, regardless 

of their background. So that everyone can fully realize 

their potential and contribute to societal development. 

Minami uonuma is a beautiful place with nice nature. It’s 

important that we embrace an open-minded attitude one not 

hinders those who are willing to bring positive change. 

For example, support international students to engage 

with local residents than in the past. We can create a 

more vibrant and diverse community. This interaction not 

only enriches the cultural fabric of Minami uonuma but 

also help in building stronger, more inclusive bonds for 

a brighter future. [男性 30 歳代] 

（人権は、人間であるというだけで誰もが持つ基本的権利で

す。個々の背景に関係なく、すべての人が平等に扱われること

が重要です。誰もが自分の可能性を最大限に発揮し、社会の発

展に貢献できるようにするためです。南魚沼は素晴らしい自然

のある美しい場所です。前向きな変化をもたらそうとする人々

を妨げない、オープンマインドな姿勢を持つことが重要です。

たとえば、留学生が以前よりも地元住民と関わることを支援す

るなどです。より活気に満ちた多様性のあるコミュニティを作

ることができます。この交流は、南魚沼の文化的構造を豊かに

するだけでなく、より明るい未来のために、より強く、より包

括的な絆を築くのに役立ちます。）
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V. 資料 

1. 第 1期計画の指標値について 

現行の「南魚沼市人権教育・啓発推進計画」（第 1期計画）では、以下の２つの指標を設定し

ました。 

指標 1「人権問題への関心度の向上」は目標値を達成しています。 

指標 2「市民の前向きな意欲の醸成」は目標値を達成していないものの、前回調査時と同等とな

っています。 

 

          本調査 

  指 標   令和元年度 目標値 実測値 

      （2019年度） (令和 6年度) (令和 6年度) 

指標 1：人権問題への関心度の向上 
26.7 

ポイント

（533.6 ポイ

ント/20 項

目） 

27.7 

ポイント

（582 ポイン

ト/21 項目） 

28.6 

ポイント

（571 ポイン

ト/20 項目） 

市民アンケート調査で各人権問題について関心が

ある割合の値の合計を項目数で除した値  

◆「人権問題には関心がない」を除く項目それぞれにお

ける「関心がある」割合の値（ポイント）の合計を項目

数で除した値 

 

 

 

        

指標 2：市民の前向きな意向の醸成 

77.3% 80.0% 77.2% 

 

市民アンケート調査で「今よりもさらに人権が守

られる」社会をつくるために、自ら考え、行動し

たいと思う割合 

 

 

 

◆「そう思う」「どちらかというとそう思う」の合計値 
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