
報道機関 各位  期日  令和８年４月２４日（金） 

時間  午前１１時００分から  

会場  南魚沼市役所本庁舎２階応接室  

 

件 名 

令和８年４月の定例記者会見について  

内 容 

 
 １．令和８年度「南魚沼市二十歳を祝う会」の開催について  

    ・・・総務課 Ｐ１ 

 

 

 

 ２．現地決済型ふるさと納税「ふるさと応援納税®」の開始について  

                  ・・・Ｕ＆Ｉときめき課  Ｐ３ 

 
 
 

３．南魚沼市こころのＡＩチャット相談の試行実施について  

・・・健康推進課 Ｐ４ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
○南魚沼市まちづくり推進機構からの情報提供  

・「MUSUBI-BA Meetup Day」について  

 
 
 
 
 

《５月定例記者会見：令和８年５月27日（水）又は 29日（金）の  

午前 11時～予定》 

≪お問合せ先≫  
 南魚沼市  総務部  秘書広報課 

担 当：秘書広報班 樋口  
 電  話 ０２５－７７３－６６５８  
 ＦＡＸ ０２５－７７２－３０５５  
 メール hisyo@city.minamiuonuma.lg.jp 

報道資料  



 報道機関 各位  令和８年４月２４日 

南魚沼市総務部  

総務課 

件 名 

令和８年度「南魚沼市二十歳を祝う会」の開催について  

内 容 

 令和８年度「南魚沼市二十歳を祝う会」を、下記のとおり開催しま

す。  

 

記  

 

  １．日 時  令和８年５月３日（日・祝）   

         開式：午後２時  受付：午後１時～１時 50 分  

 

  ２．会 場 南魚沼市民会館  大ホール 

 

 ３．対 象 者 545 名 

 

４．記念事業  南魚沼市交流大使である音楽家の橘光一様から、新た 

       な門出を祝し、はなむけの曲を演奏いただきます。  

                また、出席者には、限定の記念ポストカードをプレゼ 

        ントします。日本郵便株式会社様のご協力のもと、ポ  

        ストカードは当日の会場で投函することができます。 

 

 

添付資料  

・令和８年度「南魚沼市二十歳を祝う会」概要  

 

報道資料  

≪お問合せ先≫  
 南魚沼市  総務部  総務課  
 担  当：防災庶務班  舩山  

 電  話 ０２５－７７３－６６６０  
 ＦＡＸ ０２５－７７２－３０５５  
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令和８年度「南魚沼市二十歳を祝う会」概要 
 

日時 令和８年５月３日（日・祝） 

   開式：午後２時 受付：午後１時～１時 50 分 

 

場所 南魚沼市民会館 大ホール 

 

内容 市長激励のことば、来賓お祝いのことば、恩師紹介、記念演奏、二十歳の抱負、 

   地域・地区ごとに記念撮影 

 

●予定スケジュール 

対象者数 545 人  

来場予想数 436 人※１ 

受付時間 午後１時～１時 50 分 南魚沼市民会館ホワイエにて受付 

開会時間 午後２時 開会宣言 

  市長激励のことば 

  来賓お祝いのことば 

  恩師紹介 

  記念演奏 

  二十歳の抱負 

閉会時間 午後３時 25 分 閉会宣言 

閉会後、地域・地区ごとに記念撮影 

 

※1  対象者の約８割を想定 

 

 

「南魚沼市二十歳を祝う会」ウェブサイト QR コード 

 
https://www.city.minamiuonuma.niigata.jp/docs/53000.html 
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 報道機関 各位  令和８年４月２４日 

南魚沼市総務部 

Ｕ＆Ｉときめき課 

件 名 

現地決済型ふるさと納税「ふるさと応援納税®」の開始について  

内 容 

 南魚沼市では、市内宿泊施設や飲食店などでご利用いただける現地決

済型ふるさと納税「ふるさと応援納税®」の運用を、下記のとおり開始

いたしました。  

 

記  
 

１．「ふるさと応援納税®」について  

   宿泊施設や飲食店などで、二次元コードを使ってその場でふるさ

と納税ができ、返礼品として発行される電子クーポンを宿代や食事

代、レジャー体験などの支払いに使うことができる仕組みです。  

 

２．寄附受付対象事業者  

   南魚沼市内で次のサービスを提供している事業者のうち、参加を

希望した下記施設等で利用可能です。（※物品販売の代金は対象外） 

・宿泊、レジャー、体験施設  

・飲食店  

 

３．注意事項  

・当電子クーポンは物品販売においては使用できません。飲食、宿

泊、体験等のサービス代金の支払いにご利用ください。  

・市内にお住まいの方は、南魚沼市のふるさと応援納税®をご利用

できません。  

 

４．関連サイト  
   

「南魚沼市ふるさと応援納税®サイト」「ふるさと応援納税®ポータルサイト」 

 

 
 

添付資料  

なし 

 

  

報道資料  

≪お問合せ先≫  

 南魚沼市総務部Ｕ＆Ｉときめき課  
担 当：ふるさと創り班  小澤  

 電  話 ０２５－７７３－６６５９  
 ＦＡＸ ０２５－７７２－３０５５  

- 3 -



 報道機関 各位  令和８年４月２４日 

南魚沼市福祉保健部 

健康推進課 

件 名 

南魚沼市こころのＡＩチャット相談の試行実施について  

こころの健康づくりの一環として、市民の誰もが安心して悩みを相談

できるよう、こころの相談に 24 時間対応する、傾聴ＡＩによる相談窓

口を下記のとおり試行的に導入します。  
 

記  
 

１．試行期間   令和８年５月１日（金）～７月 31 日（金）  

 

２．概  要 

・スマートフォン、タブレット、パソコン等から 24 時間利用可能な

ウェブサイト上の相談窓口です。 

・相談は匿名（ニックネーム）のチャット形式で行い、傾聴に特化

したＡＩが利用者の話を聴き、悩みやモヤモヤとした気持ちの整

理に役立ちます。 

・保健師などの専門職による相談を希望する場合は、相談窓口を案

内します。  

 

３．利用方法   次ページの資料をご覧ください。  

 

４．事業者名   株式会社ＺＩＡＩ（ジアイ）  

 

５．そ の 他 

試行導入で得た課題や結果を踏まえ、ＡＩ相談窓口の本格的な導

入について検討することを予定しています。  

添付資料  

・南魚沼市「こころの AI チャット相談」を試行します  

 

報道資料  

≪お問合せ先≫  
 南魚沼市  福祉保健部  健康推進課  
担 当：池田・阿部  

 電  話 ０２５－７７３－６８１１  
 ＦＡＸ ０２５－７７３－６８３９  
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 南魚沼市健康推進課  

南魚沼市 「こころの AIチャット相談」 を試行します 

 南魚沼市は新潟県・国よりも自殺死亡率が高く、男女とも 50代と高齢者に多く、男性の

20～４０代にも多くなっています。相談機関につながりづらい働き盛り世代の相談窓口の充

実と、すべての人がいつでも、どこでも相談できる体制をつくります。 

 

 

 

 

 試行期間   令和８年５月１日（金）～７月３１日（金） 

 AI相談の特徴  

・気軽に話せます。 

・２４時間無料で相談に応じます。（通信料がかかります） 

・匿名（ニックネーム）での相談が可能です。 

・傾聴と共感に特化しているため、気持ちや考えの整理に役立ちます。 

 ご利用はこちらから  

・QRまたは市ウェブサイトからご利用ください。 

 

 

URL: https://chat.ziai.jp/organization/2aa1d42a-9c77-47c1-acc1-5d16020026fe 

○試行導入で得た結果や課題を踏まえ、AI相談窓口の本格的な導入について検討するこ

とを予定しています。 

モヤモヤした気持ち
話してみませんか 

 
・こんなこと話していいのかな 

・誰かに話したいけど電話はしづらい 
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