
 

 

 

 

 

 

日差しが日に日に強くなり、木々の緑が一段と鮮やかに感じられる季節になりました。 

体調を崩しやすい時期ですが、衣服の調整や十分な栄養と休息を心掛け、元気に過ごしたいですね。 

 

六日町会場 ６月の行事予定 

月 火 水 木 金 土 日 

１ 

 

２ ３  

休館日 

Closed day 

４ ５ ６ ７ 

８ 

 

９  

栄養士訪問 

10：00～11：00 

１０  

休館日 

Closed day 

１１ 妊娠・ 

出産・育児相談会 

13：30～15：30 

１２  

子育て支援講座 

10:30～11:00 

１３ 

おやこ体操教室 

14：00～15：00 

１４ 

１５  

にこにこタイム 

（～19 日） 

１６ 

サーキットの日 

9：00～12：00 

１７  

休館日 

Closed day 

１８  

栄養士訪問 

14：00～15：00 

１９ ２０ 

 

２１ 

子育て支援学習会 

10:00～11:00 

２２ 

 

２３ 

 

２４  

休館日 

Closed day 

２５ 

   健診の為 

午後休館 

２６ 

おはなしタイム 

10:45～11:00 

２７ 

おやこ体操教室 

14：00～15：00 

２８ 

 

２９ 

 

 

３０ 

誕生会 

10：45～11：00 

     

 

６月の公立保育園「にこにこ広場」 
対象は入園前の親子で、予約は不要です。（妊婦さんも参加できます。）保育園の子どもたち

と遊んだり、催し物に参加して楽しみましょう。詳しくは、直接園にお問い合わせください。 

 

時間  ９：４５～１０：４５   内容  保育園で遊ぼう    

日 曜日 保育園名 ☎ 日 曜日 保育園名 ☎ 

11 日 木 うえだ ７８２－００９２  

17 日 

 

水 

牧之 ７８２－１７４６ 

16 日 火 
五十沢 ７７４－２０６６ 四十日 ７７６－３５５１ 

赤石 ７７９－３００８ 八幡 ７７２－２７１５ 

17 日 水 
大崎 ７７９－２７６２ 18 日 木 石打 ７８３－３６２４ 

上原 ７７５－２１１４     

 

 

ほのぼの通信 6 月号 

問い合わせ 

子育て支援センター子育ての駅「ほのぼの」 

℡ 025-772-7754 

 
ほのぼの通信の QR コード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

会場 場所 利用可能日・開放時間 対象 

六日町 イオン六日町 専門店館 1 階 

子育ての駅「ほのぼの」 

ほのぼの広場 9：00～16：00 

ふれあい広場 9：00～17：00 

木～火曜日（土日祝日含む） 

未就学児とその保護者 

未就学児～小学校 3 年生 

とその保護者 

塩沢 塩沢庁舎 2 階 火・水・金曜日 9：00～15：30 未就学児とその保護者 

大和 大和庁舎 3 階 月・水・木曜日 9：00～15：30 未就学児とその保護者 

※ 市外の方も利用できます。保護者は１８歳以上。 

 

◎子育ての駅「ほのぼの」からのイベントのお知らせなどをメールで配信しています。情報の配信を

受けるには、登録が必要です。登録には、ＱＲコードからアドレスを取得し空メールを送信すると登

録できます。（※ドメイン設定「minami-u.jp」）               

◎六日町会場のみ、妊婦さんもほのぼの広場の見学可能です。事前に連絡が必要です。 

問い合わせ：子育て支援センター 子育ての駅「ほのぼの」 ☎025-772-7754 

子育て支援学習会 

日程 ２１日（日）六日町会場 
時間 １０：００～１１：００ 

内容 魚沼吹奏楽団によるミニコンサート♪ 

「音楽だいすき」 

対象 小学校３年生まで（申し込みは不要です） 

子どもたちに人気の曲を演奏してくれます。色々な楽

器の音色を聴いて、楽しい時間を過ごしましょう♪ 

リサイクルについて 

不要になった洋服（120 まで）はあり

ませんか？その他、おもちゃ、絵本、衛

生用品（新品、未使用）などもお預かり

し、次の方へお譲りしています。取扱い

していない物もありますので、詳しく

は広場スタッフへお声がけください。 

 

にこにこタイム 

日程 １５日～１９日（休館日を除く）六日町会場 

時間 ９：００～１１：００ １３：００～１５：００

（ランチタイムを除く） 

内容 足型アート 

   てるてるぼうず、かえるの２種類から選べます。 

可愛い梅雨の製作です。成長の記念にいかがですか？

ぜひ遊びに来てください。 

    子育て支援講座 

日程 １２日（金）六日町会場 

時間 １０：３０～１１：００ 

内容 ことばや発音などコミュニケー

ションについて南魚沼市民病院の言語

聴覚士さんがお話してくれます。お子

さんの成長とともに、大人のかかわり

方やことばのかけ方など「こんな時ど

うすればいいの？」と思うことはあり

ませんか？直接質問をしてお話を聞く

ことができますので、ぜひお越しくだ

さい。 

妊娠・出産・育児相談会 

11 日（木）六日町会場 13：３０～15：３０ 

助産師による「妊娠・出産・育児なんでも相談コーナー」と「赤ちゃんの体重、血圧の測定 

コーナー」が開催されます。申し込み、参加費は不要です。お気軽にお越しください。 

対象 妊婦さん、赤ちゃんのいる方どなたでも 持ち物 母乳ケアを希望する方はタオル 3 枚 

   里帰りの方も大歓迎です            乳児の体重測定を希望する方は母子手帳 

 

お問い合わせ先 南魚沼市役所 こども家庭サポートセンター  ０２５－７７５－７９０２ 

 


