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8月のカレンダー8月のカレンダー

　

相
手
の
都
合
に
と
ら
わ
れ
な
い
便
利
さ

に
、
つ
い
つ
い
携
帯
電
話
の
メ
ー
ル
を
多
用

し
て
し
ま
い
ま
す
。携
帯
電
話
の
メ
ー
ル
は
、

絵
文
字
や
顔
文
字
を
使
っ
て
、
話
し
言
葉
を

感
情
ま
で
含
め
て
ス
ト
レ
ー
ト
に
文
字
化
す

る
ツ
ー
ル
と
い
え
ま
す
。
た
だ
、
文
字
化
し

た
感
情
や
状
況
が
読
み
取
れ
る
の
も
、
メ
ー

ル
相
手
が
ど
ん
な
人
な
の
か
を
知
る
か
ら
こ

そ
。
先
日
、
友
人
の
結
婚
式
で
、
遠
く
離
れ

て
暮
ら
す
仲
間
た
ち
と
再
会
し
て
き
ま
し

た
。
普
段
か
ら
電
話
や
メ
ー
ル
は
交
わ
し
ま

す
が
、
や
は
り
、
感
情
を
伝
え
る
に
は
直
接

会
っ
て
話
し
を
す
る
の
が
一
番
で
す
ね
。
と

は
い
う
も
の
の
、
ま
た
次
に
会
う
と
き
ま
で

は
、
や
っ
ぱ
り
メ
ー
ル
の
お
世
話
に
な
っ
て

し
ま
い
そ
う
で
す
。
便
利
な
も
の
で…

。

30 ㈬
行政相談（14：00～16：00 本庁舎301会議室）
連携公開講座「古文書に見る村上茶」（13：30～15：00 六日町地区館）
しゃくなげ学級合同学習会　特別講演会「話し方のコツ」
（13：30～15：00 市民会館）

23 ㈬ 南魚沼地区社会福祉大会（13：30～ 湯沢町公民館）

27 ㈰

城内大運動会（8：30～ 城内小学校グラウンド）
五十沢地区市民運動会（9：30～ 五十沢中学校グラウンド）
浦佐地区市民明朗運動会（9：00～ 浦佐小学校グラウンド）
薮神地区明朗大運動会（9：00～ 薮神小学校グラウンド）
大崎地区市民明朗運動会（9：00～ 大崎小学校グラウンド）

19 ㈯ 寺宝展めぐり　～23日まで

25 ㈮ 第8回 農業委員会総会（9：00～ 塩沢庁舎議場）
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人口の動き （平成18年6月30日現在）
人口 62,744人（-23）
男 30,764人（- １）
女 31,980人（-22）
世帯数 18,650

南魚沼市公式ウェブサイト●http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。

7月23日、第4回 NIIGATA南魚沼市サイクル・ロード・レース7月23日、第4回 NIIGATA南魚沼市サイクル・ロード・レース

1 ㈫ 美術館・博物館めぐり　～31日まで

9 ㈬ 第2回南魚沼市非核平和集会（19：30～ 本庁舎大会議室）

16 ㈬ 五十沢ふるさと祭り（15：00～ 五十沢開発センター）

17 ㈭ 城内地区豊年ふるさと祭り（18：30～ 城内小学校）

10 ㈭「少年の主張」南魚沼地区大会（9：30～ コミュニティホールさわらび）

5 ㈯ 第1回南魚沼市ナイトウォーク【二日町～大崎小学校
／二日町～二日町】（18：00～ 二日町グラウンド駐車場）

6 ㈰
大巻地区ふるさと祭り（15：00～ 雪国スポーツ館駐車場）

子ども映画鑑賞普及事業「ALWAYS  三丁目の夕日」
入場無料!（10：30～／14：00～ 市民会館）

7 ㈪ 献血
【ゆうあい号】

  9：00～10：00　新潟丸高㈱
11：00～12：00　保健所
13：30～15：30　五日町病院

子育ていきいきサロン（9：30～11：00 社協塩沢支所）

11 ㈮ 献血
【ゆうあい号】

  9：00～10：00　JA魚沼みなみ本店
11：00～13：00　㈱セイタン
14：30～15：30　市役所大和庁舎

●平成18年度 市政懇談会のまとめ 2～5

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8・9●ごみ減量化アンケート結果

・・・・・・・・・・・・ 6・7●地域福祉計画アンケート結果③

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14～16●掲示板＆伝言板
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 17・18●Newsプラザ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26・27●健康ひろば

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 19～25●まなびのひろば

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10～13●各課からのお知らせ
大和PAスマートIC社会実験／非核平和集会／
都市計画道路計画区域内の建築制限緩和／
秋のイベント参加者募集／交通安全チャレンジ100／
WEB企業ガイド掲載企業募集／星空観察会　ほか

男女共同参画
トキめき新潟国体正式決定　ほか

（兼）第8回 新潟県自転車ロードレース選手権大会（五十沢地区）

（詳細記事23ページ）

救急医療当番

6㈰日

5㈯日

12㈯日

13㈰日

19㈯日

20㈰日

26㈯日

27㈰日

風 間 内 科 医 院

ゆきぐに大和病院

ゆきぐに大和病院

休 日 救 急 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

休 日 救 急 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

中 之 島 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

県 立 六 日 町 病 院

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和病院

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和病院

城 内 病 院

ゆきぐに大和病院

ゆきぐに大和病院

休 日 救 急 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

休 日 救 急 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

萌気園二日町診療所

県 立 六 日 町 病 院

県 立 六 日 町 病 院

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和病院

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和病院

☎782-6688

☎777-2111

☎773-6688

☎772-7111

☎782-0130

☎775-2009

☎778-0088

内科
昼

夜

昼・夜

昼

夜

昼

夜

昼

夜

昼・夜

昼

夜

昼

夜

昼

夜

昼・夜

昼

夜

昼

夜

昼

夜

昼・夜

昼

夜

昼

夜

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

◎診療時間
　昼…土曜12：00～18：00/日曜・祝日9：00～16：00
　夜…土曜・日曜・祝日18：00～翌朝6：00
◎脳神経外科の休日救急医療は、土曜の正午～翌朝
　6時と日曜・祝日の午前6時～翌朝6時まで。
　斎藤記念病院（☎773－5111）で診療しています。

《休日救急診療所　所在地》
　南魚沼市役所本庁舎となり　南魚沼市保健センター内
★問合せ　日曜・祝日…休日救急診療所（☎773-6688）
　　　　　その他…南魚沼市消防本部（☎782-1991 テレホンガイド）

14 ㈪ 大前神社翁式三番奉納上演［県無形文化財指定］（19：00～ 大前神社）
おおさき おきなしきさんば

20 ㈰ 郡市少年野球大会
東地区明朗運動会【予定】（9：00～ 赤石小学校グラウンド）

正式決定!
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ご意見・ご要望をお寄せください。　  E-mail kouhou@city.minamiuonuma.lg.jp
市報に掲載する人名は、さしつかえのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。

編 

集　

  

後 

記心配ごと
相談
心配ごと
相談

・毎週月曜
・毎週水曜
・毎週金曜

13：00～16：00
14：00～16：30
13：30～16：00

働く婦人の家［浦佐］
本庁舎
塩沢老人福祉センター［塩沢］

※市役所休業日はお休みさせていただきます。



市
政
懇
談
会
の
ま
と
め

育
・
文
化

教

境
共
生

環
健
・
医
療
・
福
祉

保

市
基
盤
整
備

都

平
成
18
年
度

AA

A

QQ

A Q A AQ Q

A Q A Q A Q

Q A Q

　
　

市
で
は
子
育
て
支
援
の
た
め
の
施

　
　

策
を
講
じ
て
い
る
が
、
市
内
の
病

院
で
は
小
児
科
医
が
不
足
し
、
大
和
病

院
に
は
産
婦
人
科
が
な
い
。
こ
の
状
況

を
な
ん
と
か
改
善
し
て
ほ
し
い
。

　
　

現
時
点
で
は
産
科
を
志
す
医
師
が

　
　

少
な
く
、
全
国
的
に
産
科
医
不
足

と
な
っ
て
い
ま
す
。
将
来
的
に
は
基
幹

病
院
で
研
修
を
受
け
さ
せ
、
地
域
に
医

師
を
配
置
す
る
計
画
で
す
が
、
そ
れ
ま

で
の
間
、
一
所
懸
命
に
医
師
を
探
す
努

力
を
し
て
い
き
ま
す
。
産
婦
人
科
は
当

面
、
六
日
町
、
小
出
病
院
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　
　

基
幹
病
院
設
立
の
件
は
、
ど
の
程

　
　

度
ま
で
話
が
進
ん
で
い
る
の
か
。

ま
た
、
運
営
は
ど
う
な
る
の
か
。

　
　

基
幹
病
院
は
ベ
ッ
ド
数
約
４
０
０

　
　

床
の
高
度
救
急
医
療
を
整
え
た
病

院
で
、
研
修
医
を
受
け
入
れ
て
医
師
を

養
成
し
、
医
師
不
足
の
解
消
に
も
役
立

て
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。
建
設

位
置
は
浦
佐
地
内
で
、
運
営
は
、
指
定

管
理
者
制
度
に
基
づ
き
、
県
が
出
資
し

た
財
団
法
人
が
行
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　
　

県
立
病
院
が
縮
小
、
廃
止
と
言
わ

　
　

れ
て
い
る
が
、
基
幹
病
院
が
で
き

る
と
六
日
町
病
院
は
ど
う
な
る
の
か
。

　
　

六
日
町
病
院
は
地
域
に
必
要
な
病

　
　

院
で
す
の
で
、
ベ
ッ
ド
数
は
減
る

こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
今
の
診

療
科
目
が
大
幅
に
減

る
こ
と
の
な
い
よ
う

に
、
市
と
し
て
責
任

を
持
っ
て
対
応
し
て

い
き
ま
す
。

A

Q 皆さまからの
ご意見・ご質問

市長のコメント

　

平
成
18
年
度
の
市
政
懇
談
会
が
、
５
月
22
日
か
ら
７
月
10
日
に
か
け
て
市
内

16
会
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
新
し
い
試
み
と
し
て
、
市
の
若
手
職
員
が

総
合
計
画
・
財
政
健
全
化
計
画
・
平
成
18
年
度
予
算
に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま

し
た
。

　

こ
こ
で
は
、会
場
で
お
聴
か
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
を
集
約
し
、

主
な
も
の
を
掲
載
し
ま
す
。
ま
た
、
掲
載
で
き
な
か
っ
た
ご
意
見
・
ご
質
問
に

つ
き
ま
し
て
も
、
今
後
の
市
政
に
反
映
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。
お
忙
し
い
中
ご

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
に
、
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
　

　
　

子
ど
も
が
登
下
校
時
に
被
害
者
と

　
　

な
る
事
件
が
頻
発
し
て
い
る
。
学

校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
ス
ク
ー
ル

ガ
ー
ド
）
を
募
っ
て
子
ど
も
を
見
守
る

運
動
を
や
っ
て
い
る
が
、
加
茂
市
の
よ

う
に
ス
ク
ー
ル
バ
ス
で
対
応
す
る
動
き

も
あ
る
。
子
ど
も
の
安
全
に
つ
い
て
、

今
後
の
考
え
方
を
示
し
て
も
ら
い
た
い
。

　
　

昨
年
10
月
、
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド

　
　

に
登
録
し
た
方
（
10
月
現
在
４

５
４
人
）
を
対
象
に
講
習
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
秋
田
で
発
生
し
た
事
件
を
み

る
と
、
送
り
届
け
て
も
家
の
中
に
入
る

ま
で
は
安
全
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
ス

ク
ー
ル
バ
ス
で
自
宅
ま
で
送
り
届
け
る

こ
と
が
必
要
な
の
か
ど
う
か
、
考
え
ら

れ
る
こ
と
に
つ
い
て
教
育
委
員
会
で
検

討
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
　

小
中
学
校
の
耐
震
補
強
は
実
施
す

　
　

る
の
か
。

　
　

体
育
館
を
８
つ
補
強
し
ま
す
。
大

　
　

崎
小
学
校
の
体
育
館
は
古
い
の
で
、

改
築
す
る
方
向
で
進
め
ま
す
。
耐
震
強

度
が
基
準
に
満
た
な
い
校
舎
は
、
順
次

補
強
を
実
施
し
ま
す
。

　
　
「
ゆ
と
り
教
育
」
は
学
力
低
下
を

　
　

も
た
ら
し
た
。
環
境
が
整
わ
な
い

う
ち
に
見
切
り
発
車
し
た
感
が
あ
っ

た
。
今
後
、
ま
た
こ
の
よ
う
な
方
針
で

教
育
が
行
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
か
。

　
　

学
力
低
下
は
「
ゆ
と
り
教
育
」
が

　
　

原
因
と
は
い
え
ず
、
画
一
的
な
解

答
方
法
し
か
教
え
な
い
「
詰
め
込
み
教

育
」
に
問
題
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。教
育
委
員
会
と
し
て
は
、

状
況
に
応
じ
て
適
切
に
対
応
で
き
る
子

ど
も
に
育
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
国
の
学
習
指
導
要
領
に

沿
っ
て
市
町
村
の
教
育
方
針
を
定
め
て

い
ま
し
た
が
、
国
が
義
務
教
育
の
構
造

改
革
を
進
め
て
い
る
た
め
、
地
域
の
独

自
性
を
出
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。
今

後
、
し
っ
か
り
と
市
民
の
皆
さ
ん
と
対

話
し
な
が
ら
教
育
行
政
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

　
　

合
併
に
よ
っ
て
市
内
に
複
数
の
美

　
　

術
館
や
博
物
館
を
持
つ
こ
と
に

な
っ
た
。
経
営
形
態
や
利
用
状
況
、
今

後
の
展
望
に
つ
い
て
聞
か
せ
て
ほ
し
い
。

　
　

大
和
地
域
に
は
池
田
記
念
美
術
館
、

　
　

塩
沢
地
域
は
今
泉
博
物
館
・
鈴
木

牧
之
記
念
館
、
六
日
町
地
域
は
ト
ミ
オ

カ
ホ
ワ
イ
ト
美
術
館
、
こ
れ
ら
が
代
表

的
な
美
術
館
、
博
物
館
と
な
っ
て
い
ま

す
。池
田
記
念
美
術
館
は
財
団
経
営
で
、

市
か
ら
１
５
０
万
円
ほ
ど
の
補
助
を
出

し
て
い
ま
す
。塩
沢
地
域
の
２
施
設
は
、

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
が
管
理
し
て

い
ま
す
が
、
入
館
者
が
少
な
く
、
収
入

に
対
し
て
何
倍
も
の
維
持
管
理
費
が
か

か
っ
て
い
る
状
況
で
す
。
ト
ミ
オ
カ
ホ

ワ
イ
ト
美
術
館
も
入
館
者
が
減
っ
て
、

現
在
は
年
間
２
万
人
程
度
で
す
。
い
ず

れ
も
業
績
が
芳
し
く
な
い
の
で
、
本
年

度
か
ら
根
本
的
な
見
直
し
を
始
め
ま
す
。

　
　

魚
野
川
な
ど
の
支
流
が
ほ
と
ん
ど

　
　

Ｕ
字
溝
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
魚

や
水
生
昆
虫
が
生
息
で
き
な
い
状
況
で

川
が
死
ん
で
い
る
。
魚
野
川
な
ど
の
汚

染
も
今
後
進
ん
で
い
く
の
で
は
な
い
か

と
思
わ
れ
る
が…

。

　
　

環
境
問
題
の
見
直
し
の
た
め
、
現

　
　

在
、
環
境
基
本
計
画
を
策
定
中
で

す
。
こ
の
計
画
の
中
に
盛
り
込
ん
で
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
い
ろ
い
ろ
と
ご

提
言
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　

雪
害
で
折
れ
た
庭
木
の
枝
な
ど
の

　
　

処
分
費
が
高
か
っ
た
。
災
害
時
な

ど
は
無
料
に
す
る
な
ど
の
配
慮
が
で
き

な
い
か
。

　
　

雪
害
に
よ
っ
て
発
生
し
た
庭
木
の

　
　

枝
な
ど
処
分
費
の
減
免
は
、
特
別

な
理
由
が
あ
る
場
合
に
限
ら
れ
て
い
ま

す
。
搬
入
す
る
前
に
環
境
課
に
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
　

国
土
調
査
に
つ
い
て
、
大
和
・
塩

　
　

沢
地
域
に
比
べ
て
六
日
町
地
域
が

一
番
遅
れ
て
い
る
が…

。

　
　

六
日
町
地
域
の
大
巻
地
区
と
六
日

　
　

町
地
区
に
つ
い
て
は
国
土
調
査
に

未
着
手
で
し
た
が
、
土
地
課
税
の
不
公

平
を
解
消
す
る
た
め
に
も
、
平
成
19
年

か
ら
取
り
組
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。
事

業
完
了
ま
で
に
は
相
当
な
時
間
が
か
か

る
と
思
い
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
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市
政
懇
談
会
の
ま
と
め

育
・
文
化

教

境
共
生

環
健
・
医
療
・
福
祉

保

市
基
盤
整
備

都

平
成
18
年
度

AA

A

QQ

A Q A AQ Q

A Q A Q A Q

Q A Q

　
　

市
で
は
子
育
て
支
援
の
た
め
の
施

　
　

策
を
講
じ
て
い
る
が
、
市
内
の
病

院
で
は
小
児
科
医
が
不
足
し
、
大
和
病

院
に
は
産
婦
人
科
が
な
い
。
こ
の
状
況

を
な
ん
と
か
改
善
し
て
ほ
し
い
。

　
　

現
時
点
で
は
産
科
を
志
す
医
師
が

　
　

少
な
く
、
全
国
的
に
産
科
医
不
足

と
な
っ
て
い
ま
す
。
将
来
的
に
は
基
幹

病
院
で
研
修
を
受
け
さ
せ
、
地
域
に
医

師
を
配
置
す
る
計
画
で
す
が
、
そ
れ
ま

で
の
間
、
一
所
懸
命
に
医
師
を
探
す
努

力
を
し
て
い
き
ま
す
。
産
婦
人
科
は
当

面
、
六
日
町
、
小
出
病
院
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　
　

基
幹
病
院
設
立
の
件
は
、
ど
の
程

　
　

度
ま
で
話
が
進
ん
で
い
る
の
か
。

ま
た
、
運
営
は
ど
う
な
る
の
か
。

　
　

基
幹
病
院
は
ベ
ッ
ド
数
約
４
０
０

　
　

床
の
高
度
救
急
医
療
を
整
え
た
病

院
で
、
研
修
医
を
受
け
入
れ
て
医
師
を

養
成
し
、
医
師
不
足
の
解
消
に
も
役
立

て
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。
建
設

位
置
は
浦
佐
地
内
で
、
運
営
は
、
指
定

管
理
者
制
度
に
基
づ
き
、
県
が
出
資
し

た
財
団
法
人
が
行
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　
　

県
立
病
院
が
縮
小
、
廃
止
と
言
わ

　
　

れ
て
い
る
が
、
基
幹
病
院
が
で
き

る
と
六
日
町
病
院
は
ど
う
な
る
の
か
。

　
　

六
日
町
病
院
は
地
域
に
必
要
な
病

　
　

院
で
す
の
で
、
ベ
ッ
ド
数
は
減
る

こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
今
の
診

療
科
目
が
大
幅
に
減

る
こ
と
の
な
い
よ
う

に
、
市
と
し
て
責
任

を
持
っ
て
対
応
し
て

い
き
ま
す
。

A

Q 皆さまからの
ご意見・ご質問

市長のコメント

　

平
成
18
年
度
の
市
政
懇
談
会
が
、
５
月
22
日
か
ら
７
月
10
日
に
か
け
て
市
内

16
会
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
新
し
い
試
み
と
し
て
、
市
の
若
手
職
員
が

総
合
計
画
・
財
政
健
全
化
計
画
・
平
成
18
年
度
予
算
に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま

し
た
。

　

こ
こ
で
は
、会
場
で
お
聴
か
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
を
集
約
し
、

主
な
も
の
を
掲
載
し
ま
す
。
ま
た
、
掲
載
で
き
な
か
っ
た
ご
意
見
・
ご
質
問
に

つ
き
ま
し
て
も
、
今
後
の
市
政
に
反
映
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。
お
忙
し
い
中
ご

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
に
、
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
　

　
　

子
ど
も
が
登
下
校
時
に
被
害
者
と

　
　

な
る
事
件
が
頻
発
し
て
い
る
。
学

校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
ス
ク
ー
ル

ガ
ー
ド
）
を
募
っ
て
子
ど
も
を
見
守
る

運
動
を
や
っ
て
い
る
が
、
加
茂
市
の
よ

う
に
ス
ク
ー
ル
バ
ス
で
対
応
す
る
動
き

も
あ
る
。
子
ど
も
の
安
全
に
つ
い
て
、

今
後
の
考
え
方
を
示
し
て
も
ら
い
た
い
。

　
　

昨
年
10
月
、
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド

　
　

に
登
録
し
た
方
（
10
月
現
在
４

５
４
人
）
を
対
象
に
講
習
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
秋
田
で
発
生
し
た
事
件
を
み

る
と
、
送
り
届
け
て
も
家
の
中
に
入
る

ま
で
は
安
全
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
ス

ク
ー
ル
バ
ス
で
自
宅
ま
で
送
り
届
け
る

こ
と
が
必
要
な
の
か
ど
う
か
、
考
え
ら

れ
る
こ
と
に
つ
い
て
教
育
委
員
会
で
検

討
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
　

小
中
学
校
の
耐
震
補
強
は
実
施
す

　
　

る
の
か
。

　
　

体
育
館
を
８
つ
補
強
し
ま
す
。
大

　
　

崎
小
学
校
の
体
育
館
は
古
い
の
で
、

改
築
す
る
方
向
で
進
め
ま
す
。
耐
震
強

度
が
基
準
に
満
た
な
い
校
舎
は
、
順
次

補
強
を
実
施
し
ま
す
。

　
　
「
ゆ
と
り
教
育
」
は
学
力
低
下
を

　
　

も
た
ら
し
た
。
環
境
が
整
わ
な
い

う
ち
に
見
切
り
発
車
し
た
感
が
あ
っ

た
。
今
後
、
ま
た
こ
の
よ
う
な
方
針
で

教
育
が
行
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
か
。

　
　

学
力
低
下
は
「
ゆ
と
り
教
育
」
が

　
　

原
因
と
は
い
え
ず
、
画
一
的
な
解

答
方
法
し
か
教
え
な
い
「
詰
め
込
み
教

育
」
に
問
題
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。教
育
委
員
会
と
し
て
は
、

状
況
に
応
じ
て
適
切
に
対
応
で
き
る
子

ど
も
に
育
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
国
の
学
習
指
導
要
領
に

沿
っ
て
市
町
村
の
教
育
方
針
を
定
め
て

い
ま
し
た
が
、
国
が
義
務
教
育
の
構
造

改
革
を
進
め
て
い
る
た
め
、
地
域
の
独

自
性
を
出
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。
今

後
、
し
っ
か
り
と
市
民
の
皆
さ
ん
と
対

話
し
な
が
ら
教
育
行
政
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

　
　

合
併
に
よ
っ
て
市
内
に
複
数
の
美

　
　

術
館
や
博
物
館
を
持
つ
こ
と
に

な
っ
た
。
経
営
形
態
や
利
用
状
況
、
今

後
の
展
望
に
つ
い
て
聞
か
せ
て
ほ
し
い
。

　
　

大
和
地
域
に
は
池
田
記
念
美
術
館
、

　
　

塩
沢
地
域
は
今
泉
博
物
館
・
鈴
木

牧
之
記
念
館
、
六
日
町
地
域
は
ト
ミ
オ

カ
ホ
ワ
イ
ト
美
術
館
、
こ
れ
ら
が
代
表

的
な
美
術
館
、
博
物
館
と
な
っ
て
い
ま

す
。池
田
記
念
美
術
館
は
財
団
経
営
で
、

市
か
ら
１
５
０
万
円
ほ
ど
の
補
助
を
出

し
て
い
ま
す
。塩
沢
地
域
の
２
施
設
は
、

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
が
管
理
し
て

い
ま
す
が
、
入
館
者
が
少
な
く
、
収
入

に
対
し
て
何
倍
も
の
維
持
管
理
費
が
か

か
っ
て
い
る
状
況
で
す
。
ト
ミ
オ
カ
ホ

ワ
イ
ト
美
術
館
も
入
館
者
が
減
っ
て
、

現
在
は
年
間
２
万
人
程
度
で
す
。
い
ず

れ
も
業
績
が
芳
し
く
な
い
の
で
、
本
年

度
か
ら
根
本
的
な
見
直
し
を
始
め
ま
す
。

　
　

魚
野
川
な
ど
の
支
流
が
ほ
と
ん
ど

　
　

Ｕ
字
溝
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
魚

や
水
生
昆
虫
が
生
息
で
き
な
い
状
況
で

川
が
死
ん
で
い
る
。
魚
野
川
な
ど
の
汚

染
も
今
後
進
ん
で
い
く
の
で
は
な
い
か

と
思
わ
れ
る
が…

。

　
　

環
境
問
題
の
見
直
し
の
た
め
、
現

　
　

在
、
環
境
基
本
計
画
を
策
定
中
で

す
。
こ
の
計
画
の
中
に
盛
り
込
ん
で
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
い
ろ
い
ろ
と
ご

提
言
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　

雪
害
で
折
れ
た
庭
木
の
枝
な
ど
の

　
　

処
分
費
が
高
か
っ
た
。
災
害
時
な

ど
は
無
料
に
す
る
な
ど
の
配
慮
が
で
き

な
い
か
。

　
　

雪
害
に
よ
っ
て
発
生
し
た
庭
木
の

　
　

枝
な
ど
処
分
費
の
減
免
は
、
特
別

な
理
由
が
あ
る
場
合
に
限
ら
れ
て
い
ま

す
。
搬
入
す
る
前
に
環
境
課
に
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
　

国
土
調
査
に
つ
い
て
、
大
和
・
塩

　
　

沢
地
域
に
比
べ
て
六
日
町
地
域
が

一
番
遅
れ
て
い
る
が…

。

　
　

六
日
町
地
域
の
大
巻
地
区
と
六
日

　
　

町
地
区
に
つ
い
て
は
国
土
調
査
に

未
着
手
で
し
た
が
、
土
地
課
税
の
不
公

平
を
解
消
す
る
た
め
に
も
、
平
成
19
年

か
ら
取
り
組
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。
事

業
完
了
ま
で
に
は
相
当
な
時
間
が
か
か

る
と
思
い
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
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業
振
興

産

政
改
革
・

　

  

市
民
参
画

行 A

A A

QA QA QA Q Q

QA Q

A AQQ

A QAAA QQ

Q

　
　

塩
沢
地
域
の
専
用
水
道
に
つ
い
て

　
　

市
の
考
え
を
聞
き
た
い
。

　
　

専
用
水
道
は
、
い
ざ
何
か
あ
っ
た

　
　

と
き
に
地
域
の
皆
さ
ん
が
困
る
の

で
は
な
い
か
と
い
う
心
配
が
あ
り
ま

す
。
事
故
が
あ
っ
て
も
、
直
す
の
に
は

非
常
に
お
金
が
か
か
り
ま
す
。
将
来
的

に
は
、上
水
道
に
と
考
え
て
い
ま
す
が
、

無
理
に
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
そ
の

都
度
そ
の
都
度
、
了
解
を
い
た
だ
け
れ

ば
上
水
道
に
加
入
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

　
　

下
水
道
工
事
は
何
年
度
ま
で
に
終

　
　

了
す
る
予
定
な
の
か
。

　
　

六
日
町
地
域
と
塩
沢
地
域
は
平
成

　
　

25
年
、
大
和
地
域
は
平
成
22
年
に

完
了
予
定
で
い
ま
す
。
財
政
健
全
化
計

画
の
中
で
も
、
今
の
と
こ
ろ
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。
各
地
区
の
具
体
的
な
予
定

に
つ
い
て
は
、
区
長
さ
ん
を
通
じ
て
連

絡
し
ま
す
。

　
　

２
年
連
続
の
豪
雪
だ
っ
た
が
、
六

　
　

日
町
中
心
部
に
は
地
下
水
の
規
制

が
あ
る
う
え
、
流
雪
溝
の
整
備
も
行
き

届
い
て
い
な
い
。
総
合
計
画
に
は
、
克

雪
、
利
雪
の
項
目
が
あ
る
が
、
今
後
の

対
応
に
つ
い
て
聞
き
た
い
。

　
　

総
合
計
画
は
ど
の
く
ら
い
の
市
民

　
　

や
民
間
の
人
が
参
加
し
て
作
ら
れ

た
の
か
。

　
　

旧
３
町
合
併
協
議
時
に
市
民
の
皆

　
　

さ
ん
か
ら
参
画
し
て
い
た
だ
き
作

成
し
た
「
新
市
将
来
構
想
」
を
基
礎
と

し
て
構
成
し
、
総
合
計
画
審
議
会
の
答

申
を
経
て
素
案
を
策
定
し
ま
し
た
。
そ

の
後
、
市
の
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど

を
通
じ
て
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
求

め
、
そ
こ
で
得
ら
れ
た
ご
意
見
を
参
考

に
、
成
案
に
ま
と
め
ま
し
た
。
直
接
的

に
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
の
は
、
審
議

委
員
や
新
市
将
来
構
想
策
定
委
員
の

方
々
で
す
が
、
間
接
的
に
は
大
勢
の
皆

さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て
い
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　

旧
塩
沢
町
が
た
て
た
総
合
計
画
は

　
　

結
果
が
伝
わ
っ
て
こ
な
か
っ
た
。

今
回
の
総
合
計
画
を
立
て
る
に
あ
た
っ

て
市
長
は
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
か
。

　
　

行
政
評
価
を
機
能
さ
せ
、
結
果
を

　
　

公
表
し
、
市
政
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
て
評
価
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
５
年

　
　

地
下
水
を
使
用
し
な
が
ら
地
盤
を

　
　

沈
下
さ
せ
な
い
方
法
は
な
い
か
、

県
も
相
談
に
の
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
今
後
も
引
き
続
き
研
究
し

て
い
き
ま
す
。
流
雪
溝
の
整
備
に
つ
い

て
も
逐
次
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
　

総
合
計
画
の
中
に
産
業
振
興
の
項

　
　

目
が
あ
る
。
塩
沢
地
域
は
観
光
に

力
を
入
れ
て
き
た
が
、
合
併
以
降
観
光

に
対
す
る
姿
勢
、
考
え
方
に
力
強
さ
が

な
い
感
じ
が
す
る
。

　
　

具
体
的
に
「
こ
う
い
う
面
が
欠
け

　
　

て
い
る
」
と
い
う
も
の
が
あ
っ
た

ら
ご
提
言
く
だ
さ
い
。
観
光
面
、
特
に

ス
キ
ー
産
業
に
関
し
て
は
塩
沢
地
域
が

最
も
盛
ん
で
、
他
地
域
と
は
考
え
方
や

取
り
組
み
方
に
差
が
あ
る
こ
と
は
承
知

し
て
い
ま
す
。
そ
の
差
を
埋
め
る
た
め

に
、
商
工
観
光
課
を
塩
沢
庁
舎
に
置
き

ま
し
た
。
ま
た
、
観
光
協
会
の
合
併
に

つ
い
て
も
協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。
観

光
は
市
の
最
重
要
産
業
で
あ
り
、
決
し

て
観
光
に
対
す
る
気
持
ち
が
薄
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

総
合
計
画
の
中
に
「
中
心
市
街
地

　
　

の
活
性
化
」
と
あ
る
が
、
人
口
減

少
の
時
代
に
中
心
市
街
に
人
が
流
れ
れ

ば
、
周
辺
地
区
の
過
疎
化
が
進
み
、
10

年
も
経
過
す
れ
ば
周
辺
地
区
の
商
店
は

ほ
と
ん
ど
立
ち
行
か
な
く
な
る
。
自
助

努
力
は
も
ち
ろ
ん
必
要
だ
が
、
市
で
も

何
ら
か
の
措
置
を
考
え
て
ほ
し
い
。

　
　

中
心
部
だ
け
が
栄
え
て
周
辺
部
が

　
　

衰
退
し
て
い
く
こ
と
は
避
け
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
周
辺
部
が
栄
え
て

こ
そ
市
全
体
の
発
展
に
つ
な
が
り
ま

す
。
個
々
に
補
助
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
が
、
地
域
や
商
工
会
全
体
で
あ
れ

ば
市
が
支
援
で
き
る
道
も
あ
り
ま
す
。

具
体
的
な
内
容
に
つ
い
て
は
商
工
観
光

課
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

基
幹
産
業
が
農
業
の
市
町
村
は
ど

　
　

こ
で
も
所
得
が
低
い
よ
う
に
思

う
。
日
本
一
の
ブ
ラ
ン
ド
米
と
言
わ
れ

な
が
ら
相
場
で
値
段
が
決
め
ら
れ
、
国

か
ら
は
生
産
調
整
と
い
う
枷
を
は
め
ら

れ
て
い
る
状
況
。
自
分
の
意
思
で
作
っ

て
売
っ
て
収
入
を
上
げ
て
い
か
な
い
と

ま
す
ま
す
農
業
は
衰
退
し
て
い
く
。
市

長
の
考
え
は
ど
う
か
。

　
　

こ
の
地
域
の
基
幹
産
業
は
農
業
と

　
　

申
し
上
げ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は

販
売
高
の
問
題
で
は
な
く
、
こ
の
地
域

に
は
農
業
が
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の

だ
か
ら
で
す
。
農
業
に
付
加
価
値
を
付

け
、
こ
れ
を
基
礎
に
し
て
観
光
、
商
業
、

工
業
を
考
え
る
と
い
う
方
向
に
持
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
地

域
も
品
質
に
重
点
を
置
い
て
、
安
全
・

安
心
の
米
作
り
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
生
産
調
整
は
行
政
か
ら

生
産
者
団
体
、Ｊ
Ａ
が
担
う
方
向
に
な

り
ま
す
。
地
域
間
調
整
で
こ
の
地
域
が

一
粒
で
も
多
く
作
れ
る
よ
う
に
が
ん

ば
っ
て
い
き
ま
す
。

　
　

子
育
て
支
援
に
お
金
を
か
け
て
も

　
　

子
ど
も
は
地
元
か
ら
離
れ
て
い
っ

て
し
ま
う
。
子
ど
も
が
地
元
に
残
っ
た

り
、
帰
っ
て
き
た
り
す
る
よ
う
な
対
策

が
必
要
な
の
で
は
な
い
か
。

　
　

地
元
に
就
職
し
た
く
て
も
、
職
場

　
　

が
少
な
い
と
い
う
の
が
現
実
で

す
。
企
業
誘
致
は
現
在
の
情
勢
下
で
は

難
し
い
の
で
、
地
元
の
産
業
の
育
成
と

新
し
い
産
業
の
立
ち
上
げ
が
必
要
と
考

え
て
い
ま
す
。

ご
と
に
見
直
し
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
　

財
政
健
全
化
の
た
め
の
予
算
抑
制

　
　

目
標
と
総
合
計
画
の
各
種
政
策
の

推
進
は
両
立
で
き
る
の
か
。
ど
う
バ
ラ

ン
ス
を
と
る
の
か
。

　
　

総
合
計
画
の
政
策
大
綱
の
６
番
目

　
　

に
行
財
政
改
革
を
盛
り
込
み
ま
し

た
が
、
こ
の
よ
う
な
例
は
ま
れ
で
、
そ

れ
だ
け
重
要
視
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
厳
し
い
財
政
状
況
が
続
き
ま
す

が
、
新
市
建
設
計
画
を
は
じ
め
、
約
束

し
た
事
業
は
実
現
す
る
よ
う
努
力
し
ま

す
。
選
択
と
集
中
が
重
要
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
　

合
併
が
一
段
落
し
た
現
在
、
職
員

　
　

数
削
減
の
目
標
は
。

　
　

今
後
も
増
え
る
国
県
か
ら
の
権
限

　
　

移
譲
を
考
え
る
と
流
動
的
な
面
も

あ
り
ま
す
が
、
２
つ
の
病
院
と
消
防
を

除
い
た
約
５
０
０
人
の
う
ち
、
１
３
１

人
の
減
が
合
併
時
の
目
標
で
す
。
本
年

度
当
初
で
退
職
者
の
不
補
充
を
中
心
に

２
年
間
で
36
人
減
じ
ま
し
た
。

　
　

職
員
の
評
価
制
度
を
導
入
し
て
は

　
　

ど
う
か
。Ｉ
Ｓ
Ｏ
の
取
得
を
考
え

て
い
る
か
。

　
　

ど
う
評
価
す
る
か
難
し
い
点
が
あ

　
　

り
ま
す
が
、
年
功
序
列
の
時
代
で

は
な
い
こ
と
は
確
か
で
す
。
評
価
方
法

の
研
究
を
行
っ
て
お
り
、
職
員
と
話
し

合
い
な
が
ら
、可
能
で
あ
れ
ば
来
年
度
、

無
理
で
も
そ
う
遅
く
な
い
時
期
に
導
入

し
た
い
考
え
で
す
。Ｉ
Ｓ
Ｏ
の
取
得
は

考
え
て
い
ま
せ
ん
。

　
　

総
合
計
画
の
「
災
害
に
強
い
安
全

　
　

と
安
心
の
ま
ち
」
と
は
具
体
的
に

ど
う
い
う
こ
と
か
。

　
　

中
越
大
震
災
で
の
連
絡
網
の
不
備

　
　

を
教
訓
に
、
市
内
全
域
を
カ
バ
ー

す
る
防
災
無
線
シ
ス
テ
ム
を
整
備
し
ま

し
た
。
災
害
は
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
一

番
で
す
が
、
万
一
防
ぐ
こ
と
が
で
き
な

い
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
、
ど
う
す

る
の
か
を
考
え
て
対
応
し
て
い
ま
す
。
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塩
沢
地
域
の
専
用
水
道
に
つ
い
て

　
　

市
の
考
え
を
聞
き
た
い
。

　
　

専
用
水
道
は
、
い
ざ
何
か
あ
っ
た

　
　

と
き
に
地
域
の
皆
さ
ん
が
困
る
の

で
は
な
い
か
と
い
う
心
配
が
あ
り
ま

す
。
事
故
が
あ
っ
て
も
、
直
す
の
に
は

非
常
に
お
金
が
か
か
り
ま
す
。
将
来
的

に
は
、上
水
道
に
と
考
え
て
い
ま
す
が
、

無
理
に
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
そ
の

都
度
そ
の
都
度
、
了
解
を
い
た
だ
け
れ

ば
上
水
道
に
加
入
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

　
　

下
水
道
工
事
は
何
年
度
ま
で
に
終

　
　

了
す
る
予
定
な
の
か
。

　
　

六
日
町
地
域
と
塩
沢
地
域
は
平
成

　
　

25
年
、
大
和
地
域
は
平
成
22
年
に

完
了
予
定
で
い
ま
す
。
財
政
健
全
化
計

画
の
中
で
も
、
今
の
と
こ
ろ
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。
各
地
区
の
具
体
的
な
予
定

に
つ
い
て
は
、
区
長
さ
ん
を
通
じ
て
連

絡
し
ま
す
。

　
　

２
年
連
続
の
豪
雪
だ
っ
た
が
、
六

　
　

日
町
中
心
部
に
は
地
下
水
の
規
制

が
あ
る
う
え
、
流
雪
溝
の
整
備
も
行
き

届
い
て
い
な
い
。
総
合
計
画
に
は
、
克

雪
、
利
雪
の
項
目
が
あ
る
が
、
今
後
の

対
応
に
つ
い
て
聞
き
た
い
。

　
　

総
合
計
画
は
ど
の
く
ら
い
の
市
民

　
　

や
民
間
の
人
が
参
加
し
て
作
ら
れ

た
の
か
。

　
　

旧
３
町
合
併
協
議
時
に
市
民
の
皆

　
　

さ
ん
か
ら
参
画
し
て
い
た
だ
き
作

成
し
た
「
新
市
将
来
構
想
」
を
基
礎
と

し
て
構
成
し
、
総
合
計
画
審
議
会
の
答

申
を
経
て
素
案
を
策
定
し
ま
し
た
。
そ

の
後
、
市
の
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど

を
通
じ
て
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
求

め
、
そ
こ
で
得
ら
れ
た
ご
意
見
を
参
考

に
、
成
案
に
ま
と
め
ま
し
た
。
直
接
的

に
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
の
は
、
審
議

委
員
や
新
市
将
来
構
想
策
定
委
員
の

方
々
で
す
が
、
間
接
的
に
は
大
勢
の
皆

さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て
い
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　

旧
塩
沢
町
が
た
て
た
総
合
計
画
は

　
　

結
果
が
伝
わ
っ
て
こ
な
か
っ
た
。

今
回
の
総
合
計
画
を
立
て
る
に
あ
た
っ

て
市
長
は
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
か
。

　
　

行
政
評
価
を
機
能
さ
せ
、
結
果
を

　
　

公
表
し
、
市
政
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
て
評
価
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
５
年

　
　

地
下
水
を
使
用
し
な
が
ら
地
盤
を

　
　

沈
下
さ
せ
な
い
方
法
は
な
い
か
、

県
も
相
談
に
の
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
今
後
も
引
き
続
き
研
究
し

て
い
き
ま
す
。
流
雪
溝
の
整
備
に
つ
い

て
も
逐
次
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
　

総
合
計
画
の
中
に
産
業
振
興
の
項

　
　

目
が
あ
る
。
塩
沢
地
域
は
観
光
に

力
を
入
れ
て
き
た
が
、
合
併
以
降
観
光

に
対
す
る
姿
勢
、
考
え
方
に
力
強
さ
が

な
い
感
じ
が
す
る
。

　
　

具
体
的
に
「
こ
う
い
う
面
が
欠
け

　
　

て
い
る
」
と
い
う
も
の
が
あ
っ
た

ら
ご
提
言
く
だ
さ
い
。
観
光
面
、
特
に

ス
キ
ー
産
業
に
関
し
て
は
塩
沢
地
域
が

最
も
盛
ん
で
、
他
地
域
と
は
考
え
方
や

取
り
組
み
方
に
差
が
あ
る
こ
と
は
承
知

し
て
い
ま
す
。
そ
の
差
を
埋
め
る
た
め

に
、
商
工
観
光
課
を
塩
沢
庁
舎
に
置
き

ま
し
た
。
ま
た
、
観
光
協
会
の
合
併
に

つ
い
て
も
協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。
観

光
は
市
の
最
重
要
産
業
で
あ
り
、
決
し

て
観
光
に
対
す
る
気
持
ち
が
薄
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

総
合
計
画
の
中
に
「
中
心
市
街
地

　
　

の
活
性
化
」
と
あ
る
が
、
人
口
減

少
の
時
代
に
中
心
市
街
に
人
が
流
れ
れ

ば
、
周
辺
地
区
の
過
疎
化
が
進
み
、
10

年
も
経
過
す
れ
ば
周
辺
地
区
の
商
店
は

ほ
と
ん
ど
立
ち
行
か
な
く
な
る
。
自
助

努
力
は
も
ち
ろ
ん
必
要
だ
が
、
市
で
も

何
ら
か
の
措
置
を
考
え
て
ほ
し
い
。

　
　

中
心
部
だ
け
が
栄
え
て
周
辺
部
が

　
　

衰
退
し
て
い
く
こ
と
は
避
け
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
周
辺
部
が
栄
え
て

こ
そ
市
全
体
の
発
展
に
つ
な
が
り
ま

す
。
個
々
に
補
助
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
が
、
地
域
や
商
工
会
全
体
で
あ
れ

ば
市
が
支
援
で
き
る
道
も
あ
り
ま
す
。

具
体
的
な
内
容
に
つ
い
て
は
商
工
観
光

課
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

基
幹
産
業
が
農
業
の
市
町
村
は
ど

　
　

こ
で
も
所
得
が
低
い
よ
う
に
思

う
。
日
本
一
の
ブ
ラ
ン
ド
米
と
言
わ
れ

な
が
ら
相
場
で
値
段
が
決
め
ら
れ
、
国

か
ら
は
生
産
調
整
と
い
う
枷
を
は
め
ら

れ
て
い
る
状
況
。
自
分
の
意
思
で
作
っ

て
売
っ
て
収
入
を
上
げ
て
い
か
な
い
と

ま
す
ま
す
農
業
は
衰
退
し
て
い
く
。
市

長
の
考
え
は
ど
う
か
。

　
　

こ
の
地
域
の
基
幹
産
業
は
農
業
と

　
　

申
し
上
げ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は

販
売
高
の
問
題
で
は
な
く
、
こ
の
地
域

に
は
農
業
が
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の

だ
か
ら
で
す
。
農
業
に
付
加
価
値
を
付

け
、
こ
れ
を
基
礎
に
し
て
観
光
、
商
業
、

工
業
を
考
え
る
と
い
う
方
向
に
持
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
地

域
も
品
質
に
重
点
を
置
い
て
、
安
全
・

安
心
の
米
作
り
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
生
産
調
整
は
行
政
か
ら

生
産
者
団
体
、Ｊ
Ａ
が
担
う
方
向
に
な

り
ま
す
。
地
域
間
調
整
で
こ
の
地
域
が

一
粒
で
も
多
く
作
れ
る
よ
う
に
が
ん

ば
っ
て
い
き
ま
す
。

　
　

子
育
て
支
援
に
お
金
を
か
け
て
も

　
　

子
ど
も
は
地
元
か
ら
離
れ
て
い
っ

て
し
ま
う
。
子
ど
も
が
地
元
に
残
っ
た

り
、
帰
っ
て
き
た
り
す
る
よ
う
な
対
策

が
必
要
な
の
で
は
な
い
か
。

　
　

地
元
に
就
職
し
た
く
て
も
、
職
場

　
　

が
少
な
い
と
い
う
の
が
現
実
で

す
。
企
業
誘
致
は
現
在
の
情
勢
下
で
は

難
し
い
の
で
、
地
元
の
産
業
の
育
成
と

新
し
い
産
業
の
立
ち
上
げ
が
必
要
と
考

え
て
い
ま
す
。

ご
と
に
見
直
し
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
　

財
政
健
全
化
の
た
め
の
予
算
抑
制

　
　

目
標
と
総
合
計
画
の
各
種
政
策
の

推
進
は
両
立
で
き
る
の
か
。
ど
う
バ
ラ

ン
ス
を
と
る
の
か
。

　
　

総
合
計
画
の
政
策
大
綱
の
６
番
目

　
　

に
行
財
政
改
革
を
盛
り
込
み
ま
し

た
が
、
こ
の
よ
う
な
例
は
ま
れ
で
、
そ

れ
だ
け
重
要
視
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
厳
し
い
財
政
状
況
が
続
き
ま
す

が
、
新
市
建
設
計
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を
は
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め
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約
束

し
た
事
業
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現
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う
努
力
し
ま

す
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中
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重
要
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考
え
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い
ま
す
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合
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一
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落
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在
、
職
員

　
　

数
削
減
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目
標
は
。

　
　

今
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増
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国
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か
ら
の
権
限

　
　

移
譲
を
考
え
る
と
流
動
的
な
面
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あ
り
ま
す
が
、
２
つ
の
病
院
と
消
防
を

除
い
た
約
５
０
０
人
の
う
ち
、
１
３
１

人
の
減
が
合
併
時
の
目
標
で
す
。
本
年

度
当
初
で
退
職
者
の
不
補
充
を
中
心
に

２
年
間
で
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人
減
じ
ま
し
た
。

　
　

職
員
の
評
価
制
度
を
導
入
し
て
は

　
　

ど
う
か
。Ｉ
Ｓ
Ｏ
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得
を
考
え

て
い
る
か
。

　
　

ど
う
評
価
す
る
か
難
し
い
点
が
あ

　
　

り
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す
が
、
年
功
序
列
の
時
代
で

は
な
い
こ
と
は
確
か
で
す
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評
価
方
法
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研
究
を
行
っ
て
お
り
、
職
員
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話
し

合
い
な
が
ら
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能
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あ
れ
ば
来
年
度
、

無
理
で
も
そ
う
遅
く
な
い
時
期
に
導
入

し
た
い
考
え
で
す
。Ｉ
Ｓ
Ｏ
の
取
得
は

考
え
て
い
ま
せ
ん
。

　
　

総
合
計
画
の
「
災
害
に
強
い
安
全

　
　

と
安
心
の
ま
ち
」
と
は
具
体
的
に

ど
う
い
う
こ
と
か
。

　
　

中
越
大
震
災
で
の
連
絡
網
の
不
備

　
　

を
教
訓
に
、
市
内
全
域
を
カ
バ
ー

す
る
防
災
無
線
シ
ス
テ
ム
を
整
備
し
ま

し
た
。
災
害
は
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
一

番
で
す
が
、
万
一
防
ぐ
こ
と
が
で
き
な

い
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
、
ど
う
す

る
の
か
を
考
え
て
対
応
し
て
い
ま
す
。
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　第3回目の今回は、“まちづくり”についての
アンケート結果の報告です。

地域福祉計画アンケート

これからの
まちづくり
これからの
まちづくり
これからの
まちづくり
■調査人数

結果報告③

対象者数 有効回収数 有効回収率

1,500人 927人 61.8％

❶高齢者の住みよいまちづくりのために重要だと
　考えること （3つまで回答可）

❷少子化が進んだ理由として考えることは
   （3つまで回答可）

❹障害者の住みよいまちづくりのために重要だと
　考えること （3つまで回答可）

　「子どもが安心して遊べる場所」でハード面（子

どもの居場所）に対する要望が強いことがうかが

えます。

　福祉サービスに関する情報源は「市の広報誌・

市のホームページ」が最も多く挙げられているこ

とから、悩みや不安についての相談窓口などの周

知も重要であると思われます。

　福祉サービスに関する情報の量と質については、

特に外出する機会の少ない高齢者や障害者にとっ

て、広報が提供する情報は貴重であると考えられ

るため、わかりやすく、いつでも情報提供できる

仕組みが必要と思われます。

　「老人ホーム等の整備」、「ヘルパーや保健師等の

確保・養成」、「地域の支えあい運動」などが多く

挙げられ、ハード面やソフト両面の支援の要望が

うかがえます。

❺福祉サービスの情報源は （3つまで回答可）

❼今後、どのような福祉政策を重視すべきか

❻福祉サービスの充実と税金などの負担について

10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.00.0

子育てにお金が
かかる

結婚年齢の上昇

子育てに不安な
社会環境

未婚の人の増加

今後安定的な収入
の保証がない

育児の心理的
身体的負担

仕事を重視

趣味や
レジャーの重視

その他

無回答

55.0

34.0

32.5

18.4

18.2

12.9

5.9

1.3

54.5

36.8

（％）

5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 45.040.00.0

老人ホーム
などの整備

ヘルパーなどの
確保や養成

健康づくり

地域の支えあい
活動

相談機能の充実

利用しやすい
道路や建物

防災・安全対策

他世代との
ふれあい

余暇施設の整備

ボランティアの
育成

就労機会の拡充

住宅改善

その他

特になし

無回答

38.7

38.1

26.6

36.0

24.2

20.8

20.6

13.9

13.1

12.1

12.1

7.9

2.2

1.5

❸子どもを健やかに育てるために重要だと
　考えること （3つまで回答可）

5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.00.0

子どもが安心して
遊べる場所

保育園の内容や
時間の充実

男女が共に家事
育児ができる支援

労働環境の整備

情報提供や
相談援助

学童保育の充実

妊娠・出産時の
支援

近所の人による
協力

父子・母子世帯
への援助

子どもが参加できる
ボランティア

虐待防止の
しくみ

その他

特になし

無回答

47.5

32.7

24.2

25.8

23.6

22.7

20.9

14.3

13.3

12.5

9.2

3.0

1.9

6.3

3.3

（％）

50.045.0
（％）

5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.00.0

障害者の
働く場の充実

在宅福祉
サービスの充実

専門的な人材の
確保・育成

地域の
支えあい活動

施設福祉
サービスの充実

情報提供や相談

障害者と健常者が
ふれあう機会の充実

障害者に配慮
した住宅改善

災害時の住民
相互の支援体制

障害者のための
教育環境

ボランティア育成や
活動の推進

スポーツ余暇
活動への援助

その他

無回答

42.0

32.9

27.7

29.6

27.4

24.3

17.8

15.9

14.5

13.1

8.4

5.1

1.7

5.4

45.0
（％）

10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.00.0

市の広報誌や
ホームページ

社協だより

新聞や雑誌

近所や知り合い

テレビやラジオ

市役所の窓口

民生児童委員

社会福祉協議会
の窓口

インターネット

その他

無回答

62.6

39.4

24.7

34.3

19.8

9.7

6.4

4.2

4.1

5.7

3.5

70.0
（％）

10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.00.0

充実させるべきだが
負担増はよくない

負担増でも
充実させるべき

わからない

充実させなくても
負担軽減すべき

その他

無回答

75.2

10.1

3.1

5.4

1.9

4.2

80.0
（％）

5.0 10.0 15.0 20.00.0

低所得者への
福祉

高齢者福祉

健康づくり

児童福祉

障害者福祉

その他

22.9

22.3

18.4

22.2

3.6

特になし

無回答

1.0

1.9

7.7

25.0
（％）
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　第3回目の今回は、“まちづくり”についての
アンケート結果の報告です。

地域福祉計画アンケート

これからの
まちづくり
これからの
まちづくり
これからの
まちづくり
■調査人数

結果報告③

対象者数 有効回収数 有効回収率

1,500人 927人 61.8％

❶高齢者の住みよいまちづくりのために重要だと
　考えること （3つまで回答可）

❷少子化が進んだ理由として考えることは
   （3つまで回答可）

❹障害者の住みよいまちづくりのために重要だと
　考えること （3つまで回答可）

　「子どもが安心して遊べる場所」でハード面（子

どもの居場所）に対する要望が強いことがうかが

えます。

　福祉サービスに関する情報源は「市の広報誌・

市のホームページ」が最も多く挙げられているこ

とから、悩みや不安についての相談窓口などの周

知も重要であると思われます。

　福祉サービスに関する情報の量と質については、

特に外出する機会の少ない高齢者や障害者にとっ

て、広報が提供する情報は貴重であると考えられ

るため、わかりやすく、いつでも情報提供できる

仕組みが必要と思われます。

　「老人ホーム等の整備」、「ヘルパーや保健師等の

確保・養成」、「地域の支えあい運動」などが多く

挙げられ、ハード面やソフト両面の支援の要望が

うかがえます。

❺福祉サービスの情報源は （3つまで回答可）

❼今後、どのような福祉政策を重視すべきか

❻福祉サービスの充実と税金などの負担について

10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.00.0

子育てにお金が
かかる

結婚年齢の上昇

子育てに不安な
社会環境

未婚の人の増加

今後安定的な収入
の保証がない

育児の心理的
身体的負担

仕事を重視

趣味や
レジャーの重視

その他

無回答

55.0

34.0

32.5

18.4

18.2

12.9

5.9

1.3

54.5

36.8

（％）

5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 45.040.00.0

老人ホーム
などの整備

ヘルパーなどの
確保や養成

健康づくり

地域の支えあい
活動

相談機能の充実

利用しやすい
道路や建物

防災・安全対策

他世代との
ふれあい

余暇施設の整備

ボランティアの
育成

就労機会の拡充

住宅改善

その他

特になし

無回答

38.7

38.1

26.6

36.0

24.2

20.8

20.6

13.9

13.1

12.1

12.1

7.9

2.2

1.5

❸子どもを健やかに育てるために重要だと
　考えること （3つまで回答可）

5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.00.0

子どもが安心して
遊べる場所

保育園の内容や
時間の充実

男女が共に家事
育児ができる支援

労働環境の整備

情報提供や
相談援助

学童保育の充実

妊娠・出産時の
支援

近所の人による
協力

父子・母子世帯
への援助

子どもが参加できる
ボランティア

虐待防止の
しくみ

その他

特になし

無回答

47.5

32.7

24.2

25.8

23.6

22.7

20.9

14.3

13.3

12.5

9.2

3.0

1.9

6.3

3.3

（％）

50.045.0
（％）

5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.00.0

障害者の
働く場の充実

在宅福祉
サービスの充実

専門的な人材の
確保・育成

地域の
支えあい活動

施設福祉
サービスの充実

情報提供や相談

障害者と健常者が
ふれあう機会の充実

障害者に配慮
した住宅改善

災害時の住民
相互の支援体制

障害者のための
教育環境

ボランティア育成や
活動の推進

スポーツ余暇
活動への援助

その他

無回答

42.0

32.9

27.7

29.6

27.4

24.3

17.8

15.9

14.5

13.1

8.4

5.1

1.7

5.4

45.0
（％）

10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.00.0

市の広報誌や
ホームページ

社協だより

新聞や雑誌

近所や知り合い

テレビやラジオ

市役所の窓口

民生児童委員

社会福祉協議会
の窓口

インターネット

その他

無回答

62.6

39.4

24.7

34.3

19.8

9.7

6.4

4.2

4.1

5.7

3.5

70.0
（％）

10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.00.0

充実させるべきだが
負担増はよくない

負担増でも
充実させるべき

わからない

充実させなくても
負担軽減すべき

その他

無回答

75.2

10.1

3.1

5.4

1.9

4.2

80.0
（％）

5.0 10.0 15.0 20.00.0

低所得者への
福祉

高齢者福祉

健康づくり

児童福祉

障害者福祉

その他

22.9

22.3

18.4

22.2

3.6

特になし

無回答

1.0

1.9

7.7

25.0
（％）
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　6月18日㈰、ジャスコ六日町店正面入り口で、
午前10時から午後5時30分まで来店者を対象
に行い、198人の皆さんからご協力をいただき
ました。
　今回のアンケートは、平成17年
度に新潟県が全県を対象に行った
ものと同じ内容で実施しました。
　そのアンケート結果の一部につ
いてご紹介します。

ごみ減量化
アンケートを
実施しました

ごみ減量化
アンケートを
実施しました

ごみ減量化
アンケートを
実施しました

❶家庭からでるごみの減量化に取り組んでいますか。
　（対象198人）

❷ごみを減らすため、行っているのは、どれですか。
   （複数回答／対象164人）

❹いつも行くお店が、レジ袋を有料化したら
　どうしますか。（対象198人）

　「レジ袋などをもらわないようにしたり、簡易包

装を、店にもとめている」という人が62.2％と、新

潟県のデータ39％に比べ、特に高くなっています。

　レジ袋については、日常生活での状況を考えて

いただくと、なかには不必要、あるいはもらわず

に済む場面が多々あるのではないかと思います。

新潟県および南魚沼市では、ごみ減量化の一環と

してレジ袋削減、マイバッグ持参を推進していま

す。アンケートの結果からは、この地域における

皆さんのマイバッグ持参への意識の高さがうかが

えます。レジ袋の有料化にかかわらず、積極的に

マイバッグを持参しましょう！

　6月末現在、南魚沼市の世帯数は18,650世帯

です。

　仮に、１世帯が１週間に２枚のレジ袋をもら

わなかったとすると、１年間に南魚沼市でおよ

そ194万枚ものレジ袋が削減できます。

　１枚のレジ袋（スーパーなどでもらう大きな

袋）を作るには18.3㎖の原油が必要（日本ポ

リオレフィンフィルム工業組合より）といわれ

ています。先ほどの仮定で計算すると、年間で

は35,500ℓとなり、200ℓのドラム缶で170本

あまりとなります。これだけの量の原油を、南

魚沼市のみで削減することができるのです。

　レジ袋の有料化については、「賛成」「どちらか

と言えば賛成」を合わせた賛成派は、新潟県のデー

タと比べ11.2％多くなっています。また、レジ袋が

有料化された場合、約90％の人が「マイバッグを

持参する」と答えています。これも、新潟県のデー

タに比べ、10％も高くなっています。

　「積極的に取り組んでいる」と「少し取り組んで

いる」をあわせると、82.8％の人がごみの減量化に

取り組んでいます。これは、新潟県でのデータよ

りも約10％高くなっています。

　「家庭で出たごみはきちんと種類ご

とに分別して、定められた場所にだ

している」という人は82.8％で、新

潟県のデータと比べると、7％以上低

くなっています。「分ければ資源・混

ぜればゴミ」という言葉もあります。

よりいっそう分別収集へのご協力を

お願いします。

❺再使用（リユース）、再資源化（リサイクル）がされ
　やすいように、どのようなことを心がけていますか。
　（複数回答／対象198人）

20.0 40.0 60.0 80.0 100.00.0

使い捨て製品を
買わない

無駄な製品をできるだけ買わないよう、
レンタル・リースの製品を使うことを心がける

友人や知人と、不用品を
融通しあう

レジ袋などをもらわないようにしたり、
簡易包装を店に求めている

すぐに流行遅れとなったり飽きたり
しそうな不要なものは買わない

生ごみを堆肥にしている

詰め替え製品をよく使う

壊れにくく、
長持ちする製品を選ぶ

壊れたものは修理して
何度も使う

買いすぎ、作りすぎをせず、残り物は上手に
使いきって、生ごみを少なくするなどの

料理方法（エコクッキング）を心がけている

わからない

その他

無回答

積極的に
取り組んでいる
18.2％

あまり取り
組んでいない
13.6％

特に何もしていない　3.5%

少し取り組んでいる
64.6％

賛成
36.9%

マイバッグを持参する
88.9%

どちらかと言えば
反対　10.6%

どちらかと言えば
賛成　35.9%

わからない
10.1%反対　3.5%

26.2

21.3

18.3

29.3

75.6

33.5

30.5

42.1

0.0

2.4

0.6

62.2

47.6

（％）

❸レジ袋有料化の動きがありますが、
　どう思いますか。  （対象198人）

20.0 40.0 60.0 80.0 100.00.0

家庭で出たごみはきちんと種類ごとに
分別して、定められた場所に出している

リサイクルしやすいように、資源ごみ
として出すびんなどは洗っている

新製品はできるだけ買わずに
中古品を利用している

不用品は、知人に譲ったり、リサイクルショップや
バザー、フリーマーケットなどに出している

瓶牛乳、瓶ビールなど、再使用可能な
容器を使った製品を買うようにしている

古着を雑巾にするなど、不要になったものも
他の目的に使用するようにしている

再生原料で作られた、リサイクル製品を
積極的に買うようにしている

その他

何もしていない

わからない

無回答

82.8

70.2

6.6

30.3

17.2

50.0

25.8

1.0

2.0

1.0

3.0

（％）

　アンケートの回答の中に、「私一人ががんばっ
ても何もならないのかな？と思ってしまいま
す」というご意見がありました。しかし、そん
なことはありません。みなさん一人ひとりの少
しづつの努力が、全体として大きな成果となり
ます。皆さんのご理解とご協力により、ぜひと
もごみの減量化を進めましょう!!

積み重ねが大きな力に!

たかがレジ袋、されどレジ袋

無回答 3.0%

無回答 3.0%

有料の
レジ袋を買う
3.5%

別の店で
買い物をする
3.5%

わからない
1.0%
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　6月18日㈰、ジャスコ六日町店正面入り口で、
午前10時から午後5時30分まで来店者を対象
に行い、198人の皆さんからご協力をいただき
ました。
　今回のアンケートは、平成17年
度に新潟県が全県を対象に行った
ものと同じ内容で実施しました。
　そのアンケート結果の一部につ
いてご紹介します。

ごみ減量化
アンケートを
実施しました

ごみ減量化
アンケートを
実施しました

ごみ減量化
アンケートを
実施しました

❶家庭からでるごみの減量化に取り組んでいますか。
　（対象198人）

❷ごみを減らすため、行っているのは、どれですか。
   （複数回答／対象164人）

❹いつも行くお店が、レジ袋を有料化したら
　どうしますか。（対象198人）

　「レジ袋などをもらわないようにしたり、簡易包

装を、店にもとめている」という人が62.2％と、新

潟県のデータ39％に比べ、特に高くなっています。

　レジ袋については、日常生活での状況を考えて

いただくと、なかには不必要、あるいはもらわず

に済む場面が多々あるのではないかと思います。

新潟県および南魚沼市では、ごみ減量化の一環と

してレジ袋削減、マイバッグ持参を推進していま

す。アンケートの結果からは、この地域における

皆さんのマイバッグ持参への意識の高さがうかが

えます。レジ袋の有料化にかかわらず、積極的に

マイバッグを持参しましょう！

　6月末現在、南魚沼市の世帯数は18,650世帯

です。

　仮に、１世帯が１週間に２枚のレジ袋をもら

わなかったとすると、１年間に南魚沼市でおよ

そ194万枚ものレジ袋が削減できます。

　１枚のレジ袋（スーパーなどでもらう大きな

袋）を作るには18.3㎖の原油が必要（日本ポ

リオレフィンフィルム工業組合より）といわれ

ています。先ほどの仮定で計算すると、年間で

は35,500ℓとなり、200ℓのドラム缶で170本

あまりとなります。これだけの量の原油を、南

魚沼市のみで削減することができるのです。

　レジ袋の有料化については、「賛成」「どちらか

と言えば賛成」を合わせた賛成派は、新潟県のデー

タと比べ11.2％多くなっています。また、レジ袋が

有料化された場合、約90％の人が「マイバッグを

持参する」と答えています。これも、新潟県のデー

タに比べ、10％も高くなっています。

　「積極的に取り組んでいる」と「少し取り組んで

いる」をあわせると、82.8％の人がごみの減量化に

取り組んでいます。これは、新潟県でのデータよ

りも約10％高くなっています。

　「家庭で出たごみはきちんと種類ご

とに分別して、定められた場所にだ

している」という人は82.8％で、新

潟県のデータと比べると、7％以上低

くなっています。「分ければ資源・混

ぜればゴミ」という言葉もあります。

よりいっそう分別収集へのご協力を

お願いします。

❺再使用（リユース）、再資源化（リサイクル）がされ
　やすいように、どのようなことを心がけていますか。
　（複数回答／対象198人）

20.0 40.0 60.0 80.0 100.00.0

使い捨て製品を
買わない

無駄な製品をできるだけ買わないよう、
レンタル・リースの製品を使うことを心がける

友人や知人と、不用品を
融通しあう

レジ袋などをもらわないようにしたり、
簡易包装を店に求めている

すぐに流行遅れとなったり飽きたり
しそうな不要なものは買わない

生ごみを堆肥にしている

詰め替え製品をよく使う

壊れにくく、
長持ちする製品を選ぶ

壊れたものは修理して
何度も使う

買いすぎ、作りすぎをせず、残り物は上手に
使いきって、生ごみを少なくするなどの

料理方法（エコクッキング）を心がけている

わからない

その他

無回答

積極的に
取り組んでいる
18.2％

あまり取り
組んでいない
13.6％

特に何もしていない　3.5%

少し取り組んでいる
64.6％

賛成
36.9%

マイバッグを持参する
88.9%

どちらかと言えば
反対　10.6%

どちらかと言えば
賛成　35.9%

わからない
10.1%反対　3.5%

26.2

21.3

18.3

29.3

75.6

33.5

30.5

42.1

0.0

2.4

0.6

62.2

47.6

（％）

❸レジ袋有料化の動きがありますが、
　どう思いますか。  （対象198人）

20.0 40.0 60.0 80.0 100.00.0

家庭で出たごみはきちんと種類ごとに
分別して、定められた場所に出している

リサイクルしやすいように、資源ごみ
として出すびんなどは洗っている

新製品はできるだけ買わずに
中古品を利用している

不用品は、知人に譲ったり、リサイクルショップや
バザー、フリーマーケットなどに出している

瓶牛乳、瓶ビールなど、再使用可能な
容器を使った製品を買うようにしている

古着を雑巾にするなど、不要になったものも
他の目的に使用するようにしている

再生原料で作られた、リサイクル製品を
積極的に買うようにしている

その他

何もしていない

わからない

無回答

82.8

70.2

6.6

30.3

17.2

50.0

25.8

1.0

2.0

1.0

3.0

（％）

　アンケートの回答の中に、「私一人ががんばっ
ても何もならないのかな？と思ってしまいま
す」というご意見がありました。しかし、そん
なことはありません。みなさん一人ひとりの少
しづつの努力が、全体として大きな成果となり
ます。皆さんのご理解とご協力により、ぜひと
もごみの減量化を進めましょう!!

積み重ねが大きな力に!

たかがレジ袋、されどレジ袋

無回答 3.0%

無回答 3.0%

有料の
レジ袋を買う
3.5%

別の店で
買い物をする
3.5%

わからない
1.0%
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原
爆
死
没
者
の
ご
冥
福
と

世
界
恒
久
平
和
を
祈
り

黙
祷
を
捧
げ
ま
し
ょ
う

南
魚
沼
市

非
核
平
和
集
会
に

ご
参
加
く
だ
さ
い

非
核
平
和
集
会

非
核
平
和
パ
ネ
ル
・

原
爆
ぬ
り
え
展

ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
制
度

実
施
要
綱
が
発
表
さ
れ
ま
し
た

都
市
計
画
法
第
53
条
の

建
築
制
限
と
は
？

祝
15
万
台
達
成
！

　

  

め
ざ
せ
20
万
台

高
床
式
3
階
建
て

住
宅
が
建
築
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す

平
成
18
年
8
月
15
日
か
ら

都
市
計
画
道
路
の
計
画
区
域
内
で
も

現
在
、建
築
で
き
る
建
築
物

現
在
、建
築
で
き
る
建
築
物

社会実
験

大
和
Ｐ
Ａ
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ

大
和
Ｐ
Ａ
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ

や
ま
と

パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

昨年の非核平和集会の様子

都市計画道路の
計画区域内の
建築制限が
緩和されます

都市計画道路の
計画区域内の
建築制限が
緩和されます
（都市計画法第53条関係）

要　　　件

　

７
月
10
日
、
国
土
交
通
省
か
ら
ス

マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
制
度
実
施
要
綱
が
発
表
さ

れ
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
こ
の
要
綱
の

中
に
は
、
ど
の
社
会
実
験
箇
所
が
恒
久

設
置
さ
れ
る
の
か
と
い
っ
た
基
準
に
関

し
て
は
何
も
触
れ
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
最
終
的
に
大
和
Ｐ
Ａ
に
ス
マ
ー

ト
Ｉ
Ｃ
を
設
置
す
る
か
ど
う
か
は
、
国

土
交
通
省
、
東
日
本
高
速
道
路
株
式
会

社
、
新
潟
県
、
南
魚
沼
市
等
で
構
成
す

る
地
区
協
議
会
で
決
定
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
要
綱
で
は
、
安
全
性
に
問

題
が
な
く
、
採
算
性
に
見
合
う
利
用
台

数
が
確
保
で
き
る
と
判
断
で
き
る
場
合

は
、
南
魚
沼
市
長
か
ら
国
土
交
通
大
臣

に
対
し
「
高
速
道
路
へ
の
連
結
許
可
申

請
書
」
を
提
出
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
許
可
が
下
り
て
法
律
上
正

式
な
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
と
な
り
ま
す
。

　

大
和
Ｐ
Ａ
で
の
社
会
実
験
は
９
月
30

日
で
終
了
す
る
予
定
で
す
。
10
月
１
日

以
降
も
こ
の
ま
ま
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
と
し

て
使
え
る
よ
う
、
警
察
署
・
公
安
委
員

会
等
と
詳
細
な
協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

61
年
前
に
広
島
、
長
崎
に
原
爆
が
投

下
さ
れ
た
、
８
月
６
日
午
前
８
時
15
分

と
８
月
９
日
午
前
11
時
２
分
に
、
原
爆

死
没
者
の
ご
冥
福
と
世
界
恒
久
平
和
の

実
現
を
祈
り
、
１
分
間
の
黙
祷
を
捧
げ

ま
し
ょ
う
。

　
　

―

南
魚
沼
市
非
核
平
和
委
員
会―

　

南
魚
沼
市
は
、『
非
核
平
和
都
市
宣

言
』
を
平
成
17
年
７
月
１
日
に
行
っ
て

い
ま
す
。

　

市
民
の
願
い
で
あ
る
『
人
類
の
恒
久

平
和
』
に
向
か
い
、
平
和
活
動
を
全
市

的
な
、
し
か
も
継
続
的
な
運
動
と
す
る

た
め
『
南
魚
沼
市
非
核
平
和
委
員
会
』

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
活
動
の
一
環
と
し
て
、
平
和
集

会
、
非
核
平
和
パ
ネ
ル
展
を
開
催
い
た

し
ま
す
。
大
勢
の
方
か
ら
ご
参
加
・
ご

覧
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

企画情報課からのお知らせ ……… ☎773-6672

総務課からのお知らせ ……… ☎773-6660

☎782-0253 ……… 都市計画課からのお知らせ

　

実
験
開
始
か
ら
３
９
１
日
目
の
６
月

26
日
、
利
用
累
計
が
15
万
台
に
達
し
ま

し
た
。
15
万
台
目
の
利
用
者
は
、
長
岡

市
の
江
畠
拓
司
さ
ん
で
し
た
。
普
段
か

ら
お
仕
事
で
よ
く
大
和
Ｉ
Ｃ
を
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
る
そ
う
で
す
。
さ
さ
や

か
で
す
が
記
念
品
を
贈
呈
い
た
し
ま
し

た
。

　

社
会
実
験
終
了
ま
で
あ
と
２
か
月
。

実
験
期
間
中
に
20
万
台
が
達
成
で
き
ま

す
よ
う
、
皆
さ
ま
の
ご
利
用
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

■
日
時　

８
月
９
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
〜

■
受
付　

午
後
７
時
〜

■
会
場　

南
魚
沼
市
役
所　

本
庁
舎

　
　
　
　
　
　
　

大
会
議
室
（
２
階
）

■
内
容　

平
和
に
関
す
る
講
演

　

・
演
題
「
太
平
洋
戦
争
と
長
岡
空
襲
」

　

・
講
師　

桜
井　

修　

氏

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
長
岡
市
在
住
）

■
期
間　

８
月
４
日（
金
）〜
11
日（
金
）

■
会
場　

南
魚
沼
市
役
所　

本
庁
舎

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
民
ホ
ー
ル

　

主
催
／
南
魚
沼
市
非
核
平
和
委
員
会

　
　
　
　
（
事
務
局　

市
役
所
総
務
課
）

　

都
市
計
画
法
第
53
条
第
１
項
に
よ
る

建
築
制
限
は
、
都
市
計
画
決
定
さ
れ
た

道
路
事
業
の
円
滑
な
施
行
を
確
保
す
る

た
め
に
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。

　

都
市
計
画
決
定
さ
れ
た
道
路
の
計
画

区
域
内
で
建
築
物
の
建
築
を
す
る
と
き

は
、
都
市
計
画
法
第
53
条
第
１
項
の
規

定
に
よ
り
、
南
魚
沼
市
長
の
許
可
を
受

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

現
在
は
、
次
の
要
件
に
合
致
す
る
建

築
物
し
か
建
て
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

・
地
階
を
有
し
な
い
2
階
以
下

・
主
要
構
造
部
が
木
造
・
鉄
骨
造
・
コ

　

ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
造
等
こ
れ
ら

　

に
類
す
る
構
造

　

８
月
15
日
か
ら
、
都
市
計
画
道
路
の

計
画
区
域
内
に
お
い
て
、
一
定
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
場
合
に
は
、
高
床
式

３
階
建
て
住
宅
を
建
築
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

◆
一
定
の
要
件
と
は
、
下
記
①
〜
③
の

　

い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
も
の
で
す
。

①
３
階
以
下
（
地
階
な
し
）
の
専
用

　

住
宅
、
併
用
住
宅
、
長
屋
・
共
同

　

住
宅
で
あ
る
こ
と
。

②
主
要
構
造
部
が
木
造
で
あ
る
こ
と
。

　
（
１
階
が
車
庫
等
の
鉄
筋
コ
ン
ク

　

リ
ー
ト
造
・
鉄
骨
造
を
含
む
）

③
都
市
計
画
道
路
の
計
画
区
域
外
の

　

敷
地
の
み
で
は
、
住
宅
を
建
築
す

　

る
こ
と
が
著
し
く
困
難
な
場
合
で

　

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と
。

地階を有しない2階以下
主要構造部が木造・鉄骨造・コ
ンクリートブロック造その他こ
れらに類する構造
移転・除却が容易にできるもの

・
移
転
ま
た
は
除
却
が
容
易
に
で
き
る

　

も
の

　

豪
雪
地
の
南
魚
沼
市
で
は
、
近
年
、

克
雪
住
宅
が
普
及
し
て
き
て
お
り
、
特

に
屋
根
を
融
雪
型
と
し
た
高
床
式
住
宅

が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
建
築
基
準
法
の
改
正
に
伴
う

木
造
３
階
建
て
が
建
築
可
能
に
な
っ
た

こ
と
に
併
せ
て
、
雪
処
理
労
力
ま
た
は

雪
処
理
費
用
の
軽
減
化
を
図
る
傾
向
に

あ
る
か
ら
で
す
が
、
現
在
は
、
都
市
計

画
道
路
の
計
画
区
域
内
で
の
高
床
式
３

階
建
て
住
宅
の
建
築
は
許
可
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
豪
雪
地
に
位
置
す

る
南
魚
沼
市
で
は
、
都
市
計
画
法
で
建

築
制
限
を
す
る
趣
旨
は
尊
重
す
る
も
の

の
、「
雪
処
理
の
負
担
軽
減
を
図
る
た

め
の
高
床
式
３
階
建
て
住
宅
」
は
豪
雪

地
と
い
う
特
別
な
事
情
に
よ
る
必
要
な

住
宅
と
し
て
、
建
築
制
限
の
緩
和
を
行

う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

1.
2.

3.

地下を有しない3階以下の専用住
宅、併用住宅、長屋もしくは共同
住宅
主要構造部が木造であること。た
だし、1階が鉄筋コンクリート造・
鉄骨造を含む（居室がないこと）
移転・除却が容易にできるもの
都市計画道路区域外の敷地のみで
の建築が著しく困難であること

1.

2.

3.
4.

今までの許可条件
今までの許可条件に加え、
一部緩和される許可条件

今まで 8月15日から都市計画道路区域都市計画道路区域

1Ｆ

2Ｆ

敷地 敷地現道

2Ｆ（居室）

3Ｆ（居室）

1Ｆ（車庫等）

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ
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原
爆
死
没
者
の
ご
冥
福
と

世
界
恒
久
平
和
を
祈
り

黙
祷
を
捧
げ
ま
し
ょ
う

南
魚
沼
市

非
核
平
和
集
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に

ご
参
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く
だ
さ
い

非
核
平
和
集
会

非
核
平
和
パ
ネ
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・

原
爆
ぬ
り
え
展

ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
制
度
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施
要
綱
が
発
表
さ
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ま
し
た

都
市
計
画
法
第
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条
の

建
築
制
限
と
は
？
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15
万
台
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！

　

  

め
ざ
せ
20
万
台

高
床
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建
て
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が
建
築
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き
る

よ
う
に
な
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ま
す
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や
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チ
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昨年の非核平和集会の様子

都市計画道路の
計画区域内の
建築制限が
緩和されます

都市計画道路の
計画区域内の
建築制限が
緩和されます
（都市計画法第53条関係）
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で
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に
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和
Ｐ
Ａ
に
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マ
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を
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ど
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か
は
、
国
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、
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日
本
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速
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新
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、
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等
で
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地
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で
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こ
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と
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た
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で
は
、
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に
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が
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に
見
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用
台
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と
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で
き
る
場
合

は
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長
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土
交
通
大
臣

に
対
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「
高
速
道
路
へ
の
連
結
許
可
申

請
書
」
を
提
出
す
る
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と
と
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
許
可
が
下
り
て
法
律
上
正

式
な
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
と
な
り
ま
す
。

　

大
和
Ｐ
Ａ
で
の
社
会
実
験
は
９
月
30

日
で
終
了
す
る
予
定
で
す
。
10
月
１
日

以
降
も
こ
の
ま
ま
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
と
し

て
使
え
る
よ
う
、
警
察
署
・
公
安
委
員

会
等
と
詳
細
な
協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

61
年
前
に
広
島
、
長
崎
に
原
爆
が
投

下
さ
れ
た
、
８
月
６
日
午
前
８
時
15
分

と
８
月
９
日
午
前
11
時
２
分
に
、
原
爆

死
没
者
の
ご
冥
福
と
世
界
恒
久
平
和
の

実
現
を
祈
り
、
１
分
間
の
黙
祷
を
捧
げ

ま
し
ょ
う
。

　
　

―

南
魚
沼
市
非
核
平
和
委
員
会―

　

南
魚
沼
市
は
、『
非
核
平
和
都
市
宣

言
』
を
平
成
17
年
７
月
１
日
に
行
っ
て

い
ま
す
。

　

市
民
の
願
い
で
あ
る
『
人
類
の
恒
久

平
和
』
に
向
か
い
、
平
和
活
動
を
全
市

的
な
、
し
か
も
継
続
的
な
運
動
と
す
る

た
め
『
南
魚
沼
市
非
核
平
和
委
員
会
』

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
活
動
の
一
環
と
し
て
、
平
和
集

会
、
非
核
平
和
パ
ネ
ル
展
を
開
催
い
た

し
ま
す
。
大
勢
の
方
か
ら
ご
参
加
・
ご

覧
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
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総務課からのお知らせ ……… ☎773-6660

☎782-0253 ……… 都市計画課からのお知らせ

　

実
験
開
始
か
ら
３
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１
日
目
の
６
月

26
日
、
利
用
累
計
が
15
万
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に
達
し
ま

し
た
。
15
万
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目
の
利
用
者
は
、
長
岡

市
の
江
畠
拓
司
さ
ん
で
し
た
。
普
段
か

ら
お
仕
事
で
よ
く
大
和
Ｉ
Ｃ
を
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
る
そ
う
で
す
。
さ
さ
や

か
で
す
が
記
念
品
を
贈
呈
い
た
し
ま
し

た
。

　

社
会
実
験
終
了
ま
で
あ
と
２
か
月
。

実
験
期
間
中
に
20
万
台
が
達
成
で
き
ま

す
よ
う
、
皆
さ
ま
の
ご
利
用
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

■
日
時　

８
月
９
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
〜

■
受
付　

午
後
７
時
〜

■
会
場　

南
魚
沼
市
役
所　

本
庁
舎

　
　
　
　
　
　
　

大
会
議
室
（
２
階
）

■
内
容　

平
和
に
関
す
る
講
演

　

・
演
題
「
太
平
洋
戦
争
と
長
岡
空
襲
」

　

・
講
師　

桜
井　

修　

氏

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
長
岡
市
在
住
）

■
期
間　
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月
４
日（
金
）〜
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日（
金
）

■
会
場　

南
魚
沼
市
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所　

本
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舎

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
民
ホ
ー
ル

　

主
催
／
南
魚
沼
市
非
核
平
和
委
員
会

　
　
　
　
（
事
務
局　

市
役
所
総
務
課
）

　

都
市
計
画
法
第
53
条
第
１
項
に
よ
る

建
築
制
限
は
、
都
市
計
画
決
定
さ
れ
た

道
路
事
業
の
円
滑
な
施
行
を
確
保
す
る

た
め
に
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。

　

都
市
計
画
決
定
さ
れ
た
道
路
の
計
画

区
域
内
で
建
築
物
の
建
築
を
す
る
と
き

は
、
都
市
計
画
法
第
53
条
第
１
項
の
規

定
に
よ
り
、
南
魚
沼
市
長
の
許
可
を
受

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

現
在
は
、
次
の
要
件
に
合
致
す
る
建

築
物
し
か
建
て
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

・
地
階
を
有
し
な
い
2
階
以
下

・
主
要
構
造
部
が
木
造
・
鉄
骨
造
・
コ

　

ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
造
等
こ
れ
ら

　

に
類
す
る
構
造

　

８
月
15
日
か
ら
、
都
市
計
画
道
路
の

計
画
区
域
内
に
お
い
て
、
一
定
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
場
合
に
は
、
高
床
式

３
階
建
て
住
宅
を
建
築
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

◆
一
定
の
要
件
と
は
、
下
記
①
〜
③
の

　

い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
も
の
で
す
。

①
３
階
以
下
（
地
階
な
し
）
の
専
用

　

住
宅
、
併
用
住
宅
、
長
屋
・
共
同

　

住
宅
で
あ
る
こ
と
。

②
主
要
構
造
部
が
木
造
で
あ
る
こ
と
。

　
（
１
階
が
車
庫
等
の
鉄
筋
コ
ン
ク

　

リ
ー
ト
造
・
鉄
骨
造
を
含
む
）

③
都
市
計
画
道
路
の
計
画
区
域
外
の

　

敷
地
の
み
で
は
、
住
宅
を
建
築
す

　

る
こ
と
が
著
し
く
困
難
な
場
合
で

　

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と
。

地階を有しない2階以下
主要構造部が木造・鉄骨造・コ
ンクリートブロック造その他こ
れらに類する構造
移転・除却が容易にできるもの

・
移
転
ま
た
は
除
却
が
容
易
に
で
き
る

　

も
の

　

豪
雪
地
の
南
魚
沼
市
で
は
、
近
年
、

克
雪
住
宅
が
普
及
し
て
き
て
お
り
、
特

に
屋
根
を
融
雪
型
と
し
た
高
床
式
住
宅

が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
建
築
基
準
法
の
改
正
に
伴
う

木
造
３
階
建
て
が
建
築
可
能
に
な
っ
た

こ
と
に
併
せ
て
、
雪
処
理
労
力
ま
た
は

雪
処
理
費
用
の
軽
減
化
を
図
る
傾
向
に

あ
る
か
ら
で
す
が
、
現
在
は
、
都
市
計

画
道
路
の
計
画
区
域
内
で
の
高
床
式
３

階
建
て
住
宅
の
建
築
は
許
可
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
豪
雪
地
に
位
置
す

る
南
魚
沼
市
で
は
、
都
市
計
画
法
で
建

築
制
限
を
す
る
趣
旨
は
尊
重
す
る
も
の

の
、「
雪
処
理
の
負
担
軽
減
を
図
る
た

め
の
高
床
式
３
階
建
て
住
宅
」
は
豪
雪

地
と
い
う
特
別
な
事
情
に
よ
る
必
要
な

住
宅
と
し
て
、
建
築
制
限
の
緩
和
を
行

う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

1.
2.

3.

地下を有しない3階以下の専用住
宅、併用住宅、長屋もしくは共同
住宅
主要構造部が木造であること。た
だし、1階が鉄筋コンクリート造・
鉄骨造を含む（居室がないこと）
移転・除却が容易にできるもの
都市計画道路区域外の敷地のみで
の建築が著しく困難であること

1.

2.

3.
4.

今までの許可条件
今までの許可条件に加え、
一部緩和される許可条件

今まで 8月15日から都市計画道路区域都市計画道路区域

1Ｆ

2Ｆ

敷地 敷地現道

2Ｆ（居室）

3Ｆ（居室）

1Ｆ（車庫等）

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
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れ
あ
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出
店
者
募
集

し
お
ざ
わ
産
業
ま
つ
り

　
　
　

  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

八
色
の
森
市
民
ま
つ
り

　

  

ス
テ
ー
ジ
参
加
者
募
集
！

ス
テ
ー
ジ
参
加
者
・
出
店
者
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
！

ス
テ
ー
ジ
参
加
者
・
出
店
者
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
！

ス
テ
ー
ジ
参
加
者
・
出
店
者
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
！

南
魚
沼
市 

秋
の
イ
ベ
ン
ト

緑の募金緑の募金

安
全
運
転
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
１
０
０

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
１
０
０

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
1
0
0
」

  

参
加
者
募
集
！

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
1
0
0
」

  

参
加
者
募
集
！

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
1
0
0
」

  

参
加
者
募
集
！

交通安全
運動

へのご協力
ありがとう
ござい
ました！

■平成18年度第１次締切日　９月１日（金）
■申込み・問合せ　商工観光課　起業促進係　☎782－0255　　　sokushin@city.minamiuonuma.lg.jp

　

各
種
団
体
、
地
域
の
グ
ル
ー
プ
の
皆

さ
ん
！
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
!!
（
時
間
・
場
所
等
の
都
合
に
よ
り

受
付
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
）

■
期
日　

10
月
９
日
（
月
）
体
育
の
日

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■
会
場　

レ
ク
都
市
公
園
「
八
色
の
森
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
浦
佐
地
域
）

■
募
集
内
容

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
・
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

①
課
題
曲
の
部 

・
課
題
曲

　

サ
ン
ヨ
’01
ロ
ッ
ク
バ
ー
ジ
ョ
ン

　

サ
ン
ヨ
’01
サ
ン
バ
バ
ー
ジ
ョ
ン

②
自
由
曲
の
部

■
申
込
締
切　

９
月
５
日
（
火
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

　
　
　

商
工
観
光
課
大
和
分
室

  　
　
　
　
　

☎
７
７
７―

３
１
１
７

■
期
日　

10
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

■
会
場　

六
日
町
駅
前
通
り
・

　
　
　
　
　
　
　
　

駅
前
中
央
駐
車
場

■
申
込
締
切　

９
月
22
日
（
金
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

　
　
　

南
魚
沼
市
観
光
協
会

　
　
　
　
　
　

☎
７
７
２―

７
１
７
１

　

ふ
れ
あ
い
鍋
、
熱
気
球
体
験
、
し
お

ざ
わ
匠
の
村
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

11
月
３
日
（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

■
会
場　

今
泉
博
物
館　

屋
外
広
場

■
対
象　

18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

　
　
　

商
工
観
光
課 

商
工
振
興
係

　
　
　
　
　
　

☎
７
８
２―

０
２
５
５

　

免
許
を
有
す
る
家
族
・
友
人
・
職
場

の
仲
間
な
ど
、
ド
ラ
イ
バ
ー
５
人
１
組

で
「
事
故
に
遭
わ
な
い
・
起
こ
さ
な
い
」

こ
と
を
実
践
す
る
交
通
安
全
運
動
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

無
事
故
・
無
違
反
を
達
成
し
た
チ
ー

ム
に
は
、
抽
選
で
海
外
旅
行
な
ど
が
当

た
り
ま
す
。

■
申
込
期
間　

８
月
31
日
（
木
）
ま
で

■
実
施
機
関　

９
月
23
日
（
土
）〜

　

12
月
31
日
（
日
）
の
１
０
０
日
間

■
申
込
方
法　

市
役
所
各
庁
舎
、
㈶
南

　

魚
沼
交
通
安
全
協
会
（
交
通
セ
ン

　

タ
ー
）
に
申
込
用
紙
が
あ
り
ま
す
。

　

参
加
費
１
、
０
０
０
円
を
添
え
、
郵

　

便
局
で
振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

　

㈶
新
潟
県
交
通
安
全
協
会

　
　

☎
０
２
５―

２
８
５―

３
７
５
５

　

65
歳
以
上
の
方
が
５
人
１
組
で
「
事

故
に
遭
わ
な
い
・
起
こ
さ
な
い
」
こ
と

を
実
践
す
る
交
通
安
全
運
動
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

　

無
事
故
・
無
違
反
を
達
成
し
た
チ
ー

ム
に
は
、
抽
選
で
旅
行
券
や
す
し
券
な

ど
が
当
た
り
ま
す
。

■
申
込
期
間　

８
月
31
日
（
木
）
ま
で

■
実
施
機
関　

９
月
23
日
（
土
）〜

　

12
月
31
日
（
日
）
の
１
０
０
日
間

■
申
込
方
法　

市
役
所
各
庁
舎
、
㈶
南

　

魚
沼
交
通
安
全
協
会
（
交
通
セ
ン

　

タ
ー
）
に
申
込
用
紙
が
あ
り
ま
す
。

　

参
加
費
５
０
０
円
を
添
え
て
交
通
セ

　

ン
タ
ー
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
そ
の

　

場
で
反
射
材
を
支
給
し
ま
す
。

　
　

郵
便
局
で
も
直
接
振
り
込
み
が
で

　

き
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
後
日
、
反

　

射
材
を
郵
送
し
ま
す
。

■
問
合
せ

　

㈶
新
潟
県
交
通
安
全
協
会

　
　

☎
０
２
５―

２
８
５―

３
７
５
５

　
　
　
　
　

　

４
月
・
５
月
の
２
か
月
間
に
わ
た
っ

て
行
わ
れ
た
、『
緑
の
募
金
』
に
、
市

内
全
体
で 

１
、
７
２
４
、
３
６
６
円

の
善
意
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
募
金
は
、
公
有
林
の
整
備
・

学
校
や
公
園
を
は
じ
め
と
し
た
公
共
緑

地
へ
の
植
樹
な
ど
、
生
活
環
境
を
豊
か

に
し
、
精
神
的
な
潤
い
を
与
え
て
く
れ

る
「
緑
」
を
守
り
育
て
る
事
業
に
活
用

さ
れ
ま
す
。

　南魚沼市では、新規学卒者・ＵＪＩターン希望者などの就職活動を支援する

ため、市内企業情報を市の公式サイト上で提供するサービス「南魚沼市ＷＥＢ

企業ガイド」を開始します。

　掲載を希望する企業で、この１～２年内に採用予定のある場合は、今年度に

ついては市が無償（※）で掲載します。詳しくは商工観光課までお問い合わせ

ください。
※対象となる企業は、原則的に公序良俗に類する企業とします。
※次年度以降の軽微な変更は無償ですが、新規掲載や大幅な変更は、サイト運営費として必
　要経費をご負担していただきます。

e

～市内企業の皆さまへ～

ほくほく線開業10周年記念イベント

「南魚沼市WEB企業ガイド」掲載案内「南魚沼市WEB企業ガイド」掲載案内

ほくほく線ゆめぞら号で行く

南魚沼市公式ウェブサイト　トップページ

星空観察会星空観察会 in まつだい芝峠温泉雲海

親子、お
友達、お

孫さんと

一緒に参
加しませ

んか！

●日　時　８月20日（日）　午後４時30分六日町駅集合
　　　　　　　　　　　　　午後９時40分ごろ解散予定
●行き先　十日町市蓬平　まつだい芝峠温泉雲海［夕食会場（お弁当）］
　　　　　　　　　　　　 入浴可：入浴割引特典あります
●星空観察会場　松代生涯学習センターグラウンド
　　　　　　　　（雨天時は雲海で映写会）
●対　象　どなたでもＯＫ！　皆さまのご参加をお待ちしています！
●参加費　大人、子ども　一律1,000円（運賃、弁当代、保険料含む）
　　　　　未就学児は無料（ただし、弁当が必要なときは500円）
●定　員　先着60人
●参加特典　小学生のお子さまには「ちょっぴりプレゼント」があります。
●申込み・問合せ　８月10日（木）までに、商工観光課観光係（☎782－0255）にお電話で！

商工観光課からのお知らせ ……… ☎782-0255☎782-0255 ……… 商工観光課からのお知らせ

環境課からのお知らせ ……… ☎782-2440

☎782-2440 ……… 環境課からのお知らせ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
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言
板

ま
な
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つ
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！
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・
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！

ス
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ジ
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者
・
出
店
者
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
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し
ま
す
！

ス
テ
ー
ジ
参
加
者
・
出
店
者
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
！

南
魚
沼
市 

秋
の
イ
ベ
ン
ト

緑の募金緑の募金

安
全
運
転
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
１
０
０

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
１
０
０

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
1
0
0
」

  

参
加
者
募
集
！

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
1
0
0
」

  

参
加
者
募
集
！

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
1
0
0
」

  

参
加
者
募
集
！

交通安全
運動

へのご協力
ありがとう
ござい
ました！

■平成18年度第１次締切日　９月１日（金）
■申込み・問合せ　商工観光課　起業促進係　☎782－0255　　　sokushin@city.minamiuonuma.lg.jp

　

各
種
団
体
、
地
域
の
グ
ル
ー
プ
の
皆

さ
ん
！
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
!!
（
時
間
・
場
所
等
の
都
合
に
よ
り

受
付
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
）

■
期
日　

10
月
９
日
（
月
）
体
育
の
日

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■
会
場　

レ
ク
都
市
公
園
「
八
色
の
森
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
浦
佐
地
域
）

■
募
集
内
容

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
・
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

①
課
題
曲
の
部 

・
課
題
曲

　

サ
ン
ヨ
’01
ロ
ッ
ク
バ
ー
ジ
ョ
ン

　

サ
ン
ヨ
’01
サ
ン
バ
バ
ー
ジ
ョ
ン

②
自
由
曲
の
部

■
申
込
締
切　

９
月
５
日
（
火
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

　
　
　

商
工
観
光
課
大
和
分
室

  　
　
　
　
　

☎
７
７
７―

３
１
１
７

■
期
日　

10
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

■
会
場　

六
日
町
駅
前
通
り
・

　
　
　
　
　
　
　
　

駅
前
中
央
駐
車
場

■
申
込
締
切　

９
月
22
日
（
金
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

　
　
　

南
魚
沼
市
観
光
協
会

　
　
　
　
　
　

☎
７
７
２―

７
１
７
１

　

ふ
れ
あ
い
鍋
、
熱
気
球
体
験
、
し
お

ざ
わ
匠
の
村
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

11
月
３
日
（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

■
会
場　

今
泉
博
物
館　

屋
外
広
場

■
対
象　

18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

　
　
　

商
工
観
光
課 

商
工
振
興
係

　
　
　
　
　
　

☎
７
８
２―

０
２
５
５

　

免
許
を
有
す
る
家
族
・
友
人
・
職
場

の
仲
間
な
ど
、
ド
ラ
イ
バ
ー
５
人
１
組

で
「
事
故
に
遭
わ
な
い
・
起
こ
さ
な
い
」

こ
と
を
実
践
す
る
交
通
安
全
運
動
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

無
事
故
・
無
違
反
を
達
成
し
た
チ
ー

ム
に
は
、
抽
選
で
海
外
旅
行
な
ど
が
当

た
り
ま
す
。

■
申
込
期
間　

８
月
31
日
（
木
）
ま
で

■
実
施
機
関　

９
月
23
日
（
土
）〜

　

12
月
31
日
（
日
）
の
１
０
０
日
間

■
申
込
方
法　

市
役
所
各
庁
舎
、
㈶
南

　

魚
沼
交
通
安
全
協
会
（
交
通
セ
ン

　

タ
ー
）
に
申
込
用
紙
が
あ
り
ま
す
。

　

参
加
費
１
、
０
０
０
円
を
添
え
、
郵

　

便
局
で
振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

　

㈶
新
潟
県
交
通
安
全
協
会

　
　

☎
０
２
５―

２
８
５―

３
７
５
５

　

65
歳
以
上
の
方
が
５
人
１
組
で
「
事

故
に
遭
わ
な
い
・
起
こ
さ
な
い
」
こ
と

を
実
践
す
る
交
通
安
全
運
動
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

　

無
事
故
・
無
違
反
を
達
成
し
た
チ
ー

ム
に
は
、
抽
選
で
旅
行
券
や
す
し
券
な

ど
が
当
た
り
ま
す
。

■
申
込
期
間　

８
月
31
日
（
木
）
ま
で

■
実
施
機
関　

９
月
23
日
（
土
）〜

　

12
月
31
日
（
日
）
の
１
０
０
日
間

■
申
込
方
法　

市
役
所
各
庁
舎
、
㈶
南

　

魚
沼
交
通
安
全
協
会
（
交
通
セ
ン

　

タ
ー
）
に
申
込
用
紙
が
あ
り
ま
す
。

　

参
加
費
５
０
０
円
を
添
え
て
交
通
セ

　

ン
タ
ー
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
そ
の

　

場
で
反
射
材
を
支
給
し
ま
す
。

　
　

郵
便
局
で
も
直
接
振
り
込
み
が
で

　

き
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
後
日
、
反

　

射
材
を
郵
送
し
ま
す
。

■
問
合
せ

　

㈶
新
潟
県
交
通
安
全
協
会

　
　

☎
０
２
５―

２
８
５―

３
７
５
５

　
　
　
　
　

　

４
月
・
５
月
の
２
か
月
間
に
わ
た
っ

て
行
わ
れ
た
、『
緑
の
募
金
』
に
、
市

内
全
体
で 

１
、
７
２
４
、
３
６
６
円

の
善
意
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
募
金
は
、
公
有
林
の
整
備
・

学
校
や
公
園
を
は
じ
め
と
し
た
公
共
緑

地
へ
の
植
樹
な
ど
、
生
活
環
境
を
豊
か

に
し
、
精
神
的
な
潤
い
を
与
え
て
く
れ

る
「
緑
」
を
守
り
育
て
る
事
業
に
活
用

さ
れ
ま
す
。

　南魚沼市では、新規学卒者・ＵＪＩターン希望者などの就職活動を支援する

ため、市内企業情報を市の公式サイト上で提供するサービス「南魚沼市ＷＥＢ

企業ガイド」を開始します。

　掲載を希望する企業で、この１～２年内に採用予定のある場合は、今年度に

ついては市が無償（※）で掲載します。詳しくは商工観光課までお問い合わせ

ください。
※対象となる企業は、原則的に公序良俗に類する企業とします。
※次年度以降の軽微な変更は無償ですが、新規掲載や大幅な変更は、サイト運営費として必
　要経費をご負担していただきます。

e

～市内企業の皆さまへ～

ほくほく線開業10周年記念イベント

「南魚沼市WEB企業ガイド」掲載案内「南魚沼市WEB企業ガイド」掲載案内

ほくほく線ゆめぞら号で行く

南魚沼市公式ウェブサイト　トップページ

星空観察会星空観察会 in まつだい芝峠温泉雲海

親子、お
友達、お

孫さんと

一緒に参
加しませ

んか！

●日　時　８月20日（日）　午後４時30分六日町駅集合
　　　　　　　　　　　　　午後９時40分ごろ解散予定
●行き先　十日町市蓬平　まつだい芝峠温泉雲海［夕食会場（お弁当）］
　　　　　　　　　　　　 入浴可：入浴割引特典あります
●星空観察会場　松代生涯学習センターグラウンド
　　　　　　　　（雨天時は雲海で映写会）
●対　象　どなたでもＯＫ！　皆さまのご参加をお待ちしています！
●参加費　大人、子ども　一律1,000円（運賃、弁当代、保険料含む）
　　　　　未就学児は無料（ただし、弁当が必要なときは500円）
●定　員　先着60人
●参加特典　小学生のお子さまには「ちょっぴりプレゼント」があります。
●申込み・問合せ　８月10日（木）までに、商工観光課観光係（☎782－0255）にお電話で！

商工観光課からのお知らせ ……… ☎782-0255☎782-0255 ……… 商工観光課からのお知らせ

環境課からのお知らせ ……… ☎782-2440

☎782-2440 ……… 環境課からのお知らせ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

市報みなみ魚沼

平成18年8月1日発行
13



　

皆
さ
ん
の
ご
家
庭
等
に
設
置
さ

れ
て
い
る
水
道
の
計
量
器
（
メ
ー

タ
ー
）
に
は
「
検
定
有
効
期
間
」

が
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

南
魚
沼
市
で
は
、
ご
使
用
さ
れ

た
水
量
を
正
確
に
計
る
た
め
に
、

計
量
法
に
基
づ
き
、
検
定
期
間
が

満
了
と
な
る
メ
ー
タ
ー
を
新
し
く

検
定
さ
れ
た
メ
ー
タ
ー
に
取
り
替

え
る
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

費
用
は
市
が
す
べ
て
負
担
し
ま

す
の
で
、
お
客
様
に
請
求
す
る
こ

と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
検
針
時
と
同
様
に
、
メ
ー
タ
ー

　

ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
を
置
い
た

　

り
、
近
く
に
犬
を
つ
な
い
だ
り

　

し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
取
替
期
間　

８
月
〜
11
月
の

　
　
　
　
　
　

各
１
日
〜
10
日
頃

問　

水
道
課　

水
道
業
務
係

　
　
　
　

☎
７
７
３―

６
６
６
７

　

８
月
は
、
重
度
心
身
障
害
者
医

療
費
助
成
事
業
（
県
障
）
の
受
給

者
証
の
更
新
時
期
で
す
。
更
新
の

た
め
に
は
現
況
届
の
提
出
が
必
要

水
道
メ
ー
タ
ー
を

取
り
替
え
ま
す

『
行
方
不
明
の
人
を
捜
す

  

相
談
所
』（
無
料
）開
設

呼
吸
教
室

　
　

参
加
者
募
集

普
通
救
命
講
習
会

ま
き
は
た
の
里

納
涼
祭

六
日
町
・
塩
沢
地
域
の
皆
さ
ん
へ

冊
子「
ご
み
の
出
し
方
・
分
け
方
」

掲
載
の
電
話
番
号
の
訂
正

県
障
医
療
費
受
給
者
証

更
新
手
続
き
を

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

と
な
り
ま
す
。

　

該
当
者
に
は
、
現
況
届
通
知
を

郵
送
し
て
お
り
、
７
月
31
日
が
そ

の
提
出
期
限
日
で
し
た
が
、
忘
れ

て
い
た
方
は
大
至
急
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

現
況
届
の
提
出
を
し
な
い
と
引

き
続
き
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。（
提
出
は
郵

送
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
）

■
提
出
先　

福
祉
課

　
　
　

障
害
福
祉
係

　
　
　

介
護
福
祉
係

　
　
　

塩
沢
介
護
福
祉
係

問　

福
祉
課　

障
害
福
祉
係

　
　
　
　

☎
７
７
７―

３
１
１
２

　

４
月
に
配
布
し
ま
し
た
冊
子
、

「
平
成
18
年
度　

ご
み
の
出
し
方
・

分
け
方
」
掲
載
の
「
リ
サ
イ
ク
ル

セ
ン
タ
ー
・
魚
野
」
の
電
話
番
号

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　
　
　

☎
７
８
２―

４
０
７
６

　
　
　

☎
７
８
２―

４
０
４
８

問　

環
境
課　

生
活
交
通
係

　
　
　
　

☎
７
８
２―

２
４
４
０

　

心
肺
停
止
直
後
に
発
生
す
る
心

室
細
動
（
不
整
脈
）
に
対
し
、
唯

一
有
効
な
治
療
法
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用

い
た
電
気
シ
ョ
ッ
ク
で
す
。
一
般

市
民
が
使
用
で
き
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

い
方
と
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
、

窒
息
の
対
応
に
つ
い
て
講
習
会
を

実
施
し
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日　

８
月
26
日
（
土
）

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場　

消
防
大
和
分
署
（
茗
荷
沢
）

￥　

無
料

申  

問 　

大
和
分
署

　
　
　
　

☎
７
７
９―

４
６
０
０

　

行
方
不
明
の
人
を
捜
す
資
料
を

多
数
用
意
し
て
相
談
所
を
開
設
し

て
い
ま
す
。
ご
家
族
や
お
知
り
合

い
の
方
な
ど
の
消
息
が
わ
か
ら
ず

心
配
さ
れ
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
相

談
に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

【
巡
回
相
談
所
】

日　

８
月
９
日
（
水
）

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

場　

長
岡
警
察
署

☎
０
２
５
８―

３
８―

０
１
１
０

【
特
別
相
談
所
】

日　

８
月
中
１
か
月
間

　
　
　
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

　
　

午
後
９
時
〜
午
後
５
時

場　

新
潟
県
警
察
本
部　

鑑
識
課

☎
０
２
５―

２
８
５―

０
１
１
０

　
（
内
線
４
６
４
１
・
４
６
４
２
）

　

肺
の
働
き
が
弱
い
方
の
生
活
上

の
工
夫
や
留
意
点
に
つ
い
て
お
話

し
ま
す
。

　

呼
吸
を
楽
に
す
る
体
操
の
実
践

や
同
じ
悩
み
を
持
つ
方
と
の
話
し

合
い
を
通
し
て
、
生
活
の
ヒ
ン
ト

を
見
つ
け
て
見
ま
せ
ん
か
。

日　

３
回
で
１
コ
ー
ス

・
第
１
回　

９
月
５
日
（
火
）

　
   

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

・
第
２
回　

９
月
26
日
（
火
）

　

   
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

・
第
３
回　

10
月
17
日
（
火
）

　

   

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場　

県
立
六
日
町
病
院　

講
堂

対　

息
切
れ
、
せ
き
、
た
ん
な
ど

　

の
自
覚
症
状
が
あ
る
人
／
呼
吸

　

器
疾
患
が
あ
り
、
自
宅
療
養
を

　

し
て
い
る
人
／
医
師
に
肺
の
は

　

た
ら
き
が
悪
い
と
言
わ
れ
た
こ

　

と
が
あ
る
人　

な
ど

〆　

８
月
25
日
（
水
）

問  

申　

  

南
魚
沼
保
健
所

　
　
　
　

医
薬
予
防
課　

予
防
係

　
　
　
　

☎
７
７
２―

８
１
４
２

　

模
擬
店
や
余
興
を
ご
用
意
し
て
、

皆
さ
ま
の
お
こ
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
も
募
集
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日　

８
月
５
日
（
土
）

　
　

午
後
５
時
30
分
〜
７
時
30
分

場　

南
魚
沼
市
滝
谷
９
９
２―

１

　
　
　

ま
き
は
た
の
里
駐
車
場

　
　
　
（
雨
天
時
は
体
育
館
）

問　

ま
き
は
た
の
里

　
　
　
　

☎
７
８
２―

５
０
６
１

伝言板伝言板
国県等からのお知ら

せ

でんごんばん

本 大塩誤正

①くらしの情報（毎月第１月曜日正午更新）
テーマ

・迷惑メール
・契約者が未成年の場合

④相談が多い事例のアドバイス
・携帯電話のサイト料金請求トラブル
・ハガキ等による覚えのない請求の対処法

②消費生活相談事例（毎月第１月曜日正午更新）

③クーリング・オフの方法
・デート商法

※緊急な消費生活情報があるときは予定を変更します。

お
聞
き
に
な
り
た
い

テ
ー
マ
を
選
ん
で
く
だ
さ
い

お
聞
き
に
な
り
た
い

テ
ー
マ
を
選
ん
で
く
だ
さ
い

ハ
イ　

県
く
ら
し
の

ダ
イ
ヤ
ル
で
す

く
ら
し
に
役
立
つ

ダ
イ
ヤ
ル
は

☎
0
2
5̶

2
8
5̶

7
0
0
0

！

掲示板掲示板
市からのお知らせ

けいじばん

市
立
病
院
職
員
募
集

問：問い合わせ

期：期間

¥ ：費用

申：申し込み

時：時間

〆：締切

日：日時 会：会場

対：対象

内：内容

本：本庁舎 大：大和庁舎 塩：塩沢庁舎

資：資格 定：定員

講：講師

相
談
員
募
集

　

南
魚
沼
市
立
病
院
に
勤
務
す
る

職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

■
職
種　

看
護
師　

10
人

■
勤
務
地
・
ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院

　
　
　
　

 

・
城
内
病
院

■
要
件　

看
護
師
の
資
格
を
有
す

　

る
方
ま
た
は
資
格
取
得
見
込
み

　

の
方
で
、
昭
和
46
年
４
月
２
日

　

以
降
に
生
ま
れ
た
方

■
手
続
き　

受
験
申
込
書
と
履
歴

　

書
（
問
合
先
に
請
求
）
に
、
資

　

格
免
許
証
（
写
）、
健
康
診
断

　

書
お
よ
び
写
真
を
添
え
て
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆　

９
月
11
日
（
月
）
午
後
５
時

■
試
験
内
容　

一
般
教
養
、専
門
、

　

作
文
の
各
筆
記
試
験
と
面
接

■
試
験
日　

９
月
25
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜

■
試
験
場　

ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院

■
採
用
予
定
日

　

平
成
19
年
４
月
１
日

◆
勤
務
時
間
、
待
遇
な
ど
詳
し
く

　

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申  

問　

総
務
課　

人
事
係

　
　
　
　

☎
７
７
３―

６
６
６
０

期　

８
月
７
日
（
月
）〜

　
　
　
　
　

９
月
４
日
（
月
）

　
「
サ
ラ
金
」
は
、
誰
に
で
も
貸

し
ま
す
。
審
査
も
手
軽
そ
う
で
す

が
、借
入
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

①
サ
ラ
金
を
利
用
す
る
前
に

便
利
さ
の
落
と
し
穴
に
注
意
！

　
「
借
り
た
お
金
は
返
す
」
の
が

社
会
の
原
則
で
す
。借
り
る
前
に
、

利
息
を
含
め
た
返
済
の
方
法
を
キ

チ
ン
と
考
え
ま
し
ょ
う
。

②
サ
ラ
金
を
利
用
す
る
と
き
は

必
要
な
最
低
額
だ
け
を
、
で
き
る
だ

け
短
期
間
で
、
十
分
注
意
し
て
!!

・ 

契
約
書
を
よ
く
読
み
、
借
入
金  

　

額
、
期
間
、
利
率
、
返
済
方
法

　

な
ど
を
十
分
に
理
解
し
て
か

　

ら
、
署
名
、
押
印
す
る
。

・
白
紙
の
委
任
状
や
使
用
目
的
の

　

わ
か
ら
な
い
書
類
の
ほ
か
、
年

　

金
受
給
証
書
、
預
金
通
帳
、
ク

　

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
は
絶
対

　

に
渡
さ
な
い
。

・
借
金
返
済
の
た
め
の
借
金
は
し

　

な
い…

多
重
債
務
に
陥
る
き
っ

　

か
け
に
な
る
。

・
契
約
書
、
領
収
書
は
完
済
す
る

　

ま
で
必
ず
保
管
し
て
お
く…

完

　

済
し
た
と
き
は
、
契
約
書
の
原

　

本
を
返
し
て
も
ら
う
。

ヤ
ミ
金
融
へ
の
接
触
は
破
滅
へ
の

最
短
コ
ー
ス…

絶
対
に
利
用
し
な

い
！

◆
貸
金
業
者
は
登
録
制
で
す
。
登

　

録
業
者
で
あ
る
こ
と
を
必
ず
確

　

認
し
ま
し
ょ
う
。…

登
録
が
な

　

い
業
者
は
、
違
法
な
「
ヤ
ミ
金

　

融
業
者
」
で
す
。

返
済
に
困
っ
た
と
き
は…

　
「
低
金
利
・
債
務
一
本
化
」
な

ど
の
勧
誘
に
絶
対
に
乗
ら
な
い
。

で
き
る
だ
け
早
く
最
寄
り
の
相
談

窓
口
に
相
談
し
、
借
金
の
全
容
を

明
ら
か
に
し
て
返
済
計
画
を
立
て

直
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

債
務
整
理
の
相
談
窓
口

・
新
潟
県
弁
護
士
会

　
（
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
２
５―

２
２
２―

３
７
６
５

・
新
潟
県
司
法
書
士
会

　
（
多
重
債
務
テ
レ
ホ
ン
相
談
）

☎
０
２
５―

２
２
５―

９
３
３
３

・
南
魚
沼
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

　

六
日
町
駅
通
り
（
Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｕ
Ｒ
Ａ
内
）

　
　
　
　

☎
７
７
２―

２
５
４
１

・
新
潟
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５―

２
８
５―

４
１
９
６

　

南
魚
沼
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

の
相
談
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

資
・
60
歳
以
上

　

・
９
月
か
ら
勤
務
で
き
る
方

　

・
月
15
日
以
上
勤
務
で
き
る
方

〆　

８
月
18
日
（
金
）

◆
詳
し
い
こ
と
は
お
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

問　

六
日
町
商
工
観
光
係

　
　
　
　

☎
７
７
３―

６
６
６
５

【
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
注
意
点
】

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

「
サ
ラ
金
」
の
相
談
件
数
は

平
成
15
年
度
か
ら
連
続
で
2
位

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

市報みなみ魚沼
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皆
さ
ん
の
ご
家
庭
等
に
設
置
さ

れ
て
い
る
水
道
の
計
量
器
（
メ
ー

タ
ー
）
に
は
「
検
定
有
効
期
間
」

が
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

南
魚
沼
市
で
は
、
ご
使
用
さ
れ

た
水
量
を
正
確
に
計
る
た
め
に
、

計
量
法
に
基
づ
き
、
検
定
期
間
が

満
了
と
な
る
メ
ー
タ
ー
を
新
し
く

検
定
さ
れ
た
メ
ー
タ
ー
に
取
り
替

え
る
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

費
用
は
市
が
す
べ
て
負
担
し
ま

す
の
で
、
お
客
様
に
請
求
す
る
こ

と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
検
針
時
と
同
様
に
、
メ
ー
タ
ー

　

ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
を
置
い
た

　

り
、
近
く
に
犬
を
つ
な
い
だ
り

　

し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
取
替
期
間　

８
月
〜
11
月
の

　
　
　
　
　
　

各
１
日
〜
10
日
頃

問　

水
道
課　

水
道
業
務
係

　
　
　
　

☎
７
７
３―

６
６
６
７

　

８
月
は
、
重
度
心
身
障
害
者
医

療
費
助
成
事
業
（
県
障
）
の
受
給

者
証
の
更
新
時
期
で
す
。
更
新
の

た
め
に
は
現
況
届
の
提
出
が
必
要

水
道
メ
ー
タ
ー
を

取
り
替
え
ま
す

『
行
方
不
明
の
人
を
捜
す

  

相
談
所
』（
無
料
）開
設

呼
吸
教
室

　
　

参
加
者
募
集

普
通
救
命
講
習
会

ま
き
は
た
の
里

納
涼
祭

六
日
町
・
塩
沢
地
域
の
皆
さ
ん
へ

冊
子「
ご
み
の
出
し
方
・
分
け
方
」

掲
載
の
電
話
番
号
の
訂
正

県
障
医
療
費
受
給
者
証

更
新
手
続
き
を

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

と
な
り
ま
す
。

　

該
当
者
に
は
、
現
況
届
通
知
を

郵
送
し
て
お
り
、
７
月
31
日
が
そ

の
提
出
期
限
日
で
し
た
が
、
忘
れ

て
い
た
方
は
大
至
急
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

現
況
届
の
提
出
を
し
な
い
と
引

き
続
き
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。（
提
出
は
郵

送
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
）

■
提
出
先　

福
祉
課

　
　
　

障
害
福
祉
係

　
　
　

介
護
福
祉
係

　
　
　

塩
沢
介
護
福
祉
係

問　

福
祉
課　

障
害
福
祉
係

　
　
　
　

☎
７
７
７―
３
１
１
２

　

４
月
に
配
布
し
ま
し
た
冊
子
、

「
平
成
18
年
度　

ご
み
の
出
し
方
・

分
け
方
」
掲
載
の
「
リ
サ
イ
ク
ル

セ
ン
タ
ー
・
魚
野
」
の
電
話
番
号

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　
　
　

☎
７
８
２―

４
０
７
６

　
　
　

☎
７
８
２―

４
０
４
８

問　

環
境
課　

生
活
交
通
係

　
　
　
　

☎
７
８
２―

２
４
４
０

　

心
肺
停
止
直
後
に
発
生
す
る
心

室
細
動
（
不
整
脈
）
に
対
し
、
唯

一
有
効
な
治
療
法
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用

い
た
電
気
シ
ョ
ッ
ク
で
す
。
一
般

市
民
が
使
用
で
き
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

い
方
と
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
、

窒
息
の
対
応
に
つ
い
て
講
習
会
を

実
施
し
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日　

８
月
26
日
（
土
）

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場　

消
防
大
和
分
署
（
茗
荷
沢
）

￥　

無
料

申  

問 　

大
和
分
署

　
　
　
　

☎
７
７
９―

４
６
０
０

　

行
方
不
明
の
人
を
捜
す
資
料
を

多
数
用
意
し
て
相
談
所
を
開
設
し

て
い
ま
す
。
ご
家
族
や
お
知
り
合

い
の
方
な
ど
の
消
息
が
わ
か
ら
ず

心
配
さ
れ
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
相

談
に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

【
巡
回
相
談
所
】

日　

８
月
９
日
（
水
）

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

場　

長
岡
警
察
署

☎
０
２
５
８―

３
８―

０
１
１
０

【
特
別
相
談
所
】

日　

８
月
中
１
か
月
間

　
　
　
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

　
　

午
後
９
時
〜
午
後
５
時

場　

新
潟
県
警
察
本
部　

鑑
識
課

☎
０
２
５―

２
８
５―

０
１
１
０

　
（
内
線
４
６
４
１
・
４
６
４
２
）

　

肺
の
働
き
が
弱
い
方
の
生
活
上

の
工
夫
や
留
意
点
に
つ
い
て
お
話

し
ま
す
。

　

呼
吸
を
楽
に
す
る
体
操
の
実
践

や
同
じ
悩
み
を
持
つ
方
と
の
話
し

合
い
を
通
し
て
、
生
活
の
ヒ
ン
ト

を
見
つ
け
て
見
ま
せ
ん
か
。

日　

３
回
で
１
コ
ー
ス

・
第
１
回　

９
月
５
日
（
火
）

　

   

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

・
第
２
回　

９
月
26
日
（
火
）

　

   

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

・
第
３
回　

10
月
17
日
（
火
）

　

   

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場　

県
立
六
日
町
病
院　

講
堂

対　

息
切
れ
、
せ
き
、
た
ん
な
ど

　

の
自
覚
症
状
が
あ
る
人
／
呼
吸

　

器
疾
患
が
あ
り
、
自
宅
療
養
を

　

し
て
い
る
人
／
医
師
に
肺
の
は

　

た
ら
き
が
悪
い
と
言
わ
れ
た
こ

　

と
が
あ
る
人　

な
ど

〆　

８
月
25
日
（
水
）

問  

申　

  

南
魚
沼
保
健
所

　
　
　
　

医
薬
予
防
課　

予
防
係

　
　
　
　

☎
７
７
２―

８
１
４
２

　

模
擬
店
や
余
興
を
ご
用
意
し
て
、

皆
さ
ま
の
お
こ
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
も
募
集
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日　

８
月
５
日
（
土
）

　
　

午
後
５
時
30
分
〜
７
時
30
分

場　

南
魚
沼
市
滝
谷
９
９
２―

１

　
　
　

ま
き
は
た
の
里
駐
車
場

　
　
　
（
雨
天
時
は
体
育
館
）

問　

ま
き
は
た
の
里

　
　
　
　

☎
７
８
２―

５
０
６
１

伝言板伝言板
国県等からのお知ら

せ

でんごんばん

本 大塩誤正

①くらしの情報（毎月第１月曜日正午更新）
テーマ

・迷惑メール
・契約者が未成年の場合

④相談が多い事例のアドバイス
・携帯電話のサイト料金請求トラブル
・ハガキ等による覚えのない請求の対処法

②消費生活相談事例（毎月第１月曜日正午更新）

③クーリング・オフの方法
・デート商法

※緊急な消費生活情報があるときは予定を変更します。

お
聞
き
に
な
り
た
い

テ
ー
マ
を
選
ん
で
く
だ
さ
い

お
聞
き
に
な
り
た
い

テ
ー
マ
を
選
ん
で
く
だ
さ
い

ハ
イ　

県
く
ら
し
の

ダ
イ
ヤ
ル
で
す

く
ら
し
に
役
立
つ

ダ
イ
ヤ
ル
は

☎
0
2
5̶

2
8
5̶

7
0
0
0

！

掲示板掲示板
市からのお知らせ

けいじばん

市
立
病
院
職
員
募
集

問：問い合わせ

期：期間

¥ ：費用

申：申し込み

時：時間

〆：締切

日：日時 会：会場

対：対象

内：内容

本：本庁舎 大：大和庁舎 塩：塩沢庁舎

資：資格 定：定員

講：講師

相
談
員
募
集

　

南
魚
沼
市
立
病
院
に
勤
務
す
る

職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

■
職
種　

看
護
師　

10
人

■
勤
務
地
・
ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院

　
　
　
　

 

・
城
内
病
院

■
要
件　

看
護
師
の
資
格
を
有
す

　

る
方
ま
た
は
資
格
取
得
見
込
み

　

の
方
で
、
昭
和
46
年
４
月
２
日

　

以
降
に
生
ま
れ
た
方

■
手
続
き　

受
験
申
込
書
と
履
歴

　

書
（
問
合
先
に
請
求
）
に
、
資

　

格
免
許
証
（
写
）、
健
康
診
断

　

書
お
よ
び
写
真
を
添
え
て
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆　

９
月
11
日
（
月
）
午
後
５
時

■
試
験
内
容　

一
般
教
養
、専
門
、

　

作
文
の
各
筆
記
試
験
と
面
接

■
試
験
日　

９
月
25
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜

■
試
験
場　

ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院

■
採
用
予
定
日

　

平
成
19
年
４
月
１
日

◆
勤
務
時
間
、
待
遇
な
ど
詳
し
く

　

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申  

問　

総
務
課　

人
事
係

　
　
　
　

☎
７
７
３―

６
６
６
０

期　

８
月
７
日
（
月
）〜

　
　
　
　
　

９
月
４
日
（
月
）

　
「
サ
ラ
金
」
は
、
誰
に
で
も
貸

し
ま
す
。
審
査
も
手
軽
そ
う
で
す

が
、借
入
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

①
サ
ラ
金
を
利
用
す
る
前
に

便
利
さ
の
落
と
し
穴
に
注
意
！

　
「
借
り
た
お
金
は
返
す
」
の
が

社
会
の
原
則
で
す
。借
り
る
前
に
、

利
息
を
含
め
た
返
済
の
方
法
を
キ

チ
ン
と
考
え
ま
し
ょ
う
。

②
サ
ラ
金
を
利
用
す
る
と
き
は

必
要
な
最
低
額
だ
け
を
、
で
き
る
だ

け
短
期
間
で
、
十
分
注
意
し
て
!!

・ 

契
約
書
を
よ
く
読
み
、
借
入
金  

　

額
、
期
間
、
利
率
、
返
済
方
法

　

な
ど
を
十
分
に
理
解
し
て
か

　

ら
、
署
名
、
押
印
す
る
。

・
白
紙
の
委
任
状
や
使
用
目
的
の

　

わ
か
ら
な
い
書
類
の
ほ
か
、
年

　

金
受
給
証
書
、
預
金
通
帳
、
ク

　

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
は
絶
対

　

に
渡
さ
な
い
。

・
借
金
返
済
の
た
め
の
借
金
は
し

　

な
い…

多
重
債
務
に
陥
る
き
っ

　

か
け
に
な
る
。

・
契
約
書
、
領
収
書
は
完
済
す
る

　

ま
で
必
ず
保
管
し
て
お
く…

完

　

済
し
た
と
き
は
、
契
約
書
の
原

　

本
を
返
し
て
も
ら
う
。

ヤ
ミ
金
融
へ
の
接
触
は
破
滅
へ
の

最
短
コ
ー
ス…

絶
対
に
利
用
し
な

い
！

◆
貸
金
業
者
は
登
録
制
で
す
。
登

　

録
業
者
で
あ
る
こ
と
を
必
ず
確

　

認
し
ま
し
ょ
う
。…

登
録
が
な

　

い
業
者
は
、
違
法
な
「
ヤ
ミ
金

　

融
業
者
」
で
す
。

返
済
に
困
っ
た
と
き
は…

　
「
低
金
利
・
債
務
一
本
化
」
な

ど
の
勧
誘
に
絶
対
に
乗
ら
な
い
。

で
き
る
だ
け
早
く
最
寄
り
の
相
談

窓
口
に
相
談
し
、
借
金
の
全
容
を

明
ら
か
に
し
て
返
済
計
画
を
立
て

直
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

債
務
整
理
の
相
談
窓
口

・
新
潟
県
弁
護
士
会

　
（
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
２
５―

２
２
２―

３
７
６
５

・
新
潟
県
司
法
書
士
会

　
（
多
重
債
務
テ
レ
ホ
ン
相
談
）

☎
０
２
５―

２
２
５―

９
３
３
３

・
南
魚
沼
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

　

六
日
町
駅
通
り
（
Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｕ
Ｒ
Ａ
内
）

　
　
　
　

☎
７
７
２―

２
５
４
１

・
新
潟
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５―

２
８
５―

４
１
９
６

　

南
魚
沼
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

の
相
談
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

資
・
60
歳
以
上

　

・
９
月
か
ら
勤
務
で
き
る
方

　

・
月
15
日
以
上
勤
務
で
き
る
方

〆　

８
月
18
日
（
金
）

◆
詳
し
い
こ
と
は
お
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

問　

六
日
町
商
工
観
光
係

　
　
　
　

☎
７
７
３―

６
６
６
５

【
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
注
意
点
】

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

「
サ
ラ
金
」
の
相
談
件
数
は

平
成
15
年
度
か
ら
連
続
で
2
位

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
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板
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なる災害や今冬の記録的な豪雪を乗り越え、関係各
位のご支援とご協力により盛大に開催されました。
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News Plaza
み な み う お ぬ ま

　

道
路
・
公
園
の
工
事
中
の
建
設

現
場
を
見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

わ
か
り
や
す
い
説
明
を
聞
き
な
が

ら
バ
ス
で
め
ぐ
る
見
学
会
で
す
。

お
昼
は
、
ぷ
れ
い
パ
ー
ク
水
無
公

園
で
野
外
料
理
体
験
学
習
や
楽
し

い
ゲ
ー
ム
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

夏
休
み
の
思
い
出
の
一
コ
マ
に
、

ど
う
ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　

８
月
25
日
（
金
）

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

■
集
合
場
所　

南
魚
沼
地
域
振
興

　

局
外
来
駐
車
場

■
見
学
場
所

・
県
道
来
清
東
西
線
﹇
塩
沢
﹈

　
（
鉄
道
立
体
交
差
道
路
工
事
）

・
ぷ
れ
い
パ
ー
ク
水
無
公
園

　
　
　
　
　
　
　
﹇
黒
土
新
田
﹈

・
八
色
の
森
公
園
﹇
浦
佐
﹈

■
体
験
学
習

・
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
づ
く
り
に
挑

　

戦
（
各
自
お
に
ぎ
り
な
ど
主
食

　

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

・
ゲ
ー
ム
（
お
楽
し
み
に
！
）

講　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

野
外
学
修
セ

　

ン
タ
ー
魚
沼
伝
習
館

対　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定　

40
人
（
先
着
順
）

￥　

１
人
５
０
０
円
（
材
料
費
）

申  

問　

８
月
10
日
（
木
）
ま
で

親
子
土
木
現
地
見
学
会

参
加
者
募
集

第
１
回 

ふ
れ
あ
い

〝
ほ
っ
と
〞コ
ン
サ
ー
ト

第
4
回

毘
沙
門
天
夏
祭
り

魚
野
川

鮎
ま
る
か
じ
り
祭

雪
国
あ
か
り
展

魚
沼
ほ
ろ
酔
い

健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

放
送
大
学

10
月
入
学
生
募
集

に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
は
平
日
の
午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
ま
で
。

・
南
魚
沼
地
域
振
興
局

　
　

地
域
整
備
部
計
画
調
整
課

　
　
　
　

☎
７
７
２―

３
９
７
５

　

放
送
大
学
は
、
い
つ
で
も
・
ど

こ
で
も
・
だ
れ
で
も
が
学
べ
る
、

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
で
授
業
を
行
う

正
規
の
通
信
制
大
学
で
す
。

■
募
集
学
生

・
教
養
学
部

　
（
全
科
生
・
選
科
生
・
科
目
生
）

・
大
学
院

　
（
修
士
選
科
生
・
修
士
科
目
生
）

■
出
願
受
付
期
間

　

８
月
15
日
（
火
）
ま
で

★
自
宅
で
Ｃ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
・
ス
カ

　

イ
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
Ｔ
Ｖ
！
な
ど

　

を
利
用
し
て
視
聴
で
き
ま
す
。

★
学
費
が
安
く
、
入
学
試
験
も
あ

　

り
ま
せ
ん
。

★
幅
広
い
分
野
の
科
目
（
約
３
０

　

０
科
目
）
が
選
べ
ま
す
。

問
（
資
料
請
求
先
）

　

〒
９
５
１―

８
１
２
２

　

新
潟
市
旭
町
通
１―

７
５
４

　

放
送
大
学
新
潟
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５―

２
２
８―

２
６
５
１

　

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
一

堂
に
集
い
、
音
楽
を
通
し
て
多
く

の
人
々
と
の
交
流
を
深
め
、
共
に

手
を
た
ず
さ
え
な
が
ら
、
自
立
と

社
会
参
加
を
進
め
て
い
く
こ
と
を

目
的
と
し
た
、
明
る
く
楽
し
い
コ

ン
サ
ー
ト
で
す
。
多
数
の
方
々
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日　

８
月
27
日
（
日
）

　
　
　

午
後
２
時
〜

場　

南
魚
沼
市
市
民
会
館

￥　

無
料

■
演
奏
者

　

六
日
町
高
校
吹
奏
楽
部

■
演
奏
曲
目

　

ホ
ッ
プ
ス
を
中
心
と
し
た
み
ん

　

な
で
楽
し
め
る
曲
目

問　

南
魚
沼
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　

☎
７
７
３―

６
９
１
１

　
「
裸
押
合
大
祭
」
で
有
名
な
浦

佐
普
光
寺
境
内
で
開
催
し
ま
す
。

夏
休
み
の
思
い
出
に
遊
び
に
き
ま

せ
ん
か
？

日　

８
月
６
日
（
日
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

内　

餅
つ
き
大
会
、
野
点
、
押
合

　

大
祭
写
真
展
示
、
西
瓜
割
り
大

　

会
、
毘
沙
門
堂
見
学
会　

ほ
か

問　

大
和
観
光
協
会

　
　
　
　

☎
７
７
７―

３
０
５
４

　

江
戸
時
代
以
降
、
こ
の
地
域
社

会
の
伝
統
文
化
と
し
て
の
「
あ
か

り
」
を
公
開
。
生
活
、
祭
礼
な
ど

で
使
わ
れ
て
き
た
提
灯
や
行
灯
な

ど
を
展
示
し
ま
す
。
素
朴
で
味
わ

い
深
い
品
々
を
ご
ゆ
っ
く
り
鑑
賞

さ
れ
、
昔
の
人
々
の
あ
か
り
に
よ

せ
る
思
い
を
感
じ
取
っ
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。

内　

８
月
15
日（
火
）〜
24
日（
木
）

場　

雪
国
お
国
じ
ま
ん
会
館

　
　
　
　
　
　
　

３
Ｆ﹇
浦
佐
﹈

　

Ｊ
Ａ
魚
沼
み
な
み
浦
佐
支
店
横

問　

大
和
観
光
協
会

　
　
　
　

☎
７
７
７―

３
０
５
４

日　

８
月
26
日
（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
８
時

場　

魚
野
川　

坂
戸
橋
上
流

内　

地
元
団
体
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
・

　

魚
つ
か
み
ど
り
・
模
擬
店
な
ど

￥　

前
売
券
２
、
５
０
０
円

　
　
（
当
日
券
２
、
８
０
０
円
）

問　

南
魚
沼
市
観
光
協
会

　
　
　
　

☎
７
７
２―

７
１
７
１

　

―

飲
ん
で
食
べ
て
遊
ん
で

　
　
　
　
　

健
康
づ
く
り
を―

日　

８
月
19
日
（
日
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

場　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

　
　
　
　

さ
わ
ら
び
﹇
浦
佐
﹈

講　

高
野
雅
志
氏
、
川
田
薫
氏
、

　
　

黒
岩
卓
夫
氏

内①
日
本
酒
の
飲
み
方
と
郷
土
料
理
・

　

伝
統
料
理
を
基
調
と
し
た
肴
と

　

の
組
み
合
わ
せ

②
薬
石
風
呂
な
ど
多
様
な
温
泉
浴

　

に
よ
る
美
容
と
健
康
づ
く
り

③
森
林
浴
や
太
極
拳
と
い
っ
た
快

　

い
運
動
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
＆

　

リ
ラ
ッ
ク
ス

④
医
療
機
関
に
よ
る
生
活
習
慣
病

　

予
防…

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
を
基

　

本
と
し
て
総
合
的
に
自
分
の
生

　

活
習
慣
に
気
付
く

問　

医
療
法
人
社
団　

萌
気
会

　

☎
７
７
８―

０
３
２
５（
本
間
）

健
康
ビ
ジ
ネ
ス

創
出
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

南魚沼市の

7月14日～16日　塩沢まつり
　　　　　　　　　　（住吉神社大祭）
7月17日～19日　六日町まつり

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
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ひ
ろ
ば
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News Plaza
み な み う お ぬ ま

　

道
路
・
公
園
の
工
事
中
の
建
設

現
場
を
見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

わ
か
り
や
す
い
説
明
を
聞
き
な
が

ら
バ
ス
で
め
ぐ
る
見
学
会
で
す
。

お
昼
は
、
ぷ
れ
い
パ
ー
ク
水
無
公

園
で
野
外
料
理
体
験
学
習
や
楽
し

い
ゲ
ー
ム
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

夏
休
み
の
思
い
出
の
一
コ
マ
に
、

ど
う
ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　

８
月
25
日
（
金
）

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

■
集
合
場
所　

南
魚
沼
地
域
振
興

　

局
外
来
駐
車
場

■
見
学
場
所

・
県
道
来
清
東
西
線
﹇
塩
沢
﹈

　
（
鉄
道
立
体
交
差
道
路
工
事
）

・
ぷ
れ
い
パ
ー
ク
水
無
公
園

　
　
　
　
　
　
　
﹇
黒
土
新
田
﹈

・
八
色
の
森
公
園
﹇
浦
佐
﹈

■
体
験
学
習

・
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
づ
く
り
に
挑

　

戦
（
各
自
お
に
ぎ
り
な
ど
主
食

　

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

・
ゲ
ー
ム
（
お
楽
し
み
に
！
）

講　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

野
外
学
修
セ

　

ン
タ
ー
魚
沼
伝
習
館

対　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定　

40
人
（
先
着
順
）

￥　

１
人
５
０
０
円
（
材
料
費
）

申  

問　

８
月
10
日
（
木
）
ま
で

親
子
土
木
現
地
見
学
会

参
加
者
募
集

第
１
回 

ふ
れ
あ
い

〝
ほ
っ
と
〞コ
ン
サ
ー
ト

第
4
回

毘
沙
門
天
夏
祭
り

魚
野
川

鮎
ま
る
か
じ
り
祭

雪
国
あ
か
り
展

魚
沼
ほ
ろ
酔
い

健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

放
送
大
学

10
月
入
学
生
募
集

に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
は
平
日
の
午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
ま
で
。

・
南
魚
沼
地
域
振
興
局

　
　

地
域
整
備
部
計
画
調
整
課

　
　
　
　

☎
７
７
２―

３
９
７
５

　

放
送
大
学
は
、
い
つ
で
も
・
ど

こ
で
も
・
だ
れ
で
も
が
学
べ
る
、

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
で
授
業
を
行
う

正
規
の
通
信
制
大
学
で
す
。

■
募
集
学
生

・
教
養
学
部

　
（
全
科
生
・
選
科
生
・
科
目
生
）

・
大
学
院

　
（
修
士
選
科
生
・
修
士
科
目
生
）

■
出
願
受
付
期
間

　

８
月
15
日
（
火
）
ま
で

★
自
宅
で
Ｃ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
・
ス
カ

　

イ
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
Ｔ
Ｖ
！
な
ど

　

を
利
用
し
て
視
聴
で
き
ま
す
。

★
学
費
が
安
く
、
入
学
試
験
も
あ

　

り
ま
せ
ん
。

★
幅
広
い
分
野
の
科
目
（
約
３
０

　

０
科
目
）
が
選
べ
ま
す
。

問
（
資
料
請
求
先
）

　

〒
９
５
１―

８
１
２
２

　

新
潟
市
旭
町
通
１―

７
５
４

　

放
送
大
学
新
潟
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５―

２
２
８―

２
６
５
１

　

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
一

堂
に
集
い
、
音
楽
を
通
し
て
多
く

の
人
々
と
の
交
流
を
深
め
、
共
に

手
を
た
ず
さ
え
な
が
ら
、
自
立
と

社
会
参
加
を
進
め
て
い
く
こ
と
を

目
的
と
し
た
、
明
る
く
楽
し
い
コ

ン
サ
ー
ト
で
す
。
多
数
の
方
々
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日　

８
月
27
日
（
日
）

　
　
　

午
後
２
時
〜

場　

南
魚
沼
市
市
民
会
館

￥　

無
料

■
演
奏
者

　

六
日
町
高
校
吹
奏
楽
部

■
演
奏
曲
目

　

ホ
ッ
プ
ス
を
中
心
と
し
た
み
ん

　

な
で
楽
し
め
る
曲
目

問　

南
魚
沼
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　

☎
７
７
３―

６
９
１
１

　
「
裸
押
合
大
祭
」
で
有
名
な
浦

佐
普
光
寺
境
内
で
開
催
し
ま
す
。

夏
休
み
の
思
い
出
に
遊
び
に
き
ま

せ
ん
か
？

日　

８
月
６
日
（
日
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

内　

餅
つ
き
大
会
、
野
点
、
押
合

　

大
祭
写
真
展
示
、
西
瓜
割
り
大

　

会
、
毘
沙
門
堂
見
学
会　

ほ
か

問　

大
和
観
光
協
会

　
　
　
　

☎
７
７
７―

３
０
５
４

　

江
戸
時
代
以
降
、
こ
の
地
域
社

会
の
伝
統
文
化
と
し
て
の
「
あ
か

り
」
を
公
開
。
生
活
、
祭
礼
な
ど

で
使
わ
れ
て
き
た
提
灯
や
行
灯
な

ど
を
展
示
し
ま
す
。
素
朴
で
味
わ

い
深
い
品
々
を
ご
ゆ
っ
く
り
鑑
賞

さ
れ
、
昔
の
人
々
の
あ
か
り
に
よ

せ
る
思
い
を
感
じ
取
っ
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。

内　

８
月
15
日（
火
）〜
24
日（
木
）

場　

雪
国
お
国
じ
ま
ん
会
館

　
　
　
　
　
　
　

３
Ｆ﹇
浦
佐
﹈

　

Ｊ
Ａ
魚
沼
み
な
み
浦
佐
支
店
横

問　

大
和
観
光
協
会

　
　
　
　

☎
７
７
７―

３
０
５
４

日　

８
月
26
日
（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
８
時

場　

魚
野
川　

坂
戸
橋
上
流

内　

地
元
団
体
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
・

　

魚
つ
か
み
ど
り
・
模
擬
店
な
ど

￥　

前
売
券
２
、
５
０
０
円

　
　
（
当
日
券
２
、
８
０
０
円
）

問　

南
魚
沼
市
観
光
協
会

　
　
　
　

☎
７
７
２―

７
１
７
１

　

―

飲
ん
で
食
べ
て
遊
ん
で

　
　
　
　
　

健
康
づ
く
り
を―

日　

８
月
19
日
（
日
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

場　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

　
　
　
　

さ
わ
ら
び
﹇
浦
佐
﹈

講　

高
野
雅
志
氏
、
川
田
薫
氏
、

　
　

黒
岩
卓
夫
氏

内①
日
本
酒
の
飲
み
方
と
郷
土
料
理
・

　

伝
統
料
理
を
基
調
と
し
た
肴
と

　

の
組
み
合
わ
せ

②
薬
石
風
呂
な
ど
多
様
な
温
泉
浴

　

に
よ
る
美
容
と
健
康
づ
く
り

③
森
林
浴
や
太
極
拳
と
い
っ
た
快

　

い
運
動
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
＆

　

リ
ラ
ッ
ク
ス

④
医
療
機
関
に
よ
る
生
活
習
慣
病

　

予
防…

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
を
基

　

本
と
し
て
総
合
的
に
自
分
の
生

　

活
習
慣
に
気
付
く

問　

医
療
法
人
社
団　

萌
気
会

　

☎
７
７
８―

０
３
２
５（
本
間
）

健
康
ビ
ジ
ネ
ス

創
出
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

南魚沼市の

7月14日～16日　塩沢まつり
　　　　　　　　　　（住吉神社大祭）
7月17日～19日　六日町まつり

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ
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板
＆
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言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
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『
い
の
ち
』っ
て

　
　

  

な
ん
だ
ろ
う

―

8
月
読
書
の
つ
ど
い―

ブ
ラ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
の
幻
想
的
な

絵
に
み
ん
な
う
っ
と
り
し
ま
し
た

〜
6
月
読
書
会
レ
ポ
ー
ト
〜

―

ひ
と
く
ち
感
想
集―

　昭和41年にテント村が開設されて以来徐々に整備さ
れ、現在では一大キャンプ場として生まれ変わりまし
た。平成３年にはオートキャンプ場を開設し、当時の
アウトドアブームにより来場者数も増えました。平成
17年にはバンガローも完成し、一層の施設整備がなさ
れました。テント300張りを数える広大なサイトを持
つキャンプ場。サイト内を流れる清流・五十沢川では、
子どもの水遊びはもちろん渓流釣りも可能です。春の
山菜取りから秋の紅葉、キノコ採りなどアウトドアレ
ジャーを存分に楽しんでください。

　「天国のように美しく、訪れた者を魅了する」とい
われ親しまれる自然の宝庫、裏巻機の森林公園です。
遊歩道からは、魚沼連峰を望めるルートがあり、特に
紅葉シーズンは絶景のトレッキングコースです。大自
然のやさしさが心とからだを癒します。
五十沢キャンプ場、天竺の里について、利用料金など
詳しくは下記へお問い合わせください。　
■所在地　南魚沼市永松941番地
■問合せ　五十沢キャンプ場管理組合　☎774－2142

　７月２日、市内各地で防災訓練が実施され
ました。主会場となった六日町小学校に現地
対策本部を設置し、関係機関との連携、市民
ボランティアなどの参加・協力のもと、実地
に即した訓練を行いました。市では、この訓
練で得られた経験と反省を生かし、万一の災
害への備えを固めてまいります。
　７月には全国各地で災害が発生し、多くの
方が犠牲となっています。また、災害に対す
る備えについても盛んに報道されています。
皆さんのご家庭でも、いざという時のために
「わが家の防災」について話し合い、備えを
怠らないようにしましょう。

日　

時　

8
月
19
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場　

所　

南
魚
沼
市
図
書
館

テ
ー
マ　
『
い
の
ち
』

内　

容　

紙
芝
居「
こ
ぎ
つ
ね

　

コ
ン
と
こ
だ
ぬ
き
ポ
ン（
前

　

編
・
後
編
）」・
新
し
い
本
の
紹

　

介
・
読
み
聞
か
せ

対　

象　

幼
児
・
小
学
生
・
保
護
者

定　

員　

1
0
0
人

申
込
み　

8
月
18
日（
金
）ま
で
に

　
　
　
　

図
書
館
へ

　

図
書
館
は
み
な
さ
ん
の
本
棚
で
す
。
一
人
で
も
多
く
の
方
に
利
用

し
て
い
た
だ
き
た
く
、
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
は
す
べ
て
開
館
し

て
み
な
さ
ま
の
ご
利
用
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

金
曜
日
は
午
後
7
時
ま
で
開
館
し
て
い
ま
す
! !
（
市
図
書
館
）

・
ブ
ラ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
を
は
じ
め

て
見
ま
し
た
。
色
も
き
れ
い
で
、

子
ど
も
と
一
緒
に
お
話
に
引
き
込

ま
れ
ま
し
た
。

・
い
つ
も
見
て
い
る
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
と
違
っ
て
大
人
っ
ぽ
い
感
じ

で
大
人
も
楽
し
め
ま
し
た
。

南
魚
沼
市
図
書
館

大 

和 

図 

書 

室

塩 

沢 

図 

書 

室

☎
7
7
3
｜
6
6
7
7

☎
7
7
7
｜
4
6
7
1

☎
7
8
2
｜
0
1
0
0

Minamiuonuma city Library

図  

書  

館

図  

書  

館

南魚沼市図書館：毎週月曜日、 15㈫～17日㈭ お盆休み・図書整理日
大 和 図 書 室：毎週月曜日 ／ 塩 沢 図 書 室：なし8月の休館日

・
初
め
て
の
参
加
で
す
。
内
容
が

豊
富
で
驚
き
ま
し
た
。

・
今
回
で
3
回
目
で
す
。
毎
回
そ

れ
ぞ
れ
楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
、

孫
た
ち
2
人
は
次
回
を
待
ち
遠
し

く
思
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

・
読
み
聞
か
せ
の
コ
ツ
を
見
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
子
ど
も
が
本

を
好
き
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。

・
初
め
て
の
参
加
で
し
た
。
絵

本
、
い
つ
も
読
ん
で
あ
げ
て
い

る
の
で
す
が
、
他
の
方
た
ち
が

読
ん
で
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が

で
き
て
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
に
と
っ
て
も
新
鮮
で
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

暗闇に光る「ブラックシアター」
幻想的な絵にみんなうっとり

どれを読もうかな～。

　7月20日㈭大和図書室の巡回図書入れ替えました。これは市図書館の蔵書から、隔月100冊ずつ入れ替えているものです。「図書館は遠くてなかなか行けない」という方など、どうぞご利用ください。　塩沢図書室は、
8月17日㈭に入れ
替えの予定です。

　読み聞かせ「絵本の
へや」で、7月5日㈬七
夕まつりをしたよ。大
勢の参加でとても楽し
かったよ。カエルの歌
も元気よく歌ったよ。
　「絵本のへや」は毎週
水曜日午前10時30分
～11時30分、入 園 前
の乳幼児と保護者を対
象に開いています。ど
なたでも参加できま
す。みんなきてね！

ご利用ください！ご利用ください！絵本のへや

　　　　　　 を

したよ！
巡回 図書「七夕まつり」

　豊かな自然の真ん中で、雄大に横たわるしゃくなげ
湖。水面に映し出される四季折々の美しいシーンを楽
しみながら、思い切り自然を満喫してみてはいかがで
すか。
　「しゃくなげ湖観光センター」では、四季の山菜や、
新鮮な食材を豊富に使った料理や魚沼産こしひかり
100％のお弁当、地元で作った深山の生そばも好評で
す。郷土の特産品を集めたおみやげコーナー、40人収
容できるバーベキュー場など盛り沢山で、観光客等の
ご予約を心よりお待ちしております。詳しい問合せは
下記へお願いします。
■所在地　南魚沼市舞台745-48（しゃくなげ湖観光センター）
■問合せ　㈶しゃくなげ湖畔開発公社　☎774－2200

紹介！市内観光スポット 公の観光施設のご紹介②

五十沢キャンプ場／天竺の里 しゃくなげ湖

天竺の里

五十沢キャンプ場

南魚沼市
総合防災訓練

平成
18年度

五十沢キャンプ場
しゃくな

げ湖
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『
い
の
ち
』っ
て

　
　

  

な
ん
だ
ろ
う

―

8
月
読
書
の
つ
ど
い―

ブ
ラ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
の
幻
想
的
な

絵
に
み
ん
な
う
っ
と
り
し
ま
し
た

〜
6
月
読
書
会
レ
ポ
ー
ト
〜

―

ひ
と
く
ち
感
想
集―

　昭和41年にテント村が開設されて以来徐々に整備さ
れ、現在では一大キャンプ場として生まれ変わりまし
た。平成３年にはオートキャンプ場を開設し、当時の
アウトドアブームにより来場者数も増えました。平成
17年にはバンガローも完成し、一層の施設整備がなさ
れました。テント300張りを数える広大なサイトを持
つキャンプ場。サイト内を流れる清流・五十沢川では、
子どもの水遊びはもちろん渓流釣りも可能です。春の
山菜取りから秋の紅葉、キノコ採りなどアウトドアレ
ジャーを存分に楽しんでください。

　「天国のように美しく、訪れた者を魅了する」とい
われ親しまれる自然の宝庫、裏巻機の森林公園です。
遊歩道からは、魚沼連峰を望めるルートがあり、特に
紅葉シーズンは絶景のトレッキングコースです。大自
然のやさしさが心とからだを癒します。
五十沢キャンプ場、天竺の里について、利用料金など
詳しくは下記へお問い合わせください。　
■所在地　南魚沼市永松941番地
■問合せ　五十沢キャンプ場管理組合　☎774－2142

　７月２日、市内各地で防災訓練が実施され
ました。主会場となった六日町小学校に現地
対策本部を設置し、関係機関との連携、市民
ボランティアなどの参加・協力のもと、実地
に即した訓練を行いました。市では、この訓
練で得られた経験と反省を生かし、万一の災
害への備えを固めてまいります。
　７月には全国各地で災害が発生し、多くの
方が犠牲となっています。また、災害に対す
る備えについても盛んに報道されています。
皆さんのご家庭でも、いざという時のために
「わが家の防災」について話し合い、備えを
怠らないようにしましょう。

日　

時　

8
月
19
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場　

所　

南
魚
沼
市
図
書
館

テ
ー
マ　
『
い
の
ち
』

内　

容　

紙
芝
居「
こ
ぎ
つ
ね

　

コ
ン
と
こ
だ
ぬ
き
ポ
ン（
前

　

編
・
後
編
）」・
新
し
い
本
の
紹

　

介
・
読
み
聞
か
せ

対　

象　

幼
児
・
小
学
生
・
保
護
者

定　

員　

1
0
0
人

申
込
み　

8
月
18
日（
金
）ま
で
に

　
　
　
　

図
書
館
へ

　

図
書
館
は
み
な
さ
ん
の
本
棚
で
す
。
一
人
で
も
多
く
の
方
に
利
用

し
て
い
た
だ
き
た
く
、
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
は
す
べ
て
開
館
し

て
み
な
さ
ま
の
ご
利
用
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

金
曜
日
は
午
後
7
時
ま
で
開
館
し
て
い
ま
す
! !
（
市
図
書
館
）

・
ブ
ラ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
を
は
じ
め

て
見
ま
し
た
。
色
も
き
れ
い
で
、

子
ど
も
と
一
緒
に
お
話
に
引
き
込

ま
れ
ま
し
た
。

・
い
つ
も
見
て
い
る
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
と
違
っ
て
大
人
っ
ぽ
い
感
じ

で
大
人
も
楽
し
め
ま
し
た
。

南
魚
沼
市
図
書
館

大 

和 

図 

書 

室

塩 

沢 

図 

書 

室

☎
7
7
3
｜
6
6
7
7

☎
7
7
7
｜
4
6
7
1

☎
7
8
2
｜
0
1
0
0

Minamiuonuma city Library

図  

書  

館

図  

書  

館

南魚沼市図書館：毎週月曜日、 15㈫～17日㈭ お盆休み・図書整理日
大 和 図 書 室：毎週月曜日 ／ 塩 沢 図 書 室：なし8月の休館日

・
初
め
て
の
参
加
で
す
。
内
容
が

豊
富
で
驚
き
ま
し
た
。

・
今
回
で
3
回
目
で
す
。
毎
回
そ

れ
ぞ
れ
楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
、

孫
た
ち
2
人
は
次
回
を
待
ち
遠
し

く
思
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

・
読
み
聞
か
せ
の
コ
ツ
を
見
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
子
ど
も
が
本

を
好
き
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。

・
初
め
て
の
参
加
で
し
た
。
絵

本
、
い
つ
も
読
ん
で
あ
げ
て
い

る
の
で
す
が
、
他
の
方
た
ち
が

読
ん
で
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が

で
き
て
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
に
と
っ
て
も
新
鮮
で
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

暗闇に光る「ブラックシアター」
幻想的な絵にみんなうっとり

どれを読もうかな～。

　7月20日㈭大和図書室の巡回図書入れ替えました。これは市図書館の蔵書から、隔月100冊ずつ入れ替えているものです。「図書館は遠くてなかなか行けない」という方など、どうぞご利用ください。　塩沢図書室は、
8月17日㈭に入れ
替えの予定です。

　読み聞かせ「絵本の
へや」で、7月5日㈬七
夕まつりをしたよ。大
勢の参加でとても楽し
かったよ。カエルの歌
も元気よく歌ったよ。
　「絵本のへや」は毎週
水曜日午前10時30分
～11時30分、入 園 前
の乳幼児と保護者を対
象に開いています。ど
なたでも参加できま
す。みんなきてね！

ご利用ください！ご利用ください！絵本のへや

　　　　　　 を

したよ！
巡回 図書「七夕まつり」

　豊かな自然の真ん中で、雄大に横たわるしゃくなげ
湖。水面に映し出される四季折々の美しいシーンを楽
しみながら、思い切り自然を満喫してみてはいかがで
すか。
　「しゃくなげ湖観光センター」では、四季の山菜や、
新鮮な食材を豊富に使った料理や魚沼産こしひかり
100％のお弁当、地元で作った深山の生そばも好評で
す。郷土の特産品を集めたおみやげコーナー、40人収
容できるバーベキュー場など盛り沢山で、観光客等の
ご予約を心よりお待ちしております。詳しい問合せは
下記へお願いします。
■所在地　南魚沼市舞台745-48（しゃくなげ湖観光センター）
■問合せ　㈶しゃくなげ湖畔開発公社　☎774－2200

紹介！市内観光スポット 公の観光施設のご紹介②

五十沢キャンプ場／天竺の里 しゃくなげ湖

天竺の里

五十沢キャンプ場

南魚沼市
総合防災訓練

平成
18年度

五十沢キャンプ場
しゃくな

げ湖
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imaizumi museumsuzuki bokushi memorial hall

学校町　山  田　淳  子さん

青少年育成センター

育ち合う
　

通
勤
途
中
に
季
節
の
花
が
咲
き

誇
る
一
画
が
あ
り
ま
す
。
夏
の
ひ

ま
わ
り
に
元
気
を
も
ら
い
秋
の
コ

ス
モ
ス
に
励
ま
さ
れ
う
れ
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
季
節
の
田

ん
ぼ
も
一
面
緑
で
力
強
い
生
命
を

感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
今
ま
で

草
木
や
花
な
ど
あ
ま
り
意
識
せ
ず

カ
レ
ン
ダ
ー
の
日
々
を
追
っ
て
い

た
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
自
分
の

見
る
角
度
が
変
化
し
た
の
か
少
し

野
山
や
空
の
美
し
さ
を
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

学
生
時
代
に
自
閉
症
の
子
ど
も

た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参

加
さ
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
話
し
掛
け
て
も
相
手
の

視
線
は
宙
を
動
く
ば
か
り
で
ど
う

し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
ず
、
一

日
中
そ
の
子
の
そ
ば
に
い
た
だ
け

と
い
う
状
態
で
し
た
。
な
に
も
で

き
な
か
っ
た
、
役
に
立
て
な
か
っ

た
と
い
う
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。

　

今
、
振
り
返
る
と
そ
の
人
を
そ

の
人
と
し
て
受
け
入
れ
る
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
こ
と
、
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
に
目
を
む
け
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
、｢

育
て

る｣｢

教
え
る｣…

と
い
う
言
葉
も

わ
か
ら
な
か
っ
た
、
で
き
な
い
と

あ
せ
り
自
分
の
感
情
だ
け
で
行
動

し
て
し
ま
っ
た
と
気
付
き
ま
し
た
。

　

自
分
の
子
ど
も
た
ち
が
大
き
く

な
る
に
つ
れ
て
私
自
身
戸
惑
い
、

不
安
や
心
配
な
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
。
小
学
校
に
入
学
し

た
て
の
と
き
は
お
便
り
の
多
さ
に

私
の
ほ
う
が
混
乱
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
運
動
会
や
文
化
祭
を
始
め

学
校
に
足
を
運
ぶ
た
び
に
成
長
が

み
ら
れ
ま
し
た
。
中
学
校
で
は
、

各
大
会
の
応
援
に
出
か
け
て
は
目

を
潤
ま
せ
部
活
や
友
達
の
こ
と
、

学
習
に
と
一
喜
一
憂
し
ま
し
た
。

子
ど
も
が
い
た
か
ら
こ
そ
共
に
見

て
聞
い
て
感
動
し
て
何
か
貴
重
な

も
の
を
得
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

親
と
し
て
子
ど
も
と
共
に
泣
い

た
り
笑
っ
た
り
悲
し
ん
だ
り
喜
ん

だ
り
い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
し
て
き

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
お
か
げ

で
親
に
な
り
成
長
さ
せ
て
も
ら
え

る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
子
ど
も
た
ち
は
自
分
の
進

む
道
を
探
す
段
階
に
な
り
ま
す
。

で
も
い
つ
も
子
ど
も
た
ち
と
話
し

合
い
考
え
ら
れ
る
関
係
で
い
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

か
ら
学
び
、
お
互
い
に
「
育
ち
合

え
る
」
こ
と
を
大
切
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

｢

銀
も
金
も
玉
も
何
せ
む
に

　

ま
さ
れ
る
宝
子
に
及
め
や
も｣

　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
上
憶
良

（
金
銀
玉
と
い
う
世
の
宝
も
、
ど

う
し
て
子
と
い
う
無
上
の
宝
に
及

ぶ
だ
ろ
う
か
）

　

青
少
年
に
関
す
る
相
談
は
、

何
で
も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

◆
昼
間
相
談
（
面
接
・
電
話
）

　

月
曜
か
ら
金
曜

　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

◆
夜
間
相
談
（
電
話
の
み
）

　

月
・
水
・
金
曜
日

　

午
後
7
時
30
分
〜
9
時
30
分

◆
メ
ー
ル
相
談

　

  ikusei@
ap.w

akw
ak.com

　

早
め
の
相
談
を
お
勧
め
し
ま

す
。
な
お
、
発
育
や
健
康
な
ど

の
相
談
は
、
各
庁
舎
の
保
健
係

で
受
け
付
け
ま
す
。
電
話
番
号

は
、「
健
康
ひ
ろ
ば
」
の
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

相談電話 TEL773－3177（相談専用）
TEL777－2413／TEL782－0909（休日はお休みします）

e

　藤岡一之さん（南魚沼市在住）の油彩・水彩画な
ど約20点を展示いたします。

●会　場／１階研修室　※入場無料!!

■藤岡一之作品展　8月12日㈯～20日㈰
●時　間／午前9時30分～午後４時
★苧引き実演
　越後上布の糸となる麻の繊維を取り出す作業を実演
します。希望者は体験できます！（入館料が必要です）
★草木染め体験
　ハンカチやサラシに模様をつけ、藍などの染料で
オリジナルの作品に染め上げます。
●体験料／１回300円（市内小・中学生200円）

■夏休みナットク体験　8月9日㈬～11日㈮

　「ちいさいねずみ」「どろんこおそうじ」「るすばん」
「ねずみのなるき」を展示しています。ご家族そろっ
てお出かけください。絵本コーナーもあるよ！

■さとう わきこ 絵本原画展

■たんぽぽくらぶ　読み聞かせ会

し
ろ
が
ね

く
が
ね

し
か

今泉博物館鈴木牧之記念館

●日　時／8月26日㈯
●会　場／１階研修室　※入場無料!!
　★絵本のよみきかせ　　午後2時～
　★とびだすカード作り　午後2時45分～

●日　時／8月25日㈮　午前10時～11時
●会　場／１階研修室
●参加料／無料　　●定　員／50人程度（申込不要）

OPEN 9：30～17：00｜8月は月曜休館（14日は開館）
☎783-4500　 http://www.imahaku.jp

OPEN 9：30～16：30｜月曜･火曜休館（8月14･15日開館）
☎782-9860　 http://www.imahaku.jp

★日　時　9月2日（土）　午後2時～4時
★会　場　六日町地区館実習室［南魚沼市民会館内］
★参加費　400円（当日徴収）
★定　員　30人
★講　師　五十嵐　直子さん（ふろしき研究会）
★持ち物　約68～90センチ幅のふろしき１枚、
　　　　　ビールまたはワイン瓶１本、
　　　　　ティッシュボックス１箱
★申込み　8月30日までに六日町地区館へ電話で
　　　　　申し込んでください。
　　　　　（定員となりしだい締め切り）
★問合せ　公民館六日町地区館　☎773－6610

　昔ながらの包み方、結び方（日本文化）のほか、
ふろしきが持つ多様な機能や美しさなど現代の暮
らしにも生かせるステキな使い方を提案します。

★会　期　8月18日（金）～21日（月）　4日間
　　　　　午前9時～午後5時（最終日午後4時）
★会　場　大和中学校体育館《入場無料》
★搬入受付　8月17日（木）　午前9時～12時30分
★作　品　各部とも1人3点以内（無鑑査は1人1
　　　　　点）。　未発表の作品に限る。絵画（第１
　　　　　部）／彫刻（第2部）／書道（第3部）／写
　　　　　真（第4部）
★出品料　1点2,500円、2点3,000円、3点3,500円
　　　　　搬入受付時納入、中高生は半額
★審　査　8月17日（木）　午後2時から公開審査
★展　示　入選作品を展示
◆作品の規格や注意事項等の出品規定は市公民館・
　地区館に配置してあります。
★問合せ　南魚展実行委員会
　　　　　事務局　阿部　☎782̶3324

★日　時　8月20日（日）　午後2時
★講　師　猪爪 彦一 氏（新潟日報社）

南魚沼美術展覧会

　往復はがきに、お名前・住所・電話番号をお書きのうえ、
美術館（郵便番号949-7124  南魚沼市上薬師堂142番
地）「高橋アキ ピアノリサイタルご招待係」あてにお送り
ください。締め切りは8月19日（必着）。

市民セミナー
ふろしき体験講座

★日　時　8月30日（水）　午後1時30分～3時
★会　場　六日町地区館研修室［南魚沼市民会館内］
★講　師　県立文書館 副館長　本井 晴信 先生
★内　容　【古文書にみる村上茶】
　幕末～明治初年の古文書を読みながら、北限
　村上茶の歴史をひもといてみましょう。
★問合せ　公民館六日町地区館　☎773－6610

　テレビ会議システムを利用して、県内の大学等
と連携した公開講座です。お申し込みは不要です。
受講希望者は直接会場へおこしください。

にいがた連携公開講座

ヤングプラザ南魚沼市

エアロビクス２期受講生大募集！
★日　時　9月7日～11月30日の毎週木曜日
　　　　　午後8時～
★会　場　サンライズ南魚沼［坂戸］
★受講料　3,000円（◯別途運営協力費1,000円）
　　　　　１期受講者は運営協力費不要
★講　師　笛木 明恵 さん
★対　象　40歳までの方（定員に満たない場合
　　　　　はこの限りではありません）
★申込み　受講料を添えて勤労青少年ホームへお
　　　　　申し込みください。
★問合せ　勤労青少年ホーム　☎773－6611

要

第39回

南魚展鑑賞会【絵画】

２組10名様　ご招待!!

Tomioka White Museum

●8月5日㈯  13:30～15:00　●参加費　500円
　子どもから一般の方までどなたでもＯＫ！
　お電話にてご予約ください。

■第2回 長谷部館長の造形講座「色紙で遊ぼう」

●作品受付　8月27日～9月3日
●入賞作品展示　9月8日～24日
　八海山や南魚沼の風景を描いてコンテストに
　応募しましょう！

■八海山を描く 第7回 写生コンテスト作品募集

●9月3日㈰　14：00～
●前売り　一　　般　　3,000円
　　　　　小中高校生　2,000円（当日500円増）
　今年はゲストに舞踏家・田中泯を迎えての素晴
　らしいステージ。

■高橋アキ  ピアノリサイタル

トミオカホワイト美術館
OPEN 10：00～17：00｜水曜休館

☎775-3646 　http://www.mynet.ne.jp.white/

8月27日まで
開催中!

お楽しみイベント
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imaizumi museumsuzuki bokushi memorial hall

学校町　山  田　淳  子さん

青少年育成センター

育ち合う
　

通
勤
途
中
に
季
節
の
花
が
咲
き

誇
る
一
画
が
あ
り
ま
す
。
夏
の
ひ

ま
わ
り
に
元
気
を
も
ら
い
秋
の
コ

ス
モ
ス
に
励
ま
さ
れ
う
れ
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
季
節
の
田

ん
ぼ
も
一
面
緑
で
力
強
い
生
命
を

感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
今
ま
で

草
木
や
花
な
ど
あ
ま
り
意
識
せ
ず

カ
レ
ン
ダ
ー
の
日
々
を
追
っ
て
い

た
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
自
分
の

見
る
角
度
が
変
化
し
た
の
か
少
し

野
山
や
空
の
美
し
さ
を
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

学
生
時
代
に
自
閉
症
の
子
ど
も

た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参

加
さ
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
話
し
掛
け
て
も
相
手
の

視
線
は
宙
を
動
く
ば
か
り
で
ど
う

し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
ず
、
一

日
中
そ
の
子
の
そ
ば
に
い
た
だ
け

と
い
う
状
態
で
し
た
。
な
に
も
で

き
な
か
っ
た
、
役
に
立
て
な
か
っ

た
と
い
う
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。

　

今
、
振
り
返
る
と
そ
の
人
を
そ

の
人
と
し
て
受
け
入
れ
る
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
こ
と
、
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
に
目
を
む
け
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
、｢

育
て

る｣｢

教
え
る｣…

と
い
う
言
葉
も

わ
か
ら
な
か
っ
た
、
で
き
な
い
と

あ
せ
り
自
分
の
感
情
だ
け
で
行
動

し
て
し
ま
っ
た
と
気
付
き
ま
し
た
。

　

自
分
の
子
ど
も
た
ち
が
大
き
く

な
る
に
つ
れ
て
私
自
身
戸
惑
い
、

不
安
や
心
配
な
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
。
小
学
校
に
入
学
し

た
て
の
と
き
は
お
便
り
の
多
さ
に

私
の
ほ
う
が
混
乱
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
運
動
会
や
文
化
祭
を
始
め

学
校
に
足
を
運
ぶ
た
び
に
成
長
が

み
ら
れ
ま
し
た
。
中
学
校
で
は
、

各
大
会
の
応
援
に
出
か
け
て
は
目

を
潤
ま
せ
部
活
や
友
達
の
こ
と
、

学
習
に
と
一
喜
一
憂
し
ま
し
た
。

子
ど
も
が
い
た
か
ら
こ
そ
共
に
見

て
聞
い
て
感
動
し
て
何
か
貴
重
な

も
の
を
得
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

親
と
し
て
子
ど
も
と
共
に
泣
い

た
り
笑
っ
た
り
悲
し
ん
だ
り
喜
ん

だ
り
い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
し
て
き

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
お
か
げ

で
親
に
な
り
成
長
さ
せ
て
も
ら
え

る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
子
ど
も
た
ち
は
自
分
の
進

む
道
を
探
す
段
階
に
な
り
ま
す
。

で
も
い
つ
も
子
ど
も
た
ち
と
話
し

合
い
考
え
ら
れ
る
関
係
で
い
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

か
ら
学
び
、
お
互
い
に
「
育
ち
合

え
る
」
こ
と
を
大
切
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

｢

銀
も
金
も
玉
も
何
せ
む
に

　

ま
さ
れ
る
宝
子
に
及
め
や
も｣

　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
上
憶
良

（
金
銀
玉
と
い
う
世
の
宝
も
、
ど

う
し
て
子
と
い
う
無
上
の
宝
に
及

ぶ
だ
ろ
う
か
）

　

青
少
年
に
関
す
る
相
談
は
、

何
で
も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

◆
昼
間
相
談
（
面
接
・
電
話
）

　

月
曜
か
ら
金
曜

　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

◆
夜
間
相
談
（
電
話
の
み
）

　

月
・
水
・
金
曜
日

　

午
後
7
時
30
分
〜
9
時
30
分

◆
メ
ー
ル
相
談

　

  ikusei@
ap.w

akw
ak.com

　

早
め
の
相
談
を
お
勧
め
し
ま

す
。
な
お
、
発
育
や
健
康
な
ど

の
相
談
は
、
各
庁
舎
の
保
健
係

で
受
け
付
け
ま
す
。
電
話
番
号

は
、「
健
康
ひ
ろ
ば
」
の
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

相談電話 TEL773－3177（相談専用）
TEL777－2413／TEL782－0909（休日はお休みします）

e

　藤岡一之さん（南魚沼市在住）の油彩・水彩画な
ど約20点を展示いたします。

●会　場／１階研修室　※入場無料!!

■藤岡一之作品展　8月12日㈯～20日㈰
●時　間／午前9時30分～午後４時
★苧引き実演
　越後上布の糸となる麻の繊維を取り出す作業を実演
します。希望者は体験できます！（入館料が必要です）
★草木染め体験
　ハンカチやサラシに模様をつけ、藍などの染料で
オリジナルの作品に染め上げます。
●体験料／１回300円（市内小・中学生200円）

■夏休みナットク体験　8月9日㈬～11日㈮

　「ちいさいねずみ」「どろんこおそうじ」「るすばん」
「ねずみのなるき」を展示しています。ご家族そろっ
てお出かけください。絵本コーナーもあるよ！

■さとう わきこ 絵本原画展

■たんぽぽくらぶ　読み聞かせ会

し
ろ
が
ね

く
が
ね

し
か

今泉博物館鈴木牧之記念館

●日　時／8月26日㈯
●会　場／１階研修室　※入場無料!!
　★絵本のよみきかせ　　午後2時～
　★とびだすカード作り　午後2時45分～

●日　時／8月25日㈮　午前10時～11時
●会　場／１階研修室
●参加料／無料　　●定　員／50人程度（申込不要）

OPEN 9：30～17：00｜8月は月曜休館（14日は開館）
☎783-4500　 http://www.imahaku.jp

OPEN 9：30～16：30｜月曜･火曜休館（8月14･15日開館）
☎782-9860　 http://www.imahaku.jp

★日　時　9月2日（土）　午後2時～4時
★会　場　六日町地区館実習室［南魚沼市民会館内］
★参加費　400円（当日徴収）
★定　員　30人
★講　師　五十嵐　直子さん（ふろしき研究会）
★持ち物　約68～90センチ幅のふろしき１枚、
　　　　　ビールまたはワイン瓶１本、
　　　　　ティッシュボックス１箱
★申込み　8月30日までに六日町地区館へ電話で
　　　　　申し込んでください。
　　　　　（定員となりしだい締め切り）
★問合せ　公民館六日町地区館　☎773－6610

　昔ながらの包み方、結び方（日本文化）のほか、
ふろしきが持つ多様な機能や美しさなど現代の暮
らしにも生かせるステキな使い方を提案します。

★会　期　8月18日（金）～21日（月）　4日間
　　　　　午前9時～午後5時（最終日午後4時）
★会　場　大和中学校体育館《入場無料》
★搬入受付　8月17日（木）　午前9時～12時30分
★作　品　各部とも1人3点以内（無鑑査は1人1
　　　　　点）。　未発表の作品に限る。絵画（第１
　　　　　部）／彫刻（第2部）／書道（第3部）／写
　　　　　真（第4部）
★出品料　1点2,500円、2点3,000円、3点3,500円
　　　　　搬入受付時納入、中高生は半額
★審　査　8月17日（木）　午後2時から公開審査
★展　示　入選作品を展示
◆作品の規格や注意事項等の出品規定は市公民館・
　地区館に配置してあります。
★問合せ　南魚展実行委員会
　　　　　事務局　阿部　☎782̶3324

★日　時　8月20日（日）　午後2時
★講　師　猪爪 彦一 氏（新潟日報社）

南魚沼美術展覧会

　往復はがきに、お名前・住所・電話番号をお書きのうえ、
美術館（郵便番号949-7124  南魚沼市上薬師堂142番
地）「高橋アキ ピアノリサイタルご招待係」あてにお送り
ください。締め切りは8月19日（必着）。

市民セミナー
ふろしき体験講座

★日　時　8月30日（水）　午後1時30分～3時
★会　場　六日町地区館研修室［南魚沼市民会館内］
★講　師　県立文書館 副館長　本井 晴信 先生
★内　容　【古文書にみる村上茶】
　幕末～明治初年の古文書を読みながら、北限
　村上茶の歴史をひもといてみましょう。
★問合せ　公民館六日町地区館　☎773－6610

　テレビ会議システムを利用して、県内の大学等
と連携した公開講座です。お申し込みは不要です。
受講希望者は直接会場へおこしください。

にいがた連携公開講座

ヤングプラザ南魚沼市

エアロビクス２期受講生大募集！
★日　時　9月7日～11月30日の毎週木曜日
　　　　　午後8時～
★会　場　サンライズ南魚沼［坂戸］
★受講料　3,000円（◯別途運営協力費1,000円）
　　　　　１期受講者は運営協力費不要
★講　師　笛木 明恵 さん
★対　象　40歳までの方（定員に満たない場合
　　　　　はこの限りではありません）
★申込み　受講料を添えて勤労青少年ホームへお
　　　　　申し込みください。
★問合せ　勤労青少年ホーム　☎773－6611

要

第39回

南魚展鑑賞会【絵画】

２組10名様　ご招待!!

Tomioka White Museum

●8月5日㈯  13:30～15:00　●参加費　500円
　子どもから一般の方までどなたでもＯＫ！
　お電話にてご予約ください。

■第2回 長谷部館長の造形講座「色紙で遊ぼう」

●作品受付　8月27日～9月3日
●入賞作品展示　9月8日～24日
　八海山や南魚沼の風景を描いてコンテストに
　応募しましょう！

■八海山を描く 第7回 写生コンテスト作品募集

●9月3日㈰　14：00～
●前売り　一　　般　　3,000円
　　　　　小中高校生　2,000円（当日500円増）
　今年はゲストに舞踏家・田中泯を迎えての素晴
　らしいステージ。

■高橋アキ  ピアノリサイタル

トミオカホワイト美術館
OPEN 10：00～17：00｜水曜休館

☎775-3646 　http://www.mynet.ne.jp.white/

8月27日まで
開催中!

お楽しみイベント
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南魚沼市野球連盟

連盟杯壮年野球大会
★期　日　9月3日（日）　予備日：9月10日（日）

★会　場　万条・大原グラウンド

★参加資格　平成18年4月1日現在で40歳以上の方

　　　　　（試合中は出場選手の合計年齢が400

　　　　　 歳以上になること）

★参加費　１チーム3,000円

★申込み　ディスポート南魚沼

★申込締切　8月21日（日）

★抽選会　8月25日（金）　午後7時30分～

　　　　　（会場：公民館塩沢地区館　第1学習室）

★問合せ　関　　勉　☎090－1125－3644

　※抽選会時に参加費をお持ちください。

●チーム編成　競技者8人／補員3人以内／

　　　　　　役員3人　（二重登録不可）

●参加資格　中学生以上

●種　　別　①一般男子の部　②一般女子の部

　　　　　　③中学男子の部　④中学女子の部

●参 加 費　一般6,000円　中学3,000円

●申込締切　10月6日㈮

●申込み・問合せ　社会教育課スポーツ振興係

　　　　　　　　　☎773－6630

　新潟県が平成18年7月から募集を開始した、「男
女共同参画の推進に積極的に取り組む企業・法人・
団体」のことです。要件審査を経て登録されると、
県では広報紙やホームページ、メディア等で、取り
組みについて広く県民の皆さんに紹介し、事例集作
成、アドバイザー派遣など
の応援をします。企業側
のメリットとしては企業
のイメージアップ、信頼
性の向上、優秀な人材
確保につながるなどが
考えられます。

■対　象　県内に活動拠点を有し、事業活動を行う
　　　　　企業、法人、団体
■登録要件
　①労働基準法、男女雇用機会均等法、育児・介護
　　休業法等の遵守
　②男女共同参画推進者の選任
　③次のような取り組みを行っている、または取り
　　組みを行う意欲があること
　・働き方を見直し、男女が共に働きやすい職場環境づくりの
　　取り組み
　　ノー残業デーの導入や、所定外労働の削減、休暇の取りや
　　すい雰囲気づくり　など
　・仕事と家庭・その他の活動が両立できるようにするための
　　取り組み
　　育児・介護をする職員の勤務時間短縮やフレックスタイム
　　制の導入、多様な働き方ができる環境づくり　など
　・女性の能力を活かすための取り組み
　　新たな職域を目指す者への資格取得への支援、女性の管理
　　職等への登用を進めている　など

■登録の手続き　
　　希望する企業等は、所定の応募用紙に就業規則
　などの添付書類を添えて、県男女平等社会推進課
　あてに郵送または持参してください。
■応募用紙配置先　南魚沼市公民館（浦佐）、
　県地域振興局、県男女平等社会推進課ホームページ
　http://www.pref.niigata.jp/
　　　　  seikatsukankyo/danjobyodo/danjo/

　7月12日、日本体育協会理事会においてトキ

めき新潟国体（平成21年開催）が正式決定され

ました。南魚沼市ではテニス競技と自転車競技

が行われます。国体は、多くの市民の参加によっ

て開催し、初めて意義を持つスポーツイベント

です。市民の皆さまのご協力をお願いします。

　前回の新潟国体は、昭和39年（1964年）に開催さ
れました。東京オリンピックの開催の年であった
ため、秋季大会を春季大会として開催しましたが、
夏季大会は新潟地震のため中止となってしまいま
した。45年ぶりとなる今回の新潟国体は、29市町村
で正式競技38競技、公開競技２競技が行われます。

　南魚沼市では冬季国体（スキー競技会）が昭和
48年に旧塩沢町で、平成３年に旧塩沢町と旧六日
町の共同で開催され、成功をおさめました。本大
会の開催地となるのは今回が初めてです。

　7月5日、南魚沼市民会館多目的ホールにおいて、

平成21年開催トキめき新潟国体の南魚沼市実行委員

会設立総会が開催されました。総会には市関係者、

各種競技団体役員、保健医療、輸送・交通関係など

各分野から約140名が出席し、設立に関する議案を

承認後、会長に井口市長が選任されました。

　委員にはスポーツ団体

関係者など157人が委嘱さ

れ、開催方針や事業計画

など議案を承認し、市民

参加による大会の成功を

誓いました。

　市の公式サイトで男女共同参画アンケートを実施
中です。大勢の皆さんの回答をお待ちしています！
　市役所各庁舎や公民館のインターネット閲覧用パ
ソコンからも閲覧・回答できます。

しゃくなげ学級

8月合同学習会

【特別講演会】
★演　題   「話し方のコツ･人と楽しく付き合うために」
★講　師　桝井 論平 氏（元TBSアナウンサー）
★日　時　8月30日㈬ 午後1時30分～3時30分
★会　場　南魚沼市民会館　多目的ホール
★問合せ　公民館六日町地区館　☎773－6610

　楽しい会話は人生を２倍にも３倍にも楽しく
します。どうしたら人と楽しく話ができるよう
になれるのか。そんなコツがあるのでしょうか。

＊今回の講演は皆さんからもぜひ聞きいていた
　だきたいテーマですので、多数の方の参加を
　お待ちしています。参加無料！当日直接会場
　におこしください。

男女共同参画アンケート実施中！

●ハッピー・パートナー企業●ハッピー・パートナー企業 【登録企業さんを募集しています!】【登録企業さんを募集しています!】

―社会教育課大和生涯学習係―　☎777－4671基礎知識編②

男女共同参画を考えよう！男女共同参画を考えよう！

アドレス　http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp/

■インターネット閲覧用パソコン配置場所
南魚沼市公民館［浦佐］／市民会館／塩沢地区館／
市役所本庁舎／市役所大和庁舎／市役所塩沢庁舎／大和病院

第２回南魚沼市縦断駅伝競走大会を
昨年と同じコース、下記の日程で開催します。
参加を希望される方は、チーム編成・練習など
今からご準備ください！
（募集受付開始は９月１日から）

（新潟県男女共同参画推進企業）

南魚沼市縦断
駅伝競走大会

開催
予告

国体南魚沼市開催競技会の
成功に向けて…

とっぴー

きっぴー
新潟国体のマスコット「トッキッキ」

新潟県と国体

南魚沼市と国体

大会期間

南魚沼市開催競技

平成21年9月26日～10月6日（11日間）

競技種目 会　　　　場
テニス競技

（成年女子・少年男子） 南魚沼市大原運動公園テニスコート

自転車競技
（ロード・レース）

坂戸山・しゃくなげ湖周回
特設ロード・レース・コース

が正式決定!

知って

いますか
？

●期　日　10月22日㈰雨天決行　午前9時スタート
●コース　8区間　33,1㎞

第1区

第2区

第3区

第4区

第5区

第6区

第7区

第8区

大原運動公園

元店建設前

雲洞集落開発センター前

北村商事向い空き地

二日町グラウンド

麓（旧道）

農業会館前

JA東支店倉庫前

元店建設前

雲洞集落開発センター前

北村商事向い空き地

二日町グラウンド

麓（旧道）

農業会館前

JA東支店倉庫前

南魚沼市公民館

5.6㎞
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南魚沼市野球連盟

連盟杯壮年野球大会
★期　日　9月3日（日）　予備日：9月10日（日）

★会　場　万条・大原グラウンド

★参加資格　平成18年4月1日現在で40歳以上の方

　　　　　（試合中は出場選手の合計年齢が400

　　　　　 歳以上になること）

★参加費　１チーム3,000円

★申込み　ディスポート南魚沼

★申込締切　8月21日（日）

★抽選会　8月25日（金）　午後7時30分～

　　　　　（会場：公民館塩沢地区館　第1学習室）

★問合せ　関　　勉　☎090－1125－3644

　※抽選会時に参加費をお持ちください。

●チーム編成　競技者8人／補員3人以内／

　　　　　　役員3人　（二重登録不可）

●参加資格　中学生以上

●種　　別　①一般男子の部　②一般女子の部

　　　　　　③中学男子の部　④中学女子の部

●参 加 費　一般6,000円　中学3,000円

●申込締切　10月6日㈮

●申込み・問合せ　社会教育課スポーツ振興係

　　　　　　　　　☎773－6630

　新潟県が平成18年7月から募集を開始した、「男
女共同参画の推進に積極的に取り組む企業・法人・
団体」のことです。要件審査を経て登録されると、
県では広報紙やホームページ、メディア等で、取り
組みについて広く県民の皆さんに紹介し、事例集作
成、アドバイザー派遣など
の応援をします。企業側
のメリットとしては企業
のイメージアップ、信頼
性の向上、優秀な人材
確保につながるなどが
考えられます。

■対　象　県内に活動拠点を有し、事業活動を行う
　　　　　企業、法人、団体
■登録要件
　①労働基準法、男女雇用機会均等法、育児・介護
　　休業法等の遵守
　②男女共同参画推進者の選任
　③次のような取り組みを行っている、または取り
　　組みを行う意欲があること
　・働き方を見直し、男女が共に働きやすい職場環境づくりの
　　取り組み
　　ノー残業デーの導入や、所定外労働の削減、休暇の取りや
　　すい雰囲気づくり　など
　・仕事と家庭・その他の活動が両立できるようにするための
　　取り組み
　　育児・介護をする職員の勤務時間短縮やフレックスタイム
　　制の導入、多様な働き方ができる環境づくり　など
　・女性の能力を活かすための取り組み
　　新たな職域を目指す者への資格取得への支援、女性の管理
　　職等への登用を進めている　など

■登録の手続き　
　　希望する企業等は、所定の応募用紙に就業規則
　などの添付書類を添えて、県男女平等社会推進課
　あてに郵送または持参してください。
■応募用紙配置先　南魚沼市公民館（浦佐）、
　県地域振興局、県男女平等社会推進課ホームページ
　http://www.pref.niigata.jp/
　　　　  seikatsukankyo/danjobyodo/danjo/

　7月12日、日本体育協会理事会においてトキ

めき新潟国体（平成21年開催）が正式決定され

ました。南魚沼市ではテニス競技と自転車競技

が行われます。国体は、多くの市民の参加によっ

て開催し、初めて意義を持つスポーツイベント

です。市民の皆さまのご協力をお願いします。

　前回の新潟国体は、昭和39年（1964年）に開催さ
れました。東京オリンピックの開催の年であった
ため、秋季大会を春季大会として開催しましたが、
夏季大会は新潟地震のため中止となってしまいま
した。45年ぶりとなる今回の新潟国体は、29市町村
で正式競技38競技、公開競技２競技が行われます。

　南魚沼市では冬季国体（スキー競技会）が昭和
48年に旧塩沢町で、平成３年に旧塩沢町と旧六日
町の共同で開催され、成功をおさめました。本大
会の開催地となるのは今回が初めてです。

　7月5日、南魚沼市民会館多目的ホールにおいて、

平成21年開催トキめき新潟国体の南魚沼市実行委員

会設立総会が開催されました。総会には市関係者、

各種競技団体役員、保健医療、輸送・交通関係など

各分野から約140名が出席し、設立に関する議案を

承認後、会長に井口市長が選任されました。

　委員にはスポーツ団体

関係者など157人が委嘱さ

れ、開催方針や事業計画

など議案を承認し、市民

参加による大会の成功を

誓いました。

　市の公式サイトで男女共同参画アンケートを実施
中です。大勢の皆さんの回答をお待ちしています！
　市役所各庁舎や公民館のインターネット閲覧用パ
ソコンからも閲覧・回答できます。

しゃくなげ学級

8月合同学習会

【特別講演会】
★演　題   「話し方のコツ･人と楽しく付き合うために」
★講　師　桝井 論平 氏（元TBSアナウンサー）
★日　時　8月30日㈬ 午後1時30分～3時30分
★会　場　南魚沼市民会館　多目的ホール
★問合せ　公民館六日町地区館　☎773－6610

　楽しい会話は人生を２倍にも３倍にも楽しく
します。どうしたら人と楽しく話ができるよう
になれるのか。そんなコツがあるのでしょうか。

＊今回の講演は皆さんからもぜひ聞きいていた
　だきたいテーマですので、多数の方の参加を
　お待ちしています。参加無料！当日直接会場
　におこしください。

男女共同参画アンケート実施中！

●ハッピー・パートナー企業●ハッピー・パートナー企業 【登録企業さんを募集しています!】【登録企業さんを募集しています!】

―社会教育課大和生涯学習係―　☎777－4671基礎知識編②

男女共同参画を考えよう！男女共同参画を考えよう！

アドレス　http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp/

■インターネット閲覧用パソコン配置場所
南魚沼市公民館［浦佐］／市民会館／塩沢地区館／
市役所本庁舎／市役所大和庁舎／市役所塩沢庁舎／大和病院

第２回南魚沼市縦断駅伝競走大会を
昨年と同じコース、下記の日程で開催します。
参加を希望される方は、チーム編成・練習など
今からご準備ください！
（募集受付開始は９月１日から）

（新潟県男女共同参画推進企業）

南魚沼市縦断
駅伝競走大会

開催
予告

国体南魚沼市開催競技会の
成功に向けて…

とっぴー

きっぴー
新潟国体のマスコット「トッキッキ」

新潟県と国体

南魚沼市と国体

大会期間

南魚沼市開催競技

平成21年9月26日～10月6日（11日間）

競技種目 会　　　　場
テニス競技

（成年女子・少年男子） 南魚沼市大原運動公園テニスコート

自転車競技
（ロード・レース）

坂戸山・しゃくなげ湖周回
特設ロード・レース・コース

が正式決定!

知って

いますか
？

●期　日　10月22日㈰雨天決行　午前9時スタート
●コース　8区間　33,1㎞

第1区

第2区

第3区

第4区

第5区

第6区

第7区

第8区

大原運動公園

元店建設前

雲洞集落開発センター前

北村商事向い空き地

二日町グラウンド

麓（旧道）

農業会館前

JA東支店倉庫前

元店建設前

雲洞集落開発センター前

北村商事向い空き地

二日町グラウンド

麓（旧道）

農業会館前

JA東支店倉庫前

南魚沼市公民館
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Let’s  S
wimmingディスポート南魚沼

南魚沼市文化スポーツ振興公社　スポーツ振興係
　　773-6620　　　773-6955

　　http://www.6bun.jp　　　disport@6bun.jpe
TEL

URL

FAX

南魚沼市民会館
南魚沼市文化スポーツ振興公社　文化振興係

　　0120-150-142　　　772-8161（月曜休館）
　　http://www.6bun.jp　　　info@6bun.jpURL

FAX
e

　結成3年目を迎え、昨年の1st.コンサートに続き
今回はビゼー作曲【カルメン】全4幕です。久保田
洋先生指揮のオーケストラにより上演します。華や
かなオペラの世界をお楽しみください!!
★日　時／11月5日㈰　　★会　場／大ホール
★出　演／カルメン：当重茜　　ホセ：笛田博昭
　　　　　エスカミーリョ：上野正人
★開　場／13:30　　　　★開　演／14:00
★全席自由／一般　　　　　　  ￥1,000
　　　　　学生（高校生以下）　￥500
8月27日㈰より会館、会館プレイガイドにて発売！

【会員発売は8月20日㈰から】

9月9日㈯  全席自由¥2,000（消費税込み／当日¥500増）
会館、会館プレイガイドにて好評発売中!!

　水泳・水中運動なら無理なく身体が動かせます。泳力・体力向上、シェイプアップなど様々な
目的に沿うよう教室を設定し、皆さんのご参加をお待ちしています。南魚スポーツパラダイス会
員は、ディスポート南魚沼の個人定期券が30％引き！水泳以外の教室も会員割引料金があるよ！

　●受付期間／8月1日（火）～17日（木）　午後4時まで
　●申込方法／ディスポート南魚沼に用意してある申込用紙とハガキに、必要事項を記入して
　　　　　　　フロントへ提出してください。
　●選考方法／定員を超えた場合は、17日（木）午後6時半からディスポート南魚沼2階ロビーで
　　　　　　　抽選を行い、結果はハガキにてご案内いたします。

☎ 773-3210　　  773-6955　　  spopara@6bun.jpFAX e

平成18年度『スイミングスクール』第2期　生徒募集平成18年度『スイミングスクール』第2期　生徒募集平成18年度『スイミングスクール』第2期　生徒募集　長期スイミングスクールとは、一年単位に指導を行う水泳教室です。南魚スポーツパラダイス
の教室ですので、会員はディスポート南魚沼の個人定期券が30％引き！参加料も割引きだし、会
員の方が絶対お得!!
※長期スイミングは通年教室のため、定員に空きがなければ参加者の募集は行いません。あらかじめご了承ください。

　●受付期間／8月1日（火）～8日（火）　午後4時まで
　●申込方法／ディスポート南魚沼に用意してある申込用紙に、必要事項を記入してフロントへ
　　　　　　　提出してください。
　●選考方法／8月8日（火）午後７時～　各コースとも泳力テストを行いますので、10分前まで
　　　　　　　におこしください。泳力テストと申し出てください。入場料は無料といたします。
　●参 加 費／中期９月～12月（４か月分）・後期１月～３月（３か月分）をそれぞれ８月・12
　　　　　　　月に納入をお願いします。

！！
長期スイミングスクール（通年）生徒募集長期スイミングスクール（通年）生徒募集長期スイミングスクール（通年）生徒募集！！

※教室は都合により、日程・回数・料金等が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。なお、詳細につきましては各コース参加申込書をご覧ください。

※未就学児の場合、保護者がスポーツパラダイス会員であれば、会員料金とします。なお、ディスポート定期券購入の際も、会員割引が適用となります。
※教室は都合により、日程・回数・料金等が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。なお、詳細につきましては各コース参加申込書をご覧ください。

＊定員を大幅に割った場合、中止となるコースもあります。会員優先ですが、会員で定員を超えた場合も抽選となります。

コース 期　間 時　　間 定　員参　加　対　象　者
参　加　料

会　員 非会員
記
号

曜
日

回
数

親　子 O1

A1
A2
A3
A4
A5
A6
A7
B1
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8

C1

C2

C3

C4

L1

L2

L3

F

I1
I2
H
E1
E2

S

土

火
水
木
金
土
土
土
火
水
木
金
土
土
土
日

火・木

水・金

土

日

火

木

水

水

水
金
金
水
金

水

9/  9～12/  9

9/  5～12/19
9/  6～11/29
9/  7～12/  7
9/  8～12/  8
9/  9～12/  9
9/  9～12/  9
9/  9～12/  9
9/  5～12/19
9/  6～11/29
9/  7～12/  7
9/  8～12/  8
9/  9～12/  9
9/  9～12/  9
9/  9～12/  9
9/10～12/10

9/  5～12/14

9/  6～12/  6

9/  9～12/  9

9/10～12/10

9/  5～12/19

9/  7～12/  7

9/  6～11/29

9/  6～11/29

9/  6～11/29
9/  8～12/  8
9/  8～12/  8
9/  6～11/29
9/  8～12/  8

9/  6～11/29

19：00～20：00 年齢：満３歳以上の未就学児と
　　 保護者

年齢：平成14年4月1日以前に生まれた
　　  未就学児

性別：不問

泳力：不問

年齢：小学生

性別：不問

泳力：クロール25m泳げない方から、
　　 上級コースを目指して
　　  いる方

年齢：16歳以上　　性別：女性
泳力：初心者

年齢：16歳以上　　性別：不問
泳力：不問

年齢：16歳以上　　性別：不問
泳力：4泳法泳げる方

年齢：おおむね60歳以上　  性別：不問
泳力：初心者

年齢：おおむね16～35歳
性別：女性　　泳力：不問

年齢：16歳以上　　性別：不問
泳力：不問

年齢：16歳以上　　性別：女性
泳力：クロール10m以上泳げる方

年齢：小中学生
性別：不問
泳力：クロール25m･30秒以内
　　　背泳ぎ25m･40秒以内
　　　で泳げる方
タイムを満たし、２人の指導員による
フォーム・受講姿勢等の審査に合格した方

16：00～17：00
16：00～17：00
16：00～17：00
16：00～17：00
10：00～11：00
16：00～17：00
18：00～19：00
17：00～18：00
17：00～18：00
17：00～18：00
17：00～18：00
11：00～12：00
17：00～18：00
18：00～19：00
10：00～11：00

18：00～19：00

18：00～19：00

11：00～12：00

11：00～12：00

11：00～12：00

11：00～12：00

10：00～11：00

19：00～20：00

20：00～21：00
13：30～15：00
11：00～12：00
11：10～12：10
19：00～20：00

14：00～15：00

13 10組

￥5,500

￥5,500

￥5,500

￥5,500

￥5,500

￥8,000￥2,000

￥8,000

各
20人

各
30人

各
40人

各
10人

30人

40人

20人

30人
60人
30人

30人

20人

託児
定員
10人

13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

26

26

13

13

13

13

13

13

13
13
13
13
13

13

幼　児

初心者

上　級

レディース

一般成人

インストラ
クター養成

アクアエク
ササイズ

水中歩行

シニア

L3託児料
1人につき
￥4,000
別途必要

L3託児料
1人につき
￥4,000
別途必要

2教室目から
1教室につき
¥5,500

2教室目から
1教室につき
¥5,500

新規
￥7,000継続

￥3,000新規

￥6,000継続

￥6,000JSC員

無料新規

￥4,000継続

無料新規

￥4,000継続

￥3,500JSC員

￥500
新規

￥4,000
継続

保護者が
会員の場合

コース 期　間 時　　間 定　員参　加　対　象　者
参　加　料

会　員 非会員
記
号

曜
日

回
数

アヒル

イルカ イルカコースの募集はございませんので、ご了承ください。

ビーバー

AH

BV

IK

火

土

4/  4～3/20

4/  8～3/17

19：00～20：00

10：00～11：00

年齢：申込時、満５歳以上
性別：不問
泳力：けのび５ｍ以上

年齢・性別：不問
泳力：15ｍ以上泳げること
（泳法不問）

42

42

若干名

若干名

月額
￥2,000

月額
￥1,000

月額
￥1,500

JSC員

無料
新規

￥4,000
継続

無料
新規

￥4,000
継続

￥3,500
JSC員

お子さま連れの方、お子さまは
プレイルームにてお預かりします。
(参加者１名につき、お子さま２名までお預かりでき
 ます。１歳未満のお子さまはお預かりできません）

◆８月15日（月）から、第２期リズム体操教室・らくらく青竹教室・バドミントン教室の参加者募集を予定しています。
　詳しくは、市報みなみ魚沼８月15日号をご覧ください。

（消費税込み）

─2nd.うおぬまLiricaコンサート─

歌劇 【カルメン】
　プールに「あるく」コースがあるのはご存じです
か。水の抵抗を受け、全身を使って歩くだけの単純
な運動ですが、『健康に良い』、『腰が痛くなくなっ
た』、『○○kgやせた』という声を多くの方から聞
いています。
　顔を水につけることなく１人でご自由にできます
ので、これから始めたい方も気楽におこしください。

★日　時／8月13日㈰～18日㈮
　　　　　午前9時～午後8時
★会　場／南魚沼市民会館　★入場料／無料
★問合せ／清水　☎090̶2333̶6328

　16日の午前10時と午後2時からパッチワークキ
ルト講習会を開催します（材料費分の実費をいただ
きます）。大勢の皆さまの参加をお待ちしています!

水中ウォークを始めてみませんか

心に響く、にほんのうた

清水光枝と仲間達のパッチワークキルト展

講習会　8月16日㈬
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Let’s  S
wimmingディスポート南魚沼

南魚沼市文化スポーツ振興公社　スポーツ振興係
　　773-6620　　　773-6955

　　http://www.6bun.jp　　　disport@6bun.jpe
TEL

URL

FAX

南魚沼市民会館
南魚沼市文化スポーツ振興公社　文化振興係

　　0120-150-142　　　772-8161（月曜休館）
　　http://www.6bun.jp　　　info@6bun.jpURL

FAX
e

　結成3年目を迎え、昨年の1st.コンサートに続き
今回はビゼー作曲【カルメン】全4幕です。久保田
洋先生指揮のオーケストラにより上演します。華や
かなオペラの世界をお楽しみください!!
★日　時／11月5日㈰　　★会　場／大ホール
★出　演／カルメン：当重茜　　ホセ：笛田博昭
　　　　　エスカミーリョ：上野正人
★開　場／13:30　　　　★開　演／14:00
★全席自由／一般　　　　　　  ￥1,000
　　　　　学生（高校生以下）　￥500
8月27日㈰より会館、会館プレイガイドにて発売！

【会員発売は8月20日㈰から】

9月9日㈯  全席自由¥2,000（消費税込み／当日¥500増）
会館、会館プレイガイドにて好評発売中!!

　水泳・水中運動なら無理なく身体が動かせます。泳力・体力向上、シェイプアップなど様々な
目的に沿うよう教室を設定し、皆さんのご参加をお待ちしています。南魚スポーツパラダイス会
員は、ディスポート南魚沼の個人定期券が30％引き！水泳以外の教室も会員割引料金があるよ！

　●受付期間／8月1日（火）～17日（木）　午後4時まで
　●申込方法／ディスポート南魚沼に用意してある申込用紙とハガキに、必要事項を記入して
　　　　　　　フロントへ提出してください。
　●選考方法／定員を超えた場合は、17日（木）午後6時半からディスポート南魚沼2階ロビーで
　　　　　　　抽選を行い、結果はハガキにてご案内いたします。

☎ 773-3210　　  773-6955　　  spopara@6bun.jpFAX e

平成18年度『スイミングスクール』第2期　生徒募集平成18年度『スイミングスクール』第2期　生徒募集平成18年度『スイミングスクール』第2期　生徒募集　長期スイミングスクールとは、一年単位に指導を行う水泳教室です。南魚スポーツパラダイス
の教室ですので、会員はディスポート南魚沼の個人定期券が30％引き！参加料も割引きだし、会
員の方が絶対お得!!
※長期スイミングは通年教室のため、定員に空きがなければ参加者の募集は行いません。あらかじめご了承ください。

　●受付期間／8月1日（火）～8日（火）　午後4時まで
　●申込方法／ディスポート南魚沼に用意してある申込用紙に、必要事項を記入してフロントへ
　　　　　　　提出してください。
　●選考方法／8月8日（火）午後７時～　各コースとも泳力テストを行いますので、10分前まで
　　　　　　　におこしください。泳力テストと申し出てください。入場料は無料といたします。
　●参 加 費／中期９月～12月（４か月分）・後期１月～３月（３か月分）をそれぞれ８月・12
　　　　　　　月に納入をお願いします。

！！
長期スイミングスクール（通年）生徒募集長期スイミングスクール（通年）生徒募集長期スイミングスクール（通年）生徒募集！！

※教室は都合により、日程・回数・料金等が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。なお、詳細につきましては各コース参加申込書をご覧ください。

※未就学児の場合、保護者がスポーツパラダイス会員であれば、会員料金とします。なお、ディスポート定期券購入の際も、会員割引が適用となります。
※教室は都合により、日程・回数・料金等が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。なお、詳細につきましては各コース参加申込書をご覧ください。

＊定員を大幅に割った場合、中止となるコースもあります。会員優先ですが、会員で定員を超えた場合も抽選となります。

コース 期　間 時　　間 定　員参　加　対　象　者
参　加　料

会　員 非会員
記
号

曜
日

回
数

親　子 O1

A1
A2
A3
A4
A5
A6
A7
B1
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8

C1

C2

C3

C4

L1

L2

L3

F

I1
I2
H
E1
E2

S

土

火
水
木
金
土
土
土
火
水
木
金
土
土
土
日

火・木

水・金

土

日

火

木

水

水

水
金
金
水
金

水

9/  9～12/  9

9/  5～12/19
9/  6～11/29
9/  7～12/  7
9/  8～12/  8
9/  9～12/  9
9/  9～12/  9
9/  9～12/  9
9/  5～12/19
9/  6～11/29
9/  7～12/  7
9/  8～12/  8
9/  9～12/  9
9/  9～12/  9
9/  9～12/  9
9/10～12/10

9/  5～12/14

9/  6～12/  6

9/  9～12/  9

9/10～12/10

9/  5～12/19

9/  7～12/  7

9/  6～11/29

9/  6～11/29

9/  6～11/29
9/  8～12/  8
9/  8～12/  8
9/  6～11/29
9/  8～12/  8

9/  6～11/29

19：00～20：00 年齢：満３歳以上の未就学児と
　　 保護者

年齢：平成14年4月1日以前に生まれた
　　  未就学児

性別：不問

泳力：不問

年齢：小学生

性別：不問

泳力：クロール25m泳げない方から、
　　 上級コースを目指して
　　  いる方

年齢：16歳以上　　性別：女性
泳力：初心者

年齢：16歳以上　　性別：不問
泳力：不問

年齢：16歳以上　　性別：不問
泳力：4泳法泳げる方

年齢：おおむね60歳以上　  性別：不問
泳力：初心者

年齢：おおむね16～35歳
性別：女性　　泳力：不問

年齢：16歳以上　　性別：不問
泳力：不問

年齢：16歳以上　　性別：女性
泳力：クロール10m以上泳げる方

年齢：小中学生
性別：不問
泳力：クロール25m･30秒以内
　　　背泳ぎ25m･40秒以内
　　　で泳げる方
タイムを満たし、２人の指導員による
フォーム・受講姿勢等の審査に合格した方

16：00～17：00
16：00～17：00
16：00～17：00
16：00～17：00
10：00～11：00
16：00～17：00
18：00～19：00
17：00～18：00
17：00～18：00
17：00～18：00
17：00～18：00
11：00～12：00
17：00～18：00
18：00～19：00
10：00～11：00

18：00～19：00

18：00～19：00

11：00～12：00

11：00～12：00

11：00～12：00

11：00～12：00

10：00～11：00

19：00～20：00

20：00～21：00
13：30～15：00
11：00～12：00
11：10～12：10
19：00～20：00

14：00～15：00

13 10組

￥5,500

￥5,500

￥5,500

￥5,500

￥5,500

￥8,000￥2,000

￥8,000

各
20人

各
30人

各
40人

各
10人

30人

40人

20人

30人
60人
30人

30人

20人

託児
定員
10人

13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

26

26

13

13

13

13

13

13

13
13
13
13
13

13

幼　児

初心者

上　級

レディース

一般成人

インストラ
クター養成

アクアエク
ササイズ

水中歩行

シニア

L3託児料
1人につき
￥4,000
別途必要

L3託児料
1人につき
￥4,000
別途必要

2教室目から
1教室につき
¥5,500

2教室目から
1教室につき
¥5,500

新規
￥7,000継続

￥3,000新規

￥6,000継続

￥6,000JSC員

無料新規

￥4,000継続

無料新規

￥4,000継続

￥3,500JSC員

￥500
新規

￥4,000
継続

保護者が
会員の場合

コース 期　間 時　　間 定　員参　加　対　象　者
参　加　料

会　員 非会員
記
号

曜
日

回
数

アヒル

イルカ イルカコースの募集はございませんので、ご了承ください。

ビーバー

AH

BV

IK

火

土

4/  4～3/20

4/  8～3/17

19：00～20：00

10：00～11：00

年齢：申込時、満５歳以上
性別：不問
泳力：けのび５ｍ以上

年齢・性別：不問
泳力：15ｍ以上泳げること
（泳法不問）

42

42

若干名

若干名

月額
￥2,000

月額
￥1,000

月額
￥1,500

JSC員

無料
新規

￥4,000
継続

無料
新規

￥4,000
継続

￥3,500
JSC員

お子さま連れの方、お子さまは
プレイルームにてお預かりします。
(参加者１名につき、お子さま２名までお預かりでき
 ます。１歳未満のお子さまはお預かりできません）

◆８月15日（月）から、第２期リズム体操教室・らくらく青竹教室・バドミントン教室の参加者募集を予定しています。
　詳しくは、市報みなみ魚沼８月15日号をご覧ください。

（消費税込み）

─2nd.うおぬまLiricaコンサート─

歌劇 【カルメン】
　プールに「あるく」コースがあるのはご存じです
か。水の抵抗を受け、全身を使って歩くだけの単純
な運動ですが、『健康に良い』、『腰が痛くなくなっ
た』、『○○kgやせた』という声を多くの方から聞
いています。
　顔を水につけることなく１人でご自由にできます
ので、これから始めたい方も気楽におこしください。

★日　時／8月13日㈰～18日㈮
　　　　　午前9時～午後8時
★会　場／南魚沼市民会館　★入場料／無料
★問合せ／清水　☎090̶2333̶6328

　16日の午前10時と午後2時からパッチワークキ
ルト講習会を開催します（材料費分の実費をいただ
きます）。大勢の皆さまの参加をお待ちしています!

水中ウォークを始めてみませんか

心に響く、にほんのうた

清水光枝と仲間達のパッチワークキルト展

講習会　8月16日㈬
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市
立
中
之
島
診
療
所

休
診
日
の
お
知
ら
せ

pr
ev
en
tio
n

●保健課（農村検診センター） ☎777-3850　●六日町保健係 ☎773-6662　●塩沢保健係 ☎782-4031 ●保健課（農村検診センター） ☎777-3850　●六日町保健係 ☎773-6662　●塩沢保健係 ☎782-4031

糖
尿
病
予
防
講
演
会

く
れ
よ
ん
ク
ラ
ブ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

「
消
費
者
の
た
め
の
薬
の

セ
ミ
ナ
ー
」講
師
派
遣
の
ご
案
内

　

予
防
接
種
法
施
行
令
の
一
部
が
改
正

さ
れ
、
麻
し
ん
と
風
し
ん
の
予
防
接
種

が
、
４
月
に
行
わ
れ
た
変
更
か
ら
再
度

変
更
と
な
り
ま
す
。

　

改
正
内
容
は
、
４
月
改
正
の
段
階
で

は
限
定
さ
れ
て
い
た
、
第
２
期
の
接
種

対
象
を
拡
大
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

小
さ
い
こ
ろ
の
接
種
に
よ
る
免
疫
力
の

低
下
を
強
化
す
る
こ
と
と
、
集
団
生
活

を
開
始
す
る
小
学
校
入
学
の
前
に
、
よ

り
強
い
免
疫
を
獲
得
す
る
た
め
で
す
。

【
今
回
の
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
１
期
２
期
と
も
に
、
混
合
ワ
ク
チ
ン

　

接
種
の
み
と
さ
れ
て
い
た
が
、
麻
し

　

ん
・
風
し
ん
の
単
独
ワ
ク
チ
ン
を
加

　

え
た
こ
と
。

②
平
成
18
年
３
月
31
日
以
前
に
単
独
ワ

　

ク
チ
ン
を
接
種
し
た
児
へ
の
、
２
期

　

に
お
け
る
混
合
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
安

　

全
性
と
効
果
が
確
認
さ
れ
、
混
合
ワ

　

ク
チ
ン
接
種
が
許
可
さ
れ
た
こ
と
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
第
２
期
の
対
象
が
５

　

歳
以
上
７
歳
未
満
で
小
学
校
入
学
前

　

の
児
（
幼
稚
園
・
保
育
園
の
年
長
児
）

　

と
な
り
ま
し
た
。

　

12
歳
児
の
約
10
％
が
肥
満
児
。
な
ん

と
、30
年
前
の
３
倍
に
増
え
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
肥
満
は
す
ぐ
に
生
活
習
慣

病
に
つ
な
が
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
太
っ
た
の
に
は
そ
れ
な
り
の
理
由

（
生
活
習
慣
）
が
あ
り
ま
す
。
太
る
生

活
習
慣
の
ま
ま
成
人
し
た
場
合
、
糖
尿

病
や
高
脂
血
症
、
脂
肪
肝
な
ど
を
早
く

か
ら
発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

成
長
期
の
極
端
な
食
事
制
限
は
臓
器

や
骨
の
成
長
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
体
を
よ
く
動
か
し
、

正
し
い
食
習
慣
を
実
践
す
る
こ
と
が
肥

満
改
善
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
肥
満
傾

向
の
子
ど
も
の
場
合
、
家
族
そ
ろ
っ
て

太
っ
て
い
る
例
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

野
菜
が
少
な
い
、
油
や
糖
分
の
多
い
食

事
や
好
き
な
も
の
を
好
き
な
だ
け
食
べ

る
食
習
慣
、
運
動
不
足
、
夜
型
生
活
な

　

夏
の
暑
さ
か
ら
く
る
体
調
不
良
は
夏

バ
テ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

夏
バ
テ
の
症
状
は
多
種
多
様
で
、
全

身
が
だ
る
く
な
っ
た
り
、
食
欲
低
下
を

は
じ
め
と
す
る
消
化
器
症
状
、
体
重
減

少
、
意
欲
や
体
力
低
下
、
頭
痛
、
発
熱
、

め
ま
い
な
ど
、
広
範
に
出
ま
す
。

　

以
前
の｢

夏
ば
て｣

は
、
高
温
多
湿
で

熱
帯
夜
が
続
き
、
寝
不
足
気
味
に
な
っ

た
う
え
に
仕
事
で
体
力
を
消
耗
し
た
と

き
に
起
こ
っ
た
も
の
で
す
が
、最
近
は
、

冷
房
と
か
糖
分
の
多
い
冷
え
た
清
涼
飲

料
水
の
飲
み
す
ぎ
に
よ
る
も
の
が
多
い

よ
う
で
す
。

　

高
温
多
湿
で
胃
腸
の
働
き
が
弱
る
と

食
欲
不
振
に
な
り
、
つ
い
さ
っ
ぱ
り
し

た
も
の
だ
け
で
済
ま
せ
が
ち
で
す
が
、

　

専
門
の
医
師
に
よ
る
講
演
会
で
す
。

お
腹
周
り
が
気
に
な
る
方
、
家
族
に
糖

尿
病
の
人
が
い
る
方
な
ど
、
ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
糖
尿
病
予
防
の
知
識
を
得
て
、

健
康
づ
く
り
の
生
活
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

８
月
22
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
後
７
時
〜
８
時
15
分

■
会
場　

ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院
健
友
館

■
内
容

　

知
っ
て
得
す
る
「
糖
尿
〝
病
〞
に
進

　

め
な
い
秘
訣
」〜
糖
代
謝
異
常
の
基

　

礎
知
識
・
糖
尿
病
予
防
に
つ
い
て
〜

■
講
師　

農
村
検
診
セ
ン
タ
ー
長

　
　
　
　
　

黒
木　

昌
寿　

医
師

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
み　

不
要

■
問
合
せ　

保
健
課

　
　
　
　
　
（
農
村
検
診
セ
ン
タ
ー
）

　

お
盆
期
間
中
休
診
い
た
し
ま
す
。

【
休
診
日
】

　

８
月
14
日
（
月
）〜
８
月
16
日
（
水
）

ど
、
生
活
習
慣
は
家
族
で
の
改
善
が
必

要
で
す
。
運
動
も
長
く
続
け
ら
れ
る
よ

う
に
親
子
で
楽
し
め
る
軽
い
運
動
か
ら

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

も
う
ひ
と
つ
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の

が
お
や
つ
で
す
。甘
い
菓
子
類
、ス
ナ
ッ

ク
菓
子
は
高
カ
ロ
リ
ー
。
お
腹
が
す
い

て
い
る
か
ら
と
い
っ
て
こ
れ
ら
を
食
べ

す
ぎ
る
と
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
過
剰
に
つ

な
が
り
ま
す
。
買
い
置
き
は
控
え
、
お

や
つ
は
牛
乳
、
果
物
、
野
菜
類
な
ど
を

中
心
に
。
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
よ
う
な
ら

お
に
ぎ
り
や
食
パ
ン
、
芋
類
な
ど
で
エ

ネ
ル
ギ
ー
補
給
し
て
も
良
い
で
し
ょ

う
。
夏
の
水
分
補
給
は
甘
く
な
い
飲
料

か
お
茶
類
を
中
心
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

会
話
が
弾
む
楽
し
い
食
卓
は
心
の
栄

養
に
な
り
、
好
き
嫌
い
の
改
善
や
ス
ト

レ
ス
食
い
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
健
康
づ
く
り
は
毎
日
の
積
み
重
ね

が
一
番
。
さ
あ
、
今
日
か
ら
よ
り
良
い

生
活
習
慣
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

＊
１
日
３
食
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
を

　

そ
ろ
え
て
バ
ラ
ン
ス
よ
い
食
事

＊
よ
く
か
ん
で
ゆ
っ
く
り
食
べ
る

＊
油
料
理
は
回
数
と
量
を
考
え
て

＊
早
寝
早
起
き

＊
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
る

生活習慣病予防は
え
る
子
ど
も
の
肥
満

増

や
つ
の
影
響

お
情
と
笑
顔
の
食
卓
で

愛

や
か
な
成
長
の
た
め
に…

健
満
は
万
病
の
元

肥

子どもの
ころから
子どもの
ころから

【
3
月
31
日
ま
で
の
状
況
】

■
対
象　

生
後
12
月
以
上
90
月
未
満
の
児

■
方
法　

麻
し
ん
ま
た
は
風
し
ん
の
単

　

独
予
防
接
種
を
各
１
回
接
種

【
4
月
１
日
の
改
正
に
よ
る
変
更
】

■
対
象

・
第
１
期　

生
後
12
月
以
上
24
月
未
満

　

の
児

・
第
２
期　

第
１
期
で
混
合
ワ
ク
チ
ン

　

を
接
種
し
た
児
ま
た
は
平
成
18
年
３

　

月
31
日
ま
で
に
麻
し
ん
お
よ
び
風
し

　

ん
の
単
独
予
防
接
種
を
両
方
と
も
受

　

け
て
い
な
い
児
で
、
５
歳
以
上
７
歳

　

未
満
の
小
学
校
入
学
前
の
児
（
幼
稚

　

園
・
保
育
園
の
年
長
児
）

■
方
法　

麻
し
ん
風
し
ん
の
混
合
ワ
ク

　

チ
ン
を
第
１
期
、
第
２
期
に
そ
れ
ぞ

　

れ
１
回
接
種

　

新
た
に
第
２
期
の
接
種
の
対
象
と
な

る
お
子
さ
ん
に
は
、
混
合
ワ
ク
チ
ン
用

の
「
麻
疹
風
疹
予
防
接
種
予
診
票
（
第

２
期
）」
を
個
別
に
お
届
け
し
ま
す
。

小
学
校
入
学
前
ま
で
に
接
種
を
受
け
て

い
た
だ
く
よ
う
お
勧
め
し
ま
す
。

麻しん風しん
予防接種の
変更について

　過去に麻しんまたは風し

んにかかったことがある場

合や、今年度に入ってから

任意で麻しんまたは風しん

の単独ワクチンを接種して

いる場合は、混合ワクチン

での接種ではなく、かかっ

たか任意接種した他方の単

独ワクチンでの接種となり

ます。受診する前に保健課

までご相談ください。

　夏の旬の野菜、とうがんに

は利尿作用があり、むくみ、

水太りを解消してくれます。

【作り方】
　一口大に切ったとうがん100g、水１㍑

を鍋に入れ、とうがんが煮えたら塩、こしょ

うで味をととのえて火からおろす。

　

く
れ
よ
ん
ク
ラ
ブ
は
、
障
害
の
あ
る

お
子
さ
ん
の
親
の
会
で
、
毎
月
一
回
集

ま
っ
て
情
報
交
換
や
勉
強
会
を
し
て
い

ま
す
。
新
し
い
情
報
を
集
め
た
り
、
発

信
し
た
り
す
る
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

す
。
ど
う
ぞ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■
対
象　

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
親

■
場
所　

南
魚
沼
市
保
健
セ
ン
タ
ー

■
実
施　

月
一
回

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

■
問
合
せ　

保
健
課

　

薬
の
正
し
い
知
識
と
使
い
方
な
ど
に

つ
い
て
、
無
料
で
講
師
派
遣
・
テ
キ
ス

ト
提
供
を
し
ま
す
。
各
種
団
体
・
行
政

区
の
行
事
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
セ
ミ
ナ
ー
の
主
な
内
容

　
「
薬
の
知
識
」「
薬
草
・
漢
方
・
民
間
薬
」

　
「
高
齢
者
の
病
気
と
薬
」「
健
康
管
理

　

等
全
般
」
ほ
か
応
相
談

■
講
師　

薬
事
衛
生
指
導
員
な
ど

■
申
込
み
・
問
合
せ　

㈳
新
潟
県
薬
剤

　

師
会
魚
沼
支
部（
大
崎
調
剤
薬
局
内
）

　
　
　
　
　
　

☎
７
８
０―

１
０
１
７

そ
れ
だ
け
で
は
タ
ン
パ
ク
質
、
ビ
タ
ミ

ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
が
不
足
し
、
体
力
消
耗

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

胃
に
負
担
が
か
か
ら
ず
消
化
の
よ
い

タ
ン
パ
ク
質
（
卵
、
肉
、
魚
、
豆
腐
、

牛
乳
な
ど
）、
ビ
タ
ミ
ン
（
野
菜
や
果

物
な
ど
）、
ミ
ネ
ラ
ル
（
牛
乳
や
海
草

な
ど
）
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
少
し
ず
つ
で

も
、
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
食
品
を
取
り

ま
し
ょ
う
。
食
欲
を
刺
激
す
る
香
辛
料

（
シ
ョ
ウ
ガ
、
わ
さ
び
な
ど
）
を
上
手

に
使
う
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

暑
い
日
は
冷
た
い
も
の
が
欲
し
く
な

り
ま
す
が
、
多
量
の
糖
分
を
含
む
清
涼

飲
料
水
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な
ど
も
要

注
意
で
す
。
摂
り
す
ぎ
は
食
欲
不
振
の

原
因
に
な
り
ま
す
。
水
分
補
給
は
大
事

で
す
が
、
冷
た
い
水
の
が
ぶ
飲
み
は
避

け
、
温
か
い
お
茶
な
ど
も
飲
む
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

規
則
正
し
い
食
事
で

夏
ば
て
予
防

夏
ば
て
と
は

はぁ～

夏ばての
予
防
予
防

とうがんスープ

夏ばてに効くスープ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ
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糖
尿
病
予
防
講
演
会

く
れ
よ
ん
ク
ラ
ブ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

「
消
費
者
の
た
め
の
薬
の

セ
ミ
ナ
ー
」講
師
派
遣
の
ご
案
内

　

予
防
接
種
法
施
行
令
の
一
部
が
改
正

さ
れ
、
麻
し
ん
と
風
し
ん
の
予
防
接
種

が
、
４
月
に
行
わ
れ
た
変
更
か
ら
再
度

変
更
と
な
り
ま
す
。

　

改
正
内
容
は
、
４
月
改
正
の
段
階
で

は
限
定
さ
れ
て
い
た
、
第
２
期
の
接
種

対
象
を
拡
大
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

小
さ
い
こ
ろ
の
接
種
に
よ
る
免
疫
力
の

低
下
を
強
化
す
る
こ
と
と
、
集
団
生
活

を
開
始
す
る
小
学
校
入
学
の
前
に
、
よ

り
強
い
免
疫
を
獲
得
す
る
た
め
で
す
。

【
今
回
の
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
１
期
２
期
と
も
に
、
混
合
ワ
ク
チ
ン

　

接
種
の
み
と
さ
れ
て
い
た
が
、
麻
し

　

ん
・
風
し
ん
の
単
独
ワ
ク
チ
ン
を
加

　

え
た
こ
と
。

②
平
成
18
年
３
月
31
日
以
前
に
単
独
ワ

　

ク
チ
ン
を
接
種
し
た
児
へ
の
、
２
期

　

に
お
け
る
混
合
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
安

　

全
性
と
効
果
が
確
認
さ
れ
、
混
合
ワ

　

ク
チ
ン
接
種
が
許
可
さ
れ
た
こ
と
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
第
２
期
の
対
象
が
５

　

歳
以
上
７
歳
未
満
で
小
学
校
入
学
前

　

の
児
（
幼
稚
園
・
保
育
園
の
年
長
児
）

　

と
な
り
ま
し
た
。

　

12
歳
児
の
約
10
％
が
肥
満
児
。
な
ん

と
、30
年
前
の
３
倍
に
増
え
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
肥
満
は
す
ぐ
に
生
活
習
慣

病
に
つ
な
が
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
太
っ
た
の
に
は
そ
れ
な
り
の
理
由

（
生
活
習
慣
）
が
あ
り
ま
す
。
太
る
生

活
習
慣
の
ま
ま
成
人
し
た
場
合
、
糖
尿

病
や
高
脂
血
症
、
脂
肪
肝
な
ど
を
早
く

か
ら
発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

成
長
期
の
極
端
な
食
事
制
限
は
臓
器

や
骨
の
成
長
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
体
を
よ
く
動
か
し
、

正
し
い
食
習
慣
を
実
践
す
る
こ
と
が
肥

満
改
善
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
肥
満
傾

向
の
子
ど
も
の
場
合
、
家
族
そ
ろ
っ
て

太
っ
て
い
る
例
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

野
菜
が
少
な
い
、
油
や
糖
分
の
多
い
食

事
や
好
き
な
も
の
を
好
き
な
だ
け
食
べ

る
食
習
慣
、
運
動
不
足
、
夜
型
生
活
な

　

夏
の
暑
さ
か
ら
く
る
体
調
不
良
は
夏

バ
テ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

夏
バ
テ
の
症
状
は
多
種
多
様
で
、
全

身
が
だ
る
く
な
っ
た
り
、
食
欲
低
下
を

は
じ
め
と
す
る
消
化
器
症
状
、
体
重
減

少
、
意
欲
や
体
力
低
下
、
頭
痛
、
発
熱
、

め
ま
い
な
ど
、
広
範
に
出
ま
す
。

　

以
前
の｢

夏
ば
て｣

は
、
高
温
多
湿
で

熱
帯
夜
が
続
き
、
寝
不
足
気
味
に
な
っ

た
う
え
に
仕
事
で
体
力
を
消
耗
し
た
と

き
に
起
こ
っ
た
も
の
で
す
が
、最
近
は
、

冷
房
と
か
糖
分
の
多
い
冷
え
た
清
涼
飲

料
水
の
飲
み
す
ぎ
に
よ
る
も
の
が
多
い

よ
う
で
す
。

　

高
温
多
湿
で
胃
腸
の
働
き
が
弱
る
と

食
欲
不
振
に
な
り
、
つ
い
さ
っ
ぱ
り
し

た
も
の
だ
け
で
済
ま
せ
が
ち
で
す
が
、

　

専
門
の
医
師
に
よ
る
講
演
会
で
す
。

お
腹
周
り
が
気
に
な
る
方
、
家
族
に
糖

尿
病
の
人
が
い
る
方
な
ど
、
ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
糖
尿
病
予
防
の
知
識
を
得
て
、

健
康
づ
く
り
の
生
活
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

８
月
22
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
後
７
時
〜
８
時
15
分

■
会
場　

ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院
健
友
館

■
内
容

　

知
っ
て
得
す
る
「
糖
尿
〝
病
〞
に
進

　

め
な
い
秘
訣
」〜
糖
代
謝
異
常
の
基

　

礎
知
識
・
糖
尿
病
予
防
に
つ
い
て
〜

■
講
師　

農
村
検
診
セ
ン
タ
ー
長

　
　
　
　
　

黒
木　

昌
寿　

医
師

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
み　

不
要

■
問
合
せ　

保
健
課

　
　
　
　
　
（
農
村
検
診
セ
ン
タ
ー
）

　

お
盆
期
間
中
休
診
い
た
し
ま
す
。

【
休
診
日
】

　

８
月
14
日
（
月
）〜
８
月
16
日
（
水
）

ど
、
生
活
習
慣
は
家
族
で
の
改
善
が
必

要
で
す
。
運
動
も
長
く
続
け
ら
れ
る
よ

う
に
親
子
で
楽
し
め
る
軽
い
運
動
か
ら

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

も
う
ひ
と
つ
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の

が
お
や
つ
で
す
。甘
い
菓
子
類
、ス
ナ
ッ

ク
菓
子
は
高
カ
ロ
リ
ー
。
お
腹
が
す
い

て
い
る
か
ら
と
い
っ
て
こ
れ
ら
を
食
べ

す
ぎ
る
と
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
過
剰
に
つ

な
が
り
ま
す
。
買
い
置
き
は
控
え
、
お

や
つ
は
牛
乳
、
果
物
、
野
菜
類
な
ど
を

中
心
に
。
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
よ
う
な
ら

お
に
ぎ
り
や
食
パ
ン
、
芋
類
な
ど
で
エ

ネ
ル
ギ
ー
補
給
し
て
も
良
い
で
し
ょ

う
。
夏
の
水
分
補
給
は
甘
く
な
い
飲
料

か
お
茶
類
を
中
心
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

会
話
が
弾
む
楽
し
い
食
卓
は
心
の
栄

養
に
な
り
、
好
き
嫌
い
の
改
善
や
ス
ト

レ
ス
食
い
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
健
康
づ
く
り
は
毎
日
の
積
み
重
ね

が
一
番
。
さ
あ
、
今
日
か
ら
よ
り
良
い

生
活
習
慣
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

＊
１
日
３
食
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
を

　

そ
ろ
え
て
バ
ラ
ン
ス
よ
い
食
事

＊
よ
く
か
ん
で
ゆ
っ
く
り
食
べ
る

＊
油
料
理
は
回
数
と
量
を
考
え
て

＊
早
寝
早
起
き

＊
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
る

生活習慣病予防は
え
る
子
ど
も
の
肥
満

増

や
つ
の
影
響

お
情
と
笑
顔
の
食
卓
で

愛

や
か
な
成
長
の
た
め
に…

健
満
は
万
病
の
元

肥

子どもの
ころから
子どもの
ころから

【
3
月
31
日
ま
で
の
状
況
】

■
対
象　

生
後
12
月
以
上
90
月
未
満
の
児

■
方
法　

麻
し
ん
ま
た
は
風
し
ん
の
単

　

独
予
防
接
種
を
各
１
回
接
種

【
4
月
１
日
の
改
正
に
よ
る
変
更
】

■
対
象

・
第
１
期　

生
後
12
月
以
上
24
月
未
満

　

の
児

・
第
２
期　

第
１
期
で
混
合
ワ
ク
チ
ン

　

を
接
種
し
た
児
ま
た
は
平
成
18
年
３

　

月
31
日
ま
で
に
麻
し
ん
お
よ
び
風
し

　

ん
の
単
独
予
防
接
種
を
両
方
と
も
受

　

け
て
い
な
い
児
で
、
５
歳
以
上
７
歳

　

未
満
の
小
学
校
入
学
前
の
児
（
幼
稚

　

園
・
保
育
園
の
年
長
児
）

■
方
法　

麻
し
ん
風
し
ん
の
混
合
ワ
ク

　

チ
ン
を
第
１
期
、
第
２
期
に
そ
れ
ぞ

　

れ
１
回
接
種

　

新
た
に
第
２
期
の
接
種
の
対
象
と
な

る
お
子
さ
ん
に
は
、
混
合
ワ
ク
チ
ン
用

の
「
麻
疹
風
疹
予
防
接
種
予
診
票
（
第

２
期
）」
を
個
別
に
お
届
け
し
ま
す
。

小
学
校
入
学
前
ま
で
に
接
種
を
受
け
て

い
た
だ
く
よ
う
お
勧
め
し
ま
す
。

麻しん風しん
予防接種の
変更について

　過去に麻しんまたは風し

んにかかったことがある場

合や、今年度に入ってから

任意で麻しんまたは風しん

の単独ワクチンを接種して

いる場合は、混合ワクチン

での接種ではなく、かかっ

たか任意接種した他方の単

独ワクチンでの接種となり

ます。受診する前に保健課

までご相談ください。

　夏の旬の野菜、とうがんに

は利尿作用があり、むくみ、

水太りを解消してくれます。

【作り方】
　一口大に切ったとうがん100g、水１㍑

を鍋に入れ、とうがんが煮えたら塩、こしょ

うで味をととのえて火からおろす。

　

く
れ
よ
ん
ク
ラ
ブ
は
、
障
害
の
あ
る

お
子
さ
ん
の
親
の
会
で
、
毎
月
一
回
集

ま
っ
て
情
報
交
換
や
勉
強
会
を
し
て
い

ま
す
。
新
し
い
情
報
を
集
め
た
り
、
発

信
し
た
り
す
る
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

す
。
ど
う
ぞ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■
対
象　

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
親

■
場
所　

南
魚
沼
市
保
健
セ
ン
タ
ー

■
実
施　

月
一
回

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

■
問
合
せ　

保
健
課

　

薬
の
正
し
い
知
識
と
使
い
方
な
ど
に

つ
い
て
、
無
料
で
講
師
派
遣
・
テ
キ
ス

ト
提
供
を
し
ま
す
。
各
種
団
体
・
行
政

区
の
行
事
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
セ
ミ
ナ
ー
の
主
な
内
容

　
「
薬
の
知
識
」「
薬
草
・
漢
方
・
民
間
薬
」

　
「
高
齢
者
の
病
気
と
薬
」「
健
康
管
理

　

等
全
般
」
ほ
か
応
相
談

■
講
師　

薬
事
衛
生
指
導
員
な
ど

■
申
込
み
・
問
合
せ　

㈳
新
潟
県
薬
剤

　

師
会
魚
沼
支
部（
大
崎
調
剤
薬
局
内
）

　
　
　
　
　
　

☎
７
８
０―

１
０
１
７

そ
れ
だ
け
で
は
タ
ン
パ
ク
質
、
ビ
タ
ミ

ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
が
不
足
し
、
体
力
消
耗

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

胃
に
負
担
が
か
か
ら
ず
消
化
の
よ
い

タ
ン
パ
ク
質
（
卵
、
肉
、
魚
、
豆
腐
、

牛
乳
な
ど
）、
ビ
タ
ミ
ン
（
野
菜
や
果

物
な
ど
）、
ミ
ネ
ラ
ル
（
牛
乳
や
海
草

な
ど
）
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
少
し
ず
つ
で

も
、
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
食
品
を
取
り

ま
し
ょ
う
。
食
欲
を
刺
激
す
る
香
辛
料

（
シ
ョ
ウ
ガ
、
わ
さ
び
な
ど
）
を
上
手

に
使
う
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

暑
い
日
は
冷
た
い
も
の
が
欲
し
く
な

り
ま
す
が
、
多
量
の
糖
分
を
含
む
清
涼

飲
料
水
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な
ど
も
要

注
意
で
す
。
摂
り
す
ぎ
は
食
欲
不
振
の

原
因
に
な
り
ま
す
。
水
分
補
給
は
大
事

で
す
が
、
冷
た
い
水
の
が
ぶ
飲
み
は
避

け
、
温
か
い
お
茶
な
ど
も
飲
む
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

規
則
正
し
い
食
事
で

夏
ば
て
予
防

夏
ば
て
と
は

はぁ～

夏ばての
予
防
予
防

とうがんスープ

夏ばてに効くスープ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

掲
示
板
＆
伝
言
板

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

N
E
W
S
プ
ラ
ザ

市報みなみ魚沼
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Calendar 8月

○保健センター
○保健センター
大崎農業会館
○保健センター
○保健センター
○保健センター
○保健センター
働く婦人の家[浦佐]
○保健センター
○保健センター
○保健センター
○保健センター
まほろば[一村尾]
○保健センター
○保健センター
○保健センター
うるおいの里みよう
○保健センター
○保健センター
○保健センター
○保健センター
○保健センター
○保健センター

ほほのぼの広場カレンダーのぼの広場カレンダーのぼの広場カレンダー

8月のカレンダー8月のカレンダー

　

相
手
の
都
合
に
と
ら
わ
れ
な
い
便
利
さ

に
、
つ
い
つ
い
携
帯
電
話
の
メ
ー
ル
を
多
用

し
て
し
ま
い
ま
す
。携
帯
電
話
の
メ
ー
ル
は
、

絵
文
字
や
顔
文
字
を
使
っ
て
、
話
し
言
葉
を

感
情
ま
で
含
め
て
ス
ト
レ
ー
ト
に
文
字
化
す

る
ツ
ー
ル
と
い
え
ま
す
。
た
だ
、
文
字
化
し

た
感
情
や
状
況
が
読
み
取
れ
る
の
も
、
メ
ー

ル
相
手
が
ど
ん
な
人
な
の
か
を
知
る
か
ら
こ

そ
。
先
日
、
友
人
の
結
婚
式
で
、
遠
く
離
れ

て
暮
ら
す
仲
間
た
ち
と
再
会
し
て
き
ま
し

た
。
普
段
か
ら
電
話
や
メ
ー
ル
は
交
わ
し
ま

す
が
、
や
は
り
、
感
情
を
伝
え
る
に
は
直
接

会
っ
て
話
し
を
す
る
の
が
一
番
で
す
ね
。
と

は
い
う
も
の
の
、
ま
た
次
に
会
う
と
き
ま
で

は
、
や
っ
ぱ
り
メ
ー
ル
の
お
世
話
に
な
っ
て

し
ま
い
そ
う
で
す
。
便
利
な
も
の
で…

。

30 ㈬
行政相談（14：00～16：00 本庁舎301会議室）
連携公開講座「古文書に見る村上茶」（13：30～15：00 六日町地区館）
しゃくなげ学級合同学習会　特別講演会「話し方のコツ」
（13：30～15：00 市民会館）

23 ㈬ 南魚沼地区社会福祉大会（13：30～ 湯沢町公民館）

27 ㈰

城内大運動会（8：30～ 城内小学校グラウンド）
五十沢地区市民運動会（9：30～ 五十沢中学校グラウンド）
浦佐地区市民明朗運動会（9：00～ 浦佐小学校グラウンド）
薮神地区明朗大運動会（9：00～ 薮神小学校グラウンド）
大崎地区市民明朗運動会（9：00～ 大崎小学校グラウンド）

19 ㈯ 寺宝展めぐり　～23日まで

25 ㈮ 第8回 農業委員会総会（9：00～ 塩沢庁舎議場）

1日㈫
2日㈬

3日㈭

4日㈮
7日㈪
8日㈫

29日㈫

9日㈬

10日㈭
11日㈮
16日㈬

17日㈭

31日㈭

18日㈮
21日㈪

23日㈬

30日㈬

25日㈮
28日㈪

9：00～11：00
9：30～11：30
9：30～11：30
9：00～11：00
9：30～11：30
9：30～11：30
9：00～11：00
9：30～11：30
9：30～11：30
9：00～11：00
9：30～11：30
9：30～11：30
9：30～11：30
9：00～11：00
9：30～11：30
9：30～11：30
9：30～11：30
9：30～11：30
9：30～11：30
9：30～11：30
9：00～11：00
9：30～11：30
9：00～11：00

／13：00～15：00

／13：00～15：00
／13：00～15：00

／13：00～15：00

／13：00～15：00
／13：00～15：00

／13：00～15：00
／13：00～15：00

／13：00～15：00
／13：00～15：00
／13：00～15：00

／13：00～15：00

塩

市

塩

市

市

塩

市

塩

市

市

塩

市

市

市

市

市

塩

市

塩

8月AUGUST
2006  Vol.21市報

人口の動き （平成18年6月30日現在）
人口 62,744人（-23）
男 30,764人（- １）
女 31,980人（-22）
世帯数 18,650

南魚沼市公式ウェブサイト●http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。

7月23日、第4回 NIIGATA南魚沼市サイクル・ロード・レース7月23日、第4回 NIIGATA南魚沼市サイクル・ロード・レース

1 ㈫ 美術館・博物館めぐり　～31日まで

9 ㈬ 第2回南魚沼市非核平和集会（19：30～ 本庁舎大会議室）

16 ㈬ 五十沢ふるさと祭り（15：00～ 五十沢開発センター）

17 ㈭ 城内地区豊年ふるさと祭り（18：30～ 城内小学校）

10 ㈭「少年の主張」南魚沼地区大会（9：30～ コミュニティホールさわらび）

5 ㈯ 第1回南魚沼市ナイトウォーク【二日町～大崎小学校
／二日町～二日町】（18：00～ 二日町グラウンド駐車場）

6 ㈰
大巻地区ふるさと祭り（15：00～ 雪国スポーツ館駐車場）

子ども映画鑑賞普及事業「ALWAYS  三丁目の夕日」
入場無料!（10：30～／14：00～ 市民会館）

7 ㈪ 献血
【ゆうあい号】

  9：00～10：00　新潟丸高㈱
11：00～12：00　保健所
13：30～15：30　五日町病院

子育ていきいきサロン（9：30～11：00 社協塩沢支所）

11 ㈮ 献血
【ゆうあい号】

  9：00～10：00　JA魚沼みなみ本店
11：00～13：00　㈱セイタン
14：30～15：30　市役所大和庁舎

●平成18年度 市政懇談会のまとめ 2～5

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8・9●ごみ減量化アンケート結果

・・・・・・・・・・・・ 6・7●地域福祉計画アンケート結果③

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14～16●掲示板＆伝言板
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 17・18●Newsプラザ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26・27●健康ひろば

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 19～25●まなびのひろば

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10～13●各課からのお知らせ
大和PAスマートIC社会実験／非核平和集会／
都市計画道路計画区域内の建築制限緩和／
秋のイベント参加者募集／交通安全チャレンジ100／
WEB企業ガイド掲載企業募集／星空観察会　ほか

男女共同参画
トキめき新潟国体正式決定　ほか

（兼）第8回 新潟県自転車ロードレース選手権大会（五十沢地区）

（詳細記事23ページ）

救急医療当番

6㈰日

5㈯日

12㈯日

13㈰日

19㈯日

20㈰日

26㈯日

27㈰日

風 間 内 科 医 院

ゆきぐに大和病院

ゆきぐに大和病院

休 日 救 急 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

休 日 救 急 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

中 之 島 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

県 立 六 日 町 病 院

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和病院

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和病院

城 内 病 院

ゆきぐに大和病院

ゆきぐに大和病院

休 日 救 急 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

休 日 救 急 診 療 所

県 立 六 日 町 病 院

萌気園二日町診療所

県 立 六 日 町 病 院

県 立 六 日 町 病 院

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和病院

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和病院

☎782-6688

☎777-2111

☎773-6688

☎772-7111

☎782-0130

☎775-2009

☎778-0088

内科
昼

夜

昼・夜

昼

夜

昼

夜

昼

夜

昼・夜

昼

夜

昼

夜

昼

夜

昼・夜

昼

夜

昼

夜

昼

夜

昼・夜

昼

夜

昼

夜

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科
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◎診療時間
　昼…土曜12：00～18：00/日曜・祝日9：00～16：00
　夜…土曜・日曜・祝日18：00～翌朝6：00
◎脳神経外科の休日救急医療は、土曜の正午～翌朝
　6時と日曜・祝日の午前6時～翌朝6時まで。
　斎藤記念病院（☎773－5111）で診療しています。

《休日救急診療所　所在地》
　南魚沼市役所本庁舎となり　南魚沼市保健センター内
★問合せ　日曜・祝日…休日救急診療所（☎773-6688）
　　　　　その他…南魚沼市消防本部（☎782-1991 テレホンガイド）

14 ㈪ 大前神社翁式三番奉納上演［県無形文化財指定］（19：00～ 大前神社）
おおさき おきなしきさんば

20 ㈰ 郡市少年野球大会
東地区明朗運動会【予定】（9：00～ 赤石小学校グラウンド）

正式決定!
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ご意見・ご要望をお寄せください。　  E-mail kouhou@city.minamiuonuma.lg.jp
市報に掲載する人名は、さしつかえのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。
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記心配ごと
相談
心配ごと
相談

・毎週月曜
・毎週水曜
・毎週金曜

13：00～16：00
14：00～16：30
13：30～16：00

働く婦人の家［浦佐］
本庁舎
塩沢老人福祉センター［塩沢］

※市役所休業日はお休みさせていただきます。
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