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・わたしたち南魚沼市民は、人間を大切にします。
・わたしたち南魚沼市民は、自然を大切にします。
・わたしたち南魚沼市民は、ものづくりを大切にします。
� （平成19年4月1日�制定）

南魚沼市民憲章 � 人口�61,892人（先月比−29）
� 男�30,308人（先月比− 8）
� 女�31,584人（先月比−21）
� 世帯数�18,948 （先月比−11）

人口の動き
（平成21年2月末日現在）

http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp市報はウェブサイトで見ることができます　
トップページ > そこが知りたい! > 市報みなみ魚沼

検索南魚沼市

♪魚沼に春を呼ぶ 第7回リコーダーコンサート♪
 演奏する「市民会館リコーダー教室」の皆さん

【3月8日㈰  市民会館 大ホール】
　新年度の教室は5月スタート。今年の春は身近な楽器 

「リコーダー」を始めてみませんか。（参考P24 市民会館）

友情出演された「十日町リコーダーアンサンブル」「北
辰小学校リコーダークラブ」「堀之内小学校リコーダー
部」「リコーダートリオRK」の皆さんとの合同演奏

近し♪



満65歳以上の方の介護保険料
　今回、平成21から23年度までの「第4期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」を策定しました。満
65歳以上の方からご負担いただいている第1号被保険者の介護保険料（以下「介護保険料」と表示）は、保
険者である南魚沼市が策定する介護保険事業計画に基づいて算定し、市議会の条例改正において決定されま
す。事業計画は、支出（給付費）と収入（保険料、国県負担金等）のバランスを考慮し、3年ごとに見直します。

第4期計画の特徴
　第4期計画では、主に次の点を考慮しました。
①　要介護認定者・受給者が増加していること。
②�　地域密着型介護老人福祉施設（ミニ特養）などの施設整備を計画
しており、利用者と入所者の増加が見込まれること。

③�　給付費（支出）に占める介護保険料での負担割合を19％から
20％に引き上げる法改正が行われたこと。

④�　介護に従事する介護福祉士等の処遇を改善するため、介護報酬を3％上乗せする法改正が行われたこと。

保険料の急上昇を抑えるために
　このように給付費（支出）が増加する方向にあり、これに伴い保険料の増額を避けることはできませんで
した。しかし、急激な上昇を抑えるため、次の対策を講じました。

【交付金の充当】
　�　④の介護報酬の改定に対しては、国が緊急特別対策として介護従事者処遇改善臨時特例交付金を交付す
ることになっており、介護報酬改定による上昇分の半分がこれにより軽減します。（緊急特別対策の中では、
保険料について3年間で段階的に引上げることを基本としていますが、南魚沼市では、保険料額の毎年の
変動を避けるため、いままでと同じく3年間の保険料を同額としました）

【基金の充当】
　　市が積み立てた介護給付費準備基金を取り崩し、保険料全体の軽減に充てます。

【保険料の細分化】
　�　保険料の所得段階を細分化し、低所得者の保険料上昇を極力抑えるとともに、最高段階を加え、負担能
力のある方には応分の負担をお願いすることにしました。

基準世帯の年額で5,500円（11.65％）の増額
　介護保険では、世帯員のうち、1人以上が一家を支える収入があり、65歳以上の被保険者はその方の扶養
となっている世帯を標準的な世帯とし、この世帯の被保険者の保険料を「基準額」として定めます。第4期
計画では、この基準額（年額）を47,200円から52,700円に引き上げざるを得ませんでした。

介護保険料の改定
〜平成21年度から介護保険料の金額が変わります〜

※ 所得段階の拡大と第4期保険料乗率は、パブリックコメントの実施（平成20年11月4日
〜17日）と「高齢者保健福祉・介護保険計画検討委員会」の審議を経て決定しました。

■問合せ　福祉課　介護保険係　☎777−3112

福祉課からのお知らせ…☎777−3112
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負担能力に応じた保険料額の設定
　基準世帯に対し、世帯員全員の課税状況、被保険者の収入・所得の額に応じて保険料額に段階を設けます。
各段階の保険料額は、基準額に一定の割合（乗率）をかけて定めます。所得の低い世帯には低く、所得の高
い方には高い保険料となるよう、負担能力に応じた段階設定を行いました。

改定前：第3期計画（H18〜20） 改定後：第4期計画（H21〜23） 今回
上昇

分（円）所得段階 保険料
乗率 対　象 保険料額

（年額）円 所得段階 保険料
乗率 対　象 保険料額

（年額）円

第1段階 0.50
生活保護受給者や老齢
福祉年金受給者で市民
税が世帯非課税の方

23,600 第1段階 0.50 改正前に同じ 26,300 2,700

第2段階 0.50

本人および世帯全員が
市民税非課税であって
合計所得金額と課税年
金収入との合計が80
万円以下の方

23,600 第2段階 0.50 改正前に同じ 26,300 2,700

第3段階 0.75
本人および世帯全員が
市民税非課税であって
第2段階以外の方

35,400 第3段階 0.75 改正前に同じ 39,500 4,100

第4段階
（☆基準） 1.00

世帯員に市町村民税課
税者がいるが、本人が
非課税の方

47,200

第4段階 0.91

本人が市民税非課税で
本人の合計所得金額と
課税年金収入との合計
が80万円以下の方

47,900 700

第5段階
（☆基準） 1.00

本人が市民税非課税で
本人の合計所得金額と
課税年金収入との合計
が80万円を超える方

52,700 5,500

第5段階 1.25
本人が市民税課税で合
計所得金額が200万円
未満の方

59,000 第6段階 1.25 改正前に同じ 65,900 6,900

第6段階 1.50
本人が市民税課税で合
計所得金額が200万円
以上の方

70,800

第7段階 1.50
本人が市民税課税で合
計所得金額が200万円
以上300万円未満の方

79,100 8,300

第8段階 1.75
本人が市民税課税で合
計所得金額が300万円
以上の方

92,200 21,400

～改定のまとめ～

民生委員・児童委員、変更のお知らせ　［任期：平成21年3月1日〜平成22年11月30日］
【六日町地域】
■前任者　村山　吉明
■後任者　髙村　孝一
　　　　　（住所：美佐島265　☎773−5608）
■担当区域　�八幡3区、美佐島1・2・3・�

4（市道美佐島国道17号線より
南側）･10区

【大和地域】
■前任者　春川　丕
■後任者　上村　勝重
� （住所：今町新田101　☎779−2906）
■担当区域　�柳古新田、今町新田、
　　　　　　海士ヶ島新田

■問合せ　福祉課　高齢福祉係　☎777−3112

☎777−3112…福祉課からのお知らせ
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　南魚沼地域広域計画協議会（南魚沼市と湯沢町で組織）が実施する「ふるさと基金事業」についてお知ら
せします。豊かな自然と生活環境を守り、快適でうるおいのある広域圏を創りあげるため、地域住民やコミュ
ニティ団体等の活動で「活気あふれ、うるおいのあるまちづくり」を目指す、次の取り組みを支援します。
　今年度は『トキめき新潟国体』『大河ドラマ天地人』『新潟県大観光交流年』であるため、予算枠を拡大し
支援体制を強化しました。� ■問合せ　企画政策課　企画班　☎773−6672

南魚沼地域 ふるさと基金事業
〜平成21年度 事業募集〜

【申請方法】
★助成対象　活動の本拠地が南魚沼市・湯沢町にある団体
★申請期限　4月20日㈪
★申請・問合せ　南魚沼地域広域計画協議会（事務局：南魚沼市役所　企画政策課　☎773−6672）
　�申請書の用紙は企画政策課（本庁舎）・大和市民センター・塩沢市民センターにあります。
　※�申請書は、市の公式ウェブサイトからもダウンロードできます。南魚沼ふるさと で 検索
　　 �http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp/
　　　トップページ�〉�くらし�〉�行政区/コミュニティ�〉�地域活性化を支援する補助事業�〉�南魚沼ふるさと基金事業

芸術･文化
振興事業

予 算 枠 50万円⇒110万円に拡大

対象事業 地域で保存が必要な伝統芸能を引き継ぐための後継者育成事業や伝統芸能を
通じた世代間交流を推進する事業を支援します。

補 助 額 事業費から収入等を差し引いた額を補助対象事業費とし、予算の範囲内で補
助します。ただし、上限額は補助対象事業費の3分の2以内です。

ふるさと
コミュニティ

支援事業

予 算 枠 150万円⇒200万円に拡大

対象事業 団体が行う、快適でうるおいのある地域を創りあげるためのコミュニティ活
動を支援します。

補 助 額 事業費から収入等を差し引いた額を補助対象事業費とし、予算の範囲内で補
助します。ただし、補助額の上限は10万円です。

地域創生
支援事業

予 算 枠 200万円⇒400万円に拡大

対象事業
地域の自然や伝統等の資源を活かし、活気にあふれ、うるおいのある地域を
創生するために、地域の活性化を図るイベントやまちづくり団体を支援しま
す（旧町単位に予算枠を設けています）。

補 助 額 事業費から収入等を差し引いた額を補助対象事業費とし、予算の範囲内で補
助します。ただし、補助対象費の3分の2以内とし補助額の上限は50万円です。

■その他、協議会で取り組む事業（予定）
　●幼児児童健全育成事業　管内小学校での絵本の読み聞かせ事業に取り組みます。
　●魚沼ビジネス交流事業　管内企業の取引拡大を支援する交流会を支援します。
　●広域交流ミーティングパーティ事業　未婚男女に出会いの場を提供します。
　●日本語支援事業　管内の外国人在住者に日本語教室や料理教室を開催します。
　●国際観光推進事業　国際観光を推進する事業を支援します。

企画政策課からのお知らせ…☎773−6672
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（注意：応募多数により予算枠を超えた場合、補助金は減額したり、交付できないことがあります）



　　�　廃棄物、ごみに関する問い合わせ先が変更します。4月から廃棄物対策課が「廃棄物・ごみ」
に関する一切の業務を担当します。場所は、環境衛生センター管理事務所2階です（南魚沼市島

新田764番地）。

　4月から、廃棄物を除く「環境対策」と「交通対策」を担当します。
（☎773−6666、旧環境課と同じ）

【担当業務の移行】

　用地係と管財係を合わせ用地管財班とします。

　健康推進係を医療保健対策班に移行し、保健と医療体制の充実を目指します。

☎773−6672…企画政策課からのお知らせ

4月から、
○○係の場所が変わります

1 廃棄物対策課を新設　☎782−0339

2 環境課から環境交通課に移行

3 市民課市民生活係の廃止

■問合せ　企画政策課　企画班　☎773−6672

5 保健課健康推進係から医療保健対策班に移行

4 財政課用地管財班を新設

旭橋魚野川

塩沢公民館

島新田入口

六日町方面

湯沢方面

廃棄物対策課

←

←

★

ごみ処理施設
※煙突が目印

市民課
市民　
生活係

（廃止）

環境交通課

市　民　課

企画政策課

交通・墓地に関する業務

コミュニィティの業務

上下水道の窓口業務

環境衛生センター管理事務所

変更後の本庁舎1階
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都市計画課からのお知らせ…☎773−6662

　平成21年度の克雪住宅・宅地内消雪設備の補助制度の受付を開始します。

克雪住宅･宅地内消雪設備の補助制度
【平成21年度　4月1日受付開始】

事 業 名 「克雪すまいづくり」支援事業 「宅地内消雪設備」普及促進事業

条 件
現在、市内に居住する者または居住が確定し
ている者が、「市内に克雪住宅を新築／増改
築／改良／購入」する場合

現在、市内に居住する者または居住が確定し
ている者が、「宅地内消雪設備を設置」する
場合

工 事 期 間 選定結果通知後〜平成21年11月30日
（申込期限：平成21年10月31日） 選定結果通知後〜平成21年12月31日

対象工事費 克雪化（屋根融雪施設等の設置）工事費
【上限250万円】

宅地内消雪設備の設置工事費
【上限105万円】

補 助 率 と
限 度 額

補助対象工事費の17.6％（千円未満は切り捨て）
【限度額44万円】

補助対象工事費の15％（千円未満は切り捨て）
【限度額15万7千円】

対 象 区 域 市内全域 地盤沈下区域のみ（下図の区域）
予 定 戸 数 10戸 10戸

■申込み・問合せ　都市計画課　施設係　☎773−6662

　中越大震災時に住宅一部損壊以上の被害を受けた方が住宅の克雪化をする場合、「被災者住宅支援対策事業
（雪国住まいづくり支援）」を利用することができます（施工完了後申請、限度額66万円）。
　この事業は、落雪式も補助対象です。
◆注意◆　今年度が事業完了年度です。（受付期限：平成22年2月26日）
　　　　　克雪化の方法によっては補助の対象ではない場合もありますので、事前にご相談ください。

●�写真（着手前／工事中／完成）は、実績報告に必
要です。忘れずに撮影してください。

●�一部克雪化の場合は、本屋を含む克雪屋根部分の
面積が5分の3以上のものが対象です。

●�併用住宅の場合は、住居部分が2分の1以上のも
のが対象です。

●�落雪式、落雪高床式、地下水を利用した融雪式は
対象外です。

●�過去に克雪住宅の補助を受けた住宅は対象外で
す。

●�施工業者による、数件分まとめての申請はご遠慮
ください。

申　
込　
方　
法

◇受　　　　付◇� 平成21年4月1日㈬、都市計画課（本庁舎3階）で開始
� ・工事着手前に、提出書類を揃えてから申請してください。
� ・予算に限りがありますので、予定戸数に達した時点で受付は終了します。
◇提 出 書 類◇� 申請書は、都市計画課（本庁舎）・大和市民センター・塩沢市民センターにあります。
・共　　　　　通� 案内図／工事見積書／納税証明書／工事計画図／融雪方式等資料（カタログ等）
・克雪すまいづくり� 建築確認済証の写し（新築・増改築時）／家屋課税台帳登録証明書（改良時）／立面図
� その他必要書類（下記に該当する場合は、提出してください）
� 　・耐雪式…構造計算書の写し
� 　・併用住宅…平面図に全体面積と住居面積を記入（住居部分に着色）
� 　・一部克雪化…屋根の図面に全体屋根面積と融雪面積を記入
・宅地内消雪設備� 地番図

関越自動車道

市役所本庁舎

魚野川

鎌
倉
沢
川

近
尾
川

県道
余川塩沢停車場線

六日町駅

【参考】地盤沈下区域

［

［
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☎773−6662…都市計画課からのお知らせ

大和地域

病院バス兼
市民バスの
運行時刻表

市民バス時刻表
市民バスは「誰でも無料で利用できる」バスです。気軽にご利用ください。

◇�道路状況により、時刻表どおりに到着できないこともありますのでご了承ください�◇

安全走行・定時運行順守のため、決められたバス停留位置でご乗車ください。
危険ですので、走ってバスを追いかけることはしないでください。
走行中に立ち上がるのは危険です。バスが完全に停車したのを確認してから席を立ってください。

ご注意　　 
ください！

浦佐・五箇地区

【月曜日〜土曜日運行】
土曜日は午前のみ運行。
大和病院休診日は運休。

薮　神　地　区

大　崎　地　区

赤　石　地　区

三　用　地　区

運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

乗
降
場
所

薬
局
前
発

病

院

前

鈴

懸

前

浦
佐
交
番
前

浦

佐

屋

禎

島

屋

桐

油

屋

田
町
駅
角

駅

西

口

北
越
銀
行
前

町

屋

岩

山

境

川

清

鱗

前

高
橋
建
具
屋

病

院

着
1便 — 8：01 8：02 8：03 8：06 8：07 8：08 8：09 8：10 8：11 — — — 8：13 8：14 8：16
2便 — 8：31 8：32 8：33 8：36 8：37 8：38 8：39 8：40 8：41 — — — 8：43 8：44 8：46
3便 9：00 9：01 — — — — — — — — 9：06 9：07 9：08 — — 9：15
4便 9：30 9：31 9：32 9：33 9：36 9：37 9：38 9：39 9：40 9：41 — — — 9：43 9：44 9：46
5便 10：05 10：06 10：07 10：08 10：11 10：12 10：13 10：14 10：15 10：16 — — — 10：18 10：19 10：21
6便 10：35 10：36 10：37 10：38 10：41 10：42 10：43 10：44 10：45 10：46 10：50 10：51 10：52 10：56 10：57 10：59
7便 11：10 11：11 11：12 11：13 11：16 11：17 11：18 11：19 11：20 11：21 — — — 11：23 11：24 11：26
8便 13：20 13：21 13：22 13：23 13：26 13：27 13：28 13：29 13：30 13：31 — — — 13：33 13：34 13：36
9便 14：05 14：06 14：07 14：08 14：11 14：12 14：13 14：14 14：15 14：16 14：20 14：21 14：22 14：26 14：27 14：29
10便 17：20 17：21 17：22 17：23 17：26 17：27 17：28 17：29 17：30 17：31 — — — 17：33 17：34 17：36

運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

乗
降
場
所

薬
局
前
発

病

院

前

八

色

原

公

民

館

穴
地
新
田

穴
地
バ
ス
停

大
崎
峠
下

農
業
会
館

Ｊ
Ａ
倉
庫
前

小
学
校
前

大

崎

バ

ス

停

水
尾
（
学
）

城
内
病
院
着

城
内
病
院
発

か
ご
や
商
店
下

麓

　

く
ら
ぶ
前

ゆ
ー
ゆ
ー

小
杉
床
屋
前

今
町
新
田

柳
古
新
田

エ
ー
ゲ
海
前

海
士
ヶ
島

え

び

島

保
育
園
バ
ス
停

浦
佐
八
色

病

院

着
1便 — 8：21 8：27 8：30 8：31 8：33 8：34 8：35 8：36 8：38 8：46 8：49 8：53 8：54 8：55 8：56 8：58 8：59 9：00 9：01 9：03 9：09
2便 10：00 10：01 10：07 10：10 10：11 10：13 10：14 10：15 10：16 10：18 10：26 10：29 10：33 10：34 10：35 10：36 10：38 10：39 10：40 10：41 10：43 10：49
3便 14：55 14：56 15：02 15：05 15：06 15：08 15：09 15：10 15：11 15：13 15：21 15：24 15：28 15：29 15：30 15：31 15：33 15：34 15：35 15：36 15：38 15：39

運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

乗
降
場
所

薬
局
前
発

病

院

前

茗
荷
沢
新
田

Ｊ
Ａ
東
支
店

黒
岩
商
店

荒

金

堂

島

島

入

口

セ
ン
タ
ー

桐

沢

セ
ン
タ
ー

荒

山

大
倉
社
務
所

大
倉
下
口

船
ヶ
沢
新
田

黒

土

戸
田
ス
ト
ア
ー

黒
土
新
田

病

院

着
1便 9：20 9：21 9：24 9：25 9：26 9：29 9：30 9：31 9：32 9：33 9：35 9：37 9：39 9：40 9：41 9：46
2便 10：55 10：56 10：59 11：00 11：01 11：04 11：05 11：06 11：07 11：08 11：10 11：12 11：14 11：15 11：16 11：26
3便 14：15 14：16 14：19 14：20 14：21 14：24 14：25 14：26 14：27 14：28 14：30 14：32 14：34 14：35 14：36 14：41

運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

乗
降
場
所

薬
局
前
発

病

院

前

芹
田
洗
い
場

洗
い
場
上

久

田

九
日
町
神
社

米
山
美
容
室

猫
道
火
の
見

Ｅ
Ｋ
バ
ス
停

今

町

セ
ン
タ
ー

今

町

セ
ン
タ
ー

城

山

Ｅ
Ｋ
バ
ス
停

八
岡
17
号
線

セ
ン
タ
ー

名

木

沢

入
口
丁
字
路

ま
ほ
ろ
ば

薮
神
支
店

Ｊ

Ａ

上
十
字
路

担
い
手
セ
ン
タ
ー

消
防
小
屋
前

中

小

路

下
十
字
路

さ
と
こ
美
容
室

バ

ス

停

市
野
江
Ｅ
Ｋ

病

院

着
1便 — 8：31 8：37 8：38 8：39 8：40 8：41 8：42 8：43 8：44 8：47 8：48 8：50 8：53 8：54 8：56 8：57 8：58 9：00 9：06
2便 10：00 10：01 10：07 10：08 10：09 10：10 10：11 10：12 10：13 10：14 10：17 10：18 10：20 10：23 10：24 10：26 10：27 10：28 10：30 10：36
3便 14：35 14：36 14：42 14：43 14：44 14：45 14：46 14：47 14：48 14：49 14：52 14：53 14：55 14：58 14：59 15：01 15：02 15：03 15：05 15：11

運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

乗
降
場
所

薬
局
前
発

病

院

前

火

の

見

山
崎
新
田

山

崎

谷

地

高

田

門

前

み
よ
う
前

う
る
お
い
の
里

芋

赤

湯

谷

セ
ン
タ
ー

雷

土

セ
ン
タ
ー

雷
土
新
田

病

院

着
1便 9：20 9：21 9：27 9：29 9：30 9：31 9：32 9：34 9：36 9：37 9：38 9：39 9：44
2便 10：55 10：56 11：02 11：04 11：05 11：06 11：07 11：09 11：11 11：12 11：13 11：14 11：19
3便 14：55 14：56 15：02 15：04 15：05 15：06 15：07 15：09 15：11 15：12 15：13 15：14 15：19

【病院帰り専用：月～金】
薬局前 病院前 行先
12：35 12：36 浦佐・薮神
12：35 12：36 三用・五箇
13：15 13：16 赤石
15：25 15：26

大和地域一周
16：30 16：31

【病院帰り専用：土曜日】
薬局前 病院前 行先
12：35 12：36 浦佐・薮神

12：35 12：36 赤石・三用・五箇
14：00 14：01 大和地域一周
■12 〜 13時台は要予約
・予約電話＝大和病院
� ☎777−2111
・�締切＝当日12：00（正午）

■問合せ　都市計画課　都市計画係　☎773−6662
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西部方面（大巻・西山コース）

六日町地域

市民バスの
運行時刻表

【月曜日〜金曜日運行】
祝祭日と12月29日～
1月3日は運休します。

運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

五
日
町
保
育
園

開
発
セ
ン
タ
ー

欠
之
下
集
落

商

会

前

野
沢
電
機

五

日

町

昭
立
自
動
車
前

五

日

町

奥
旭
屋
商
店
前

ニ
ン
グ
店
前

今
成
ク
リ
ー

奥

　

集
落
セ
ン
タ
ー

青
木
新
田

広
田
邦
一
宅
前

宇

津

野

入

口

大
巻
小
学
校

（
4
月
～
11
月
）

西

入

口

セ
ン
タ
ー

四
十
日
集
落

中
島
酒
店
前

北

田

中
１便 9：00 9：02 9：04 9：05 9：06 9：07 9：09 9：10 9：13 9：16 9：18 9：19

２便
— — — — — — — — — — — —
— — — — — — — — — — — —

３便 15：32 15：30 15：28 15：27 15：26 15：25 15：23 15：22 15：19 15：16 15：14 15：13

都市計画課からのお知らせ…☎773−6662

安全走行・定時運行順守のため、決められたバス停留位置でご乗車ください。
危険ですので、走ってバスを追いかけることはしないでください。
走行中に立ち上がるのは危険です。バスが完全に停車したのを確認してから席を立ってください。

ご注意　　 
ください！

【運行順路】　 1便 ：1→24　 2便 ：24→14→24　 3便 ：24→1
※1便の発車時刻が10分遅くなりました。

運行順路 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

本
田
織
物
入
口

野

田

川
窪
十
字
路

集
落
セ
ン
タ
ー

欠

之

上

集
落
セ
ン
タ
ー

君

帰

バ

ス

停

ス
ク
ー
ル

上

の

原

考
古
博
物
館

余
川
飯
綱

2
区
集
会
所

小

栗

山

し
ら
ゆ
り

セ
ン
タ
ー

福

祉

有
馬
進
宅
前

小

栗

山

六
日
町
病
院

六
日
町
郵
便
局

市

役

所
１便 9：20 9：21 9：22 9：23 9：30 9：36 9：38 9：39 9：43 9：47 9：53 9：57

２便
— 13：27 13：26 13：25 13：18 13：12 13：10 13：09 13：05 13：01 12：55 12：51
— 13：29 13：30 13：31 13：38 13：44 0：00 13：47 13：51 13：55 14：01 14：05

３便 15：12 15：11 15：10 15：09 15：02 14：56 14：54 14：53 14：49 14：45 14：39 14：33

東部方面（五十沢〜大月コース）
運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

前
バ
ス
停

西
五
十
沢
小

カ
ネ
セ
イ
前

宮

下

深

沢

小
沢
医
院
前

宮

　

さ
か
い
や
前

宮

　

日
の
出
町

上
村
石
材
前

畔

地

セ
ン
タ
ー

小
川
集
落

土
沢
入
口

新
清
水
瀬
橋

野
中
バ
ス
停

小
川
入
口

畔
地
新
田

蛭

窪

セ
ン
タ
ー

集
落
開
発

永

松

商

店

脇

松

島

屋

永

松
1便 9：09 9：10 9：12 9：14 9：15 9：19 9：20 9：21 9：23 9：25 9：27 9：29 9：32 9：33 9：35 9：36
2便 13：45 13：44 13：42 13：41 13：40 13：36 13：28 13：34 13：33 13：32 13：31 13：29 13：27 13：26 13：24 13：23
3便 15：39 15：38 15：36 15：34 15：33 15：29 15：22 15：27 15：26 15：25 15：24 15：23 15：21 15：19 15：17 15：16

【運行順路】　 1便 ：1→32　 2便 ・ 3便 ：32・30・31・27→1

運行順路 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32
（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

バ

ス

停

保

育

園

京
岡
新
田

京
岡
集
会
所

中
川
丁
字
路

入

口

中
川
新
田

金
城
集
会
所

バ

ス

停

ス
ク
ー
ル

山

谷

ト
ン
ネ
ル
経
由
）

セ
ン
タ
ー
（
大
月

下
大
月
集
落

十

字

路

上

大

月

市
有
住
宅

東

泉

田

泉
田
橋
東
詰

西
泉
田
入
口

郵
便
局
前

六

日

町

市

役

所

六
日
町
病
院

し
ら
ゆ
り

セ
ン
タ
ー

福

祉

市

役

所
1便 9：38 9：40 9：42 9：44 9：46 9：50 9：55 9：57 10：00 10：01 10：02 10：07 10：12 10：18 10：22 10：27
2便 13：21 13：19 13：17 13：15 13：13 13：09 13：04 13：02 12：59 12：58 12：57 ← ← 12：47 12：51 12：40
3便 15：14 15：12 15：10 15：08 15：06 15：02 14：59 14：57 14：54 14：53 14：52 ← ← 14：42 14：46 14：35

北部方面（城内コース）
運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

市

役

所

（
坂
戸
橋
経
由
）

�

坂
戸
橋
東
詰

セ
ン
タ
ー

ふ
れ
愛
支
援

坂

戸

入

口

セ
ン
タ
ー

新
堀
集
落

田
崎
十
字
路

稲
穂
ヶ
丘

井
口
秀
樹
宅

法

音

寺

藤
原
公
民
館

セ
ン
タ
ー

開

発

妙
音
寺
集
落

関
忠
雄
宅
前

岡� バ

ス

停

保

育

園

上
薬
師
堂

上
出
浦
橋

セ
ン
タ
ー

集
落
開
発

下

出

浦

清
水
剛
宅
前

下
薬
師
堂

宅

前

松
田
利
雄

野

際

セ
ン
タ
ー

池
田
原
集
落

城
内
郵
便
局

魚

沼

荘
1便 9：40 9：46 9：49 9：55 9：56 9：57 9：58 9：59 10：01 10：03 10：04 10：05 10：08 10：09 10：10 10：13 10：15 10：16

2便
— — 4新堀集落センターへ←
— — 14：23 14：24 14：25 14：26 14：27 14：29 14：31 14：32 14：33 14：36 14：37 14：38 14：41 14：43 14：44

【運行順路】 1便 ：1→36　 2便 ：36・34・35・32→27、4→26・30・31・32・36　
※坂戸橋経由に変わりました。※1便・2便の発車時刻が10分遅くなりました。

運行順路 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

セ
ン
タ
ー

長
森
集
落

欅

苑

前

セ
ン
タ
ー

麓
ふ
れ
あ
い

八
海
農
園
前

セ
ン
タ
ー

集

落

下
原
新
田

遁
所
彊
宅
前

泉� バ

ス

停

保

育

園

泉

新

田

城
内
病
院

集

会

所

新
堀
新
田

下
新
田
入
口

津

久

野

も
え
ぎ
園
前

二

日

町

セ
ン
タ
ー

ふ
れ
愛
支
援

坂

戸

坂
戸
橋
東
詰

北
越
銀
行
前

市

役

所

六
日
町
病
院

し
ら
ゆ
り

セ
ン
タ
ー

福

祉

市

役

所
1便 10：17 10：18 10：19 10：21 10：23 10：24 10：25 10：28 10：30 10：32 10：33 10：36 10：39 10：40 10：44 10：51 10：55 11：00

2便
←4新堀集落センターへ← 14：20 14：18 14：17 14：14 14：11 14：10 ← 14：02 14：06 13：55
14：45 14：46 14：47 14：49 14：51 14：52 14：53 14：56 → → → 15：04 15：07 15：08 → → 15：12 15：17

■問合せ　都市計画課　都市計画係　☎773−6662
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☎773−6662…都市計画課からのお知らせ

■問合せ　都市計画課　都市計画係　☎773−6662

塩沢地域

市民バスの
運行時刻表

祝祭日と12月29日～
1月3日は運休します。

上田コース（塩沢→上田→中之島） 【運行日】火・水・金曜日

市民バスは「誰でも無料で利用できる」バスです。気軽にご利用ください。
◇�道路状況により、時刻表どおりに到着できないこともありますのでご了承ください�◇

運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
（
区
分
）

地
区
名

路線バス
停留所

一
分
区

路線バス
停留所

島
新
田

路線バス
停留所

横

道

雲

洞

枝

吉

掛
之
下

上

田

路線バス
停留所

（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

病
院
前

六
日
町

庁
舎
前

塩

沢

喜
樂
前

郵
便
局
前

塩

沢

公
民
館

塩

沢

　

前

金
城
の
里

長
表
入
口

三
郎
丸

宅

前

山
田
和
男

セ
ン
タ
ー

集
落
開
発

雲

洞

格
納
庫
前

生
産
組
合

枝

吉

宅

前

秋
山
文
男

郵
便
局
前

越
後
上
田

広

道
1便 — — — — — — 8：55 8：56 8：58 9：01 9：03 9：05 9：07 9：08
2便 11：50 12：00 12：01 12：02 12：04 12：10 12：12 12：13 12：15 12：18 12：20 12：22 12：24 12：25
3便 14：50 15：00 15：01 15：02 15：04 15：10 15：12 15：13 15：15 15：18 15：20 15：22 15：24 15：25

運行順路 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
（
区
分
）

地
区
名

路線バス停留所
上
神
字

停
留
所

路
線
バ
ス

沢

口

滝

谷

停
留
所

路
線
バ
ス

柄

沢

仙

石

停
留
所

路
線
バ
ス

前
田
原

大
木
六

八
竜
新
田

（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

芝
野
入
口

横
新
田

上
長
崎

宅

前

長
田
喜
三
郎

沢

口

建
設
前

㈱
新
明

前
十
字
路

㈱
貝
瀬
組

吉

山

前
十
字
路

渡
辺
英
樹
宅

診
療
所

中
之
島

入

口

小
学
校

中
之
島

宅

前

関
口
亘

�

前

�

シ
ョ
ッ
プ

ヤ
マ
ザ
キ

�

前

㈱
ア
ド
バ
ン
ス

1便 9：09 9：10 9：11 9：12 9：14 9：15 9：18 9：23 9：25 9：30 9：31 9：32 9：34 9：35
2便 12：26 12：27 12：28 12：29 12：31 12：32 12：35 12：40 12：42 12：47 12：48 12：49 12：51 12：52
3便 15：26 15：27 15：28 15：29 15：31 15：32 15：35 15：40 15：42 15：47 15：48 15：49 15：51 15：52

運行順路 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42
（
区
分
）

地
区
名

小
木
六

上
十
日
町

停
留
所

路
線
バ
ス

一
分
区

停
留
所

路
線
バ
ス

吉

里

吉
里
新
田

思

川

停
留
所

路
線
バ
ス

島
新
田

路線バス
停留所

一
分
区

停
留
所

路
線
バ
ス

（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

宅

前

林
留
太
郎

焼
蔵
前

食
事
処

庁
舎
前

塩

沢

喜
樂
前

郵
便
局
前

塩

沢

セ
ン
タ
ー

集
落
開
発

吉

里

�

前

佐
藤
旅
館

宅

前

上
村
誠

病
院
前

六
日
町

�

前

金
城
の
里

公
民
館

塩

沢

郵
便
局
前

塩

沢

喜
樂
前

�

前

塩
沢
庁
舎

1便 9：37 9：38 9：42 9：43 9：44 9：49 9：51 9：52 9：57 10：05 10：10 10：11 10：12 10：15
2便 12：54 12：55 12：59 13：00 13：01 13：06 13：08 13：09 13：14 13：22 13：27 13：28 13：29 13：32
3便 15：54 15：55 15：59 16：00 16：01 16：06 16：08 16：09 16：14 16：22 16：27 16：28 16：29 16：32

石打コース（塩沢→中之島→石打） 【運行日】火・木・金曜日

運行順路 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
（
区
分
）

地
区
名

停
留
所

路
線
バ
ス

島
新
田

路線バス停留所
天
野
沢

停
留
所

路
線
バ
ス

中

野

停
留
所

路
線
バ
ス

中
子
新
田

五
郎
丸

坪

池

仙

石
路線バス停留所

五
十
嵐

石　打

（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

六
日
町
病
院
前

金
城
の
里
前

塩
沢
公
民
館

塩
沢
郵
便
局
前

喜

樂

前

塩
沢
庁
舎
前

�

前

早
稲
田
屋
酒
店

中
村
十
字
路

中
野
三
叉
路

古

川

セ
ン
タ
ー

中
子
集
落
開
発

開
発
セ
ン
タ
ー

五
郎
丸
集
落

腰
越
文
夫
宅
前

中
之
島
診
療
所

下

舞

子

上

舞

子

小

原

万
条
新
田

姥
島
下
口

姥
島
新
田

な
か
さ
と
や
前

駐
車
場
内

丸
山
公
営

藤
見
屋
脇

1便 — — — — — 9：00 9：02 9：04 9：05 9：06 9：07 9：10 9：12 9：15 9：16 9：17 9：18 9：19 9：20 9：20 9：24 9：25 9：28
2便 12：00 12：08 12：13 12：14 12：15 12：18 12：20 12：22 12：23 12：24 12：25 12：28 12：30 12：33 12：34 12：35 12：36 12：37 12：38 12：38 12：42 12：43 12：46
3便 15：00 15：08 15：13 15：14 15：15 15：18 15：20 15：22 15：23 15：24 15：25 15：28 15：30 15：33 15：34 15：35 15：36 15：37 15：38 15：38 15：42 15：43 15：46

運行順路 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45
（
区
分
）

地
区
名

石

打

停
留
所

路
線
バ
ス

関
小

刈

宮
野
下

大
御
堂

下
一
日
市

君

沢

下
東
ノ
木

大

窪

大

沢

樺
野
沢

天
野
沢

停
留
所

路
線
バ
ス

一
分
区

路線バス
停留所

島
新
田

停
留
所

路
線
バ
ス

（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

丸

仁

前

上

野

旧
駐
在
所
前

鈴
木
弘
貞
宅
前

斉
木
幸
一
宅
前

㈲
駒
形
重
機
前

（
大
御
堂
）

公
民
館
前

岡
村
好
一
宅
前

高
橋
進
宅
前

集
会
所
前

下
東
ノ
木

寺
口
義
男
宅
前

木
村
旅
館
前

白
銀
荘
前

く
ろ
が
ね
前

リ
ゾ
ー
ト
イ
ン

高
橋
邦
夫
宅
前

酒

店

前

早
稲
田
屋

塩
沢
庁
舎
前

喜

樂

前

塩
沢
郵
便
局
前

塩
沢
公
民
館

金
城
の
里
前

六
日
町
病
院
前

1便 9：29 9：31 9：32 9：33 9：35 9：37 9：39 9：41 9：43 9：45 9：47 9：49 9：50 9：51 9：52 9：53 9：55 9：56 9：58 10：00 10：06 10：14
2便 12：47 12：49 12：50 12：51 12：53 12：55 12：57 12：59 13：01 13：03 13：05 13：07 13：08 13：09 13：10 13：11 13：13 13：14 13：16 13：18 13：24 13：32
3便 15：47 15：49 15：50 15：51 15：53 15：55 15：57 15：59 16：01 16：03 16：05 16：07 16：08 16：09 16：10 16：11 16：13 16：14 16：16 16：18 16：24 —

栃窪・岩之下
コース

【運行日】火・金曜日

運行
順路 1 2 3 4

（
停
車
位
置
）

乗
降
場
所

栃
窪
セ
ン
タ
ー

岩
之
下
セ
ン
タ
ー

早

稲

田

館

塩

沢

庁

舎

午前
→進行方向→

9：25 9：30 9：35 9：50

午後
←進行方向←

14：05 14：00 13：55 13：40
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　南魚沼市の子育て支援サービスをお知らせします。
　詳細は子育て支援課にお問い合わせいただくか、市の公式ウェブサイトをご覧ください。
南魚沼市子育て で 検索 ･ http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp/･トップページ�〉�くらし�〉�子育て

子育て支援課・保健課からのお知らせ

南魚沼市の子育て支援サービス

　4月から、未就園児童の遊び場「ほのぼの広場」六日町会
場の開催場所がふれ愛支援センター（坂戸・銭淵公園となり）
に変わります。
　「親子での遊び」「子育ての仲間同士の情報交
換」「育児相談」などの場としてご利用ください。
●申し込みは不要です
●保険料として1人10円が必要です
●詳しくは市報1日号の最終ページをご覧ください

■問合せ　子育て支援センター　☎777−3113

「ほのぼの広場」
六日町会場は  ふれ愛支援センター !

「
ほ
の
ぼ
の
広
場
」

　
　
　

開
催
日
程

開催日 時間 開催場所

大 和 会 場 週3回
月・火・木曜日

9：30
～

15：00

大和庁舎3階

六日町会場 週5回
月～金曜日

ふれ愛支援センター
2階� ☎772−7754

塩 沢 会 場 週3回
火・水・金曜日 塩沢庁舎2階

　子育て支援課内に子育て支援セ
ンターを開設しています。セン
ターでは下記の事業を行っていま
す。お気軽にご利用ください。
●子育てに関する悩み相談
●「ほのぼの広場」の開催
● 子育て支援に関する講習会の開
催

●月1回「にこにこ通信」の発行
● ファミリーサポートセンター業
務（P12・13参照）

■問合せ　子育て支援センター
� ☎777−3113

子育て支援センター

　働く保護者に代わり放課後の小
学生を対象に、保育事業を行って
おります。
　現在、市内10か所12クラブを
開設しています。ご利用希望の方
は、下記までお問い合わせくださ
い。
■問合せ
　●ＮＰＯすまいるネット南魚沼
� ☎776−2940
　●金城わかば児童館
　� ☎782−5163

学童保育事業
12クラブで開設しています

　平成21年度から利用料金を統一しました。一時保育利用
無料券は、市内の実施保育園で使えます。利用無料券をお持
ちの方は、ぜひご利用ください（事前の申し込みが必要です）。
●一時保育料　　☆半日（4時間未満）…1,150円
　　　　　　　

⎧
⎨
⎩☆一日（4時間以上）…1,800円

⎫
⎬
⎭

■問合せ　保育係　☎777−3113

一時保育、利用料金を統一 !

一時保育･実施保育園
保育園名 住所 電話番号 対象年齢

三用保育園 前原町847 779-3051 8か月から
宮保育園 宮677-2 774-2066 8か月から
下長崎保育園 長崎30-2 782-0092 8か月から
上町保育園 六日町928-3 773-6187 6か月から
めぐみ野保育園 西泉田201-6 773-5257 3か月から
野の百合保育園 六日町1225-1 772-2627 3か月から
わかば保育園 塩沢1329-12 778-2036 8か月から
金城保育園 塩沢1393-1 788-1661 満1歳から
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子育て支援課・保健課からのお知らせ

　病気の早期発見と早期治療を促進し、母子
保健の向上と福祉の増進を図るために、乳児・
子どもの医療費の助成を行っています。

■問合せ　こども家庭支援班　☎777−3113

乳児・子ども医療費助成事業

医療費助成一覧【保険適用分の医療費が対象です】
年　齢 通　院 入　院

0 ～ 2歳児 全額助成
全額助成

3歳児 1回につき530円
を超える額を助成4～就学前の6歳児 入院1日につき

1,200円を超える
額を助成

小学生
（所得制限あり）

※小学生が入院をした場合は「こども家庭支援班」にご連絡ください

　病気の早期発見と早期治療を促
進し、母子保健の向上と福祉の増
進を図るために、妊産婦の医療費
の助成を行っています。
● 対象者　母子手帳の交付を受け
ている方

● 対象医療費　申請日の翌月か
ら、出産日の翌月分の医療費（保
険適用分のみとし、高額療養費
付加給付を除く）

■問合せ　こども家庭支援班
� ☎777−3113

妊産婦医療費助成事業

　現在の経済情勢に対する国の緊急措置として、「子
育て応援特別手当」を支給します。
●対象の子ども（①から③すべてに該当すること）
　①�　平成21年2月1日現在、南魚沼市の住民基本
台帳および外国人登録原票に登録されている子ど
も

　②�　同じ世帯に属する平成2年4月2日～平成17
年4月1日生まれの子どもが2人以上いる（兄弟
姉妹は問わない）

　③�　第2子以降に平成14年4月2日～平成17年4
月1日生まれの子どもがいる

●支給対象者　対象の子どもの属する世帯の世帯主
●支給額　　　対象の子ども1人につき、36,000円
●支給方法　　口座振込
●申請書　　　3月下旬、対象世帯に送りました
● 申請方法　必要事項を記入し印鑑を押して、必要資
料と一緒に①か②の方法で提出してください。
　①�　同じ時期にお送りしました「定額給付金」申請
書に同封の返信用封筒で送付する。

　②　以下の窓口に提出する。
　　◦�大和庁舎1階　市民センター
　　◦本庁舎2階　小会議室
　　◦塩沢庁舎1階　相談室
●申請期限　9月24日㈭
　　　　　　（郵送は、9月23日の消印まで有効）
■問合せ　こども家庭支援班　☎777−3113

子育て応援特別手当を支給します

　妊婦体験・赤ちゃんの抱っこ体験で、
生まれてくる赤ちゃんをイメージした
り、妊娠中の不安解消や仲間づくりのた
めに気軽に話し合える場です。
● 対象　妊娠中期のご夫婦（母子保健係
から対象の方にご連絡します）

●開催日　2か月に1回開催
◦7・11・3月（土曜日、13：30～15：30）
◦5・9・1月（日曜日、�9：30～11：30）
■問合せ　保健課　母子保健係�
� ☎777−3850

　小児科医による病気や育児に関するお
話を聞くことができる教室です。
　子どもが熱を出したらどうしたらいい
の？�など毎日の育児に役立つ情報が得
られます。また、お母さん同士でおしゃ
べりできる時間もあります。
● 対象　主に生後2・3か月のお子さん
の育児をしている方

●実施　2か月に1回開催
■問合せ　保健課　母子保健係　�
� ☎777−3850

育児学級

参加無料マタニティサロン

参加無料

市や国がATM
（現金自動預け
払い機）の操作
をお願いするこ
とはありません
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　急用や残業等の際に「子どもを預けられたら…」と困ったことはありませんか？
　「ファミリーサポートセンター」は、そんなお困りのときに市のアドバイザーがお手伝い
いただける市民会員を紹介して子育て支援を行う新しい保育サービスです。
　サービス提供は有料ですが、会員登録無料で手続きも簡単です。

「困る時があるかもしれない?!」と思ったら、まずは会員登録。

ファミリーサポートセンターからのお知らせ…☎777−3113

いろんなサポートお受けします

保育園や学童保育が
終わったあとに

迎えを頼みたい・
預けたい

学校や保育園まで
送迎を頼みたい

子どもが
軽度の病気だけど、
どうしても仕事を

休めない

美容院や通院・
習い事などに

行きたい保育園が
始まる時間まで

預けたい

全国で広がっています。「ファミサポ」の輪
◇ サービスの提供開始は10月1日の予定です ◇

ファミリーサポートセンター
◇ 4月1日から会員登録開始です ◇

※挿絵はイラストレーター わたなべ ふみ さんの承諾を得て掲載しています。
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☎777−3113…ファミリーサポートセンターからのお知らせ

提供会員を募集しています !　資格・経験は問いません !
提供会員が行う活動は、基本的に提供会員さまのご自宅で行っていただきます。
活動には、1時間あたり700円〜の報酬が支払われます。
活動を行うには、センターが開催する半日の講習を受けていただければ活動できます。
「子どもが好きな方」「子育ての経験を活かしたい方」…ぜひ、ご参加ください。

南魚沼市ファミリーサポートセンター
センター受付日：月〜金曜日  8：30 〜 17：15（土・日、祝日、年末年始はお休みです）

〒949−7392　浦佐1188−2　市役所　大和庁舎　子育て支援課内
☎777−3113　 777−5511

◇ センターがみなさんをつなげます ◇（①〜⑧の順に行われます）

※会員はファミリーサポートセンター補償保険に加入します。費用は市が負担します。

南魚沼市ファミリーサポートセンター

依頼会員
【生後6か月～12歳の子どものいる方】

提供会員
【ご自宅での子どものお預かりや送迎ができる方】

依頼会員の利用料（1時間あたり） 
月～金曜日� 7：00 ～ 19：00 600円

月～金曜日� 19：00 ～ 22：00
800円

土・日、祝日� 7：00 ～ 22：00

提供会員への報酬料（1時間あたり）
月～金曜日� 7：00 ～ 19：00 700円

月～金曜日� 19：00 ～ 22：00
900円

土・日、祝日� 7：00 ～ 22：00

① 電話で
　 申し込む

④  提供会員
紹介

②  仕事内容
を紹介

⑧ 活動内容を
　 報告

⑤ サポートを提供

⑥ 報酬を支払い

⑦ 市から助成金
※ 利用料と報酬の
　差額を助成します

③ 承諾

●
各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
掲
示
板
＆
伝
言
板

●
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
プ
ラ
ザ

●
ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

●
健
康
ひ
ろ
ば

1� 市報みなみ魚沼
平成21年4月1日発行



廃棄物対策課からのお知らせ…☎782−0339

電
気
式
生
ご
み
処
理
機

購
入
費
補
助
金

　

電
気
式
生
ご
み

処
理
機
を
購
入
さ

れ
る
方
は
、
補
助

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
生
ご
み
を
堆

肥
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
し
、
植
木
や
家
庭

菜
園
の
肥
料
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

■
補
助
対
象
者

　

�　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で
、
処
理

機
で
で
き
た
も
の
を
堆
肥
と
し
て
利
用

す
る
方
。

■
対
象
機
種

　

�　

電
気
式
の
発
酵
型
処
理
機
・
乾
燥
型

処
理
機
等

■
補
助
金
の
額

　

�　

購
入
費
の
3
分
の
1
（
限
度
額
2
万

円
、
1
、0
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

■
申
請
方
法

　

�　

購
入
前
に
、
廃
棄
物
対
策
課
（
環

境
衛
生
セ
ン
タ
ー
）、
大
和
市
民
セ
ン

タ
ー
、
環
境
交
通
課
（
本
庁
舎
）、
塩

沢
市
民
セ
ン
タ
ー
の
各
窓
口
に
申
請
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
各

庁
舎
の
受
付
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

　

�　

購
入
後
の
申
請
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

必
ず
、購
入
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

廃
棄
物
資
源
化
活
動
事
業

補
助
金

　

ご
み
の
資
源
化
・
減
量
化
の
推
進
を
目

的
に
、
町
内
会
・
子
ど
も
会
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
団

体
な
ど
が
実
施
す
る
資
源
ご
み
回
収
活
動

に
対
し
て
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

■
補
助
対
象
団
体

　

�　

市
内
の
町
内
会
、
子
ど
も
会
、
婦
人

会
、
学
校
な
ど
の
団
体
で
、
前
年
度
ま

た
は
前
々
年
度
に
、
市
へ
実
績
報
告
を

提
出
し
た
団
体

■
対
象
品
目

　
�　

古
紙
（
新
聞
、
雑
誌
・
雑
紙
、
紙
パ
ッ

ク
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
米
袋
）、
ア
ル
ミ

缶
■
補
助
金
の
額

　
　

1
キ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
き
3
円

■
申
請
方
法

　

�　

前
年
度
ま
た
は
前
々
年
度
に
、
市
へ

実
績
報
告
を
提
出
し
た
団
体
に
平
成
21

年
度
の
各
申
請
書
を
送
付
し
ま
し
た
。

該
当
団
体
は
4
月
30
日
㈭
ま
で
に
、
年

間
実
施
計
画
書
を
廃
棄
物
対
策
課
（
環

境
衛
生
セ
ン
タ
ー
）、
大
和
市
民
セ
ン

タ
ー
、
環
境
交
通
課
（
本
庁
舎
）、
塩

沢
市
民
セ
ン
タ
ー
の
各
窓
口
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

�　

前
年
度
ま
た
は
前
々
年
度
に
廃
棄
物

資
源
化
活
動
を
実
施
し
て
い
な
い
団
体

で
、
平
成
21
年
度
か
ら
実
施
す
る
団
体

は
、
平
成
21
年
度
の
交
付
を
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。
年
間
実
施
計
画
書
等
の
申
請

書
等
は
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

平
成
22
年
度
か
ら
の
補
助
金
交
付
対
象

団
体
（
予
定
）
と
な
り
ま
す
。

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
設
置
費

補
助
金

　

快
適
な
生
活
環

境
の
確
保
と
資
源

の
リ
サ
イ
ク
ル
を

推
進
す
る
た
め
、

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
の
設
置
を
推
進

し
て
い
ま
す
。
設

置
を
希
望
す
る
行
政
区
は
、
申
込
み
期
限

内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
補
助
対
象
者

　

�　

市
内
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
管
理

す
る
行
政
区
で
、
野
積
み
（
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
と
し
て
の
形
が
な
い
収
集
指
定

場
所
）
か
ら
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
設
置
す

る
行
政
区
を
優
先
し
ま
す
。

■
補
助
金
の
額

⃝
新
設
（
野
積
み
か
ら
設
置
）

　

�　

設
置
費
の
2
分
の
1
（
限
度
額
5
万

円
、
1
、0
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）�

⃝
増
設
（
新
規
に
増
設
）

　
�　

設
置
費
の
3
分
の
1
（
限
度
額
2
万

円
、
1
、0
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

⃝
改
築
（
建
替
え
）

　

�　

設
置
費
の
3
分
の
1
（
限
度
額
2
万

円
、
1
、0
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

■
申
請
手
続

　

�　

4
月
30
日
㈭
ま
で
に
、
廃
棄
物
対
策

課
（
環
境
衛
生
セ
ン
タ
ー
）、
大
和
市

民
セ
ン
タ
ー
、環
境
交
通
課（
本
庁
舎
）、

塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
の
各
窓
口
に
、
ご

み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
設
置
費
補
助
金
交
付

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
付
し
て
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
申
請
書
等
は
各
受

付
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

　

�　

そ
の
後
、
申
請
の
あ
っ
た
内
容
を
審

査
し
、
区
へ
通
知
し
ま
す
。

　

春
は
異
動
や
引
越
し
の
季
節
で
も
あ

り
、
ご
み
が
大
量
に
出
る
季
節
で
も
あ
り

ま
す
。
マ
ナ
ー
を
守
り
、
地
域
に
あ
っ
た

分
別
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

六
日
町
・
塩
沢
地
域
に

お
住
ま
い
の
方
へ

家
庭
用
不
燃
ご
み
袋
の
文
字
色
が

青
色
か
ら
緑
色
に
変
わ
り
ま
す
！

　

平
成
21
年
度
か
ら
、
市
指
定
の
「
家
庭

用
不
燃
ご
み
袋
」
の
文
字
色
を
、
青
色
文

字
か
ら
緑
色
文
字
へ
変
更
し
ま
す
。

　

販
売
は
在
庫
が
無
く
な
り
し
だ
い
入
れ

替
え
ま
す
が
、
購
入
済
み
の
青
色
文
字
印

刷
の
「
家
庭
用
不
燃
ご
み
袋
」
も
無
く
な

る
ま
で
使
用
で
き
ま
す
。

■
問
合
せ　
廃
棄
物
対
策
課

�

☎
7
8
2

│

0
3
3
9

ご
み
処
理
の
補
助
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
廃
棄
物
対
策
課

 
☎
7
8
2

│

0
3
3
9

ご
み
の
分
別
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う
！

●
各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
掲
示
板
＆
伝
言
板

●
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
プ
ラ
ザ

●
ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

●
健
康
ひ
ろ
ば
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必
ず
止
ま
っ
て
左
右
の
安
全
を
確
認

し
、
車
が
遠
く
に
見
え
て
も
通
り
過
ぎ

る
ま
で
待
ち
ま
し
ょ
う
。

2 

全
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

3
飲
酒
運
転
の
根
絶

4
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

■
問
合
せ　
環
境
交
通
課

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
6

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
（
新
潟
県
）

 

義
と
愛
の　
心
で
つ
な
ぐ　
春
の
道

■
運
動
期
間

　
4
月
6
日
㈪
〜
15
日
㈬

■
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

　
4
月
10
日
㈮

運
動
の
重
点

1
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

子
ど
も
の
交
通
事
故
の
特
徴
は
、
近

く
に
信
号
機
・
横
断
歩
道
の
な
い
道
路

で
多
く
発
生
し
自
宅
近
く
の
道
路
で
起

こ
っ
て
い
ま
す
。

①
飛
び
出
し
が
な
ぜ
危
な
い
の
か

②
車
が
急
に
止
ま
れ
な
い
の
は
な
ぜ
か

③�

車
の
直
前
直
後
の
横
断
は
な
ぜ
、
あ

ぶ
な
い
の
か

　

子
ど
も
の
目
線
で
何
が
何
で
危
険
な

の
か
、
注
意
点

を
具
体
的
に
繰

り
返
し
説
明
し

て
あ
げ
ま
し
ょ

う
。

　

高
齢
者
の
交

通
事
故
の
特
徴
は
、
夕
暮
れ
時
か
ら
夜

間
に
か
け
て
、
自
宅
近
く
で
、「
道
路

横
断
中
に
運
転
者
か
ら
見
て
右
か
ら
左

の
横
断
後
半
」
に
事
故
が
多
数
起
き
て

い
ま
す
。

　

下
記
の
日
程
で
集
合
注
射
を
実

施
し
ま
す
。

　

狂
犬
病
予
防
注
射
は
1
年
に
1

回
飼
い
犬
に
接
種
さ
せ
る
こ
と

が
、
飼
い
主
に
法
令
で
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
注
射
は
ど
こ
の

会
場
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ご
都
合
の
良
い
会
場
で
受
け

て
く
だ
さ
い
。

■
料
金

⃝
登
録
済
み
の
犬

　
注
射
料
金　
　
3
、1
0
0
円

⃝
新
た
に
飼
い
始
め
た
犬

　

登
録
手
数
料　

3
、0
0
0
円

　

注
射
料
金　
　

3
、1
0
0
円

　
合
計　
　
　
　
6
、1
0
0
円

　

な
お
、
集
合
注
射
で
受
け
さ
せ

ら
れ
な
い
場
合
は
、
各
自
で
獣
医

師
よ
り
接
種
を
受
け
さ
せ
て
く
だ

さ
い
（
6
月
末
ま
で
に
）。
そ
の

場
合
は
料
金
が
異
な
り
ま
す
。

■
問
合
せ　
環
境
交
通
課

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
6

平
成
21
年 

春
の

 
全
国
交
通
安
全
運
動

狂
犬
病
予
防

集
合
注
射
日
程

☎773−6666…環境交通課からのお知らせ

日
程

会　
　
場

時　
間

4/20㈪

二
日
町
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

9
時　
　

～
9
時
25
分

下
原
集
落
開
発
セ
ン
タ
ー

9
時
40
分
～
9
時
55
分

東
部
集
落
開
発
セ
ン
タ
ー

10
時
15
分
～
10
時
30
分

野
中
バ
ス
回
転
場

10
時
55
分
～
11
時
05
分

五
十
沢
地
域
開
発
セ
ン
タ
ー

11
時
20
分
～
11
時
50
分

雲
洞
集
落
開
発
セ
ン
タ
ー

13
時
15
分
～
13
時
30
分

東
泉
田
集
落
開
発
セ
ン
タ
ー

13
時
40
分
～
14
時
10
分

南
魚
沼
市
民
会
館

14
時
25
分
～
15
時
05
分

4/21㈫

デ
ィ
ス
ポ
ー
ト
南
魚
沼

9
時　
　

～
9
時
30
分

城
内
地
域
開
発
セ
ン
タ
ー

9
時
50
分
～
10
時
30
分

水
尾
ク
ラ
ブ

10
時
45
分
～
11
時

大
崎
農
業
会
館

11
時
10
分
～
11
時
40
分

黒
土
集
会
所

13
時　
　

～
13
時
25
分

東
地
域
開
発
セ
ン
タ
ー

13
時
40
分
～
14
時

う
る
お
い
の
里
み
よ
う

14
時
15
分
～
14
時
50
分

4/22㈬

欠
之
上
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

9
時　
　

～
9
時
25
分

四
十
日
宗
龍
寺
観
音
堂
境
内

9
時
40
分
～
10
時
15
分

五
日
町
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

10
時
30
分
～
11
時

猫
道
バ
ス
回
転
場

11
時
15
分
～
11
時
40
分

一
村
尾
担
い
手
セ
ン
タ
ー

11
時
55
分
～
12
時
30
分

毘
沙
門
堂
前
駐
車
場

13
時
45
分
～
14
時
05
分

岩
山
集
落
開
発
セ
ン
タ
ー

14
時
20
分
～
14
時
30
分

B
&
G
体
育
館

14
時
45
分
～
15
時
10
分

4/23㈭

小
栗
山
公
民
館

9
時　
　

～
9
時
20
分

吉
里
第
一
駐
車
場

9
時
35
分
～
9
時
55
分

市
役
所
塩
沢
庁
舎（
保
健
セ
ン
タ
ー
前
）
10
時
10
分
～
10
時
40
分

天
野
沢
集
落
セ
ン
タ
ー

10
時
55
分
～
11
時
15
分

山
崎
建
設
工
業
㈱

11
時
30
分
～
11
時
45
分

農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

12
時　
　

～
12
時
25
分

Ｊ
Ａ
し
お
ざ
わ
石
打
支
所

13
時
40
分
～
14
時
10
分

小
春
荘
前
、
ハ
ッ
ク
ル
ベ
リ
ー
駐
車
場

14
時
25
分
～
14
時
45
分

4/24㈮

塩
沢
公
民
館

9
時　
　

～
9
時
40
分

中
子
集
落
開
発
セ
ン
タ
ー

10
時　
　

～
10
時
15
分

中
之
島
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

10
時
25
分
～
10
時
50
分

大
木
六
保
育
園

11
時
05
分
～
11
時
25
分

上
田
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

11
時
40
分
～
12
時

沢
口
入
り
口
バ
ス
停

12
時
15
分
～
12
時
30
分

ス
パ
ー
ク
塩
沢

13
時
50
分
～
14
時
05
分

町
田
建
設
㈱

14
時
20
分
～
14
時
45
分

4/26㈰

市
役
所
大
和
庁
舎
（
車
庫
前
）

9
時　
　

～
10
時

市
役
所
塩
沢
庁
舎（
保
健
セ
ン
タ
ー
前
）
10
時
40
分
～
12
時
10
分

市
役
所
本
庁
舎
（
車
庫
棟
前
）

13
時
30
分
～
15
時
10
分

市
の
運
動
内
容

●
巡
回
広
報

　

４
月
６
日
～
15
日
（
土
日
を
除
く
）

●
通
学
路
街
頭
指
導

　

４
月
６
日
～
15
日
（
土
日
を
除
く
）

●
交
通
指
導
所
の
設
置

　
（
国
道
17
号
、
五
日
町
パ
ー
キ
ン
グ
）

　

４
月
６
日
㈪

●
新
入
学
児
童
の
街
頭
指
導

　
（
浦
佐
小
学
校
）

　

４
月
８
日
㈬

●
各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
掲
示
板
＆
伝
言
板

●
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
プ
ラ
ザ

●
ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

●
健
康
ひ
ろ
ば
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農林課からのお知らせ…☎773−6663

　4月・5月の2か月間は、春の｢緑の募金」運動が全国で展開されます。
　この「緑の募金」は、大切な環境資源｢森

も

林
り

」を守り育てる事業に活用されるともに、生活に潤いを与
えてくれる身近な緑の育成にも役立てられます。このような趣旨をご理解のうえ、募金活動へのご協力
をお願いします。市民の皆さまには、行政区や学校を通じてお願いしています。昨年度の募金成果は総額
1,834,863円でした。ご協力ありがとうございました。

目 的

・「緑の募金」の普及啓発
・�「みんなの森づくり」「シンボル並木」「野鳥の森」などの多種多様な植樹活動による地域緑化と
豊かなふるさとづくりの推進
・学校林植林運動と青少年の森林体験活動の充実を図るための学校林整備の推進

対 象 者 ・�市・地域住民・ボランテイア団体・法人・企業等で構成される緑化団体、小中高等学校やこれに
準ずる教育機関およびＰＴＡ等の教育関係団体

対 象 地 ・�公共施設、社会福祉施設、学校施設、里山等、一般に開放され地域住民が広く利用する場所
・学校林

対 象 事 業
①�植樹事業
　地

じ

拵
こしら

え、樹木の植付け
②育樹事業
　�施肥、下刈り、間伐等森林環
境整備作業

③普及啓発事業
　�緑化講習会、木工教室等の開
催

主 な
対 象 経 費

用地造成費、苗木（助成金額の
概ね1/2以上）、資材費、作業
消耗品、保険など

資材費、作業消耗品、保険など 資材費（講習会教材費）、作業
消耗品、保険など

助 成 率 10/10 10/10 10/10

助成限度額
30万円（特認50万円） 20万円 10万円

組み合わせ事業30万円（特認50万円）
締 切 り 4月15日㈬（一次締め切り）　※市役所経由

平成21年度「緑の募金」にご協力をお願いします
募金期間：4月1日〜5月31日　■問合せ　農林課　農地林務係　☎773−6663

■緑の募金森づくり事業 　−［緑の募金］の成果のよって市に助成金の枠が配分されます−

事 業 名 震災復興緑の支援事業 ゴルファー緑化促進事業 地域緑化支援事業 ボランティア保険助成事業

目 的 豊かな緑と潤いを取り戻すた
めの緑化活動 緑の森の環境づくり 緑化団体支援植樹・育

樹活動 緑化活動の支援

対 象 者 ボランテイア団体、町内会、
学校等

市、ボランテイア団体、
町内会、学校等

市、ボランテイア団体、
町内会、学校等

ボランテイア団体、
町内会

対 象 地 中越地震および中越沖地震
の被災地 公共施設、学校等 公共施設、学校等 規定なし

対 象 経 費
組織づくり費、植栽地活動
費、作業・活動費、苗木等
資材費

用地造成費、苗木等資
材、作業用具購入費、
車両借上げ費

組織づくり費、植樹地
整備費、作業・活動費、
苗木、資材費

ボランテイア活動
保険料

助 成 率 樹木10/10
草花（仮設住宅）10/10 10/10 組織づくり費1/2

その他10/10 規定内

助成限度額 樹木50万円（特認100万円）
草花（仮設住宅）20万円 50万円 25万円 1団体2回まで

締 切 り 4月15日㈬
※市役所経由

6月30日㈫
※市役所経由 4月30日㈭ 特になし

（随時受付中）

■にいがた緑の百年物語緑化助成事業

※�詳細は、㈳にいがた緑の百年物語緑化推進委員会（本部）のウェブサイト（ http://www.midori100.
com）をご覧いただくか、農林課にお問い合わせください。

●
各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
掲
示
板
＆
伝
言
板

●
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
プ
ラ
ザ

●
ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

●
健
康
ひ
ろ
ば

1�市報みなみ魚沼
平成21年4月1日発行



■発行金額等　1セット　10,000円（使用可能額12,000円、合計500円券24枚）
　　　　　　　　　　　　　　 内訳 　①共通券　500円×12枚
　　　　　　　　　　　　　

⎧⎨⎩　　　　②専用券　500円×12枚
⎫⎬⎭

　　　　　　　　　　　　※専用券は、売場面積1,000㎡以上の大型店では使用できません。
■発売期間　　●第1回販売…4月27日〜5月31日
　　　　　　　●第2回販売…6月1日〜30日
■購入制限　　●第1回販売…1世帯1セットのみ
　　　　　　　●第2回販売…1世帯4セットまで
　　　　　　　※4月中旬に郵送される「購入整理券」が必要です。
■使用期限　　9月30日㈬まで
■販売対象　　原則、南魚沼市内在住者
■利用制限　　次に該当する商品券の利用はできません。
　　　　　　　　①　国や地方公共団体への支払い
　　　　　　　　②　�「風俗営業法等の規則におよび業務の適正化等に関する法律」第2条第5項に規定する

性風俗関連性特殊営業に係るもの
■利用可能店　�南魚沼市で事業を行っている商工業者で、今回の商品券事業に賛同し、登録を受けた商工業者
■販売所　　　六日町商工会・大和商工会・塩沢商工会
■問合せ　　　六日町商工会　☎772−2590 ／商工観光課　商工振興班　☎773−6665

☎773−6665…商工観光課からのお知らせ

「プレミアム商品券 “愛”」
｢天地人｣放映記念、「南魚沼市プレミアム商品券」の

発行を企画中です

※詳しい内容は、市報4月15日号でお知らせします。

振り込め詐欺の電話に注意！ ……………………………
　全国的に「定額給付金」に関する振り込め詐欺の電話が多くなっています。
　「定額給付金の手続きをするのでＡＴＭ（預金自動預払機）に向かってほしい」・「給付金が支給さ
れるので口座番号を教えてほしい」などと言って、お金を振り込ませようとしたり、個人情報を聞き
出そうとしたりする”振り込め詐欺”と思われる不審電話が相次いでいます。
　市では電話を使って、
　　①ＡＴＭの操作をお願いすることは絶対にありません。
　　②「定額給付金」のために、手数料などの振込みや送金をお願いすることは絶対にありません。
　　③世帯構成や銀行口座の番号などの個人情報を、お聞きすることはありません。
★★被害にあわないために★★
　定額給付金に関する不審電話は、市の消費生活相談窓口や南魚沼警察署にご相談ください。
　●消費生活相談窓口　☎772−2541
　●南魚沼警察署　　　☎770−0110

プレミアム率20％
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「
ふ
る
さ
と
会
館
」営
業
終
了

　

3
月
31
日
、「
大
月
ふ
る
さ
と

会
館
」が
営
業
を
終
了
し
ま
し
た
。

会
館
は
、
平
成
2
年
7
月
「
ふ
る

さ
と
創
生
資
金
」
を
活
用
し
て
建

設
し
た
、
大
月
「
ほ
た
る
の
里
」

隣
接
地
の
宿
泊
施
設
で
す
。

　

大
月
地
区
の
地
域
活
性
化
施
設

と
し
て
20
年
余
り
、
地
域
の
皆
さ

ま
や
利
用
者
に
愛
さ
れ
な
が
ら
営

業
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、

宿
泊
形
態
の
多
様
化
に
よ
る
利
用

者
の
減
少
や
、
施
設
の
老
朽
化
な

ど
か
ら
閉
館
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
長
い
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。「
ほ
た
る
の
里
」
は

存
続
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ご
利

用
お
願
い
し
ま
す
。

　

財
政
課　

用
地
管
財
班

�

☎
7
7
3

│

6
6
7
1

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

　

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

を
行
い
ま
す
。
相
談
時
間
は
1
件

約
30
分
、
予
約
が
必
要
で
す
。

　

4
月
23
日
㈭

　
　

午
後
1
時
30
分
～
4
時

　

ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー

�

相
談
室
（
銭
淵
公
園
と
な
り
）

・
　

市
民
課　

市
民
係

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
1

消
費
生
活
相
談
窓
口

　

市
の
消
費
生
活
相
談
窓
口
は
、

多
重
債
務
も
含
め
消
費
者
の
皆
さ

ん
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
身

近
な
窓
口
と
し
て
お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
（
電
話
で
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
）。

�　

南
魚
沼
市
消
費
生
活
相
談
窓

口
（
銭
淵
公
園
と
な
り
「
ふ
れ

愛
支
援
セ
ン
タ
ー
」
内
）�

�

☎
7
7
2

│

2
5
4
1

平
成
21
年
度

銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会
開
催

　

6
月
19
日
／
10
月
16
日

　
　

2
月
19
日

　

長
岡
地
域
振
興
局

　

午
前
10
時
～
午
後
2
時
30
分

�

（
正
午
～
午
後
1
時
、
休
憩
）

　

県
文
化
行
政
課　

文
化
係

�

☎
0
2
5

│

2
8
0

│

5
6
1
9

平
成
21
年
度 

自
衛
官
募
集

1 

一
般
幹
部
候
補
生

�　

平
成
22
年
4
月
1
日
現
在
、

22
～
25
歳
の
大
学
卒
業
者
（
見

込
み
含
む
）、
大
学
院
修
士
課

程
修
了
者
（
見
込
み
含
む
）
は

28
歳
未
満

　

5
月
12
日
㈫

　

5
月
16
日
㈯

�

（
飛
行
要
員
は
16
・
17
日
）

2　
第
1
回
一
般
曹
候
補
生

�　

平
成
22
年
4
月
1
日
現
在
、

18
～
26
歳
（
高
校
在
学
除
く
）

　

5
月
12
日
㈫

　

5
月
23
日
㈯

�　

新
潟
地
方
協
力
本
部

�

　

長
岡
出
張
所

�

☎
0
2
5
8

│

3
3

│

0
2
5
6

【
審
査
会
に
持
参
す
る
も
の
】

①�

登
録
を
受
け
よ
う
と
す
る
銃
砲

刀
剣
類
、

②�

銃
砲
刀
剣
類
発
見
届�

（
所
轄
警
察

署
が
発
行
し
た
も
の
）、

③�

審
査
手
数
料
（
1
件
6
、3
0
0

円
を
新
潟
県
収
入
印
紙
で
納
入
）

（
注
）�

審
査
会
の
前
に
所
轄
警
察
に

届
け
出
が
必
要
で
す
。

でんごんばん

◎国県等からのお知らせ

伝言板

MINAMIUONUMA News Plaza

　平成21年2月18 〜 28日に�
「中華人民共和国（ハルピ
ン）」で開催された、第24回
ユニバーシアード冬季競技
大会で、ジャンプ女子ノー
マルヒル（K点90m）におい
て五日町出身の茂野美咲選
手が見事、優勝されました。
茂野選手からコメントをい
ただきましたので紹介しま
す。

～茂野選手 優勝おめでとう！～

　臼
うすき

井清二様（六日町在住）から、市立薮神北、薮神南保育園
に竹トンボを寄贈いただきました。ありがとうございました。

ご厚意に感謝いたします

【茂野選手のコメント】
　まず始めに、今回ユニバーシアード優勝という成績を収め
られたのは、これまで応援してくださった皆さまのおかげで
あると思い、心から感謝しています。
　前回の同大会は第2位という成績でした。そのため、今回
は優勝することが何よりの目標であり、私が達成しなければ
ならない課題でもありました。参加人数はかなりの少人数で
はありましたが、その中でも、自分のやるべきことを全て出
し切り、優勝することができ、心から嬉しかったです。
　しかし、これで満足はしていません。さらにレベルの高い
大会で表彰台の一番高いところに立つことが私の最終目標で
す。大学卒業を迎え、まだ所属先も決まらず、先は不安では
ありますが、どんな状況でも勝つことのできる、高い技術と
精神力を身につけ、これからも一意専心で頑張っていきます。
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けいじばん

◎市からのお知らせ

掲示板

本：本庁舎
大：大和庁舎
塩：塩沢庁舎

講：講師内：内容〆：締切
：費用定：定員

時：時間 対：対象
資：資格
期：期間

会：会場 試：試験

日：日時申：申込み問：問合せ



南
魚
沼
市
図
書
館 

☎
7
7
3

−

6
6
7
7

大
和
図
書
室 

☎
7
7
7

−

4
6
7
1

塩
沢
図
書
室 

☎
7
8
2

−

0
1
0
0

み
ん
な

の
図
書
館

　
図
書
館
は
み
な
さ
ん
の
本
棚
で
す
。
ひ
と
り
ひ
と
り
自
分
の
本
棚
と

し
て
活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
土
曜
日
、
日
曜
日
、

祝
日
は
す
べ
て
開
館
し
て
み
な
さ
ま
の
ご
利
用
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

始
ま
り
ま
す
！

4
月
4
日
㈯
午
前
9
時
ス
タ
ー
ト

　

除
籍
対
象
の
雑
誌
（
オ
レ
ン
ジ

ペ
ー
ジ
・
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
・
お
し
ゃ

れ
工
房
・
き
ょ
う
の
料
理
・
き
ょ

う
の
健
康
・
趣
味
の
園
芸
・
暮
し

の
手
帖
な
ど
）
を
中
心
に
無
料
で

お
譲
り
し
ま
す
。
図
書
利
用
カ
ー

ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

4
月
の「
読
書
の
つ
ど
い
」

●
日
時　
4
月
18
日
㈯

　
　
　
　

午
後
2
時
～
3
時
30
分

●
場
所　
南
魚
沼
市
図
書
館

●
テ
ー
マ
『
と
も
だ
ち
』

● 

内
容　
手
遊
び
「
い
っ
ち
ゃ
ん

い
ろ
い
ろ
」・
大
型
絵
本
「
ぐ

る
ん
ぱ
の
よ
う
ち
え
ん
」・
本

の
紹
介
・
読
み
聞
か
せ

● 

対
象　
幼
児
・
小
学
生
・
保
護

者
他
ど
な
た
で
も
ど
う
ぞ

●
定
員　
50
人

● 

申
込
み　
4
月
17
日
㈮
ま
で
に

図
書
館
へ

久
し
ぶ
り
の
映
画（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
）

楽
し
か
っ
た
よ
！

2
月
読
書
の
つ
ど
い
一
口
感
想
集

・�
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
絵
が
か
わ
い
く
て
良

か
っ
た
で
す
。
雪
う
さ
ぎ
が
た

く
さ
ん
の
う
さ
ぎ
に
変
わ
っ
た

時
、
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

・�

テ
ン
ポ
が
よ
く
、
子
ど
も
に
も

わ
か
り
や
す
い
楽
し
い
会
で
し

た
。

・�

孫
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
事

が
で
き
ま
し
た
。
次
回
も
バ
バ

か
ジ
ジ
で
参
加
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

・�

映
画
で
鬼
の
子
は
す
ご
く
や
さ

し
か
っ
た
な
ぁ
と
思
い
ま
し

た
。
本
も
3
冊
読
ん
で
も
ら
っ

て
う
れ
し

か
っ
た
で

す
。
作
っ

て
き
た
ク

イ
ズ
も
な

か
な
か
答

え
て
も
ら

わ
な
く
て

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

・�

今
月
も
楽
し
い
会
で
し
た
。
手

遊
び
歌
も
教
え
て
い
た
だ
い
て

今
日
か
ら
や
っ
て
み
よ
う
か
と

思
い
ま
す
。

・�

楽
し
い
映
画
で
し
た
。
冬
の
本

も
た
く
さ
ん
で
お
家
で
も
読
ん

で
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。「
お

も
ち
ゃ
の
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
」
の

手
遊
び
楽
し
か
っ
た
で
す
。

・�

Ｄ
Ｖ
Ｄ
が
「
鬼
～
」
と
い
う
こ

と
で
怖
が
り
屋
の
娘
は
ド
キ
ド

キ
！　

母
の
背
中
に
隠
れ
て
い

た
の
で
す
が
、
始
ま
る
な
り
見

入
っ
て
一
人
で
ち
ゃ
ん
と
見
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ひ
な
祭
り
を
し
た
よ
！

　

3
月
4
日

㈬
、
乳
幼
児

読
み
聞
か
せ

の
会
「
絵
本

の
へ
や
」
で

は
ひ
な
祭
り

を
し
ま
し
た
。

琴
の
演
奏
も

あ
っ
た
ん
だ
よ
。

　
「
絵
本
の
へ
や
」
は
毎
週
水
曜

日
午
前
10
時
30
分
か
ら
、
入
園
前

の
乳
幼
児
と
保
護
者
を
対
象
に
、

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
・
エ
プ
ロ
ン
シ

ア
タ
ー
・
紙
芝
居
な
ど
楽
し
い
企

画
で
読
み
聞
か
せ
を
行
っ
て
い
ま

す
。
遊
び
に
来
て
ね
。

絵
本
の
へ
や
に
参
加
し
て

�

髙
村　

理
恵
さ
ん
〔
美
佐
島
〕

　

今
年

で
16
年
目

を
迎
え

る
「
絵
本

の
へ
や
」。

毎
回
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
絵

本
や
紙
芝
居
、
手
遊
び
や
季
節
の

歌
な
ど
楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
私
も
2
人
の
娘
の
入
園
ま

で
随
分
と
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　

普
段
何
か
と
時
間
に
追
わ
れ
、

子
ど
も
の
「
ね
ぇ
ね
ぇ
」
に
「
は

い
は
い
」
で
返
し
て
し
ま
う
毎
日
。

も
っ
と
子
ど
も
の
声
に
耳
を
傾
け

な
け
れ
ば
と
後
悔
ば
か
り
。
そ
ん

な
中「
絵
本
の
へ
や
」を
通
じ「
絵

本
の
あ
る
子
育
て
」
の
温
か
さ
を

肌
で
感
じ
ま
し
た
。
八
方
塞
だ
っ

た
私
の
子
育
て
は
絵
本
に
救
わ
れ

た
か
の
よ
う
で
し
た
。

　

絵
本
は
心
を
満
た
す
も
の
。
活

字
離
れ
が
進
む
今
、
2
人
の
娘
に

は
絵
本
を
通
し
て
「
眼
に
見
え
な

い
も
の
を
見
る
力
」
を
養
っ
て
、

心
豊
か
に
成
長
し
て
欲
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

　
「
絵
本
の
へ
や
」
で
は
本
当
に

大
切
な
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
、巡
回
図
書

　

3
月
19
日
㈭
、
大
和
図
書
室
の

巡
回
図
書
入
れ
替
え
ま
し
た
。

　

塩
沢
図
書
室
は
4
月
16
日
㈭
入

れ
替
え
の
予
定
で
す
。

4月の休館日 南魚沼市図書館：６日㈪・13日㈪・16日㈭（図書整理日）・20日㈪・27日㈪
大和図書室：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）／塩沢図書室：無休

乳
幼
児
親
子
お
は
な
し
の
会

 

「
え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ
」

　

春
の
お
は
な
し
を
す
る
よ
。

み
ん
な
あ
そ
び
に
き
て
ね
！

●
日
時　
4
月
17
日
㈮

�

午
前
10
時
～
11
時
30
分

●
場
所　
大
和
公
民
館

● 

内
容　

ま
ん
ま
る
ち
ゃ
ん
、

絵
本
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、

手
遊
び
、
歌
な
ど

● 

対
象　
入
園
前
の
お
子
さ
ん

と
ご
家
族
の
方
（
参
加
費
無

料
）

● 

申
込
み　
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い

●
問
合
せ　
大
和
図
書
室

�

☎
7
7
7

│

4
6
7
1

●
各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
掲
示
板
＆
伝
言
板

●
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
プ
ラ
ザ

●
ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

●
健
康
ひ
ろ
ば
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〜協賛支援のお願い〜　☆協賛していただける企業・団体・個人を募集中です☆
国体は、毎年都道府県が持ち回り方式で開催する日本最大のスポーツイベントです

通信 No.15
感動をこのまちで

■問合せ　国体推進室（市民会館内　トキめき新潟国体南魚沼市実行委員会事務局）☎773−6140　 772−8161

　9月26日に東北電力ビッグスワンスタジアムでトキめき新潟国体の開会式が行われます。そのオープニングプ
ログラムの「トッキッキダンス」に出演者として参加していただける方を募集します。出演するチームは、県内
4か所で開催される地区大会で選考されますが、地区大会に出場するための南魚沼市予選会を次のように実施し
ます。ビッグスワンをめざし、どうぞご参加ください。
●参加資格　　南魚沼市内に在住、在勤、在学の方
　　　　　　　※18歳以下の参加者は、保護者の承諾書が必要です。
●人数および部門　1チーム10人〜40人のメンバーで参加ください。

●日時・会場　4月26日㈰　9：30〜　
　　　　　　　塩沢公民館（講堂）
●締め切り　　4月15日㈬まで

開会式が行われる
東北電力ビッグスワンスタジアム

FMゆきぐに『南魚沼市の国体情報』毎週水曜日 午前8時15分から放送中！

「トッキッキダンス」
コンテスト

南魚沼市予選会  4月26日㈰ めざせビッグ
スワン！

部　　　　　　門
幼児の部

（小学生未満） 小学生の部 中学生以上の部

※ 年齢が混在しているチームは、チーム最年長者の属する部門とな
ります。

※･1　各地区大会で最優
秀だった3チーム（各
カテゴリー 1チーム
ずつ）合計12チーム
は、県大会に出場で
きます。

※･2　県大会に出場した
チームは、オープニ
ングプログラムの演
技場所に配慮するも
のとします。

　トッキッキ
ダンスの振り
付けが分から
ない方には、
「ガムシャラ
な風になれ・
ダンスバー
ジョン」のDVDをお貸ししま
す。事務局までご連絡ください。

　　　　　　　�開催要項・申込書は中央公民館、塩沢公民館、大和公民館に
あります。（市公式ウェブサイトからダウンロードできます）

●推薦　各部門から1チームが地区大会に推薦されます。
…………………………………………………………………………………………
◆地区大会　�県内4箇所で開催され、オープニングプログラム出演チーム（全

体で約700人）と県大会への出場チーム（全県で12チーム）が
選考されます。南魚沼市からは中越地区大会に進みます。

◆県大会　　�県大会は、トキめき新潟国体開催100日前イベントとして行わ
れる決勝大会で、6月14日㈰に開催されます。

◆大会の流れ

南
魚
沼
市
大
会︵
４
月
₂₆
日
︶

南
魚
沼
市
か
ら
の
推
薦

各
地
区
大
会

﹃
中
越
地
区
大
会︵
５
月
10
日
︶﹄

４
地
区
大
会
で

₁₂
チ
ー
ム
選
出

１
０
０
日
前

イ
ベ
ン
ト︵
県
大
会
︶

･

︵
６
月
14
日
︶

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
ト
ッ
キ
ッ
キ
ダ
ン
ス
」
に
出
演

･

約
７
０
０
名
︵
９
月
₂₆
日
︶

※1 ※2

各
地
区
大
会
を　

通
過
し
た
チ
ー
ム

●
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の
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せ

●
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示
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●
Ｎ
Ｅ
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●
ま
な
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ひ
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●
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■日　時　4月12日㈰
■定　員　10人（事前の申し込みが必要です）
■入場料　300円（定期券利用可）
■受講料　スポパラ会員無料／非会員200円
　※運動着・室内シューズ・タオルをご用意ください。

　4月25日㈯オープン予定です！
　（残雪状況により変更あり）

【サンスポテニスサークル】メンバー大募集!!
　初心者から中級者までを対象に5月から10月まで活
動します。
■申込み・問合せ　小池　☎080−5226−5098
　　　　　　　　　遠藤　☎090−2664−9845

　二日町グラウンド、二日町テニスコート、余川グラ
ウンド、塩沢グラウンド、塩沢ゲートボール場、石打
グラウンド、大福寺工業団地
多目的広場、中之島農村広場
は、5月1日㈮に開場予定です。
（残雪状況により変更あり）

　楽しく身体・健康づ
くりをしませんか？
　簡単な動き、ソフト
エアロビクスとスト
レッチ筋力作りをして
います。体力に自信の
ない方でも自分のペー
スでできます。
　現在アラサー（30代）
からアラ還（60代）過ぎの方々と楽しく活動し
ています。小さなお子様連れでもOKです。

■日　時　毎週火曜日　10：00〜11：30
　　　　　4月の開始予定は、14日から
■場　所　浦佐駅西口　働く婦人の家
■会　費　月2,000円（前後）
■持ち物　�飲み物（スポーツドリンク等）・汗ふ

きタオル・床に敷くもの（バスタオル
でOK）

■締切り　4月14日㈫（随時入会可能）
■申込み　大和公民館　☎777−4671

● 利用料金のご案内 ●

施　設 区　分 1回券
定　　期　　券

1か月 3か月 6か月 1年

全　施　設
（アリーナ除く）

一　　般 600円 3,500円 8,000円 12,000円 19,000円

シニア・高校生以下 400円 2,000円 4,000円 7,000円 10,000円

プ　ー　ル
一　　般 500円 2,500円 6,000円 10,000円 16,000円

シニア・高校生以下 300円 1,500円 3,000円 5,000円 8,000円

トレーニング＆ラントラ — 2,500円 5,000円 7,500円 12,000円

トレーニングルーム 300円 1,500円 4,000円 7,000円 10,000円

ランニングトラック 100円 1,000円 2,000円 3,000円 5,000円

※シニア料金は、60歳以上の方が対象です。
※トレーニングルームの利用は、中学生以上の方に限らせていただきます。
※南魚スポーツパラダイス会員は、定期券を30％割引にて購入できます。

● トレーニングマシン使用法講習会 ●

● 小栗山サンスポーツランド ●

● 屋外体育施設『開場』 ●

ソフトエアロビクス参加者募集

ディスポート南魚沼
■問合せ　☎773−6620　 773−6955　 disport@6bun.jp（月曜休館）
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知
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〒949−6611　南魚沼市坂戸372　ディスポート南魚沼内
☎773−3210　 773−6955　 spopara@6bun.jp　 http://www.6bun.jp/disport

スポレック教室
　プラスチック製のラケットとスポンジボールを使い、バドミントンコート内で打ち合うテニスのようなス
ポーツです!!

■ディスポート会場（アリーナ）【前期】
●期間　5月～9月
　　　　毎週金曜日　19：30～21：00
●対象　小学4年生～一般成人
●定員　小学4年生以上10人
　　　　一般成人20人

参
加
料

会　員 無料

非会員 3,000円

■Ｂ＆Ｇ・塩沢勤労者体育センター会場
●期間　5月～12月
　◦Ｂ＆Ｇ教室　隔週水曜日　19：30～21：30
　◦塩沢勤労者体育センター教室
　　　　　　　　隔週金曜日　19：30～21：30
●対象　小学4年生～一般成人
●定員
　各教室30人

参
加
料

会　員 無料

非会員 4,000円

チャレンジ（障がい者）水泳教室　　　　　
水中運動を通じて、心と身体を動かしませんか!　大会を目指す方も大歓迎!!

●期間　5月～10月　毎週土曜日（7・8月は休講）
●時間　12：00～13：00
●場所　ディスポート南魚沼　プール
●対象　◦親子コース（10組）
　　・幼児と保護者（保護者が会員である方）
　　・小学生と保護者（いずれかが会員である方）
　◦大人コース（5人）
　　・一般成人（会員の方）
　◦競技者頑張れコース（5人）
　　・中学生以上の競技者（会員の方）
　※いずれのコースも主治医の承諾が必要です。

障がい者が
会員

保護者が
会員

どちらも
会員

親子
幼　児 500円

小学生 いずれかが会員
2,000円 無料

大人競技者 無料
中学生以上で保護者
を必要とする場合 保護者が ●会　員　無料

●非会員　2,000円
※�別途、入場料が必要です（1回券・定期券ともに割
引あり）。

　バドミントンコート内でビーチボールを使っ
たバレーボールのようなスポーツです。初心者
対象なので、気軽に楽しく運動ができます。身
体を動かしたい方、参加お待ちしています。

●期間　前期　4月～9月　月2回　火曜日
●時間　20：00～21：30
●場所　塩沢中学校　第二体育館2Ｆ
●対象　中学生以上
●定員　20人
●申込開始
　4月1日㈬〜

参
加
料

会　員 無料

非会員 3,000円

NEW 前期 ビーチボール教室
　キックボクシングの動きを取り入れたエクササイズ
です。ストレス発散、シェイプアップを求める女性、
メタボ対策、強度の高い運動を求める男性に最適！

●期間　4月～7月　毎週木曜日（全10回）
●時間　20：00～21：00
●場所　ディスポート南魚沼2Ｆ　アリーナ
●対象　高校生以上
●定員　40人
●申込開始　4月9日㈭
　　　　　　20：00〜

参
加
料

会　員 無料

非会員 4,000円

第1期 キックボクササイズ教室

※教室の受付は、全て先着順です（ただし、申込開始時に定員を超えている場合は抽選とします）。
※日程は都合により変更する場合があります。詳しくは、各教室参加者募集要項をご覧ください。
※保険料は、会員は年会費に、非会員は参加料に含まれます（当該教室時のみ有効）。
※ご不明な点等がございましたら、お気軽に事務局までお問合せください。
●パンフレットに掲載のあった『バドミントン教室』は都合により中止とさせていただきます。

●申込開始　4月1日㈬〜

●申込開始　4月1日㈬〜

●
各
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か
ら
の
お
知
ら
せ
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　ディスポートをスタートし、泉田橋を目指して魚野川の土手をウォーキング。泉田橋を渡
り、六日町小学校と中央公園の桜を見ながら土手を美佐島橋へ。291号線に渡り、川沿いを
歩いて桜満開の銭淵公園でゴール。約7キロのコースです。豚汁サービスあり!

後援：南魚沼市教育委員会　協力：南魚沼市体育指導委員会　協賛：三国コカ・コーラボトリング六日町支店
●日　時：4月19日㈰� 午前9時 　ディスポート前河川敷駐車場集合
� � � 午前9時15分　ディスポート出発
●定　員：50人
●対　象：小学生以上（小中学生は保護者同伴）
●参加料：スポーツパラダイス会員500円・非会員700円
●持ち物：動きやすい服装・履きなれた靴・タオル・帽子・雨具・雨天時は内履き
●申込み：申込用紙にご記入のうえ、参加料を添えて直接ディスポートの窓口にお申し込みください。
●締切り：4月14日㈫もしくは、定員に達ししだい締め切り。
●その他：小雨決行。�荒天時は、ディスポート南魚沼アリーナにてウォーキング講習会を開催します（内履きを

忘れずにお持ちください）。参加者には温かい豚汁サービスがあります。

　頭を使って、笑顔で踊れば心も身体も健康に!･
観るのも楽しいですが、踊ったほうが何倍も楽し
いです。

●期間　4月～7月　毎週水曜日（全10回）
●時間　11：00～12：00
●場所　ディスポート南魚沼2Ｆ　アリーナ
●対象　中学生以上
●定員　40人
●申込開始　4月8日㈬　11：00〜

参
加
料

会　員 無料

非会員 4,000円

第1期 癒しの教室
『フラダンス教室』

　ヨガとピラティスの要素を取り入れた運動です。
ゆっくりとした一連の動作を繰り返し行うので、運
動が初めての方でも安心。腰痛予防、姿勢改善、柔
軟でしなやかボディを目指す方にオススメ!

●期間　4月～6月　毎週土曜日（全10回）
●時間　【経験者】9：00～10：00
　　　　【初心者】10：00～11：00
●場所　ディスポート南魚沼2Ｆ　アリーナ
●対象　一般成人
●定員　25人
●申込開始
　4月11日㈯
　10：00〜

参
加
料

会　員 無料

非会員 4,000円

第1期 癒しの教室
『しなやかボディ教室』

　出産・育児としばらくスポーツをする機会が無
かった方に最適な教室!･未就学児がいる方も、託児
付きで安心!･シェイプアップやストレッチ、たまに
は球技も行います。楽しく汗をかきましょう!

●期間　5月～7月　毎週木曜日（全10回）
●時間　11：00～12：00
●場所　ディスポート南魚沼2Ｆ　アリーナ
　　　　�（お子様は、1Ｆプレイルームにてお預か

りいたします）
●対象　一般女性（託児は1歳以上のお子様のみ）
●定員　30人
　　　（託児10人）
●申込開始
　4月9日㈭
　10：00〜

参
加
料

会　員 無料

非会員 4,000円

託児料　1人につき3,000円

第1期 託児付き
『ママさん教室』

　親子で思い切り楽しく身体を動かしながら英語
や運動のリズムに親しみましょう。幼児期に運動
神経を養おう!･また、同じ年代の子どもさんのい
る、お母さん方の交流の場としても楽しめますよ。

●期間　5月～7月　毎週木曜日（全10回）
●時間　10：00～11：00
●場所　ディスポート南魚沼2Ｆ　アリーナ
●対象　未就学児と保護者
●定員　親子20組
●申込開始　4月9日㈭　10：00〜

第1期 親子体操教室
『ちびっ子エクササイズ』

参
加
料

会　員 1,000円

非会員 5,000円

子ども1人につき1,000円

❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿スポパライベント 4月「魚野川✿お花見ウォーク」
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☎777−3850…保健課からのお知らせ

平成21年度芸術文化事業のご案内

　春風亭昇太、林家たい平、二人会
■日　時　6月2日㈫　18：30〜
■会　場　市民会館　大ホール
■料　金　全席自由��3,500円
　　　　　（未就学児の入場不可）

■日　時　6月14日㈰　10：00〜
■会　場　市民会館　大ホール
■料　金　全席自由　1,000円

教室事業のご案内

■日　時　5月〜2月（月2回木曜日開催）19：00〜
■参加費　月　大人2,000円　子ども1,000円

■日　時　毎週1回　19：30〜
■参加費　月　4,200円

■日　時　4月9日開講（毎週木曜日）18：30〜
■参加費　年　6,000円

平成21年度【賛助会員】大募集中！
皆さま、どうぞご入会ください！
【無断駐車は禁止です！】

　会館の駐車場を集合場所にして自家用車を停められ
る方がいます。イベントの際など運営に支障をきたし
ます。無断駐車はやめてください。

　富岡惣一郎の作品の中から富
士山、八海山、越後平野など山
や大地をえがいた作品を展示し
ます。
■会　期　6月29日㈪まで

■日　時　6月21日㈰　15：00〜
■出　演　ピアノ�中山博之　ヴァイオリン�真部�裕　
　　　　　チェロ�磯野正明
■料　金　一般2,000円　小中高校生1,000円
　　　　　（当日　各500円増）
　クラシックが苦手という方にも楽しく、かつ迫力満
点のコンサートです。ぜひおいでください。（電話で
の予約も受け付けています）
★美術館ボランティアを募集中です。ご連絡ください。

受付時間　8：30〜 17：15
4月の休館日【毎週月曜日/月曜祝日の場合は翌日】
㈶南魚沼市文化スポーツ振興公社　文化振興係　
☎773−5500　 772−8161　 0120−150−142
http://www.6bun.jp　 info＠6bun.jp

南魚沼市民会館
4月の開館時間　9：00〜 17：00（入館終了16：30）

4月の休館日【毎週水曜日】
※4月29日・5月6日は開館します。

☎775−3646　 http://www.mynet.ne.jp/white/
入館料：一般600円・小中高300円

トミオカホワイト美術館

開館時間　9：00〜 17：00（入館終了16：30）
4月の休館日【毎週水曜日】
☎780−4080　 777−3815

http://www1.ocn.ne.jp./~ikedaart/
ikedaart@lily.ocn.ne.jp

※ゴールデンウィーク中は休まず開館いたします。

池田記念美術館

【開催中の展覧会】

　4月22日㈬に展示替えを行います。
　法音寺の三千仏に代わり、新しく普光寺二十四孝の
屛風を展示します。
■会　期　12月23日㈬まで

　池田記念美術館が所蔵する、会津八一をはじめとし
た日本美術の名品を厳選して展示しています。
■会　期　6月2日㈫まで

■会　期　4月25日㈯〜5月6日㈬
■会　場　池田記念美術館（1階ロビー）
■入館料　無料（美術館の見学は有料です）
■休館日　期間中無休

直江兼続生誕地南魚沼寺宝展

富岡惣一郎　白の世界
「Earth and Mountain」

　開館時間　9：00〜 17：00（入館終了16：30）
【展示替期間以外無休】　☎772−7171

http://www.yukiguni.ne.jp/mkanko/M-artstation.html

棟方志功アートステーション

　市所蔵作品の中から、日本有数の所蔵数を誇る棟方
作品とあわせ、20世紀前半パリで活躍したピカソ、シャ
ガール、藤田嗣治、ヴラマンク、ユトリロなどパリ派
の作品を展示。
■会　期　4月11日㈯〜7月5日㈰

第1期　棟方＋エコール・ド・パリの粋

ふるさと爆笑寄席

第21回六日町芸能大会

リコーダー教室

オペラ合唱団 “うおぬまＬｉｒｉｃａ”

ジュニアよさこい教室

※�4月26日㈰〜
市民会館にて
発売！

※�4月5日 ㈰ 〜
会館、会館プ
レイガイドに
て発売開始！

第1土曜日に行っていました無料入館日は、4月から
廃止します。ご理解とご協力をお願いいたします。

ミュージアムコンサートのご案内
ピアノトリオからの招待状　Part4

常設展

大河ドラマ「天地人」番組紹介パネル展

裏磐梯・一本の木
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☎777−3850…保健課からのお知らせ
　

市
で
は
、
今
年
度
か
ら
妊
婦
の
健
康
管

理
の
充
実
お
よ
び
経
済
的
負
担
の
軽
減
を

図
る
た
め
、
妊
婦
一
般
健
康
診
査
費
用
の

公
費
負
担
回
数
を
、
次
の
と
お
り
拡
大
し

ま
す
。

■
対
象
者

　

�　

平
成
21
年
4
月
1
日
以
降
に
妊
娠
届

出
書
を
提
出
さ
れ
た
方

■
追
加
交
付

　

�　

3
月
31
日
以
前
に
妊
娠
届
出
書
を
提

出
さ
れ
た
方
で
、
4
月
1
日
以
降
に
妊

婦
健
診
を
受
診
さ
れ
る
方
に
つ
い
て

は
、
申
請
に
よ
り
受
診
票
を
追
加
交
付

し
ま
す
。
こ
の
場
合
、
分
娩
予
定
日
を

考
慮
し
て
追
加
交
付
枚
数
を
決
定
し
ま

す
。

■
追
加
交
付
申
請
方
法

　

�　

お
早
め
に
保
健
課
、
市
民
課
ま
た
は

塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

■
必
要
書
類

①
妊
婦
健
診
受
診
票
追
加
交
付
申
請
書

　

・
保
健
課
（
大
和
庁
舎
）

　

・
市
民
課
（
本
庁
舎
）

　

・
塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
（
塩
沢
庁
舎
）

　
　

各
窓
口
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

　

�　

3
月
下
旬
、
対
象
予
定
者
に
は
申
請

書
を
送
付
済
み
で
す
。

②
市
が
発
行
し
た
未
使
用
の
受
診
票

　
　

新
様
式
に
交
換
し
ま
す
。

■
県
外
に
里
帰
り
し
て
い
る
方

　

�　

市
か
ら
妊
婦
健
診
受
診
票
の
交
付
を

受
け
た
方
で
、
県
外
に
里
帰
り
の
た
め

受
診
票
を
使
用
し
な
い
で
妊
婦
健
診
を

受
診
し
た
場
合
は
、
未
使
用
の
受
診
票

を
添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
助
成

金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

■
問
合
せ　
保
健
課　

母
子
保
健
係

�

☎
7
7
7

│

3
8
5
0

　

市
で
は
、
今
年
度
か
ら
特
定
不
妊
治
療

（
体
外
受
精
お
よ
び
顕
微
授
精
）
の
ほ
か

に
、
人
工
授
精
の
治
療
を
受
け
ら
れ
た
方

も
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
の
対
象
と
し
、

そ
の
治
療
費
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
者

①�

不
妊
治
療
に
よ
ら
な
け
れ
ば
、
妊
娠
の

見
込
み
が
な
い
か
、
ま
た
は
極
め
て
少

な
い
と
医
師
に
診
断
さ
れ
た
方
。

②�

夫
ま
た
は
妻
の
い
ず
れ
か
一
方
ま
た
は

両
方
が
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る

方
。

■
助
成
内
容

①
人
工
授
精

　

�　

1
年
度
1
回
で
、
申
請
1
回
あ
た
り

3
万
円
を
限
度
に
、
通
算
2
年
度
を
上

限
と
し
て
助
成
し
ま
す
。（
複
数
回
の

治
療
を
ま
と
め
て
申
請
で
き
ま
す
）

　

※�

4
月
1
日
以
降
の
治
療
が
該
当
し
ま

す
。

②
特
定
不
妊
治
療

　

�　

1
年
度
2
回
以
内
、
1
回
の
治
療
で

8
万
円
を
限
度
に
、
通
算
5
年
度
を
上

限
と
し
て
助
成
し
ま
す
。

　

※�

新
潟
県
に
申
請
を
さ
れ
る
方
も
市
の

助
成
を
併
せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。（
県
の
助
成
額
を
控
除
し
た

額
を
費
用
額
と
し
て
算
定
し
ま
す
）

■
必
要
書
類

①
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
申
請
書

　

・
保
健
課
（
大
和
庁
舎
）

　

・
市
民
課
（
本
庁
舎
）

　

・
塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
（
塩
沢
庁
舎
）

　
　

各
窓
口
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

②
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
受
診
証
明
書

　

※�

特
定
不
妊
治
療
助
成
事
業
を
新
潟
県

に
も
申
請
さ
れ
る
方
は
、
県
申
請
証

明
書
の
写
し
で
申
請
で
き
ま
す
。（
市

申
請
用
の
証
明
書
を
新
た
に
用
意
し

な
く
て
も
結
構
で
す
）

③
医
療
機
関
発
行
の
領
収
書
の
写
し

■
申
請
方
法

　

�　

治
療
終
了
後
、
①
～
③
の
必
要
書
類

を
揃
え
て
保
健
課
、
市
民
課
ま
た
は
塩

沢
市
民
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　
保
健
課　

母
子
保
健
係

�

☎
7
7
7

│

3
8
5
0

「
妊
婦
健
診
」の

�
公
費
負
担
を
拡
大
し
ま
す

不
妊
治
療
費
の�

�

助
成
範
囲
を
拡
大
し
ま
す

変
更
前　

5
回

↓

変
更
後　
14
回
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�　

今
回
の
表
紙
は
、
第

7
回
リ
コ
ー
ダ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
出
演
者
の
皆
さ

ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

リ
コ
ー
ダ
ー
は
、
日
本
で
最
も
数

が
多
い
楽
器
で
は
な
い
か
と
い
う
く

ら
い
身
近
な
楽
器
だ
そ
う
で
す
。
卒

業
し
て
か
ら
初
め
て
？
と
思
う
く
ら

い
久
し
ぶ
り
に
聞
き
ま
し
た
。「
音

が
い
い
！
」
フ
ク
ロ
ウ
の
よ
う
に
優

し
い
バ
ス
の
響
き
が
気
に
入
り
ま
し

た
。
今
年
の
春
は
新
し
い
こ
と
を
始

め
よ
う
と
思
っ
て
い
る
皆
さ
ん
、「
リ

コ
ー
ダ
ー
」
は
い
か
が
で
す
か
。

編
集

後
記

ご意見・ご要望をお寄せください。　 kouhou@city.minamiuonuma.lg.jp
市報に掲載する人名は差し支えのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。

＋ 救急医療当番
（4/4～ 5/6）

◎休日救急診療所の所在地
　市役所本庁舎となり
　南魚沼市保健センター内
　☎773−6688
　（日曜・祝日のみ）
◎脳神経外科の休日救急医療
　 土曜の正午〜翌朝6：00と

日曜・祝日の午前6：00〜
翌朝6：00まで、齋藤記念
病院☎773−5111で診療しています。

★ 消防本部のテレホンガイド☎782−1991
　その週の当番を確認することができます。

■
発

　
行

南
魚

沼
市

　
〒

9
4

9−
6696 新

潟
県

南
魚

沼
市

六
日

町
180−

1　
電

話
025−

773−
6660（

代
表

）
■

編
　

集

総
務

部
　企

画
政

策
課

　広
報

広
聴

係

ほのぼ
の広場

「親子での遊び」「子育ての仲間同士の情報交換」
「育児相談」などにご利用ください。

※どの会場にも参加できます。※申し込みは不要です。
※保険料として1人10円が必要です。
■問合せ　子育て支援センター　☎777−3113

■時間　�：�0 ～ 1�：00
「広い所で遊ぼう」開催日午後の「ほのぼの広場」は、
各地区★印の会場で開催します。
★大和会場：大和庁舎 �Ｆ

月 火 水 木 金 毎週 月・火・木曜日
●4月14日㈫　9：30 〜 11：30　「広い所で遊ぼう」
　会場：うるおいの里みよう
●4月23日㈭　10：45 〜 11：15
　支援講座　内容：「おたのしみ会」

★六日町会場：ふれ愛支援センター〔坂戸〕
･ （4月1日から会場が変更しました）

月 火 水 木 金 毎週 月～金曜日
●4月21日㈫　10：45 〜 11：15
　支援講座　内容：「おたのしみ会」

★塩沢会場：塩沢庁舎 北棟�Ｆ
月 火 水 木 金 毎週 火・水・金曜日

●4月22日㈬　10：45 〜 11：15
　支援講座　内容：「おたのしみ会」
　（「広い所で遊ぼう」は、5月から開始します）

4月のカレンダー
日にち 予定行事名など 時間・場所など

17日㈮ えほんであそぼ� （P19） 10：00 〜 11：30
大和公民館

18日㈯ 読書のつどい� （P19） 14：00 〜 15：30
南魚沼市図書館

20日㈪

〜　
24日㈮

狂犬病予防集合注射�（P15）
※�時間・場所などは
P15 を参照くださ
い

25日㈯ 環境浄化の日 大和地域の一斉清掃

26日㈰ 狂犬病予防集合注射�（P15） 各庁舎
春の一斉清掃 六日町・塩沢地域

4 ㈯ 内科 12：00～18：00 湯 沢 病 院 780−6543
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

外科 12：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

5 ㈰
内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

11 ㈯ 内科 12：00～18：00 中 之 島 診 療 所 782−0130
18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 12：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

12 ㈰
内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

18 ㈯ 内科 12：00～18：00 城 内 病 院 775−2009
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

外科 12：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

19 ㈰
内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

25 ㈯ 内科 12：00～18：00 高 橋 医 院 784−2410
18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 12：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

26 ㈰
内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

29 ㈬
祝日

内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

5/2 ㈯ 内科 12：00～18：00 青葉すこやかクリニック 782−1000
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

外科 12：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

3 ㈰
祝日

内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

4 ㈪
祝日

内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

5 ㈫
祝日

内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 県立六日町病院 772−7111

6 ㈬
振替

内科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 9：00～16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00～翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

4月13日㈪ 13：30～16：00  働く婦人の家（浦佐）
4月22日㈬ 14：00～16：00  本庁舎
5月 1日㈮ 13：00～16：00  塩沢老人福祉センター
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