
11月9日㈪、六日町駅前商店街から上町の八坂神社まで行われた
防火パレードです。塩沢保育園の園児たちが頑張ってくれました。

「火は消した？」出かける前の 合言葉
～平成21年度　南魚沼市　防火標語
� 小学生の部　最優秀賞（城内小　南雲瑶子さん）～

市報�みなみ魚沼

� 人口�61,440人（先月比 − 4）
� 男�30,103人（先月比 − 6）
� 女�31,337人（先月比 2）
� 世帯数�18,948 （先月比 18）

市民の動き
（平成21年10月末現在）
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各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

☎774−3141 ● 水道課からのお知らせ

……………………… 上下水道の冬期認定料金  ………………………………………………………………
問1 　冬期認定料金とは？
答1 　�前年の使用水量から設定した概算料金です。冬期間（12月～ 4月）は、積雪のためメータ

検針ができません。そこで、冬期間の料金は、前年の使用水量（前年データのない場合は直近分を
使用）をもとに1か月あたりの認定水量を設定し、概算の料金で請求します。1月上旬、冬期認定
通知書を郵送しますので、内容をご確認ください。

問2 　精算の時期は？
答2 　 6月です。5月に検針を再開し、実際の使用水量に対する料金から概算料金を差し引いて、6月に

精算します。（5月検針までに閉栓する場合は閉栓した月で精算）
問3 　認定水量を変更できますか？
答3 　 できます。認定水量と実際の使用水量に大幅な差がある場合や、ご家族の人数の増減などで使用

水量の変動が予想できる場合など、ご自身で認定水量を設定することが可能です。希望される方は、
ご連絡ください。

問4 　実際の使用水量で料金を支払うことはできますか？
答4 　 できます。認定水量ではなく実際の使用水量による料金での請求を希望される方は、ご自身で検

針し毎月水道課に報告する自主検針が必要です。自主検針の詳細は、お問い合わせください。

水道の冬支度 ─………………………………………………………………………………………
　昨シーズン、凍結による管の破損や漏水等が春先まで分からず、5月の検針で多額の請求になるケースが
45件ありました。水道の凍結防止をお願いします。倉庫や作業所、地区の集会所などふだん利用が少ない
施設や屋外に設置した給湯器などの器具、何日も留守にする場合などは、特に注意が必要です。
凍結の防止方法
①　蛇口や水道管に保温材を巻きつけて保温しましょう。
②　凍結しやすい箇所には、市販の電気式凍結防止ヒーターなども活用しましょう。
③　使用しない個所は、水抜栓などを利用し水道管内の水を抜きましょう。
※漏水を予防するためにも長期間水道を使用しないときは、「休止の届出」をお勧めします。

【問合せ】　水道課　水道業務係　☎774－3141

　緊急経済対策の一環として、7月分（8月請求分）から5か月限定で実施していました、上水道基本
料金の値下げは11月分（12月請求分）で終了し、12月分（1月請求分）から、通常の基本料金に戻
ります。─ 【問合せ】　水道課　水道業務係　☎774－3141

11月分で水道基本料金の「値下げ」終了

用　　途 基本使用水量 基本料金
（7月～11月分）

基本料金
（12月から通常料金）

一　　般　　用 0─～ 10㎥ 1,155円 2,415円
温 泉 旅 館 用 0─～ 300㎥ 23,520円 49,350円
公 衆 浴 場 用 0─～ 300㎥ 7,560円 15,750円
臨　　時　　用 0─～ 10㎥ 1,785円 3,780円
簡 水 一 般 用 0─～ 10㎥ 1,050円 2,205円

水道の冬支度



� 市報 みなみ魚沼
平成21年12月1日発行

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

税務課からのお知らせ ● ☎773−6668

減
価
償
却
費
が
変
わ
り
ま
す

　

平
成
21
年
分
の
申
告
か
ら
、
農
業
用
の

機
械
装
置
は
法
定
耐
用
年
数
が
7
年
に
統

一
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
た
に
取
得
し
た
減
価
償
却
資
産
だ
け

で
な
く
、
現
在
償
却
中
の
資
産
も
改
正
後

の
耐
用
年
数
で
減
価
償
却
費
を
計
算
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
「
収
支
内
訳
書
」
を
作
成
の
際
は
、
耐

用
年
数
と
償
却
率
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※─

「
建
物
」、「
車
両
と
運
搬
具
」
の
耐
用

年
数
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

農
業
所
得

主な農業用資産の
耐用年数と償却率

改正前 改正後

耐用年数
償却率

耐用年数
償却率

旧定額法 定額法 旧定額法 定額法

農業用
資産

乗用トラクター、普通型コ
ンバイン、乾燥機、籾すり
機など

8年 0.125 0.125

7年 0.142 0.143田植機、自脱型コンバイン、
管理機など 5年 0.200 0.200

ビニールハウス（金属骨
格）、精米機など 10年 0.100 0.100

①　青色決算説明会
対　　象 日程 時　　間 会　　場

事業所得者
12月 7日㈪

午前10時～ 11時30分 六日町商工会館
午後 2時～ 3時30分 塩沢商工会館

12月11日㈮ 午後 2時～ 3時30分 大和商工会館
農業所得者 12月 9日㈬ 午後 2時～ 3時30分 小出郷福祉センター

②　白色記帳制度適用者・消費税課税事業者　決算説明会
対　　象 日程 時　　間 会　　場

小千谷税務署から案内が届きます 12月 8日㈫ 未　定 南魚沼地域振興局

③　住宅借入金等特別控除の確定申告相談会
対　　象 日程 時　　間 会　　場

金融機関から借り入れをして新築・
増改築、中古住宅を購入した方
（※所得や面積に制限があります）
（※─新築・増改築の方には、税務課
から案内を送ります）

2月 8日㈪
午前10時～ 11時 南魚沼地域振興局
午後 1時～ 3時30分

2月 9日㈫
午前10時～ 11時
午後 1時～ 3時30分

【問合せ】　税務課　市民税係　☎773－6668

確定申告 説明会一覧
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各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

☎773−6666 ● 環境交通課からのお知らせ☎773−6660 ● 総務課からのお知らせ

　

新
潟
県
の
死
亡
事
故
の
特
徴
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。（
順
位
は
、

9
月
末
現
在
の
全
国
順
位
）

▪ 

致
死
率
は
8
・
29
％
で
、
ワ
ー

ス
ト
11
位

▪ 

高
齢
死
者
の
割
合
は
54
・
4
％

で
、
ワ
ー
ス
ト
17
位

▪ 

死
者
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
率

は
33
・
3
％
で
、
ワ
ー
ス
ト
6

位
▪ 

飲
酒
死
亡
事
故
の
割
合
は
13
・

7
％
で
、
ワ
ー
ス
ト
4
位

　

新
潟
県
は
致
死
率
が
高
く
、
自

動
車
乗
車
中
の
死
者
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
着
用
率
が
低
く
、
飲
酒
死
亡

事
故
の
割
合
が
高
い
特
徴
が
あ
り

ま
す
。

●
運
動
の
重
点

▪
飲
酒
運
転
の
根
絶

▪
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

▪ 

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
着
用
の
徹
底

【
飲
酒
運
転
の
根
絶
】

　

昨
年
の
9
月
19
日
、
悪
質
・
危

険
運
転
の
罰
則
が
強
化
さ
れ
ま
し

た
。
厳
罰
化
か
ら
1
年
が
経
過
し

ま
し
た
が
、
未
だ
に
飲
酒
運
転
に

よ
る
交
通
事
故
が
後
を
絶
た
な
い

状
況
で
す
。

─　

飲
酒
後
、
車
内
で
仮
眠
し
た

り
サ
ウ
ナ
で
汗
を
流
し
た
り
な

ど
「
少
し
時
間
を
お
け
ば
酒
は
簡

単
に
抜
け
る
。」
と
思
っ
て
い
る

人
も
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

─

か
な
り
時
間
を
お
い
て
も
ア
ル

コ
ー
ル
は
簡
単
に
体
内
か
ら
抜
け

ま
せ
ん
。
二
日
酔
い
も
飲
酒
運
転

で
す
。

【
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
】

　

高
齢
者
の
交
通
事
故
の
特
徴
は

い
つ
？　
夕
暮
れ
時
や
夜
間

ど
こ
で
？　
自
宅
近
く
で

ど
ん
な
時
に
？ 

 

道
路
横
断
中
に　

●
高
齢
者
の
死
亡
事
故
状
況

　
「
運
転
者
か
ら
見
て
右
か
ら
左

の
横
断
、
つ
ま
り
横
断
後
半
の
事

故
が
多
く
発
生
」
し
て
い
ま
す
。

●
事
故
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

◦─

見
通
し
の
よ
い
場
所
を
横
断
す

る
。

◦─

近
づ
く
車
が
見
え
た
ら
無
理
に

渡
ら
ず
、
通
り
過
ぎ
る
の
を
待

つ
。

◦─

夜
間
外
出
す
る
際
は
、
明
る
い

服
装
と
夜
光
反
射
材
を
身
に
つ

け
、
自
分
の
存
在
を
周
囲
に
知

ら
せ
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】　
環
境
交
通
課　

─

☎
7
7
3

│

6
6
6
6

冬
の
交
通
事
故

　
　

防
止
運
動

●
12
月
11
日
㈮
～
20
日
㈰

●
今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
「
師
走
で
も 

あ
せ
ら
ず

 

ゆ
っ
く
り 

安
全
運
転
」

ウォーキングは、明るい服装で
反射材を付けましょう

●職　種　保健師1人
●条　件　─保健師の資格を有する方または、資格取得見込みの方で、昭和49年4月2日

以降に生まれた方
●手続き　─受験申込書と履歴書（問合せ先に請求）に、資格免許証の写し（有資格者のみ）、

健康診断書と6か月以内に撮影した写真3枚（タテ4㎝×ヨコ3㎝、1枚は申
込書に貼り、2枚は裏に氏名を書いてください）を添えて申し込んでください。

●締切り　12月25日㈮　午後5時15分
　　　　　（※郵送は当日消印有効）
●試験内容　一般教養、専門、作文試験と面接
●試験日　平成22年1月10日㈰
●試験場　市役所　本庁舎　
●採用予定日　平成22年4月1日
●その他　勤務時間、待遇など詳細はお問い合わせください。

～南魚沼市職員を募集します～

保健師の募集

【申込み・問合せ】

総務課　人事庶務班
☎773－6660
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掲
示
板
＆
伝
言
板

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

中
学
生
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

　

16
歳
未
満
の
接
種
は
保
護
者
同

伴
が
原
則
で
す
が
、
中
学
生
は
保

護
者
が
接
種
の
安
全
性
な
ど
を
十

分
に
理
解
し
同
意
し
た
場
合
、
中

学
生
だ
け
で
接
種
が
受
け
ら
れ
ま

す
。（
保
護
者
が
署
名
し
た
同
意

書
が
必
要
で
す
）

　

説
明
文
と
同
意
書
は
、
各
庁
舎

の
対
策
窓
口
と
市
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

南
魚
沼
市 

イ
ン
フ
ル
で
検
索

　

保
健
課　

母
子
保
健
係

─

☎
7
7
7

│

3
8
5
0

の
差
別
的
扱
い
な
ど

◦
ネ
グ
レ
ク
ト　

　

─　

食
事
を
食
べ
さ
せ
な
い
、
衣

服
や
住
宅
が
極
端
に
不
潔
、
乳

幼
児
を
長
時
間
車
中
に
放
置
す

る
、
医
療
受
診
さ
せ
な
い
な
ど

　

児
童
虐
待
は
あ
な
た
の
身
近
で

も
起
こ
り
う
る
、
特
別
な
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
の
行
動

が
子
ど
も
を
守
り
ま
す
。「
虐
待

か
な
？
」
と
思
っ
た
ら
す
ぐ
に
連

絡
を
！

●
連
絡
先

◦─

子
育
て
支
援
課

　
　

こ
ど
も
家
庭
支
援
班

─

☎
7
7
7

│

3
1
1
3

◦
南
魚
沼
児
童
相
談
所　

─

☎
7
7
0

│

2
4
0
0

◦
南
魚
沼
警
察
署

─

☎
7
7
0

│

0
1
1
0

Ｄ
Ⅴ
は
犯
罪
で
す
！

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ

ン
ス
（
Ｄ
Ⅴ
）
と
は
、
配
偶
者
や

内
縁
関
係
、
恋
人
な
ど
親
し
い
間

柄
に
あ
る（
あ
っ
た
）パ
ー
ト
ナ
ー

か
ら
受
け
る
暴
力
の
こ
と
で
、
多

く
は
男
性
か
ら
女
性
へ
と
い
う
か

た
ち
で
表
れ
ま
す
。

　

Ｄ
Ｖ
は
殴
る
、
蹴
る
な
ど
の
身

体
的
暴
力
だ
け
で
な
く
、
言
葉
の

暴
力
、
生
活
費
を
渡
さ
な
い
な
ど

の
経
済
的
暴
力
、
電
話
や
メ
ー
ル

を
監
視
す
る
、外
出
を
さ
せ
な
い
、

避
妊
に
協
力
し
な
い
な
ど
、
心
理

的
な
暴
力
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

Ｄ
Ｖ
は
長
い
間「
夫
婦
げ
ん
か
」

「
痴
話
げ
ん
か
」
と
扱
わ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
殺
人
な
ど
の
凶
悪
事

件
と
な
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
は
暴
力
を
ふ
る
う
側
に
責
任

が
あ
り
、
被
害
者
の
我
慢
や
努
力

で
な
く
な
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
暴
力
を
子
ど
も
に
見
せ
る
こ

と
は
、
児
童
虐
待
で
す
。

　

Ｄ
Ｖ
は
犯
罪
で
す
。
誰
も
が
安

心
し
て
安
全
に
暮
ら
す
権
利
が
あ

り
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
身
近
に
悩
ん
で
い

る
方
が
い
た
ら
相
談
窓
口
が
あ
る

こ
と
を
教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

子
育
て
支
援
課

　
　
　

こ
ど
も
家
庭
支
援
班

─

☎
7
7
7

│

3
1
1
3

●
他
の
相
談
窓
口

◦ 

新
潟
県
女
性
福
祉
相
談
所
（
配

偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
）

─

☎
0
2
5

│

3
8
1

│

1
1
1
1

◦ 

Ｄ
Ｖ
・
児
童
虐
待
相
談
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル

─

0
1
2
0

│

2
6

│

2
9
2
8

◦
新
潟
県
男
女
平
等
推
進
相
談
室

─
☎
0
2
5

│

2
8
5

│

6
6
0
5

◦
女
性
被
害
1
1
0
番

─

☎
0
2
5

│

2
8
1

│

7
8
9
0

8
・
9
日 

住
基
ネ
ッ
ト
停
止

　

電
子
機
器
の
更
改
作
業
の
た
め

住
基
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
の
運
用
が

停
止
し
ま
す
。
作
業
中
、
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
（
住
基
カ
ー
ド
）

の
発
行
、広
域
交
付
住
民
票
申
請
、

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

等
が
で
き
ま
せ
ん
。
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

●
本
庁
舎

　

12
月
8
日
㈫

　

午
前
10
時
〜
終
日

●
大
和
・
塩
沢
庁
舎

　

12
月
9
日
㈬

　

午
前
10
時
〜
午
後
2
時
30
分

　

市
民
課　

市
民
係

─

☎
7
7
3

│

6
6
6
1

パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
は
お
早
め
に

　

年
内
に
パ
ス
ポ
ー
ト
が
必
要
な

方
は
12
月
14
日
㈪
ま
で
に
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。
パ
ス
ポ
ー
ト
の

受
取
り
に
は
土
日
・
祝
日
を
除
き

10
日
間
か
か
り
ま
す
。

　

早
め
の
申

請
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　

市
民
課　

市
民
係

─

☎
7
7
3

│

6
6
6
1

塩
：
塩
沢
庁
舎

本
：
本
庁
舎

内
：
内
容

：
費
用

資
：
資
格

時
：
時
間

会
：
会
場

申
：
申
込
み

大
：
大
和
庁
舎

講
：
講
師

〆
：
締
切

定
：
定
員

対
：
対
象

期
：
期
間

日
：
日
時

問
：
問
合
せ
掲
示
板

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
を
守
る
た
め
に

協
力
を

　

子
ど
も
を
叩
く
音
や
子
ど
も
の

泣
き
叫
ぶ
声
、
異
常
な
親
の
怒
り

声
が
聞
こ
え
る
な
ど
「
虐
待
を
う

け
て
い
る
の
で
は
？
」
と
思
わ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

南
魚
沼
市
で
も
「
子
ど
も
の
泣

き
叫
ぶ
声
が
頻
繁
に
聞
こ
え
る
」

「
子
ど
も
を
叩
く
よ
う
な
音
が
聞

こ
え
た
」
な
ど
の
連
絡
が
あ
り
ま

す
。

　

あ
な
た
の
周
り
に
心
配
な
子
ど

も
は
い
ま
せ
ん
か
。
い
た
ら
迷
わ

ず
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
調
査
の

結
果
児
童
虐
待
で
な
か
っ
た
場

合
、
連
絡
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
連
絡
者
を

特
定
さ
れ
な
い
よ
う
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。

●
児
童
虐
待
と
は

◦
身
体
的
虐
待

　

─　

殴
る
、
蹴
る
、
投
げ
落
と
す
、

火
傷
を
お
わ
せ
る
、
戸
外
に
締

め
出
す
な
ど

◦
性
的
虐
待

　

─　

性
行
為
の
強
要
、
性
行
為
を

見
せ
る
な
ど

◦
心
理
的
虐
待

　

─　

こ
と
ば
に
よ
る
脅
し
、無
視
、

子
ど
も
の
前
で
配
偶
者
な
ど
に

暴
力
を
ふ
る
う
、
兄
弟
姉
妹
間
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掲
示
板
＆
伝
言
板

住
宅
火
災
に

 
注
意
し
ま
し
ょ
う
!

～
あ
な
た
の
お
家
は
大
丈
夫
？
～

　

こ
れ
か
ら
の
寒
い
季
節
は
、
住

宅
火
災
が
お
き
や
す
く
な
り
ま

す
。「
住
宅
火
災
を
起
こ
さ
な
い
、

火
災
を
予
防
す
る
」
た
め
に
次

の
7
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

☆
命
を
守
る
7
つ
の
ポ
イ
ン
ト

（
3
つ
の
習
慣
・
4
つ
の
対
策
）

【
3
つ
の
習
慣
】

◦
寝
タ
バ
コ
を
や
め
る

◦─

ス
ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る

◦─

コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
か
ら
離
れ

る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

【
4
つ
の
対
策
】

◦─

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す

る
。

◦─

寝
具
、
衣
類
お
よ
び
カ
ー
テ
ン

か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、

防
炎
品
を
使
用
す
る
。

◦─

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
を
設
置

す
る
。

◦─

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の

協
力
体
制
を
つ
く
る
。

◦
消
防
本
部　

予
防
課

─

☎
7
8
2

│

5
3
3
0

◦
大
和
分
署

─

☎
7
7
9

│

4
6
0
0

ご
厚
意
に
感
謝
し
ま
す

● 

小
川
実
道
様
か
ら

　

─

1
0
0
、0
0
0
円
の
ご
寄
付

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

● 

新
潟
県
建
設
業
協
会
六
日
町
支

部
様
か
ら
Ａ
Ｅ
Ｄ
2
台
の
ご
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

●
大
和
商
工
会
様
か
ら

　

─
5
0
、0
0
0
円
の
ご
寄
付
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

● 

八
海
山
尊
神
社
社
務
所
様
か
ら

1
0
0
、0
0
0
円
の
ご
寄
付

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

●
雪
国
演
芸
友
の
会
様
か
ら

　

─

2
0
0
、0
0
0
円
の
ご
寄
付

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ご
芳
志
に
沿
う
よ
う
大
切
に
使

わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

財
政
課　

財
政
係

─

☎
7
7
3

│

6
6
7
1

心
豊
か
な
子
育
て
教
室

　

子
育
て
の
わ
（
輪
・
和
・
話
）

を
ひ
ろ
げ
よ
う
！─

気
楽
に
参
加

し
て
み
て
ね
。

六
日
町
地
区
「
そ
だ
ち
学
級
」

　

12
月
12
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　

午
前
9
時
30
分
開
始

　

サ
ン
ラ
イ
ズ
南
魚
沼

伝
言
板

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

啓
発
週
間

　

12
月
10
日
〜
16
日
は
、「
北
朝

鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」
で

す
。
拉
致
問
題
を
始
め
と
す
る
北

朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題

は
、
国
際
社
会
を
挙
げ
て
取
り
組

む
べ
き
課
題
で
す
。
こ
の
問
題
に

つ
い
て
の
関
心
と
認
識
を
深
め
ま

し
ょ
う
。

　

法
務
局　

南
魚
沼
支
局

─

☎
7
7
2

│

3
7
4
2

Ｏ
Ａ
ビ
ジ
ネ
ス
実
務
科

平
成
22
年
1
月
入
校
生
募
集

　

1
月
7
日
㈭
〜
3
月
31
日
㈬

─　

魚
沼
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
〔
西
泉
田
48

│

1
〕

─　

Ｏ
Ａ
ビ
ジ
ネ
ス
の
技
能
を
習

得
し
、
就
職
を
希
望
す
る
方

　

16
人

─　

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
な
ど
自
己
負
担
あ
り
）

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
南
魚
沼

　

12
月
9
日
㈬

　

県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

─

☎
0
2
5

│

7
9
4

│

2
4
1
0

　

先
取
り
！─

お
正
月

大
和
地
域
「
そ
だ
ち
学
級
」

　

12
月
19
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　

午
前
9
時
30
分
開
始

　

大
和
公
民
館

　

♪
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス

　

─

サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
ど
ん
な
プ
レ

ゼ
ン
ト
来
る
か
な
？

五
十
沢
地
区
「
そ
だ
ち
学
級
」

　

12
月
19
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　

午
前
9
時
30
分
開
始

　

五
十
沢
開
発
セ
ン
タ
ー

　

サ
ン
タ
さ
ん
と
な
か
よ
し
！

冬
の
「
親
子
サ
ロ
ン
」
も

始
ま
る
よ
。

こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
来
て
ね
！

第
1
回
「
親
子
サ
ロ
ン
」

　

12
月
17
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　

午
前
9
時
30
分
開
始

　

サ
ン
ラ
イ
ズ
南
魚
沼

　

♪
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス

●
共
通
の
注
意
事
項

※─

対
象
は
0
〜
3
歳
の
乳
幼
児
と

そ
の
保
護
者
な
ど

※─

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
も
大
歓
迎
で
す
。

※─

参
加
費
は
無
料
で
す
が
、
保
険

料
と
し
て
一
人
に
つ
き
10
円
の

ご
負
担
を
お
願
い
し
ま
す
。

※─

内
容
に
ふ
さ
わ
し
い
服
装
で
お

こ
し
く
だ
さ
い
。

※─

予
約
は
不
要
で
す
。
直
接
会
場

に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

※─

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
状
況

に
よ
っ
て
は
、
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
問
合
せ
は
育
成

セ
ン
タ
ー
ま
で
。

★─

教
室
を
お
手
伝
い
し
て
く
だ
さ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
募
集

中
で
す
。

　

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

─

☎
7
7
3

│

6
6
1
1

─
ikusei@

ap.w
akw
ak.com
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伝
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弁
護
士
に
よ
る
『
消
費
・

 
生
活
』
無
料
法
律
相
談

　

市
で
は
、
マ
ル
チ
商
法
や
資
格

商
法
な
ど
、
お
金
に
ま
つ
わ
る
消

費
者
ト
ラ
ブ
ル
や
生
活
上
の
さ
ま

ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
で
お
悩
み
の
方

の
た
め
に
、
弁
護
士
に
よ
る
無
料

法
律
相
談
を
毎
月
行
っ
て
い
ま

す
。
相
談
時
間
は
1
件
約
30
分
。

ご
希
望
の
方
は
予
約
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

12
月
24
日
㈭

　
　

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

─　

ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談

室
〔
銭
淵
公
園
と
な
り
〕

（サンライズ南魚沼）

ふれ愛
 支援センター

六
日
町
駅

美
佐
島
トン
ネ
ル

市役所本庁舎

ディスポート

銭淵公園

坂戸山

魚
野

川

六日町大橋

17

291

・
　

　

南
魚
沼
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

─

☎
7
7
2

│

2
5
4
1

※─

皆
さ
ん
が
相
談
時
間
を
有
効
に

使
え
る
よ
う
、
申
し
込
み
時
に

相
談
員
が
相
談
の
概
要
を
伺
い

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

特
定
疾
患
の
追
加

　

10
月
1
日
か
ら
、
難
病
患
者
の

医
療
費
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め

の
制
度
で
あ
る
特
定
疾
患
治
療
研

究
事
業
の
対
象
疾
患
に
、
次
の
11

疾
患
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

①─

家
族
性
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血

症
（
ホ
モ
接
合
体
）　

②
脊
髄
性
筋
萎
縮
症　
　
　
　
　

③
球
脊
髄
性
筋
萎
縮
症　
　
　
　

④─
慢
性
炎
症
性
脱
髄
性
多
発
神
経

炎
⑤
肥
大
型
心
筋
症　
　
　
　
　
　

⑥
拘
束
型
心
筋
症　
　
　
　
　
　

⑦
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
病

⑧
リ
ン
パ
脈
管
筋
腫
症（
Ｌ
Ａ
Ｍ
）

⑨─

重
症
多
形
滲
出
性
紅
斑
（
急
性

期
）

⑩
黄
色
靱
帯
骨
化
症

⑪
間
脳
下
垂
体
機
能
障
害

　

こ
の
疾
患
で
、
12
月
31
日
ま
で

に
申
請
さ
れ
た
方
は
、
当
該
疾

患
に
係
る
10
月
1
日
（
若
し
く
は

10
月
1
日
以
降
で
認
定
基
準
を
満

た
す
こ
と
と
な
っ
た
日
）
以
降
の

医
療
費
が
助
成
の
対
象
と
な
り
ま

す
。

●
申
請
受
付　
県
内
の
保
健
所

─　

新
潟
県　

福
祉
保
健
部

　

健
康
対
策
課　

難
病
等
対
策
係

─

☎
0
2
5

│

2
8
0

│

5
2
0
2

平
成
22
年
度

 

奨
学
生
の
募
集

─　

①
と
②
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

①─

新
潟
県
民
の
子
で
あ
っ
て
、
学

校
教
育
法
に
基
づ
き
設
置
さ
れ

た
4
年
制
大
学
に
進
学
ま
た
は

在
学
す
る
方
（
必
須
事
項
）

②
母
子
（
父
子
）
家
庭
の
方

③─

勤
務
先
事
情
に
よ
る
離
職
や
収

入
減
少
に
よ
り
学
資
の
支
弁
が

困
難
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方─

●
募
集
人
数　
10
人

●
奨
学
金
額　
月
額
2
万
円

─

（
奨
学
金　

一
人
最
高
96
万
円
）─

●
返
還
方
式 

　

卒
業
ま
た
は
貸
与
の
終
了
し
た

翌
月
か
ら
8
年
以
内
（
年
間
返
済

額
12
万
円
以
上
）─

●
利
息　
無
利
息

　

1
月
29
日
㈮

●
書
類
請
求
先
・

　

新
潟
県
勤
労
者
福
祉
厚
生
財
団

　

〒
9
5
1

│

8
5
6
5

　

─

新
潟
市
中
央
区
寄
居
町
3
3
2

番
地
38　

新
潟
県
労
働
金
庫
内

─

☎
0
2
5

│

2
2
3

│

8
2
3
1

─

0
2
5

│

2
2
8

│

3
4
1
9

　

─http://w
w
w
.─

─
zaidan-hukushi.or.jp/──

新潟県立大学　一般選抜入学試験の実施
試験日 募集学部・学科 募集人員 出願期間

Ａ日程
2月 7日㈰

国際地域学部国際地域学科 50人
1月12日㈫～1月22日㈮人間生活学部子ども学科 5人

人間生活学部健康栄養学科 5人

B日程
2月21日㈰

国際地域学部国際地域学科 50人
1月25日㈪～2月 4日㈭人間生活学部子ども学科 20人

人間生活学部健康栄養学科 20人

C日程
3月14日㈰

国際地域学部国際地域学科 15人
2月22日㈪～3月 3日㈬人間生活学部子ども学科 5人

人間生活学部健康栄養学科 5人
●試験会場─新潟県立大学／新潟県立新潟中央高等学校／河合塾池袋校（学科、日程などにより決定）
　※─上記以外にセンター試験を受験する必要があります。人間生活学部子ども学科は、Ａ日程ではセ
ンター試験のみ課し、個別学力検査等は課しません。

　新潟県立大学　入試課　☎025－270－1311
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　南魚沼市スキー場協議会のご協力により、市
内11スキー場を割安で利用できるシーズン券
を販売中です。

　運動不足になりがちな冬期間、気軽にスキー
を楽しみましょう。市民の冬季レクリェーショ
ンによる生涯スポーツの推進と健康づくりのた
め、南魚沼市スキー場協議会のご協力により、
市内スキー場の割引券を発行します。ぜひ、ご
利用ください。
●利用できる市内スキー場と割引価格 

●発行対象者　南魚沼市内の在住者──────
●使用可能期間　12月26日～平成22年3月22日
●発行枚数　約4,000枚（1人につき2枚まで）
 （例：家族3人、最大6枚発行可能）
●利用方法
①─　商工観光課（本庁舎）に備えてある受付簿
に住所・氏名・年齢・電話番号を記入して、
割引券にも住所・氏名を記入の上、受け取っ
てください。（記載された人のみ有効です）─

②─　各スキー場のリフト券売り場で、割引券に
上記料金を添え、1日券と引き換えてくださ
い。（割引券1枚につき一日券1枚です）─

●発行期間　12月16日～平成22年3月19日
※割引券がなくなりしだい終了です。────
※─土日・祝祭日と年末年始（12月29日～1月3日）
は発行をお休みします。

【申込み・問合せ】　商工観光課　☎773−6665
　※─12月16日㈬～12月21日㈪は、本庁舎2階─
（小会議室）で発行

【申込み・問合せ】
◦商工観光課　☎773−6665─
─ （14日以降、当日交付可）
◦塩沢市民センター　☎782−0250─
◦大和市民センター　☎777−3111─
─（塩沢・大和市民センターは受付後、後日交付）

①　申込書（各窓口に備えてあります）
②　顔写真1枚（横3.5㎝×縦4.5㎝）
　　　縁なし・無帽・無背景
　　　撮影後6か月以内
③　高校生のみ今年度の学生証
※─振込証明書が必要です。代金は事前
に指定口座に振り込んでください。

申
込
み
に
必
要
な
も
の

《小・中学生》
●対象　市内の小・中学生
●金額　10,000円

《小・中学生の保護者》
●対象　─小・中学生のシーズン券を購

入された保護者
●金額　30,000円─（2人目15,000円）
※─保護者本人の免許証など（写真付き
身分証明書）を持ってきてください。

《高校生》
●対象　市内に在住・在校する高校生
●金額　15,000円
※─今年度の学生証を持ってきてください。

対
象
者
と
金
額

◦石打丸山スキー場
◦セントレジャー舞子スノーリゾート
◦石打花岡スキー場
◦Mt.グランビュースキー場
◦上越国際スキー場
◦シャトー塩沢スキー場
◦六日町八海山スキー場
◦六日町スキーリゾート
◦五日町スキー場
◦浦佐スキー場
◦八海山麓スキー場

対
象
ス
キ
ー
場

〜市内の11スキー場で使えます〜
【対象】市内の小・中学生とその保護者／高校生

共通リフト乗車証
（通称：シーズン券）

〜市内の11スキー場で使えます〜

リフト1日券の市民割引券
12/16㈬ 発行開始

スキー場名 区分 定価 割引価格
石打丸山 1日券 4,200円 2,900円
石打花岡 1日券 3,500円 2,400円
Mt.グランビュー 1日券 3,500円 2,400円
セントレジャー
舞 子 ス ノ ー リ
ゾート

1日券 4,200円 2,900円

上越国際 1日券 4,000円 2,800円
シャトー塩沢 1日券 3,500円 2,400円
六日町スキーリ
ゾート 1日券 3,800円 2,600円

六日町八海山 1日券 3,500円 2,400円
五日町 1日券 3,300円 2,300円
浦佐 1日券 3,000円 2,100円
八海山麓 1日券 3,000円 2,100円
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　平成22年度助成の募集を12月1日に開始しました。希望される方は、裏面の申請書に必要事項を記入し、
印鑑を押して申し込んでください（申請書はコピー可）。1月に保健課から配布予定の「平成22年度　南魚
沼市健診申込書兼調査票」の中で、健診を希望しない理由に「ドックを受ける」を選んだだけでは、助成の
申し込みが終わったことになりません。
※助成を受けることができるのは、裏面の申請書で申し込んだ方のみです。

1．対象者　助成を受けることができるのは、①～⑤の条件を全て満たした方です

2．検診希望機関　下記の4か所から1つお選びください
●城内診療所（乳がん・子宮がん検診なし／胃カメラあり）
●ゆきぐに大和病院（胃カメラあり）
　※─胃カメラは、胃の手術歴のある方や病歴のある方、医師に胃カメラを勧められている方が希望してく
ださい。

●労働衛生医学協会小出検診センター（胃カメラなし）
●湯沢町保健医療センター（胃カメラあり）

3．実施期間　平成22年4月〜平成23年3月
4．申請書の提出先
　　市民課　国保年金係（本庁舎）／大和市民センター／
　　塩沢市民センター／城内・大巻・五十沢開発センター
5．【参考】　昨年の検診費用（　）内は胃カメラ検査を追加した金額（消費税込み）

【問合せ】　市民課　国保年金係　☎773－6661

平成22年度　国保の人間ドック
〜国民健康保険加入者の皆さま、助成の募集開始をお知らせします〜

検診機関名 ※ドック費用額 国保の助成額 差引個人負担額

小出検診センター
☎025−792−3365

37,800円
（胃カメラなし）

20,000円
※�この助成額は、
平成22年度の
金額です

17,800円

ゆきぐに大和病院（健友館）
☎777−4477

37,800円
（41,800円）

17,800円
（21,800円）

城内診療所
☎775−2009

31,500円
（35,700円）

11,500円
（15,700円）

湯沢町保健医療センター
☎780−6543

37,800円
（40,800円）

17,800円
（20,800円）

※22年度のドック費用額は3月末までに決まります。
　（基本検査とオプション検査の内容は─
─ 各検診機関にお尋ねください）

【注意】─ ①　ドックと「市の住民健診（乳、子宮がん検診を除く）」は両方受けることができません。
─ ②　ドックの日程などは、検診希望機関と調整後あらためて、通知します。

①　申請時と受診時に 南魚沼市国民健康保険の資格がある方
②　昭和16年4月2日～昭和50年4月1日生まれの方
③　国民健康保険税の滞納のない世帯の方
④　健診結果で必要と判断された場合、特定保健指導を受けることに同意できる方
⑤　現在、医療機関で定期的に生活習慣病の治療を受けていない方

〜提出期限〜
1月15日㈮

22年度、
国保ドックの助成額
が変わりました
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南魚沼市 国民健康保険 人間ドック助成申請書国民健康保険
加入者専用

南魚沼市長　あて　
　南魚沼市国民健康保険の人間ドック助成を上記のとおり申請します。市が行う保健活動のため、保健
師が検査結果を閲覧すること、必要な場合は特定保健指導を受けることに同意します。

　平成＿＿年＿＿月＿＿日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（アパート・マンション名）

〒949−＿＿＿＿─ 南魚沼市＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿番地＿＿＿＿＿　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

─ 世帯主氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿㊞　　電話番号＿＿＿＿－＿＿＿＿＿＿

【希望する項目の□にチェック（□✓）を記入してください】
⬇太枠の中を記入してください　※年齢計算は平成22年4月1日現在

③ 保険証の記号番号 南魚沼 個人コード

氏　　名 生年月日 ※年齢 性別 検診希望月

昭和　─　年　──　月　──　日
歳
男・女 平成　　年　　月

（上旬・中旬・下旬）

検診希望機関 送迎希望 送迎乗車場所
□小出検診センター □あり　　□なし □本庁舎　□塩沢庁舎
□ゆきぐに大和病院（健友館） □あり　　□なし □本庁舎　□塩沢庁舎　□大巻開発センター
□城内診療所 人間ドック用の送迎は行っていません
□湯沢町保健医療センター 人間ドック用の送迎は行っていません

胃の検査方法 □レントゲン（バリウム）　　　□胃カメラ　

② 保険証の記号番号 南魚沼 個人コード

氏　　名 生年月日 ※年齢 性別 検診希望月

昭和　─　年　──　月　──　日
歳
男・女 平成　　年　　月

（上旬・中旬・下旬）

検診希望機関 送迎希望 送迎乗車場所
□小出検診センター □あり　　□なし □本庁舎　□塩沢庁舎
□ゆきぐに大和病院（健友館） □あり　　□なし □本庁舎　□塩沢庁舎　□大巻開発センター
□城内診療所 人間ドック用の送迎は行っていません
□湯沢町保健医療センター 人間ドック用の送迎は行っていません

胃の検査方法 □レントゲン（バリウム）　　　□胃カメラ　

① 保険証の記号番号 南魚沼 個人コード

氏　　名 生年月日 ※年齢 性別 検診希望月

昭和　─　年　──　月　──　日
歳
男・女 平成　　年　　月

（上旬・中旬・下旬）

検診希望機関 送迎希望 送迎乗車場所
□小出検診センター □あり　　□なし □本庁舎　□塩沢庁舎
□ゆきぐに大和病院（健友館） □あり　　□なし □本庁舎　□塩沢庁舎　□大巻開発センター
□城内診療所 人間ドック用の送迎は行っていません
□湯沢町保健医療センター 人間ドック用の送迎は行っていません

胃の検査方法 □レントゲン（バリウム）　　　□胃カメラ　
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● ● ● ● ● ● ● ● ● 参加者募集 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　フェスティバル参加の小学生を対象に、当日
の午後に男女別3人1組でリレー競技を行いま
す。参加料無料です。ふるってご参加ください。
●種目　小学生男子・女子の部、各2㎞×3人
●定員　各先着20チームまで
●開始　13：30
●賞品　各3位までのチームに賞品贈呈
●申込み　1月15日㈮までに事務局へ

種目・組別
種　目 距　離 組　別

チャレンジ

30㎞
男子

高校生以上
29歳以下
30歳以上

女子 高校生以上

10㎞

男子
・

女子

小学生
中学生
29歳以下

男子

30歳代
40歳代
50歳代
60歳代
70歳以上

女子
30歳・ 
 40歳代 
50歳以上

ファミリー
ビギナー

5㎞
年齢・性別不問　

2㎞

　雪で作った雪玉（雪ごま）を硬くし、雪玉ど
うしをぶつけ合い硬さを競い合う雪国の昔から
の遊びを体験しませんか。
●参加料金　無料
●申込受付　─当日、午前11時から会場内で行

います。

小学生リレー競技 こまっかち体験コーナー

●参加費
　◦一般　2,000円─ ◦中・高校生　1,000円
　◦小学生 700円─ ◦幼児　　　　 500円
●表彰と参加賞
　◦10㎞・30㎞の各組、8位まで賞状と賞品を授与
　◦─参加者全員に参加賞と抽選会の賞品、完歩者には完歩証
を差上げます。

●申込み
　─　申込書に必要事項を記入の上、1月15日㈮までに参加費
を添えて受付窓口に、申し込んでください。（郵便局から
の申し込み可）

●受付窓口
　◦スポーツ振興係（市民会館内・大会事務局）
　◦ディスポート南魚沼
　◦五十沢・城内・大巻地域開発センター
　◦大和・塩沢公民館
●レンタルスキー
　スキー・ストック・靴　一式1,000円
●初心者講習会（無料）
　2月13日㈯　14：00～15：30（要予約）

【問合せ】　歩くスキーフェスティバル事務局　☎773－6700　 772－8161
★2月14日㈰午前10時スタート　★会場：五日町クロスカントリースキーコース

“歩くスキーフェスティバル”参加者募集
〜白銀の世界をLet's Walk〜　第21回にいがた南魚沼市
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次
回
は
、

12
月
17
日
㈭　

塩
沢
図
書
室
】

郷
土
図
書
紹
介

「
長
岡
空
襲
」

 

関
田
雅
弘 

著
・
新
潟
日
報
社 

編

「
新
潟
県
の
歴
史
散
歩
」

 

県
の
歴
史
散
歩
編
修
委
員
会 

編

　
「
新
全
国
歴
史
散
歩
シ
リ
ー
ズ
」

を
全
面
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
。

「
中
越
の
記
憶
︱
戊
辰
戦
争

1
4
0
年
︱
」 

新
潟
日
報
社

「
戊
辰
戦
争

1
4
0
年
中

越
の
記
憶
」

取
材
班 

編

乳
幼
児
親
子
お
は
な
し
の
会

え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ

サ
ン
タ
さ
ん
に
あ
え
る
か
な
？

★
日
時　
12
月
11
日
㈮

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

★
会
場　
大
和
公
民
館

★ 

内
容　
ま
ん
ま
る
ち
ゃ
ん
、
絵

本
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
手
遊

び
、
歌
な
ど

★
対
象　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

★
参
加
費　
無
料
（
予
約
不
要
）

★
問
合
せ　
大
和
図
書
室

─

☎
7
7
7

│

4
6
7
1

図書館は皆さんの本棚
です。ひとりひとり自
分の本棚として活用し
ていただきたいと願い、
土曜日、日曜日、祝日
はすべて開館してみな
さまのご利用をお待ち
しています。
「役に立つ図書館」と
なるよう日々努めます。

みんな●
図書館　
みんな●
図書館　

の

南魚沼市図書館 ☎���−����
大和図書室 ☎���−���1
塩沢図書室 ☎���−0100

南魚沼市図書館：7日㈪・14日㈪・17日㈭「図書整理日」・21日㈪・28日㈪～ 1月4日㈪
大和図書室：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）・29日㈫～ 1月4日㈪　塩沢図書室：29日㈫～ 1月4日㈪
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南魚沼市民会館 受付
8：30～ 17：15

12月の休館日【毎週月曜日（祝日の場合翌日）、28日～1月4日】
㈶南魚沼市文化スポーツ振興公社・文化振興係

☎773－5500　 772－8161　 0120－150－142
http://www.6bun.jp　 info@6bun.jp

大女優の競演
～平成21年度優秀映画鑑賞推進事業～
■ 日時・内容　▼12月12日㈯　12：30〜14：47

五番町夕霧楼／ 14：52〜16：19伊豆の踊子／
16：29〜18：13夜の河▼12月13日㈰　9：30
〜12：13五瓣の椿／ 12：45〜15：02五番町夕
霧楼／ 15：07〜16：34伊豆の踊子

■会場　市民会館（多目的ホール）
■料金　2日間通し券／全席自由　1,000円

（前売券はありません、当日券のみ会館窓口で販売中）
◆ 年末年始の休館 ◆ 　12月29日㈫から1月

3日㈰の間、年末年始休館します。ご了承ください。
（※12月28日・1月4日は月曜日で、通常休館です）

◆ 駐車場の除雪と使用制限 ◆ 　冬期間、降雪
状況により駐車場の除雪作業を行います。作業の妨
げになりますので、無断駐車・夜間駐車はしないで
ください。

◆ 大ホール整備休館 ◆ 　1月13日㈬〜3月5
日㈮まで、舞台改修工事のため、大ホールは休館さ
せていただきます。ご了承ください。

池田記念美術館 開館9：00～17：00（入館16：30まで）
12月の休館日【毎週水曜日・24日～1月7日】

☎780－4080 　 777－3815　 http://www1.ocn.ne.jp./ ～ ikedaart/
入館料：大人500円／高校生以下 無料

スポーツカード展示室開設記念
第2回 WORLD BASEBALL CLASSIC
優勝トロフィーがやってくる

—第1回の王ジャパンにつづき
 第2回のサムライジャパン世界制覇!!—

　劇的なフィナーレだった。野球の国・地域別の世
界一を決める第2回WBC（ワールド・ベースボー
ル・クラシック）は今年3月23日、アメリカ・ロ
サンゼルスのドジャー・スタジアムで決勝戦が行わ
れ、初代王者の日本が韓国を降して大会連覇を達成
しました。優勝トロフィーやサイン入りスパイクな
どを展示します。
■期間　12月14日㈪まで（最終日は15：00終了）
■展示予定資料

【WBC2009関連】 優勝トロフィー／ユニフォー
ム　原監督ホーム用／ユニフォーム　ダルビッ
シュ投手ビジター用／シューズ　イチロー選手／
スパイク　松坂大輔投手サイン入り／スパイク　
小笠原道大選手／サインボール　王前監督と原監
督／バット　岩村明憲選手サイン入り／バット　
福留孝介選手サイン入り

【WBC2006関連】王監督ユニフォーム／王監督
優勝リング／選手のサイン入り日の丸

棟方志功アートステーション
開館時間9：00～17：00（入館16：30まで） 展示替期間以外無休

☎772－7171　 http://www.m-uonuma.jp/m-artstation/

■ 第3期　木・銅・石の版〜3つの版画技法表現。
歌麿、吉田博、ピカソ、ビュッフェなど〜

■会期　1月3日㈰まで

☎775－3646　 http://www.mynet.ne.jp/white
入館料：一般600円／小中高300円

富岡惣一郎　白の世界「Sea and River」
　富岡の代表作信濃川シリー
ズのほか、日本海、オホーツ
クの流氷など40点を展示し
ます。

第10回白の世界写真コンテスト
■募集期間　1月5日㈫まで
　12月23日のクリスマスコンサートに5組10名様
ご招待します。往復ハガキに住所、氏名を記入して
美術館にお送りください。（締切り：12月10日必着） 

トミオカホワイト美術館 開館
10：00～17：00

12月の休館日【毎週水曜日・1～4日、30日～1月1日】※23日は開館します

信濃川・卯の木（1984）

上：岩村選手のバット・左下：原監督のユニフォーム・
右下：イチロー選手のシューズ
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平成21年度　｢スイミングスクール｣　第3期生徒募集

＊定員を大幅に割った場合、中止となるコースがあります。会員優先ですが、会員で定員を超えた場合は抽選とします＊

コース 記号 期間 曜日 時間 対　　象 回数 参加料 定員会　員 非会員

親子 Ｏ土 1/ 9 〜 3/13 土 19：00 〜 19：50 1/31現在、満3歳以上の未就
学児とその保護者 10

新規
1,000円

継続
3,000円

5,500円 10組

幼児

Ａ火4 1/ 5 〜 3/16 火 16：00 〜 16：50

第3期募集対象者
1/31現在、満5歳の未就学児

10
保護者が

会員の場合
新規

500円
継続

3,000円

5,500円 各
20人

Ａ水6 1/ 6 〜 3/10 水 18：00 〜 18：50 10
Ａ木4 1/ 7 〜 3/18 木 16：00 〜 16：50 10
Ａ金6 1/ 8 〜 3/12 金 18：00 〜 18：50 10
Ａ土10 1/ 9 〜 3/13 土 10：00 〜 10：50 10
Ａ土4 1/ 9 〜 3/13 土 16：00 〜 16：50 10
Ａ土6 1/ 9 〜 3/13 土 18：00 〜 18：50 10

初心者

Ｂ火 1/ 5 〜 3/16 火 17：00 〜 17：50

年齢：小学生
泳力： クロール25ｍ泳げない

方から、中上級コースを
目指している方

10
新規
無料
継続

3,000円
JSC員

3,500円

5,500円 各
30人

Ｂ水 1/ 6 〜 3/10 水 17：00 〜 17：50 10
Ｂ木 1/ 7 〜 3/18 木 17：00 〜 17：50 10
Ｂ金 1/ 8 〜 3/12 金 17：00 〜 17：50 10
Ｂ土11 1/ 9 〜 3/13 土 11：00 〜 11：50 10
Ｂ土5 1/ 9 〜 3/13 土 17：00 〜 17：50 10
Ｂ土6 1/ 9 〜 3/13 土 18：00 〜 18：50 10
Ｂ日 1/10 〜 3/14 日 10：00 〜 10：50 10

中級

Ｃ火 1/ 5 〜 3/16 火 18：00 〜 19：00 年齢：小中学生
泳力：クロール25m･30秒以内
　　　背泳ぎ25m･35秒以内
タイムを満たしフォーム・受講
姿勢など、2人の指導員による
審査を合格した方

10
新規  
無料
継続

3,000円
JSC員

3,500円
�教室目から
5,500円

5,500円

各
30人

Ｃ水 1/ 6 〜 3/10 水 18：00 〜 19：00 10
Ｃ木 1/ 7 〜 3/18 木 18：00 〜 19：00 10
Ｃ金 1/ 8 〜 3/12 金 18：00 〜 19：00 10
Ｃ土 1/ 9 〜 3/13 土 11：00 〜 12：00 10
Ｃ日 1/10 〜 3/14 日 11：00 〜 12：00 10

上級
Ｄ木 1/ 7 〜 3/18 木 19：00 〜 20：00 年齢：小中学生

※ ただし、中級コースからの進
級者または指導者が認めた方

10 各
15人Ｄ土 1/ 9 〜 3/13 土 10：00 〜 11：00 10

レディース
（女性のみ）

Ｌ火 1/ 5 〜 3/16 火 11：00 〜 12：00 年齢：16歳以上の女性
泳力：初心者 10 新規  無料

継続
3,000円

�教室目から
1教室につき
5,500円

託児料
1人3,000円
別途必要

5,500円

託児料
1人

3,000円
別途必要

30人

Ｌ水
託児付 1/ 6 〜 3/10 水 10：00 〜 11：00

年齢： お お む ね16 〜 40歳 の
女性

※ 託児会場は1階プレイルーム
（参加者1人につき、お子様
2人までお預かりできます／
1歳以上のみ）

10

20人
託児
定員
10人

Ｌ木 1/ 7 〜 3/18 木 11：00 〜 12：00 年齢：16歳以上の女性 10 40人

一般成人
Ｆ水7 1/ 6 〜 3/10 水 19：00 〜 20：00 年齢：16歳以上 10 新規  無料

継続
3,000円

ｅ木
1,500円

�教室目から
1教室につき
5,500円

ｅ木
3,000円

5,500円

ｅ木
3,000円

30人
Ｆ水8 1/ 6 〜 3/10 水 20：00 〜 21：00 年齢：16歳以上

泳力：4泳法泳げる方
10 各

15人Ｆ金 1/ 8 〜 3/12 金 13：30 〜 15：00 10
水中歩行 Ｈ金 1/ 8 〜 3/12 金 11：00 〜 12：00

年齢：16歳以上
ｅ木 は、30分の教室です。
 Ｅ水 ・ Ｅ金 は50分の教室です。

10 30人

アクア
エクサ
サイズ

Ｅ水 1/ 6 〜 3/10 水 11：10 〜 12：00 10 60人
ｅ木 1/ 7 〜 3/18 木 14：20 〜 14：50 10 20人
Ｅ金 1/ 8 〜 3/12 金 19：10 〜 20：00 10 30人

シニア Ｓ水 1/ 6 〜 3/10 水 14：00 〜 15：00 年齢：概ね60歳以上 10 30人
※教室は都合により、日程・回数・料金等が変更する場合があります。詳細は各コース参加申込書をご覧ください。

　水泳・水中運動なら無理なく身体が動かせます。泳力・体力向上、シェイプアップなどさま
ざまな目的に沿うよう教室を設定し、皆さんのご参加をお待ちしています。南魚スポーツパラ
ダイス会員は、ディスポート南魚沼の個人定期券が30％引き！ 水泳以外の教室も会員割引料
金があります！ JSC員は、ジュニアスポーツクラブ員のことです！
●受付期間　12月1日㈫～12月15日㈫　16：00まで
●申込方法　 ディスポート南魚沼に用意してある申込み用紙とハガキに、必要事項を記入してフロント

へ提出してください。
●選考方法　 定員を超えた場合は16日㈬18:30からディスポート2階ロビーで抽選を行い、結果はハ

ガキにて連絡。

【問合せ】 ☎773－3210
 773－6955
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長期スイミングスクール（通年）　後期生徒募集

コース 記号 期間 曜日 時間 対　　象 回数 参加料 募集
人員会　員 非会員

アヒル ＡＨ （後期）
1/5 〜 3/30 火 19:00 〜

20:00
年齢：申込時、満5歳以上
泳力：けのび5ｍ以上 年42回 月額

1,000円
JSC員
月額

1,500円

月額
2,000円

若干名

ビーバー ＢＶ （後期）
1/9 〜 3/13 土 10:00 〜

11:00
年齢・性別：不問
泳力：15ｍ以上泳げること 年42回 若干名

イルカ Ｉ Ｋ （後期）
1/7 〜 3/18 木 20:00 〜

21:00
年齢・性別：不問
泳力：25ｍ以上泳げること 年42回 若干名

※ 未就学児の場合、保護者がスポーツパラダイス会員であれば、会員料金です。ディスポート定期券購入の際も、会員割引が
適用されます。

※教室は都合により、日程・回数・料金等が変更になる場合があります。詳細は各コース参加申込書をご覧ください。

　長期スイミングスクールとは、一年単位に指導を行う水泳教室です。南魚スポーツパラダイ
スの教室ですので、会員はディスポート南魚沼の個人定期券が30％引き！ 参加料も割引きだ
し、会員の方が絶対お得!!

※ 長期スイミングは通年教室のため、定員に空きが無ければ参加者の募集は行いません。ご了承ください。
●受付期間　12月1日㈫～12月6日㈰　16：00まで
●申込方法　 ディスポート南魚沼に用意してある申込み用紙に記入してフロントへ提出してください。
●選考方法　 12月8日㈫　19：00 ～ 　各コースとも泳力テストを行いますので、10分前までにお

越しください。泳力テストと申し出てください。入場料は無料です。
●参 加 費　後期1月〜 3月（3か月分）の納入をお願いします。

〜ディスポート南魚沼、休館のお知らせ〜
【プ ー ル】 12月22日㈫～ 27㈰は、改修工事のためお休みします。ご不便をおかけいたしますが、ご協力

をお願いします。（トレーニングルーム・アリーナ・ランニングトラックは、通常営業します）
【年末年始】12月28日㈪～ 1月4日㈪は、全館休館。新年は、5日㈫から営業開始します。

　大草原とゲルを思い浮かべるモンゴル国
を、国際大学の留学生がモンゴル料理や踊り
と写真などで紹介します。皆さまの参加をお
待ちしています。
●日　時　12月6日㈰　12：00 ～ 14：30
●会　場　働く婦人の家〔浦佐〕
●会　費　500円（料理材料・資料代）
●主　催　うおぬま国際交流協会
●申込み　─参加希望者は当日会場にお越しく

ださい。（予約不要）
【問合せ】　うおぬま国際交流協会（久保田）
　　　　　☎080−6564−6833

異文化理解講座
「モンゴルの�
� 料理と踊り」

参加者
募　集

　間伐材などを使って一緒に身近な道具作りをしませ
んか？─箸や写真立てなど世界に一つだけの作品を作
りましょう!!
●日　時　12月13日㈰　9：00 ～ 13：00（予定）
●会　場　魚沼市　福山体験工房〔旧福山小学校〕
●対　象　市内在住の小中学生とその保護者
●参加費　500円
●持ち物　弁当、水筒、
　　　　　軍手、タオル
●その他　雨天決行
●締切り　12月7日㈪　17：00
　申し込ま
れた方に詳
しい案内を
送ります。

参加者
募　集

魚沼フォレスト
� キッズ�第8回
「ネイチャークラフト～初級編～」

【申込み・問合せ】
社会教育課　大和社会教育係 
 （大和公民館）☎777－4671
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保健課からのお知らせ ● ☎777−3850

冬
こ
そ
、
筋
力
づ
く
り
！

　
「
1
・
2
・
3
・
4
・
5
・
6
！
」「
や
ー

間
違
っ
て
ば
っ
か
り
い
る
て
ー
。」

笑
い
声
が
た
え
な
い
会
場
、
現
在
、

市
内
71
会
場
で
定
期
的
に
行
わ
れ
て

い
る
「
筋
力
づ
く
り
教
室
」
の
1
コ

マ
で
す
。
参
加
者
か
ら
は
、
階
段
が

楽
に
降
り
ら
れ
る
、
足
腰
の
痛
み
が

楽
に
な
っ
た
、
ト
イ
レ
に
し
ゃ
が
め

る
、
尿
失
禁
が
な
お
っ
た
…
と
大
好

評
で
す
。

〝
生
涯
現
役
は
「
足
腰
の
問
題
」〟

　

高
齢
者
が
介
護
を
受
け
る
よ
う
に

な
る
原
因
の
第
1
位
は
「
筋
肉
や
骨

の
疾
患
」
で
す
。
介
護
を
受
け
る
ほ

ど
で
な
く
て
も
、
筋
力
の
低
下
と
と

も
に
膝
痛
・
腰
痛
が
起
こ
り
ま
す
。

　

普
段
の
生
活
に
必
要
な
筋
力
を
維

持
す
る
た
め
に
、
市
で
取
り
組
ん
で

い
る
の
が
、「
レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体

操
」
で
す
。
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
筋

力
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
、
関
節
に

負
担
が
少
な
く
、
足
腰
に
痛
み
が
あ

る
高
齢
者
に
と
っ
て
も
無
理
な
く
で

き
る
運
動
で
す
。
衰
え
た
筋
力
も
、

適
切
な
運
動
に
よ
り
回
復
で
き
ま

す
。
動
く
こ
と
が
ぐ
っ
と
減
る
こ
の

冬
を
前
に
「
筋
力
づ
く
り
教
室
」
に

お
い
で
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
問
合
せ　
保
健
課　

成
人
保
健
係
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「
食
育
の
日
、料
理
講
習
会
」

～
毎
月
19
日
は
食
育
の
日
～

　

食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会（
食
推
）

で
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
の

普
及
を
目
標
に
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
乳
製
品
を
使
っ
た
料
理
の
講

習
会
を
企
画
し
ま
し
た
。
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日
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午
前
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後
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■
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■
持
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エ
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ン
、
三
角
巾

■
締
切
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月
８
日
㈫

■
定
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20
人

■
申
込
み　
保
健
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母
子
保
健
係

─

☎
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7
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六日町地域会場 曜日 開始
1 城内地域開発センター 1・3㈪ 9：30
2 泉集落センター 2・4㈪ 9：30
3 新堀集落センター 2・4㈭ 9：30
4 麓ふれあいセンター 1・3㈭ 9：30
5 五十沢地域開発センター 2・4㈬ 9：30
6 原ふれあいセンター 1・3㈫ 9：30
7 小川集落センター 2・4㈫ 9：30
8 二日町集落センター 1・3㈬ 9：30
9 畔地集会所 1・3㈭ 9：30
10 大巻地域開発センター 2・4㈬ 13：30
11 四十日集落開発センター 2・4㈮ 13：30
12 青木新田集落センター 3㈬ 13：30
13 君帰集落開発センター 2・4㈭ 10：00
14 川窪集落センター 1・3㈭ 10：00
15 欠之上多目的集会所 2・4㈭ 9：30
16 余川公民館 2・4㈫ 9：30
17 余川公民館（ゆったり） 1〜4㈫ 13：30
18 小栗山公民館 3・4㈮ 14：00
19 学校町公民館 1・3㈫ 10：00
20 学校町公民館（シニア） 1.・3㈬ 10：00
21 北辰ふれあいセンター 2・4㈪ 10：00
22 美佐島ふれあいセンター 2・4㈮ 10：00
23 田中町公民館 1・3㈪ 14：00
24 市保健センター 1・3㈬ 10：00
25 こころの杜 1・3㈭ 14：00
26 こころの杜（ゆったり） 2㈭ 14：00
27 緑町会館 2・4㈬ 14：00
28 上大月公民館 2㈬ 14：00
29 下大月公民館 4㈬ 14：00
30 西泉田公民館 1・3㈫ 14：00
31 坂戸公民館 2.・4㈫ 14：00

塩沢地域会場 曜日 開始
1 上神字公民館 2㈭ 13：30
2 早川公民館 3㈭ 10：00
3 金清坊ふれあいセンター 2・4㈭ 10：00
4 滝谷ふれあいセンター 4㈭ 13：30
5 島新田集落開発センター 2・4㈬ 10：00
6 吉里集落開発センター 2・4㈮ 10：00

7 六分区コミュニティ 
 センター  2㈪ 10：00

8 五分区ふれあいセンター 1・3㈮ 13：30
9 両竹集落センター 1・3㈭ 10：00
10 塩沢保健センター 1・3㈬ 10：00
11 中共楽舎 1・3㈬ 10：00
12 大木六公民館 2・4㈪ 13：30
13 坪池集落開発センター 1㈮ 10：00
14 君沢公民館 1・3㈬ 10：00
15 大沢ふれあい館 2・4㈬ 10：00
16 関公民館 2・4㈫ 10：00
17 上一日市公民館 1・3㈮ 10：00

大和地域会場 曜日 開始
1 働く婦人の家 1・3㈭ 14：00
2 旧五箇保育園 1・3㈭ 10：00
3 天王町集落センター 2・4㈭ 10：00
4 新町集会所 2・4㈭ 10：00
5 鰕島集落開発センター 1・3㈪ 14：00
6 雪国おくにじまん会館 2・4㈭ 14：00
7 まほろば 1・3㈮ 10：00
8 今町集落センター 1・3㈪ 10：00
9 担い手センター 2・4㈮ 10：00
10 九日町集落センター 2・4㈪ 10：00
11 農業会館 1・3㈬ 13：30
12 穴地集落センター 2・4㈮ 13：30
13 水尾集落センター 2・4㈬ 13：30
14 今町新田集落センター 2・4㈮ 13：30
15 海士が島集落センター 1㈮ 13：30
16 黒土集落センター 1・3㈬ 9：30
17 桐沢集落センター 3㈪ 10：00
18 開発センター（茗荷沢） 2・4㈫ 10：00
19 山崎新田集落センター 1㈮ 13：30
20 山崎集落センター 3㈮ 9：30
21 高田公民館 2㈮ 9：30
22 芋赤集落センター 2㈬ 9：30
23 せせらぎ（大倉） 2・4㈪ 13：30
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～全国重要無形文化財�
� 保持団体秀作展が終了～
　10月15日から25日までの11日間、鈴木牧之記念
館で「第17回全国重要無形文化財保持団体秀作展」
が開催されました。

　これは、重要無形文化財の普及と振興をはかる目
的で全国14団体の重要無形文化財保持団体が行う
総合的な展示会です。毎年、各加盟団体の所在地で
開催され、今年は小千谷縮・越後上布の地元である
南魚沼市の開催となりました。
　会場には、全国の保持団体から選りすぐられた作
品が展示され、今回「小千谷縮・越後上布」と「石
州半紙」がユネスコの無形文化遺産に登録されたこ
とから関心も高く大勢の観覧者で賑わいました。

第24回�魚沼菊花展・浦佐菊まつり開催

　10月31日から11月15日まで「裸押合い」で知ら
れる浦佐普光寺境内で、菊花展が開催されました。
　市内をはじめ、魚沼市、十日町市、小千谷市、長
岡市、湯沢町、津南町から約1,000鉢の菊花が出品
されました。ふくいくたる菊の香りが漂う境内は、
丹精込めて咲かせた菊花で飾られました。
　出品者のひとりは、「ことしは、夏の天候不順で
丈が伸びないでいたら、秋の天気が良くて花が早く
咲いてしまった」と栽培の難しさを語っていました。

　11月17日、「愛・天地人博南魚沼」の入
場者が40万人を突破しました。記念すべ
き40万人目のお客さまは、東京都八王子
市からお越しになった小林さよ子さんでし
た。小林さんは町内会の日帰り旅行で来場、
南魚沼市は初めて訪れたとのことです。井
口市長が、記念品として、南魚沼産コシヒ
カリ1年分と市内温泉旅館ペア宿泊券を贈
呈しました。
　小林さんは「天地人を見て来てみたいと
思っていました。40万人目ということは
夢のよう、“愛” をいただいたような気持
ちです」と話してくれました。ドラマ放映
は終了しましたが、天地人博は今月27日
まで開催しています。まだの方はぜひ、お
越しください。

小千谷縮・越後上布

愛・天地人博南魚沼
〜入場者40万人〜
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今
年
も
残
す
と
こ
ろ
1
か

月
。
南
魚
沼
市
の
1
年
を
振

り
返
る
と
、
天
地
人
関
係
や

ト
キ
め
き
新
潟
国
体
な
ど
で

大
勢
の
お
客
さ
ま
に
訪
れ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

め
っ
た
に
な
い
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
年
に
、

広
報
担
当
と
し
て
取
材
に
行
け
た
こ
と
は
大
変
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。
な
る
べ
く
多
く
の
記
事
を
皆

さ
ま
に
紹
介
で
き
る
よ
う
、
今
後
も
い
ろ
い
ろ
な

所
へ
出
か
け
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

そ
ん
な
取
材
中
、
あ
る
お
客
さ
ま
の
「
ド
ラ
マ

の
〝
義
と
愛
〟
も
い
い
け
ど
、
地
元
の
も
て
な
し

が
う
れ
し
か
っ
た
」
と
い
う
一
言
が
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
。

　

兼
続
公
の
「
義
と
愛
」
は
、
今
の
時
代
に
も
受

け
継
が
れ
て
い
る
の
だ
な
と
実
感
し
ま
し
た
。

編
集
後
記

ご意見・ご要望をお寄せください。 検索南魚沼市 意見 　 kouhou@city.minamiuonuma.lg.jp

市報に掲載する人名は差し支えのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。

救急医療当番
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「親子での遊び」「子育ての仲間同士の情報
交換」「育児相談」などにご利用ください。

※どの会場にも参加できます。※申し込みは不要です。
※保険料として1人10円が必要です。

【問合せ】　子育て支援センター　☎777−3113

「広い所で遊ぼう」開催日午後の「ほのぼの広場」は、
各地区★印の会場で開催します。
★大和会場：大和庁舎　3Ｆ

月 火 水 木 金 毎週 月・火・木曜日
●12月 8日㈫ 　 9：30 〜 11：30「広い所で遊ぼう」
 　会場：うるおいの里みよう
●12月17日㈭ 　11：00 〜 11：15
 　支援講座「楽しい大型絵本」

★六日町会場：ふれ愛支援センター〔坂戸〕2Ｆ
月 火 水 木 金 毎週 月〜金曜日

●12月16日㈬ 　11：00 〜 11：15 
 　支援講座「楽しい大型絵本」

★塩沢会場：塩沢庁舎　北棟2Ｆ
月 火 水 木 金 毎週 火・水・金曜日

● 11月〜 4月の「広い所で遊ぼう」は会場の都合でお休み
です。

●12月15日㈫ 　11：00 〜 11：15
 　支援講座「楽しい大型絵本」
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　12月のカレンダー

★時間　�：�0〜1�：00

ほのぼの広場

12/12
➡

12/23

◎休日救急診療所の所在地
　市役所本庁舎となり
　南魚沼市保健センター内
　☎773−6688
　（日曜・祝日のみ）
◎脳神経外科の休日救急医療
　�土曜の12：00〜翌朝6：00
と日曜・祝日の6：00〜�

　翌朝6：00は、齋藤記念病院
　☎773−5111で診療しています。
★ 市消防本部のテレホンガイド
　 ☎782‒1991でも、その週の当番を確認
することができます。（変更する場合があり
ます。確認してからご利用ください）

※携帯サイトの救急医療当番はコチラから➡

JR六日町駅
東口

南魚沼
市役所
本庁舎

休日救急
診療所

公園

休日救急診療所の周辺地図

南魚沼
市役所前

六日町

Ⓟ

➡

日にち 予定行事名など 時間・会場など

6日㈰
『戦国BASARA3』トー
ク・イベント　愛・天
地人博40万人達成記念

14：00～
市民会館（大ホール）

8日㈫ 南魚沼市議会定例会
　招集予定日

─9：30～─本庁舎議場
（定例会─8日～18日）

11日㈮ えほんであそぼ 10：00～11：30─大和公民館

12日㈯ 六日町地区 
　「そだち学級」

10：00～11：30─
サンライズ南魚沼

15日㈫ 全血献血
9：30～10：30─日東工業㈱
六日町工場／ 11：30～12：
30─㈱セイタン／ 14：00～
16：00─㈱関越イワサキ

16日㈬「絵本のへや」
　クリスマス会 10：30～11：30─市民会館

17日㈭ 第1回「親子サロン」 10：00～11：30
サンライズ南魚沼

19日㈯

読書のつどい 14：00～15：30─
南魚沼市図書館

大和地域「そだち学級」 10：00～11：30─大和公民館
五十沢地区 
　「そだち学級」

10：00～11：30
五十沢開発センター

20日㈰ 全血献血 10：00～11：45、13：00～
15：30─ジャスコ六日町店

（ウェブサイト版 検索南魚沼市 救急医療 )

12/

12 ㈯
内科

12：00〜18：00 中 山 医 院 783−5500

18：00〜翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 12：00〜翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

13 ㈰
内科

9：00〜16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00〜翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科
9：00〜16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00〜翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

19 ㈯
内科

12：00〜18：00 坂 内 医 院 776−2015

18：00〜翌朝6：00 六 日 町 病 院 772−7111

外科 12：00〜翌朝6：00 六 日 町 病 院 772−7111

20 ㈰
内科

9：00〜16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00〜翌朝6：00 六 日 町 病 院 772−7111

外科
9：00〜16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00〜翌朝6：00 六 日 町 病 院 772−7111

23 ㈬
祝日

内科
9：00〜16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00〜翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科
9：00〜16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00〜翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

南魚沼市携帯サイト

【問合せ】　保健課　医療保健対策班　☎777－3850

1�月1�日㈬ 1�：00〜1�：00 本庁舎
1月 �日㈮ 1�：00〜1�：00 塩沢老人福祉センター
1月1�日㈪ 1�：�0〜1�：00  働く婦人の家〔浦佐〕

【問合せ】　総務課　人事庶務班　☎���-���0

行　政
困りごと
相談日


