
　市・県民税申告の受付が、２月16日から始まり
ます。今年の申告用紙と書き方の手引きは、本誌の
中に入っています。取り外してご利用ください。

（8・9ページの間に入っています）

●各課からのお知らせ
ごみ特集⑧ プラスチック・白トレイなどの分別･････ 2・3
日墺スキー交流100 周年記念･･････････････････････････ 4
申告会場開設／平成23 年度成人式････････････････････ 5

●掲示板＆伝言板･･････････････････････････････6 〜8
●まなびのひろば･････････････････････････････ 9 〜11
●健康ひろば･････････････････････････････････12 〜14
●第27 回 しおざわ雪譜まつり･･･････････････ 15

お
も
な
内
容

～今回の特集は、申告の手引き～

申告の準備は
お済みですか

http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp/ 市報ウェブサイト版 南魚沼市　市報

自然・人・産業の和で築く安心のまち

市報みなみ魚沼 2011年
（平成23年）2/1Vol.75

February

市民の動き
（平成22年12月末現在）

� 人口 61,108人（先月比 −19）
� 男 29,936人（先月比 − 6）
� 女 31,172人（先月比 −13）
�世帯数 19,072戸（先月比 − 3）
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廃棄物対策課 ☎782−0339 からのお知らせ

【問合せ】
廃棄物対策課

☎782－0339

廃棄物対策課 ☎782−0339 からのお知らせ
ごみ特集

8

不燃ごみ処理施設（リサイクルセンター魚野）

利 用 製 品

発泡スチロール収集

インテリア、寝装寝具、衣類、
土木・建築資材など繊維

食品用トレイ、中仕切り
などシート 洗剤、飲料用ボトルなどボトル 結束バンド、ごみ袋などその他

回収ボックスなど成型品

ペットボトル収集

（注）容器包装プラスチック
もペットボトルの流れとほぼ
同様です。実際の作業は4月
以降ですので、今回はペット
ボトルを例に説明します。

収集されたごみの中から人の手により異物
（汚れがひどいもの）などを取り除きます。

ペレット・フレーク

再商品化事業者に引き渡します。

可燃ごみ処理施設で処理されます。

熱で溶かして、圧縮します

再商品化製品

長さ約1メートル、
インゴットと呼ばれ
る板状の塊にします。

インゴット

完成した、インゴット・
ベールを一時的に保管し
ます。

ストックヤード

ベールと呼ばれる箱
状の塊にします。

ベール

リサイクルの流れ

⬇
⬇

⬇

⬇ ⬇

⬇ ⬇

⬇

⬇
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　家庭から出るごみの約60％（容積比）を「容器」と「包装」が占めており、そのうちプラスチック類
は約40％です。原料である石油の99％以上を輸入に頼っている日本では深刻な問題であり、きちんと回
収すれば質の高い原料に再生できます。

⃝市が回収する「容器包装プラスチック」は3種類に分かれています。
　1．ペットボトル
　2．白トレイ・発泡スチロール
　3．その他のプラスチック容器類（4月から回収）
★実際に行われている「ペットボトル・発泡スチロール」の処理の流れ（右ページ参照）

⃝対象　古紙類
　・新聞紙
　・雑誌・雑紙類
　・ダンボール
　・紙パック　
　・米袋
⃝拠点回収のメリット　�回収コストの削減と資源ごみの品質向上です。休日（土曜日）を利用し、決

められた場所に分別された資源ごみを回収することにより達成できます。皆さま
の協力をお願いします。

⃝出し方　　 �4月・8月・12月（年3回）　塩沢・上田・中之島・石打の4地区でそれぞれ回収場所・
回収時間を決めて行います。回収業者が立ち会いますので、指示に従って出してください。

⃝回収時間　全地区　8：00〜11：00
⃝回収場所　・塩 沢 地 区　⇒　4月・8月・12月（第4土曜日）塩沢保健センター駐車場
　　　　　　・上 田 地 区　⇒　4月・8月・12月（第1土曜日）上田農村環境改善センター駐車場
　　　　　　・中之島地区　⇒　4月・8月・12月（第3土曜日）旧東部土地改良区事務所駐車場
　　　　　　・石 打 地 区　⇒　4月・8月・12月（第2土曜日）農業者トレーニングセンター駐車場
　　　　　　※�4月から平成24年3月までは、移行期間として月1回、現状のステーション回収を続けます。

（1月と2月は、雪のためお休みします）

廃棄物対策課 ☎782−0339 からのお知らせ

～ 4月から、六日町・塩沢地域でスタート ～
（ゴミを資源にかえる習慣　パート2）

「容器包装プラスチック」と
「白トレイ・発泡スチロール」の分別

　　　　　　平成23年7月24日でアナログ放送は終了します
～旧型のテレビは適正に処分しましょう～
⃝新しく購入する方 → 販売店に相談を
⃝自分で廃棄する方 → 処分業者に持ち込みましょう
　　・大和環境　　　☎779−4633〔黒土新田450−6〕
　　・クリーン産業　☎782−4840〔島新田529〕
　　　（詳しくは12月1日号9ページに掲載）
⃝処理料が必要です（サイズによって3,000円～ 5,000円）

4月から、塩沢地域で「資源ごみの拠点回収」を始めます
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☎773−0000　■■課からのお知らせ税務課 ☎773−6668・総務課 ☎773−6660 からのお知らせ 新潟県日墺協会　☎772−7171・南魚沼市観光協会　☎772−7171 からのお知らせ

本場オーストリアの
　コーチが指導

　スキー・スノーボード特別レッス
ン！ 100年前に日本にスキーを伝えた
レルヒ少佐のふるさとで、ウィンター
スポーツの本場オーストリアからコー
チを招いて、レッスンを行います。

オーストリア・
　料理シェフによる

　オーストリア・チロル料理フェ
アー！ スキー・スノーボードレッス
ンにチロル料理シェフが同行し、各ス
キー場のレストランでチロル料理を提
供します。オーストリア・チロル料理
をお試しください。

スキー場への巡回バス

　無料レルヒさんバス運行！
　夏に行われたアンケート結果を基に
2月27日㈰までの土日祝日限定で六日
町、塩沢エリアを対象にテスト運行を
行います。対象はスキー場へ行かれる
小・中学生ですが、保護者を含め、市
民の皆さまもご利用いただけます。時
刻表は観光協会ウェブサイトをご覧く
ださい。

スキー発祥100周年記念イベント
2　月 3　月

スキー・　　
スノーボード
レッスン　　

チロルフェアー
スキー・　　
スノーボード
レッスン　　

チロルフェアー

1日㈫ 上越国際スキー場 ラ・ファミーユ�
� 中角

セントレジャー
舞子スノーリゾート

セントレジャー
舞子スノーリゾート

2日㈬
3日㈭
4日㈮

上越国際スキー場
ラ・ファミーユ�
� 中角

セントレジャー
舞子スノーリゾート セントレジャー

舞子スノーリゾート

5日㈯
6日㈰
7日㈪

石打丸山�スキー場 石打丸山�スキー場
8日㈫
9日㈬

10日㈭
11日㈮

石打丸山�スキー場 ラ・ファミーユ�
� 中角 石打丸山�スキー場 セントレジャー

舞子スノーリゾート12日㈯
13日㈰
14日㈪ GALA湯沢�

� スキー場
GALA湯沢�
� スキー場15日㈫

16日㈬
17日㈭
18日㈮

GALA湯沢�
� スキー場

GALA湯沢�
� スキー場

19日㈯
20日㈰
21日㈪
22日㈫
23日㈬
24日㈭
25日㈮

GALA湯沢�
� スキー場

GALA湯沢�
� スキー場26日㈯

27日㈰

28日㈪ セントレジャー
舞子スノーリゾート

セントレジャー
舞子スノーリゾート

〜 2月17日　国際シンポジウム開催 〜
　今年は日本にスキーが伝えられて100周年です。この日本スキー発祥100周
年を迎え、「日本のスキー　新たな100年に向けて」と題して、地域における
スキー観光の役割・国際化などをテーマに、スキー産業先進地であるオースト
リア共和国チロル州の観光産業代表者と、日本国内の有識者、地元スキーリゾー
ト関係者による国際シンポジウムが開催されます。このシンポジウムでは、南
魚沼市と国際姉妹都市であるセルデン町長エルンスト・シェプフ氏の基調講演

「チロルのスキー戦略」も行われます。基調講演、シンポジウムとも同時通訳
で行われます。地域の皆さんの参加をお待ちしています。
⃝日　時　2月17日㈭　14：00〜16：45
⃝会　場　湯沢町「ナスパニューオータニ」
⃝定　員　400人　　⃝参加費　無料

【問合せ】　新潟県日墺協会（南魚沼市観光協会内）　☎772−7171 エルンスト・シェプフ氏

この事業は、宝くじの助成
金を受けています

【問合せ】　南魚沼市観光協会　☎772−7171　 http://www.m-uonuma.jp/

日
にち

墺
おう

スキー交流100周年記念
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☎773−0000　■■課からのお知らせ税務課 ☎773−6668・総務課 ☎773−6660 からのお知らせ

月
1
日
現
在
、
市
内
に
住
所
が

あ
る
方
。（
対
象
者
に
は
、
2

月
末
ま
で
に
案
内
を
お
送
り
し

ま
す
）

成
人
式
の
運
営
を

一
緒
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

新
成
人
の
方
で
、
成
人
式
の
司

会
進
行
や
受
付
、
企
画
な
ど
、
式

の
運
営
の
一
部
を
一
緒
に
し
て
み

た
い
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
20

歳
の
記
念
に
、
思
い
出
に
残
る
成

人
式
に
し
ま
せ
ん
か
。
お
ひ
と
り

で
も
お
友
達
と
一
緒
に
で
も
か
ま

い
ま
せ
ん
。
申
し
込
み
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

⃝
締
切
り　
2
月
25
日
㈮

⃝
日
程

　

5
月
3
日
㈫　

憲
法
記
念
日

⃝
時
間

・
受
付　

正
午
～
午
後
0
時
50
分

・
式
典　

午
後
1
時
～
3
時

⃝
会
場　
市
民
会
館

�

（
大
ホ
ー
ル
）

⃝�

対
象　
平
成
2
年
4
月
2
日

か
ら
平
成
3
年
4
月
1
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
方
で
、
南
魚

沼
市
内
の
中
学
校
を
卒
業
し

た
方
、
中
学
校
在
学
時
に
南

魚
沼
市
内
に
お
住
ま
い
だ
っ

た
方
、
ま
た
は
平
成
23
年
1

　

市
の
申
告
会
場
の
相
談
は
、
市

の
職
員
が
お
受
け
し
ま
す
。
土

地
・
建
物
、
株
式
の
譲
渡
所
得
や

損
失
申
告
な
ど
、
特
殊
な
申
告
は

市
の
会
場
で
は
お
受
け
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
税
務
署
職
員

に
よ
る
相
談
は
、
小
千
谷
市
総
合

産
業
会
館
「
サ
ン
プ
ラ
ザ
」
で

行
っ
て
い
ま
す
。

⃝�

相
談
に
は
、
印
か
ん
・
筆
記
用

具
・
電
卓
の
ほ
か
必
要
な
書
類

（
源
泉
徴
収
票
、
収
支
内
訳
書
、

各
種
領
収
書
ま
た
は
証
明
書
な

ど
）
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝�

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
場
合

は
、
本
人
名
義
の
銀
行
な
ど
の

口
座
番
号
を
、
新
規
に
口
座
振

替
す
る
場
合
は
、
口
座
番
号
を

控
え
て
通
帳
の
印
か
ん
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

⃝�

申
告
期
間
の
後
半
は
大
変
混
み

合
い
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け

お
早
め
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

⃝受付期間　2月16日㈬～ 3月15日㈫　※土日は閉庁します
⃝会　　場　・本 庁 舎2階　大会議室
　　　　　　・大和庁舎3階　中会議室
　　　　　　・塩沢庁舎1階　大会議室
⃝開庁時間　庁舎管理上、受付のための開庁時間を下記のとおりとします。
　　　　　　・本 庁 舎　7：30以降
　　　　　　・大和庁舎　8：00以降
　　　　　　・塩沢庁舎　8：00以降
⃝相談時間　9：00 ～ 11：30、13：00 ～ 16：00（受付終了時間）
　　　　　　※�混雑状況により、午前中の受付でも午後の相談になる場合や、

受付の終了時間を早める場合があります。

休日相談日

⃝受付日時　3月6日㈰　9：00 ～ 11：30、13：00 ～ 15：00
⃝会　　場　本庁舎2階（大会議室）
※�主に会社勤務などの方を対象とした申告相談です。平日に相談できる方

はご遠慮ください。

�

【
問
合
せ
】　
税
務
課
　
市
民
税
係
　
☎
7
7
3

│
6
6
6
8

申
告
会
場
、開
設（
2
月
16
日
～
3
月
15
日
）

【
市
・
県
民
税
の
申
告
、所
得
税
の
確
定
申
告
の
相
談
会
場
】

【
問
合
せ
】　
総
務
課
　
成
人
式
担
当

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
0
（
内
線
2
1
3
）

�
syom

u@
city.m

inam
iuonum

a.lg.jp

平
成
23
年
度
　
成
人
式
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掲
示
板
＆
伝
言
板

普
通
救
命
講
習
会

（
大
和
分
署
）

・
　

消
防
署（
大
和
分
署
）

�

☎
7
7
9

│

4
6
0
0

　

愛
す
る
人
、
大
切
な
人
が
目
の

前
で
急
に
倒
れ
た
ら
、
あ
な
た
な

ら
ど
う
し
ま
す
か
…
?

　

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
応

急
手
当
を
学
び
ま
せ
ん
か
? 

心

肺
蘇
生
法
、
A
E
D
（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）
の
取
扱
い
、
異
物

除
去
の
方
法
な
ど
、
実
技
を
中
心

に
し
た
講
習
会
で
す
。
初
め
て
の

方
も
、
受
講
経
験
の
あ
る
方
も
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

勇
気
と
思
い
や
り
を
も
っ
て
、

か
け
が
え
の
な
い
命
を
救
い
ま

し
ょ
う
。

　

2
月
26
日
㈯

　
　

午
前
9
時
〜
正
午

　
（
受
付
開
始
、
午
前
8
時
45
分
）

　

大
和
分
署
2
階
（
会
議
室
）

　

30
人

　

費
用　

無
料

�　

受
講
者
に
は
修
了
証
を
交
付

し
ま
す
。

　

停
止
期
間
中
、
平
日
（
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分
）
は
、

市
民
課
、
大
和
・
塩
沢
の
市
民
セ

ン
タ
ー
窓
口
に
、
暗
証
番
号
登
録

さ
れ
て
い
る
本
人
が
、「
市
民
カ
ー

ド
」
ま
た
は
「
印
鑑
登
録
証
」
を

お
持
ち
い
た
だ
く
と
、
自
動
交
付

機
の
手
数
料
で
証
明
書
を
発
行
し

ま
す
。

　

窓
口
に
は
、
本
人
確
認
の
た
め

写
真
付
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許

証
な
ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※�

自
動
交
付
機
は
、
暗
証
番
号
登

録
を
し
て
い
る
本
人
以
外
は
、

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

2
月
、

子
ど
も
手
当
の
支
給
月

　

子
育
て
支
援
課

　
　
　

こ
ど
も
家
庭
支
援
班

�

☎
7
7
7

│

3
1
1
3

　

10
月
か
ら
1
月
分
の
子
ど
も
手

当
を
、
2
月
10
日
㈭
に
指
定
の
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
の
で
、
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　

支
給
額

　
　

一
律
1
3
、0
0
0
円

�

（
子
ど
も
一
人
あ
た
り
月
額
）

　

中
学
校
卒
業
ま
で

　

公
務
員
の
方
は
、
各
職
場
で
振

込
日
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

機
械
の
入
替
え
作
業
の
た
め

自
動
交
付
機
停
止

　

市
民
課　

市
民
係

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
1

　

各
庁
舎
の
自
動
交
付
機
の
機
械

の
入
換
え
作
業
の
た
め
、
期
間
中

の
自
動
交
付
機
は
終
日
、
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

⃝�

雪
に
よ
る
配
管
な
ど
の
破
損
に

注
意
し
、
定
期
点
検
を
忘
れ
ず

に
行
い
ま
し
ょ
う
。

⃝�

給
油
口
に
自
動
停
止
機
能
付
き

の
器
具
を
取
り
つ
け
れ
ば
安
心

で
す
。

　

油
漏
れ
事
故
は
、
河
川
や
地
下

水
の
汚
染
に
も
な
り
、
多
く
の
方

に
迷
惑
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
漏
ら
し
た
人
に
は
回
収
費
用

や
損
害
賠
償
が
請
求
さ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
家
計
に
と
っ
て
も

大
き
な
損
失
で
す
。

⃝�

誤
っ
て
、
油
を
漏
ら
し
て
し

ま
っ
た
ら

①
ま
ず
元
栓
を
閉
め
る

②�

流
出
し
た
油
が
広
が
ら
な
い
よ

う
応
急
処
置
を
す
る

③
速
や
か
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

　

水
路
や
川
な
ど
に
、
油
が
流
れ

て
い
る
の
を
発
見
し
た
場
合
も
、

速
や
か
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

油
断
大
敵
! 

離
れ
る
な
!

わ
ず
か
2
分
の
給
油
中

　

環
境
交
通
課

�

☎
7
7
3

│

6
6
6
6

　
　
・
消
防
本
部

�

☎
7
8
2

│

9
1
1
9

　
　

・
大
和
分
署

�

☎
7
7
9

│

4
6
0
0

　

最
近
、
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
か
ら
の

給
油
中
に
つ
い
う
っ
か
り
そ
の
場

を
離
れ
て
し
ま
う
こ
と
に
よ
る
灯

油
漏
れ
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

⃝�

給
油
中
は
目
を
離
さ
な
い
よ
う

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

⃝�

給
油
の
あ
と
は
、
タ
ン
ク
の
バ

ル
ブ
を
き
ち
ん
と
閉
め
た
か
必

 

問
合
せ
　
　

 
申
込
み

 

日
時
　
　
　

 

会
場

 

期
間
　
　
　

 

時
間

 

対
象
　
　
　

 

資
格

 

定
員
　
　
　

 

費
用

 

締
切
　
　
　

 

内
容

 

講
師
　
　
　

 

そ
の
他

本
庁 

本
庁
舎
　
大
和 

大
和
庁
舎

塩
沢 

塩
沢
庁
舎

掲
示
板

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

庁舎 停止期間
（終日利用できません）

自動交付機稼働時間
・平　日　／ 7：30〜20：00
・土日祝日／ 8：30〜17：00

本　庁 2月 4日㈮〜 8日㈫ 大和・塩沢庁舎の自動交付機をご利
用ください

大　和 2月15日㈫〜17日㈭ 本庁・塩沢庁舎の自動交付機をご利
用ください

塩　沢 2月22日㈫〜24日㈭ 本庁・大和庁舎の自動交付機をご利
用ください
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掲
示
板
＆
伝
言
板

快
適
な
職
場
づ
く
り
の
た
め
に

〜

�　

荒
井 

千
暁 

氏
（
医
師
・
元

日
清
紡
グ
ル
ー
プ
企
業
産
業

医
）

�　

1
2
0
人
（
定
員
に
達
し
次

第
、
申
し
込
み
を
締
め
切
り
ま

す
）

　

参
加
料　

無
料

子
育
て
支
援
の
た
め
の

「
一
般
事
業
主
行
動
計
画
」

の
策
定
・
届
出

　

新
潟
労
働
局

　
　
　

雇
用
均
等
室

�

☎
0
2
5

│

2
3
4

│

5
9
2
8

　

4
月
1
日
か
ら
次
世
代
育
成
支

援
対
策
推
進
法
に
よ
る
行
動
計
画

の
策
定
・
届
出
の
義
務
対
象
企
業

が
拡
大
さ
れ
ま
す
。

　

規
模
1
0
1
人
以
上
3
0
0
人

以
下
の
企
業
は
4
月
1
日
ま
で
に

早
め
に
、
子
育
て
支
援
の
た
め
の

行
動
目
標
を
定
め
た
行
動
計
画
を

策
定
し
、
新
潟
労
働
局
に
届
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

行
動
計
画
は
策
定
し
て
、
公
表

し
従
業
員
に
周
知
し
て
く
だ
さ
い
。

届
出
様
式
や
策
定
の
資
料
な
ど
は
、

新
潟
労
働
局
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

伝
言
板

新
潟
県
労
働
セ
ミ
ナ
ー

・
　

新
潟
県
労
政
雇
用
課

�

☎
0
2
5

│

2
8
0

│

5
2
5
9

0
2
5

│

2
8
0

│

5
4
9
3

　

近
年
、
県
の
労
働
相
談
所
に
は
、

い
じ
め
や
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
職
場
の

人
間
関
係
に
関
す
る
相
談
が
多
く

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
県
で
は
、

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
職
場

の
人
間
関
係
を
テ
ー
マ
と
し
た
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
専
門
家

が
相
談
事
例
な
ど
具
体
的
な
内
容

を
用
い
な
が
ら
、
い
じ
め
や
パ
ワ

ハ
ラ
の
対
処
法
を
わ
か
り
や
す
く

解
説
し
ま
す
。

　

2
月
10
日
㈭

　
　

午
後
3
時
〜
4
時
45
分

�　

新
潟
県
自
治
会
館
別
館
9
階

「
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
ゆ

き
つ
ば
き
」（
新
潟
市
中
央
区

新
光
町
4

│

1
）

※�

駐
車
場
は
有
料
で
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
の

利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

⃝�
演
題　
「
い
じ
め
･
パ
ワ
ハ
ラ

と
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
」
〜

て
い
る
。
◆
洗
濯
物
が
取
り
込
ま

れ
て
い
な
い
。
◆
暗
く
な
っ
て
も
、

電
気
が
つ
か
な
い
。
ま
た
は
、
電

気
が
付
け
っ
ぱ
な
し
で
あ
る
。

　
「
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
」「
心

配
な
こ
と
が
起
き
て
い
る
よ
う

だ
」
と
気
づ
い
た
。
何
か
心
配
事

が
あ
る
場
合
は
、
福
祉
課
・
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
地
区
の
民

生
委
員
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

（
連
絡
い
た
だ
い
た
方
の
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
）

⃝「
地
域
見
守
り
活
動
」
に

　
ご
参
加
く
だ
さ
い

　

県
で
は
高
齢
者
の
方
々
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し

続
け
ら
れ
る
よ
う
、
県
民
総
ぐ
る

み
で
「
地
域
見
守
り
活
動
」
を
推

進
す
る
た
め
、
企
業
、
団
体
な
ど

に
よ
る
「
地
域
見
守
り
活
動
」
に

参
加
い
た
だ
け
る
企
業
、
団
体
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

【
現
在
の
協
力
企
業
・
団
体
な
ど
】�

�
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

・�

社
会
福
祉
協
議
会
・
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
・
老
人
福
祉

施
設
協
議
会

・�

介
護
老
人
保
健
施
設
協
会
・
老

人
ク
ラ
ブ
連
合
会

・�

新
潟
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

・
N
I
C
新
潟
日
報
販
売
店
会

③�

ご
近
所
で
、
普
段
と
違
う
こ
と

が
な
い
か
、
目
配
り
を
し
ま

し
ょ
う

2
月
は
高
齢
者

見
守
り
強
化
月
間

　

天
候
が
悪
い
2
月
は
高
齢
者
を

見
守
る
機
会
が
減
少
し
ま
す
。
高

齢
者
に
関
わ
る
認
知
症
・
虐
待
・

孤
立
死
な
ど
の
問
題
を
、
み
ん
な

で
考
え
高
齢
者
の
見
守
り
を
実
践

し
ま
し
ょ
う
。
ま
わ
り
の
方
の
こ

ん
な
サ
イ
ン
、
お
気
づ
き
で
は
な

い
で
す
か
?

認
知
症

　

何
回
も
同
じ
こ
と
を
尋
ね
た
り
、

言
っ
た
り
す
る
。
◆
よ
く
知
っ
て

い
る
人
の
名
前
を
覚
え
て
い
な
い
。

◆
日
付
や
場
所
の
見
当
が
つ
か
な

く
な
り
、 

道
に
迷
う
こ
と
が
あ
る
。

高
齢
者
虐
待

　

天
気
が
悪
く
て
も
、
高
齢
者
が

外
に
長
時
間
い
る
姿
が
見
ら
れ
る
。

◆
自
宅
か
ら
高
齢
者
、
家
族
の
怒

鳴
り
声
、
悲
鳴
、
物
を
投
げ
る
音

が
聞
こ
え
る
。
◆
近
所
づ
き
あ
い

が
な
く
、
高
齢
者
に
会
わ
せ
て
も

ら
え
な
い
。

孤
立
死

　

郵
便
物
や
新
聞
が
一
杯
に
な
っ

地
域
で
　
み
ん
な
で

高
齢
者
を
見
守
り
ま
し
ょ
う

〜
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

�

支
え
合
う
地
域
づ
く
り
〜

　

福
祉
課　

�

☎
7
7
7

│

3
1
1
2

　　

高
齢
者
の
方
や
そ
の
ご
家
族
は
、

「
認
知
症
」
や
「
高
齢
者
虐
待
」

な
ど
様
々
な
問
題
を
抱
え
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ

そ
今
、
地
域
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

意
識
の
再
生
が
必
要
で
す
。

　

隣
近
所
や
町
内
な
ど
の
地
域
で
、

普
段
か
ら
の
お
付
き
合
い
や
人
間

関
係
が
築
か
れ
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

そ
れ
に
よ
り
、
問
題
が
起
こ
る

前
に
気
付
き
、
必
要
な
支
援
に
結

び
つ
き
ま
す
。

⃝
私
た
ち
が
今
す
ぐ
で
き
る
こ
と

①�

ご
近
所
で
声
を
掛
け
あ
い
ま

し
ょ
う
。ま
ず
は
、「
あ
い
さ
つ
」

か
ら

②�

地
域
の
高
齢
者
の
方
を
さ
り
げ

な
く
見
守
り
ま
し
ょ
う
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掲
示
板
＆
伝
言
板

庄
之
又
川
上
流
治
山
工
事

（
山
腹
崩
壊
防
止
工
事
）
竣
工

　

中
越
森
林
管
理
署

　
　
　

治
山
課

�

☎
7
7
2

│

2
1
4
3

　

中
越
大
震
災
以
来
、
降
雨
の
度

に
山
腹
崩
壊
の
土
砂
流
出
に
よ
り
、

庄
之
又
川
に
濁
水
が
流
れ
て
い
ま

し
た
。

　

こ
の
た
び
、
庄
之
又
川
上
流
の

三
之
沢
上
部
（
通
称
：
小
屏
風
）

の
、
中
越
森
林
管
理
署
発
注
に
よ

る
山
腹
崩
壊
防
止
と
谷
止
め
の
治

山
工
事
が
竣
工
し
ま
し
た
。
こ
の

工
事
で
、
降
雨
に
よ
る
山
腹
崩
壊

か
ら
の
濁
流
が
少
な
く
な
り
ま
し

た
。
工
事
に
当
た
っ
て
ご
協
力
い

た
だ
い
た
地
権
者
、
地
域
の
皆
さ

ま
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

 

毎
月
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
時
間

は
1
件
約
30
分
。
ご
希
望
の
方
は
、

電
話
で
の
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

皆
さ
ん
が
相
談
時
間
を
有
効
に
使

え
る
よ
う
、
予
約
時
に
相
談
の
概

要
を
相
談
員
が
伺
い
ま
す
。

　

2
月
24
日
㈭

　
　

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

�　

銭
淵
公
園
脇
「
南
魚
沼
ふ
れ

愛
支
援
セ
ン
タ
ー
」（
サ
ン
ラ

イ
ズ
南
魚
沼
）
相
談
室

�　

0
〜
3
歳
の
乳
幼
児
と
そ
の

保
護
者

※�

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
も
大
歓
迎
で
す
。

※�

参
加
費
は
無
料
で
す
が
、
保
険

料
と
し
て
一
人
に
つ
き
10
円
の

負
担
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

動
き
や
す
い
服
装
で
お
こ
し
く

だ
さ
い
。

※�

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
直
接

会
場
に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

☆�

教
室
を
お
手
伝

い
し
て
く
だ
さ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
も
募
集

中
で
す
。

市
の
消
費
生
活
相
談
窓
口

�

・
　

消
費
生
活
相
談
窓
口

（
南
魚
沼
ふ
れ
愛�

�

支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

�
☎
7
7
2

│

2
5
4
1

　

こ
の
窓
口
で
は
、
多
重
債
務
も

含
め
、
皆
さ
ん
の
相
談
を
お
受
け

し
て
い
ま
す
。
身
近
な
相
談
相
手

と
し
て
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

⃝
弁
護
士
に
よ
る
南
魚
沼
市

　『
消
費
生
活
』
無
料
法
律
相
談

　

マ
ル
チ
商
法
や
資
格
商
法
、
多

重
債
務
な
ど
お
金
に
ま
つ
わ
る
消

費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
お
悩
み
の
方
に

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
を

会
が
証
明
す
る
も
の
）

・�

印
か
ん
（
共
同
で
申
請
す
る
場

合
は
、
全
員
分
が
必
要
で
す
）

・
今
年
初
め
て
申
請
す
る
方

・�

機
械
の
所
有
証
明
（
販
売
店
か

ら
の
販
売
証
明
な
ど
）

・�

耕
作
面
積
証
明
書
（
農
業
委
員

会
が
証
明
す
る
も
の
）

・�

印
か
ん
（
共
同
で
申
請
す
る
場

合
は
、
全
員
分
が
必
要
で
す
）

�　

免
税
軽
油
使
用
者
証
の
交
付

申
請
（
新
規
交
付
申
請
、
更
新

交
付
申
請
、
亡
失
な
ど
に
よ
る

再
交
付
申
請
）
を
行
う
場
合
は
、

手
数
料
が
必
要
で
す
。

・
手
数
料
の
金
額　

4
5
0
円

・�

手
数
料
納
付
の
方
法　

新
潟
県

収
入
証
紙
に
よ
り
納
付
し
て
く

だ
さ
い
。

心
豊
か
な
子
育
て
教
室

　

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

�

☎
7
7
3

│

6
6
1
1

�
ikusei@

ap.w
akw

ak.com

寒
い
冬
こ
そ
元
気
に
出
か
け
よ
う
。

み
ん
な
で
遊
ぶ
と
楽
し
い
よ
!

第
4
回
「
親
子
サ
ロ
ン
」

　

2
月
8
日
㈫

　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
（
受
付
開
始
、
午
前
9
時
30
分
）

　

サ
ン
ラ
イ
ズ
南
魚
沼

　

お
も
い
っ
き
り
遊
ぼ
う
!�

�

パ
ー
ト
2

農
業
用
免
税
軽
油
の

免
税
証
交
付

　

地
域
振
興
局　

課
税
課

�
☎
7
7
2

│

2
6
6
3

�
7
7
2

│

2
7
3
9

　

農
業
用
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ

イ
ン
と
田
植
機
な
ど
に
使
用
す
る

軽
油
を
、
免
税
証
と
引
き
換
え
に

購
入
す
る
と
軽
油
引
取
税
（
1

リ
ッ
ト
ル
あ
た
り
32
・
1
円
）
が

免
除
さ
れ
ま
す
。
交
付
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

軽
油
引
取
税
が
平
成
21
年
4
月

1
日
に
目
的
税
か
ら
普
通
税
に
変

わ
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
こ
の
免
税

制
度
は
平
成
24
年
3
月
31
日
で
終

了
し
ま
す
。

　

3
月
1
日
㈫
〜
4
日
㈮

　
　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

⃝
窓
口　
地
域
振
興
局（
県
税
部
）

⃝
持
ち
物

・�

昨
年
に
引
き
続
き
申
請
す
る
方

・�

免
税
軽
油
使
用
者
証
（
機
械
を

買
い
替
え
た
場
合
は
、
機
械
の

所
有
証
明
が
必
要
で
す
）

・�

耕
作
面
積
証
明
書
（
農
業
委
員

一辺1.5ｍの法枠吹付工で土留めをしました

※�

国
税
ま
た
は
地
方
税
の
滞
納

処
分
を
受
け
、
そ
の
処
分
の

日
か
ら
2
年
を
経
過
し
な
い

方
な
ど
は
免
税
証
を
交
付
で

き
ま
せ
ん
。

県
の
消
費
生
活
相
談
会

�

・
　

消
費
生
活
相
談
窓
口

（
南
魚
沼
ふ
れ
愛�

�

支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

�

☎
7
7
2

│

2
5
4
1

　

新
潟
県
消
費
者
行
政
課
と
新

潟
県
弁
護
士
会
と
の
共
催
で
、

消
費
生
活
に
関
す
る
無
料
法
律

相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

心
配
な
こ
と
、
困
っ
た
こ
と
、

一
人
で
悩
ま
ず
弁
護
士
に
相
談

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
き
っ
と
活

路
が
見
い
だ
せ
ま
す
。

　

相
談
は
予
約
制
で
す
。
窓
口

に
、
電
話
で
の
予
約
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

2
月
15
日
㈫

　
　

午
後
1
時
30
分
〜

�

4
時
30
分

�　

市
民
会
館
（
講
座
室
2
）
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ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

年
に
一
度
の
蔵
書
点
検

　

蔵
書
点
検
の
た
め
、
図
書
館
を
休

館
し
ま
す
。

★
大
和
図
書
室

　

2
月
14
日
㈪
〜
18
日
㈮

★
南
魚
沼
市
図
書
館

　

2
月
20
日
㈰
〜
27
日
㈰

★
塩
沢
図
書
室

　

3
月
1
日
㈫
〜
4
日
㈮

　

休
館
日
は
ず
ら
し
て
あ
り
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

２
月
の
「
読
書
の
つ
ど
い
」

︱
テ
ー
マ
は
『
む
か
し
ば
な
し
』
︱

⃝
日
時　
2
月
19
日
㈯

　
　
　
　

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

⃝
会
場　
南
魚
沼
市
図
書
館

⃝
テ
ー
マ　
『
む
か
し
ば
な
し
』

⃝�

内
容　
大
型
絵
話
「
三
ま
い
の
お

ふ
だ
」、
新
し
い
本
の
紹
介
・
読

み
聞
か
せ

⃝�

対
象　
幼
児
・
小
学
生
・
保
護
者

他
ど
な
た
で
も
ど
う
ぞ

⃝
定
員　
50
人

⃝
締
切
り　
2
月
18
日
㈮

⃝
申
込
み　
南
魚
沼
市
図
書
館

六
日
町
高
校
演
劇
部
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
劇
楽
し
か
っ
た
あ
！

〜
ク
リ
ス
マ
ス
読
書
の
つ
ど
い

�

一
口
感
想
集
〜

　

初
め
て
六
高
生
の
演
劇
を
見
ま
し

た
。
同
年
代
の
子
を
持
つ
親
と
し
て

が
ん
ば
っ
て
い
る
姿
に
と
も
感
激
し

涙
が
出
て
し
ま
い
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
! 

ま
た
参
加
し
た
い
で
す
。

◆
六
高
生
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
劇
と
て
も

良
か
っ
た
で
す
。
子
ど
も
達
も
引
き

込
ま
れ
て
、
し
っ
か
り
リ
ズ
ム
を
取

り
な
が
ら
歌
っ
て
い
ま
し
た
。
サ
ン

タ
ブ
ー
ツ
も
す
ぐ
作
れ
る
よ
う
に
工

夫
し
て
あ
っ
て
、
1
歳
児
で
も
で
き

ま
し
た
! 

親
子
で
楽
し
ま
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
◆
六
日
町
高
校
演

劇
部
の
皆
さ
ん
の
お
芝
居
に
子
ど
も

は
釘
付
け
、
初
め
て
な
ま
で
見
る
本

物
の
劇
に
衝
撃
を
受
け
た
よ
う
で
す
。

ブ
ー
ツ
作
り
は
親
が
童
心
に
帰
り
夢

中
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
子
ど

も
と
一
緒
に
夢
中
に
な
れ
て
幸
せ
で

し
た
。
◆
初
め
て
の
参
加
、
子
ど
も

と
観
劇
・
工
作
と
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。
今
ま
で
以
上
に
図
書

館
に
足
を
運
び
た
く
な
り
ま
し
た
。

◆
ク
リ
ス
マ
ス
の
本
を
い
ろ
い
ろ
と

た
く
さ
ん
紹
介
し
て
も
ら
っ
た
の
で

今
度
借
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
◆
サ

ン
タ
ク
ロ
ー
ス
か
ら
も
ら
っ
た
プ
レ

ゼ
ン
ト
で
工
作
。
自
分
の
好
き
な
よ

う
に
作
っ
て
い
る
子
ど
も
の
意
外
な

面
も
見
る
こ
と
が
で
き
、
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
◆
六
高
の
劇
を
見
ま

し
た
。
ご
く
ろ
う
さ
ま
で
し
た
。
一

生
懸
命
に
練
習
し
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。
◆
劇
楽
し
か
っ
た
で
す
。
学
生

さ
ん
が
笑
顔
で
演
じ
て
い
た
の
が
と

て
も
印
象
的
で
し
た
。
◆
き
ょ
う
は

と
し
ょ
か
ん
に

き
て
、
こ
の
あ

つ
ま
り
に
も
こ

れ
て
、
ラ
ッ

キ
ー
な
い
ち
に

ち
に
な
り
ま
し

た
。

「
絵
本
の
へ
や
」
に

サ
ン
タ
さ
ん
あ
ら
わ
る
！

　

12
月
22
日
㈬
、
読
み
聞
か
せ
「
絵

本
の
へ
や
」
で
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開

き
ま
し
た
。
お
部
屋
は
お
友
だ
ち
で

い
っ
ぱ
い
に
な

り
ま
し
た
。

（
2
月
23
日
の

「
絵
本
の
へ
や
」

は
お
休
み
で

す
）巡

回
図
書
（
隔
月
1
0
0
冊
）

　

1
月
20
日
、
大
和
図
書
室
の
巡
回

図
書
入
れ
替
え
ま
し
た
。（
次
回
、

塩
沢
図
書
室
は
2
月
17
日
、
入
れ
替

え
予
定
）

みんなの図書館 南魚沼市図書館　☎773−6677
大 和 図 書 室　☎777−4671
塩 沢 図 書 室　☎782−0100

図書館はみなさんの本棚です。一人ひとりが自分の本棚として気軽に活用していただきたいと願
い土日・祝日はすべて開館してご利用をお待ちしています。グルッと一回りしてみてください。

「必ず見つかるあなたの一冊」そうだ、図書館に行ってみよう！

2月の休館日 南魚沼市図書館：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、17日「図書整理日」、20～ 27日「蔵書点検」
大和図書室：毎週月曜日( 祝日の場合は翌日)、14 日～ 18 日「蔵書点検」　塩沢図書室：なし

2月の開館時間 南魚沼市図書館：9：00 ～ 17：00（※金曜のみ9：00 ～ 19：00）　大和図書館：平日9：00 ～ 19：00
／土日祝日9：00 ～ 17：00　塩沢図書室：火水木金9：00 ～ 20：00 ／月・土日祝日：9：00 ～ 17：00

乳
幼
児
親
子�

�

お
は
な
し
の
会

「
え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ
」

　
お
ひ
な
さ
ま
を
つ
く
ろ
う
！

⃝
日
時　
２
月
25
日
㈮

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

⃝
会
場　
大
和
公
民
館

⃝�

内
容　

ま
ん
ま
る
ち
ゃ
ん
、

絵
本
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、

手
遊
び
、
歌
な
ど

⃝
対
象　
０
～
３
歳
児
と

�

保
護
者

⃝
参
加
費　
無
料（
予
約
不
要
）

⃝
問
合
せ　
大
和
公
民
館

�

☎
７
７
７

│

４
６
７
１

※
蔵
書
点
検
っ
て
な
あ
に
？

　

蔵
書
点
検
は
、
年
一
回
南
魚
沼
市

図
書
館
が
所
蔵
し
て
い
る
約
10
万
点
、

全
て
の
資
料
の
所
在
を
確
認
す
る
、

図
書
館
に
と
っ
て
た
い
へ
ん
重
要
な

仕
事
の
ひ
と
つ
で
す
。
あ
わ
せ
て
配

架
の
乱
れ
を
直
し
、
行
方
不
明
の
資

料
を
探
索
し
、
蔵
書
構
成
の
見
直
し

な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

職
員
一
丸
と
な
っ
て
作
業
に
当
た

り
ま
す
が
、
た
い
へ
ん
な
労
力
と
時

間
が
か
か
り
長
期
間
休
館
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
た
い
へ
ん

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。
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ま
な
び
の
ひ
ろ
ば

第三部　故郷の四季・季節のうつろい
⃝期間　3月7日㈪まで
　富岡が描いた新潟県の風景を中心に展示します。
⃝展示作品　信濃川・卯の木、魚沼丘陵、銀山湖など

第11回 白の世界写真コンテスト 入賞作品展示
　全国から応募されたモノクロ、
モノトーンの素晴らしい作品を
展示します。　
⃝展示期間
　2月10日㈭～ 3月7日㈪
⃝審査員　平賀治雄
� （JPS日本写真家協会会員）

★�詳細は美術館にお問い合わせ
ください。

「縁起ものはじめ」池田記念美術館 所蔵品展
⃝期間　2月22日㈫まで
　今年の縁起は美術館から。富士山・恵比寿さま・大
黒さま・吉祥語句など、おめでたいものや縁起のいい
美術品を集めた展覧会です。平櫛田中や、芹澤銈介な
どの巨匠から、現代作家までを幅広く展示。

（同時開催「所蔵品展 釣と自然」）

駒形悦子 陶芸教室
⃝日時　2月20日㈰　14：00 ～　⃝参加費　3,500円
　湯呑みとぐい飲みのセットを作ります。作品は焼成
後、約1か月でお渡しできます（送料別）。詳細はウェ
ブサイトをご覧ください。
⃝参加ご希望の方は美術館にご連絡ください。

【常設展】　スポーツカード展示室

『ドスコイ！国技相撲は生きている』
⃝期間　3月27日㈰まで
　2011年までに制作された2,833枚の大相撲カードを
全て展示します。国技相撲の息遣いをカードと相撲錦
絵、外国人画家の絵画で紹介します。力士が履く雪駄
と実物大の手形に触れる体験コーナーもあります。（会
場の都合により期間を変更しました）

大ホールと多目的ホール、3月4日まで休館中
　舞台と音響の改修工事のため

無断駐車・夜間駐車はご遠慮ください
　降雪状況により駐車場の除雪作業を行います。

平成22年度優秀映画鑑賞推進事業
～名作喜劇の世界～
　日本映画の量産期に登場した監督達が、喜劇映画の
中で新たな挑戦を試みた秀作を紹介します。
⃝日時・内容（作品の間に休憩時間があります）
・3月5日㈯　10：30 ～16：13
　�　「吹けば飛ぶよな男だが」、「おかしな奴」、「あゝ 軍歌」

の3本を上映します。
・3月6日㈰　10：30 ～16：16
　�　「喜劇･大安旅行」、「吹けば飛ぶよな男だが」、「お

かしな奴」の3本を上映します。
※両日、作品ごとの間に休憩があります。
⃝会場　市民会館（多目的ホール）
⃝料金　2日間通し券／全席自由1,000円
� （前売券なし、当日券のみ市民会館にて販売します）

第9回　リコーダーコンサート
⃝日時　3月6日㈰　14：00（開場13：30）
⃝会場　市民会館（大ホール）
⃝料金　入場無料
　　　　気軽にお越しください。

南魚沼市民会館 受付
8：30 〜17：15

2月の休館日【毎週月曜日（祝日の場合は翌日）】
☎773−5500　 772−8161　 0120−150−142

http://www.6bun.jp　 info＠6bun.jp

トミオカホワイト美術館 開館
10：00 ～ 17：00

2月の休館日【毎週水曜日】
☎775−3646　 http://www.mynet.ne.jp/white

入館料：一般600円／小中高300円

池田記念美術館 開館9：00 ～ 17：00
（入館は16：30 まで）

2月の休館日【毎週水曜日と24日㈭】
☎780−4080　 777−3815　 http://www.ikedaart.jp

入館料：大人500円／高校生以下無料

棟方志功アートステーション
開館9：00 ～ 17：00（入館は16：30 まで）　【2 月の休館日】なし
☎772−7171　 http://www.m-uonuma.jp/m-artstation/

第4期リクエスト展示
　毎年恒例のアンケート結果から人気作品を展示します。
⃝期間　3月21日㈪祝日まで

今泉博物館・鈴木牧之記念館、�
� 2月2日から開館します

【問合せ】　今泉博物館　☎783−4500

昨年度美術館大賞
「月光」関根正明
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⃝日　時　3月12日㈯
⃝会　場　八海山麓スキー場
⃝種　目　大回転競技（2本）
⃝出場資格　市内小･中学校在籍者
⃝参加費　1人　1,000円
⃝締切り　2月25日㈮
⃝組　別　①小学3・4年生の部	 ②小学5年生の部
　　　　　③小学6年生の部	 ④中学生の部
　　　　　※各男女別（全8組）
　　　　　※�各組3位までトロフィー、6位まで賞状・

賞品を授与します。
　　　　　　（参加人数により変更する場合があります）
⃝申込み　　社会教育課　生涯スポーツ係（市民会館内）／大和公民館／塩沢公民館

【問合せ】　社会教育課　生涯スポーツ係　☎773－6630

出場者募集中第5回 南魚沼ジュニアスキー大会

　運動を始めるきっかけをつくってみませんか？ この機会に是非どうぞ！ ランニングマシン・エアロバイ
ク・油圧式筋力アップマシンの使い方の講習会です。運動着、室内用シューズ、タオルをご用意ください。
⃝日　時　2月20日㈰　12：00 ～ 13：30
⃝定　員　10人（予約をお願いします）
⃝受講料　スポパラ会員無料（非会員200円）　※施設利用料300円が別途必要です。定期券の利用もできます。
⃝会　場　ディスポート南魚沼（トレーニングルーム）
⃝対　象　中学生以上

【申込み・問合せ】　南魚スポーツパラダイス（ディスポート南魚沼）　☎773－6620

トレーニングルーム　マシン使用法講習会

　大好評！ 多数のリクエストにお応えして、太巻き
寿司を作ります。ひなまつりのごちそうには最適です。
男性の方、大歓迎。参加をお待ちしています。
⃝日　時　2月22日㈫・24日㈭・27日㈰
　　　　　10：00 ～ 12：00（10分前に集合）
⃝会　場　塩沢公民館　調理実習室
⃝講　師　木村多美子さん
⃝献　立　太巻き寿司・ぞくぞくする豆味噌
⃝対　象　市内在住または在勤の方
⃝参加費　700円（当日集金）
⃝持ち物　�エプロン、三角巾、ふきん、台ふきん、
　　　　　料理持ち帰り用容器・米2合、
　　　　　巻きす（海苔1枚分の大きさ）
⃝定　員　22日㈫：19人
　　　　　24日㈭：19人
　　　　　27日㈰：24人
　　　　　（いずれも先着順）

【申込み・問合せ】　中央公民館　☎773－6610

みんなの料理教室（市民セミナー）
～失敗しない豪華な太巻き寿司～

　母子のスキンシップを深めます。この機会にちょっ
と出かけて体験してみませんか。
⃝日　時　3月 7日㈪　10：00 ～ 11：00
　　　　　3月10日㈭　10：00 ～ 11：00
　　　　　（10分前にお集まりください）
⃝会　場　市民会館2階（和室）
⃝講　師　近野　彩さん
� （ベビーヨガアソシエイト オフィシャル講師）
⃝対　象　�市内在住の3か月から1歳くらいまでのお

子さんとその母親
⃝参加費　300円（当日集金）
⃝持ち物　バスタオル
⃝定　員　両日とも
　　　　　10組
⃝その他　�動きやすい服

装でおいでく
ださい。

【申込み・問合せ】　中央公民館　☎773－6610

ベビーヨガ体験講座（市民セミナー）
～お母さんと子どものボディセンスを高めます～
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健
康
ひ
ろ
ば

保健課　☎777−3850 からのお知らせ保健課 ☎777−3850　からのお知らせ

　

現
在
、
市
内
93
会
場
で
定
期
的
に

行
わ
れ
て
い
る「
筋
力
づ
く
り
教
室
」。

参
加
者
か
ら
は
、
階
段
が
楽
に
降
り

ら
れ
る
、
足
腰
の
痛
み
が
楽
に
な
っ

た
、
ト
イ
レ
に
し
ゃ
が
め
る
、
尿
失

禁
が
な
お
っ
た
…
と
大
好
評
で
す
。

　

県
下
1
位
の
長
寿
市
で
あ
る
南
魚

沼
市
。
生
涯
現
役
・
元
気
で
長
生
き

す
る
た
め
に
、「
筋
力
づ
く
り
教
室
」

を
開
催
し
、「
い
つ
で
も
・
ど
こ
で

も
・
誰
で
も
で
き
る
筋
力
づ
く
り
」

の
た
め
の「
レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操
」

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
が
介
護
を
受
け
る
原
因
の

多
く
は
「
筋
肉
や
骨
の
疾
患
」
で
す
。

介
護
を
受
け
る
ほ
ど
で
な
く
て
も
、

筋
力
の
低
下
に
よ
っ
て
膝
痛
・
腰
痛

が
起
こ
り
ま
す
。
普
段
の
生
活
に
必

要
な
筋
力
を
維
持
す
る
た
め
に
「
レ

イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操
」
が
効
果
絶
大
。

こ
の
体
操
は
、
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま

筋
力
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
、
関
節

に
負
担
が
少
な
く
、
高
齢
者
に
と
っ

て
も
無
理
な
く
で
き
る
運
動
で
す
。

衰
え
た
筋
力
も
、
適
切
な
運
動
に
よ

り
回
復
し
ま
す
。
さ
ぁ
今
す
ぐ
、
お

近
く
の
「
筋
力
づ
く
り
教
室
」
へ
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
!

さ
ぁ
行
っ
て
み
よ
う
！

筋
力
づ
く
り
教
室
！

【
問
合
せ
】　
保
健
課

�
☎
7
7
7

│

3
8
5
0

大和 会　場 定例曜日 開始
1 雷土集落センター 4木 14：00
2 雷土新田集落センター 2木 14：00
3 芋赤集落センター 2水 9：30
4 高田公民館　 2金 9：30
5 山崎集落センター　 3金 9：30
6 山崎新田集落センター　 1金 13：30
7 開発センター（茗荷沢）　 2・4火 10：00
8 荒金集落センター 1金 10：00
9 桐沢集落センター　 3月 10：00
10 黒土集落センター 1・3水 9：30
11 旧五箇保育園 1・3木 10：00
12 新町集会所 2・4木 10：00
13 雪国おくにじまん会館 2・4木 14：00
14 働く婦人の家 1・3木 14：00
15 働く婦人の家（男性） 2・4木 14：00
16 天王町集落開発センター 2・4木 10：00
17 鰕島集落開発センター　 1・3月 13：30
18 穴地新田ふれあいセンター 2・4木 13：30
19 穴地集落センター 2・4金 13：30
20 大崎農業会館 1・3水 13：30
21 柳古新田集落センター 1・3木 13：30
22 海士ヶ島集落センター 1・3金 13：30
23 今町新田集落センター 2・4金 13：30
24 水尾集落センター 2・4水 13：30
25 辻又公民館 1月 13：30
26 まほろば 1・3金 10：00
27 担い手センター 2・4金 10：00
28 九日町集落センター 2・4月 10：00
29 猫道集落センター 2・4火 13：30
30 今町集落センター 1・3月 10：00

塩沢 会　場 定例曜日 開始
1 上神字公民館 2木 13：30
2 早川公民館 3木 10：00
3 金清坊ふれあいセンター 2・4木 10：00
4 滝谷ふれあいセンター 4水 10：00

5 岩之下集落開発センター 2火 10：00
4火 13：30

6 栃窪集落開発センター 2火 13：30
4火 10：00

7 思川集落開発センター 2・4火 10：00
8 島新田集落センター 2・4水 10：00
9 吉里集落センター 2・4金 10：00
10 六分区コミニュティセンター 2・4月 10：00
11 五分区ふれあいセンター 1・3金 13：30
12 両竹集落センター 1・3木 13：30
13 片田ふれあいセンター 1・3火 10：00
14 上十日町公民館 最終の火 10：00
15 塩沢保健センター 1・3水 10：00
16 共楽舎（中） 1・3水 10：00
17 大木六公民館 2・4月 10：00
18 中子公民館 2水 10：00
19 坪池集落開発センター 1金 10：00
20 八竜公民館 3木 10：00
21 砂押集落センター 1月 13：30
22 大沢ふれあい館 2・4水 10：00
23 君沢公民館 1・3水 10：00
24 上一日市公民館 1・3金 10：00
25 宮野下公民館 1水 13：30
26 関公民館 2・4火 10：00

六日町 会　場 定例曜日 開始
1 城内地域開発センター 1・3月 9：30
2 泉集落センター 2・4月 9：30
3 新堀集落センター 2・4木 9：30
4 麓ふれあいセンター 1・3木 9：30
5 田崎集落センター 2・4水 9：30
6 長森集落センター 1・3水 9：30
7 五十沢地域開発センター 2・4水 9：30
8 原ふれあいセンター 1・3火 9：30
9 小川集落センター 2・4火 9：30
10 二日町集落センター 1・3水 9：30
11 畔地集会所 1・3木 9：30
12 津久野集会所 2木 9：30
13 永松集落センター 2木 9：30
14 大巻地域開発センター 2・4水 13：30
15 四十日集落センター 2・4金 13：30
16 青木集落センター 3水 13：30
17 野田集落センター 2・4火 10：00
18 君帰集落開発センター 2・4木 10：00
19 川窪集落センター 1・3木 10：00

六日町 会　場 定例曜日 開始
20 欠之上多目的集会所 2・4木 9：30
21 欠之上多目的集会所（男性） 2・4木 13：30
22 余川公民館 2・4火 9：30
23 余川公民館（ゆったり） 1〜4火 13：30
24 小栗山公民館 3・4金 14：00
25 学校町公民館 1・3火 10：00
26 学校町公民館（シニア） 1・3水 10：00
27 北辰ふれあいセンター 2・4月 10：00
28 美佐島ふれあいセンター 2・4金 10：00
29 田中町会館 1・3月 14：00
30 こころの杜 1・3木 14：00
31 こころの杜（ゆったり） 2・4木 14：00
32 緑町会館 2・4水 14：00
33 上大月公民館 2水 14：00
34 下大月公民館 4水 14：00
35 西泉田公民館 1・3火 14：00
36 東泉田集落センター 2・4月 14：00
37 坂戸公民館 2・4火 14：00

平成22年度　筋力づくり教室開催予定表� ※定例曜日の見方（例：「2・4火」→「毎月第2、第4火曜日」）
【持ち物】　水・お茶などの水分、タオル、教室会費　1回50円(初
回のみ傷害保険料として、月1回教室は150円、月2回教室は300円）
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健
康
ひ
ろ
ば

保健課 ☎777−3850　からのお知らせ

み
そ
汁
の
塩
分
濃
度
は

0
・
7
％
を
目
安
に
し
ま
し
ょ
う

　

市
内
全
体
の
集
計
を
元
に
、
減
塩
運
動

推
進
会
議
で
、
市
の
み
そ
汁
塩
分
濃
度
の

目
安
は
0
・
7
％
に
決
め
ま
し
た
。
お
椀

1
杯
飲
む
と
、
約
1
グ
ラ
ム
の
塩
分
を
摂

取
す
る
計
算
で
す
。
合
わ
せ
て
み
そ
汁
は

1
日
1
杯
に
。
こ
う
す
る
こ
と
が
1
日
の

塩
分
摂
取
量
を
、
今
年
度
か
ら
国
が
示
し

た
男
9
・
0
グ
ラ
ム
未
満
、
女
7
・
5
グ

ラ
ム
未
満
に
近
づ
け
る
第
1
歩
で
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
約
7
割
強
の
方
が

塩
分
を
控
え
て
い
る
と
回
答
し
て
お
り
、

減
塩
の
大
切
さ
を
理
解
し
て
い
る
と
思
わ

れ
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
約
5
割
の
方
が

1
日
に
2
回
以
上
漬
物
を
と
る
と
回
答
し

て
い
ま
す
。
汁
も
の
を
薄
く
し
、
量
を
減

ら
し
て
も
漬
物
を
食
べ
す
ぎ
て
は
減
塩
の

成
果
が
で
ま
せ
ん
。
漬
物
は
回
数
を
減
ら

し
、
取
り
分
け
て
少
量
と
す
る
工
夫
が
大

切
で
す
。

　

み
そ
汁
の
杯
数
は
約
3
割
の
方
が
2
杯

以
上
と
回
答
し
て
い
る
反
面
、
約
1
割
が

み
そ
汁
を
飲
ま
な
い
と
答
え
て
い
ま
す
。

み
そ
は
日
本
の
伝
統
的
調
味
料
で
大
豆
を

使
っ
た
発
酵
食
品
で
す
。
具
沢
山
に
す
れ

ば
野
菜
不
足
の
解
消
に
も
一
役
か
い
ま
す
。

上
手
に
摂
取
し
た
い
も
の
で
す
。

　

来
年
度
は
、
今
年
の
調
査
結
果
を
踏
ま

え
て
、
地
域
で
減
塩
活
動
を
実
施
し
て
い

き
ま
す
。

①�

塩
分
を
控
え
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
か
?

　
　
　
　

　
　
　
　

②
漬
物
を
1
日
に
何
回
食
べ
ま
す
か
?

　
　
　

　
　
　
　

　
　
　

③
み
そ
汁
を
1
日
に
何
杯
飲
み
ま
す
か
?

　
　
　
　

み
そ
汁
の
塩
分
測
定
結
果

　

全
測
定
値
の
平
均
は
0
・
83
％
で
し
た
。

（
み
そ
汁
1
杯
1
5
0
㏄
で
1
・
25
グ
ラ

ム
の
塩
分
摂
取
）

　
　塩

分
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
（
抜
粋
）

①�

約
7
割
強
の
方
が
塩
分
を
控
え
て
い
る

と
答
え
て
い
ま
す
。

②�

約
5
割
の
方
が
漬
物
を
1
日
2
回
以
上

食
べ
て
い
ま
す
。

③�

1
割
弱
の
方
が
み
そ
汁
を
飲
ま
な
い
反

面
、
約
3
割
の
方
が
み
そ
汁
を
1
日
2

杯
以
上
飲
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
度
、
市
で
は
、
地
域
で
活
動
を
し

て
い
る
食
生
活
改
善
推
進
員
が
、
健
康
推

進
員
の
協
力
の
も
と
、
新
潟
県
減
塩
ル

ネ
ッ
サ
ン
ス
運
動
や
南
魚
沼
市
健
康
ま
ち

づ
く
り
食
育
推
進
計
画
を
受
け
て
、
減
塩

運
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

11
月
11
日
に
は
、
市
の
事
業
と
共
催
で
、

「
い
き
い
き
健
康
づ
く
り
講
演
会
」
を
実

施
し
、
第
2
部
で
減
塩
講
演
会
を
取
り
入

れ
ま
し
た
。

　

地
域
で
は
、
み
そ
汁
の
塩
分
測
定
会
を

中
心
に
、
塩
分
ア
ン
ケ
ー
ト
、
減
塩
料
理

の
実
習
や
試
食
、
血
圧
の
自
己
測
定
な
ど

を
実
施
し
、
11
月
末
の
塩
分
測
定
は

7
5
6
件
測
定
、
塩
分
ア
ン
ケ
ー
ト
は

6
8
5
人
の
皆
さ
ま
に
協
力
し
て
頂
き
ま

し
た
。
集
計
結
果
は
以
下
の
通
り
で
す
。

全
編
笑
い
の
渦
!

い
き
い
き
健
康
づ
く
り
講
演
会

　

参
加
総
数
2
3
2
人
、
ほ
ぼ
満
員
で
し

た
。
ケ
ー
シ
ー
ズ
に
よ
る
健
康
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
と
佐
藤
万
成
先
生
の
減
塩
講
演
会

で
、楽
し
く
健
康
に
つ
い
て
考
え
た
、あ
っ

と
い
う
間
の
2
時
間
で
し
た
。
寒
い
季
節

に
会
場
に
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
っ
た
皆
さ

ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

減
塩
の
取
り
組
み
へ
の
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

はい
73.3％

記入なし 1.7％

いいえ
25.0％

0回
15.0％

1回
33.9％

3回以上
15.9％

2回
31.4％

記入なし 3.8％

0杯
7.9％

1杯
61.8％

記入なし 1.7％3杯以上
3.2％

2杯
25.4％

0
20
40
60
80
100
120
140
160
180

（
件
数
）

みそ汁濃度（％）

0.30
〜
0.39

0.40
〜
0.49

0.50
〜
0.59

0.60
〜
0.69

0.70
〜
0.79

0.80
〜
0.89

0.90
〜
0.99

1.00
〜
1.09

1.10
〜
1.19

1.20
〜
1.29

1.30
〜
1.39

1.40
〜
1.49

1.50
〜
1.59

1.60
〜
1.69

1.70
〜
1.79
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　1月15日から、Hib（ヒブ）・小児用肺炎球菌の予防接種を公費負担で接種することが可能となりました。
それに伴い、平成22年4月から平成23年1月14日までにHibワクチンと小児用肺炎球菌の予防接種をさ
れた方も、接種費用は、公費負担の対象です。払い戻しの申請を受け付けます。手続きをお願いします。
⃝対象　0〜4歳（接種日が5歳の誕生日前日まで）
⃝必要書類　□母子手帳（接種の記入がされているもの、接種済証でも可）
　　　　　　□領収書（払い込み証明書など）
　　　　　　□通帳など（金融機関の支店名と口座番号が分かるもの）
　　　　　　□印かん
⃝窓口　・大和庁舎　保健課
　　　　・本 庁 舎　六日町支援係
　　　　・塩沢庁舎　塩沢支援係
⃝締切り　3月31日㈭　　　　　　　　　
⃝同時接種中止　市では、安全性の観点から同時接種は中止しました。
⃝持ち物変更　予防接種には乳幼児医療費受給者証もお持ちください。
　　　　　　　�市報1月15日号（11ページ）の「Hib・小児用肺炎球菌ワクチン予防接種…」の持ち物を

変更します。母子手帳と乳幼児医療費受給者証の両方を持って医療機関に行ってください。
【申込み・問合せ】　保健課　☎777−3850

保健課　☎777−3850 からのお知らせ

　次回の献血バスは、3月13日㈰
ジャスコ六日町店の予定です。
　献血ルーム千秋をご利用ください。
受付時間と所在地は市報1月15日
号（4ページ）をご覧ください。皆
さまのご協力をお願いします。

【 献血】�

みなさまのご協力を
お願いします

【問合せ】
�保健課　☎777−3850

　今年度最後の研修会です。今回は、新しく23年度の健康推進員に選
出された方や一般市民の皆さんにも公開します。健康推進員の活動を聞
いてみませんか。参加希望の方は保健課に連絡してください。
⃝対象　南魚沼市健康推進員　
⃝日時　2月17日㈭　13：30〜15：45
⃝会場　ゆきぐに大和病院　健友館　多目的ホール（2階）
⃝内容　地区活動発表会「私たちの健康づくり活動を伝えよう」
⃝講師　石橋クリニック　石橋幸滋院長

【問合せ】　保健課　☎777−3850

Hib・小児用肺炎球菌予防接種費用の
払い戻し（償還払い）始めました

〜南魚沼市健康推進員研修会〜　参加者募集中

　女性の医師が個別に相談に応じます。思春期から更
年期の心とからだの相談、妊娠や避妊、不妊に関する
こと、婦人科の病気などの悩みを相談してみませんか。
⃝日時　2月22日㈫　14：30〜16：00
⃝会場　南魚沼保健所
⃝担当医　たかき医院　高木成子先生（産婦人科医師）
⃝締切り　2月14日㈪
� ※予約制です。事前に電話予約をお願いします。
⃝その他　相談は無料で秘密は固く守られます。

【申込み・問合せ】　地域振興局　地域保健課
� ☎772−8137

女性の健康相談会
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水行会場 　　　12：00	 南魚沼市清水「火生の滝」
		  （国道291号線を行き止まりまで行き、左に徒歩3分）
地歌舞伎公演 　14：00　	（開演）塩沢勤労者体育センター

書 道 展 　　　2月19日〜3月3日、塩沢公民館で開催

ふれあい広場（主会場）周辺

　・14：00	 箏の演奏（塩沢信組本店）〜17：00まで随時演奏　テーマ『春』
	 織物展示会（鈴木牧之記念館：入場無料）
　・15：00	 子ども餅まき
　・17：00	 百八燈大護摩
　・17：30	 ロウソク点火
　・19：00	 雪のステージイベント
　・20：35	 子ども餅まき
　・20：45	 餅まき
　・21：00	 終了予定（行事内容に一部変更の場合があります）

ウエブサイト 　塩沢商工会
　　　　　　　　　 http：//shiozawasho.jp/

ひな雪見かざり 　2月19日㈯〜4月3日㈰
　　　　　　　　　　�三国街道塩沢宿（牧之通り周辺）

の約60軒で公開します。

俳 句 会 　　　2月20日㈰　9：00〜　はなや

【問合せ】　塩沢商工会　☎782−1206

◆ 越後湯沢駅から上越線乗り換え 乗車15分 ◆ 関越自動車道 塩沢石打ICから車で15分 

←湯沢 

←湯沢 

六日町→ 

浦佐→ 

第四銀行 

セブンイレブン塩沢小学校
入口

校 
学 
小 
沢 
塩 

A コープ 塩沢公民館 

勤労者
体育センター  

鈴木牧之 
記念館 

上越線 

P 

P 

〒 

JR塩沢駅 

まつり主会場 
ふれあい広場 

牧之通り 

会 場
周辺図

塩沢信組本店 

祭

市役所塩沢庁舎  

塩沢郵便局 

国道17号 
島新田
入口

第27回 しおざわ雪譜まつり
2月19日㈯（毎年2月の第3土曜日）

〜「北越雪譜」の著者「鈴木牧之」を顕彰し雪国文化を継承する祭りです〜
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2/5 ㈯ 内科
12：00~18：00 中澤医院 773−3211
18：00~ 翌朝6：00 六日町病院 772−7111

外科 12：00~ 翌朝6：00 六日町病院 772−7111

6 ㈰
内科

9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00~ 翌朝6：00 六日町病院 772−7111

外科
9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00~ 翌朝6：00 六日町病院 772−7111

11 ㈮祝日
内科

9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00~ 翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科
9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00~ 翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

12 ㈯ 内科
12：00~18：00 坂内医院 776−2015
18：00~ 翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科 12：00~ 翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

13 ㈰
内科

9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00~ 翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

外科
9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00~ 翌朝6：00 ゆきぐに大和病院 777−2111

19 ㈯ 内科
12：00~18：00 湯沢病院 780−6543
18：00~ 翌朝6：00 六日町病院 772−7111

外科 12：00~ 翌朝6：00 六日町病院 772−7111

20 ㈰
内科

9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688
18：00~ 翌朝6：00 六日町病院 772−7111

外科
9：00~16：00 休日救急診療所 773−6688

18：00~ 翌朝6：00 六日町病院 772−7111

ご意見・ご要望をお寄せください。 南魚沼市　意見 　 kouhou@city.minamiuonuma.lg.jp

市報に掲載する人名は差し支えのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。
この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。
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【問合せ】　子育て支援センター　☎777−3113
◦時間　9：30 ～ 15：30

「広い所で遊ぼう」開催日午後の「ほのぼの広場」は、
各地区★印の会場で開催します。
★大和会場：大和庁舎　3Ｆ
毎週 月・火・木曜日

●2月8日㈫・22日㈫　9：30〜11：30
　「広い所で遊ぼう」会場：うるおいの里みよう
●2月17日㈭　10：30〜
　支援講座　内容：「おひな様作り」　保育士
★六日町会場：ふれ愛支援センター２Ｆ
毎週 月～金曜日

●2月21日㈪　10：30〜
　支援講座　内容：「おひな様作り」　保育士
★塩沢会場：塩沢庁舎　北棟２Ｆ
毎週 火・水・金曜日

●�2月16日㈬　10：30〜
　支援講座　内容：「おひな様作り」保育士

※どの会場にも参加できます。※申し込みは不要です。
※保険料として1人10円が必要です。

2月
日にち 予定行事名など 時間・会場など

2月 8日㈫ 第4回親子サロン�（P8） 10：00 〜11：30
サンライズ南魚沼

12日㈯ 南魚沼市雪まつり
（13日まで） 六日町小学校となり

15日㈫ 県の消費生活相談会
� （P8）

13：30 〜16：30
市民会館

19日㈯ 読書のつどい（P9） 14：00 〜15：30
南魚沼市図書館

20日㈰
第52 回レルヒカップ・
長岡将軍杯争奪�
� 大回転競技大会

9：30 〜
シャトー塩沢スキー場

25日㈮ 「えほんであそぼ」�（P9） 10：00 〜11：30
大和公民館

のカレンダー

行政
困りごと
相談日

2月14日㈪　13：30～16：00　�働く婦人の家〔浦佐〕
2月23日㈬　14：00～16：00　本庁舎
3月 4日㈮　13：00～16：00　塩沢老人福祉センター

【問合せ】　総務課　防災庶務班　☎773－6660
　

総
務
省
の
「
2
0
0
9
年
通
信
利
用

動
向
調
査
」に
よ
れ
ば
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
利
用
者
は
、
9
4
0
8
万
人
、
人
口

普
及
率
で
、
78
％
に
上
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
情
報
伝
達
手
段
の
多
様
化
は
、

紙
媒
体
に
よ
る
活
字
離
れ
が
一
層
進
み

ま
す
▼
市
の
事
業
で
、
光
フ
ァ
イ
バ
ー

ケ
ー
ブ
ル
を
市
内
に
敷
設
し
て
い
ま
す
。

3
月
末
ま
で
に
は
、
市
内
全
域
で
光
通

信
に
よ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
利
用
可

能
に
な
り
ま
す
。
A
D
S
L
に
よ
る
通

信
は
、
局
舎
か
ら
の
距
離
に
よ
る
通
信

速
度
の
減
衰
が
著
し
く
、
周
辺
地
域
で

は
、
快
適
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
利
用

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
光
通
信
は
、
距

離
を
問
い
ま
せ
ん
▼
市
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
刷
新
い
た
し
ま
す
。
3
月
に
は
新

し
い
画
面
で
ご
覧
い
た
だ
け
る
と
思
い

ま
す
。
職
員
に
、
視
覚
障
が
い
者
の
方

を
講
師
に
し
て
、
高
齢
者
や
障
が
い
者

に
利
用
し
や
す
い
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
作
成

の
研
修
会
を
開
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、

視
覚
障
が
い
者
の
点
字
識
字
率
が
12
・

7
％
で
あ
る
こ
と
を
知
り
、
音
声
に
よ

る
読
み
上
げ
の
大
切
さ
を
痛
感
し
ま
し

た
。
ま
た
、
高
齢
者
の
利
用
を
考
慮
し

て
、
文
字
サ
イ
ズ
の
拡
大
も
可
能
に
し

ま
し
た
▼
外
国
人
の
た
め
に
英
語
、
中

国
語
、
韓
国
語
に
翻
訳
す
る
機
能
も
備

え
て
い
ま
す
。
市
政
情
報
を
、「
い
つ

で
も
、
ど
こ
で
も
、
だ
れ
に
で
も
」
確

実
に
伝
え
る
た
め
の
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー

な
情
報
発
信
を
目
指
し
ま
す
。�

（
I
）

編
集
後
記

【問合せ】　医療対策室　☎773−6706
（ウェブサイト版　 南魚沼市　救急医療 ）

2月5日
� ➡20日救急医療当番

「親子での遊び」「子育ての
仲間同士の情報交換」「育児
相談」などにご利用ください。ほのぼの広場

◎休日救急診療所の所在地
　市役所本庁舎となり
　南魚沼市保健センター内
　☎773−6688
　（日曜・祝日のみ）
◎脳神経外科の休日救急医療
　�土曜の12：00 ～翌朝6：
00と日曜・祝日の6：00
～翌朝6：00は、齋藤記
念病院　☎773−5111で診療しています。

★消防本部のテレホンガイド　
　�☎782−1991で、週の当番を確認する

ことができます。（変更する場合がありま
す。確認してからご利用ください。）

�※携帯サイトの救急医療当番はこちらから➡

JR六日町駅
東口

市役所
本庁舎

休日救急
診療所

公園

周辺地図

南魚沼
市役所前

六日町

Ⓟ

南魚沼市携帯サイト


