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●
ス
ロ
ー
ガ
ン

　

広
め
よ
う

　
　

早
め
の
ラ
イ
ト
と

　
　
　
　
　
　
　

反
射
材

●
実
施
期
間

９
月
21
日
㈮
〜
30
日
㈰

　

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

全
国
的
に
通
学
中
の
児
童
が
一

度
に
複
数
名
死
傷
す
る
交
通
事
故

が
多
発
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

内
で
の
平
成
23
年
中
の
交
通
事
故

死
者
の
う
ち
、
６
割
が
高
齢
者
で

し
た
。
車
を
運
転
中
に
子
ど
も
や

高
齢
者
の
脇
を
通
る
際
は
、
ス
ピ

ー
ド
を
落
と
す
な
ど
、
優
し
さ
と

思
い
や
り
の
あ
る
運
転
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
非
着
用
者
の
致

死
率
は
、
着
用
者
の
13
・
９
倍
。

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
不
使
用
者
の

死
亡
重
傷
率
は
使
用
者
の
３
・
８

倍
に
も
な
り
ま
す
。「
面
倒
だ
か

ら
」「
す
ぐ
近
く
だ
か
ら
」
と
い

う
気
持
ち
を
捨
て
、
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
確
実

に
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

飲
酒
運
転
の
根
絶

　

市
内
で
は
、
平
成
24
年
1
月
〜

6
月
末
の
半
年
間
に
4
件
、
飲
酒

運
転
が
原
因
の
交
通
事
故
が
発
生

し
て
い
ま
す
。「
飲
酒
運
転
を
絶

　

一
人
ひ
と
り
が
、
交
通
ル
ー
ル

を
守
り
、
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
す

る
な
ど
、
い
つ
も
以
上
に
交
通
事

故
に
注
意
し
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

問　

環
境
交
通
課

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
６
６

9/15

平
成
24
年

『
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
』

No.95

不
動
産
公
売（
入
札
）予
告

　

例
年
、
日
没
が
早
ま
る
秋
か
ら

年
末
に
か
け
て
、高
齢
者
が
被
害
者

に
な
る
交
通
事
故
が
多
発
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
南
魚
沼
警
察
署
、

南
魚
沼
市
、
湯
沢
町
、
㈶
南
魚
沼

交
通
安
全
協
会
が
協
力
し
て
「
高

齢
者
事
故
防
止
３
愛
４
か
月
作

戦
」
を
実
施
中
で
す
。

　
「
話
し
愛
。守
り
愛
。譲
り
愛
。」の

３
愛
精
神
で
９
月
１
日
〜
12
月
31

日
ま
で
の
４
か
月
間
実
施
し
ま
す
。

　

主
に
「
４
」
の
付
く
日
に
高
齢

者
世
帯
へ
の
夜
光
反
射
材
の
配
布

や
、
夕
暮
れ
時
に
パ
ト
カ
ー
と
交

通
指
導
車
で
広
報
を
実
施
予
定
で

す
。
高
齢
者
を
交
通
事
故
か
ら
守

る
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問　

南
魚
沼
警
察
署

　
　
　

☎
７
７
０
│
０
１
１
０

　
　

環
境
交
通
課

　
　
　

☎
７
７
３
│
６
６
６
６

　

市
で
は
、
差
し
押
さ
え
た
土
地

の
公
売
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

入
札
の
方
法
に
よ
り
公
売
し
ま

す
の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
、
公

売
公
告
（
市
役
所
本
庁
舎
正
面
玄

関
脇
掲
示
板
）
等
を
ご
覧
い
た
だ

き
、
あ
ら
か
じ
め
、
公
売
財
産
の

現
況
や
関
係
公
簿
等
を
確
認
し
た

う
え
で
入
札
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日　

10
月
15
日
㈪

　
　

午
前
10
時
〜
11
時

会　

市
役
所
本
庁
舎

　
　

２
階　

小
会
議
室

■
公
売
物
件　

宅
地
（
浦
佐
駅
西

約
51
坪
の
更
地
）

〈
お
お
む
ね
の
位
置
〉

問

問 「
高
齢
者
事
故
防
止
３
愛

４
か
月
作
戦
」
実
施
中

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

　

夕
暮
れ
が
早
ま
っ
て
い
ま
す
。

夜
間
の
歩
行
中
や
自
転
車
乗
用
中

は
明
る
い
服
装
を
心
掛
け
、
夜
光

反
射
材
を
活
用

し
、
ド
ラ
イ
バ

ー
に
自
ら
の
存

在
を
知
ら
せ
ま

し
ょ
う
。

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

9
月
30
日
㈰
は
「
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
で
す

対
に
し
な
い
、

さ
せ
な
い
、
許

さ
な
い
」
を
合

言
葉
に
飲
酒
運

転
を
根
絶
し
ま

し
ょ
う
。

■
売
却
決
定
・
代
金
納
付
期
限

　

10
月
22
日
㈪　

午
前
10
時

※
入
札
前
に
公
売
保
証
金
の
納
付

が
必
要
で
す
。

※
詳
細
は
、
市
報
10
月
１
日
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
市
の
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
も
概
要
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。

※
事
前
に
予
告
な
く
公
売
を
中
止

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問　

税
務
課　

収
税
班

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
６
９

問 日会

浦
佐
駅

17

公売物件

●毘沙門堂
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●問合せ／農林課　農業振興係　☎773-6663

　最近、市内でサルによる被害が増えています。大事に育てた野菜を収穫間際に食べたり、民
家の敷地内に入り込んだりしています。このまま何もしないと、人に慣れてますます好き勝手
な行動をとるようになります。
　サルの被害を減らすためには、地域ぐるみで有効な対策をしっかりと行うことが大切です。

　

サ
ル
は
ど
ん
な
動
物
？

○
体
長
50
〜
60
㎝
、
体
重
オ
ス
12

〜
15
㎏
・
メ
ス
８
〜
13
㎏

○
出
産
は
、
６
歳
く
ら
い
か
ら
２

〜
３
年
に
１
頭
ず
つ
、
時
期
は

４
〜
７
月
、
妊
娠
期
間
は
６
か

月
、16
〜
19
歳
ま
で
出
産
す
る
。

　
　

栄
養
豊
富
な
エ
サ
を
食
べ
る

と
、
出
産
年
齢
や
出
産
間
隔
が

早
ま
っ
た
り
、
赤
ん
坊
の
死
亡

率
が
低
下
し
、
飛
躍
的
に
個
体

数
が
増
加
し
ま
す
。

○
臭
覚
や
聴
覚
は
、
人
間
並
み
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
視
覚
は
、

良
い
よ
う
で
す
。

○
サ
ル
の
１
歳
は
、
ヒ
ト
の
４
歳

と
同
じ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

サ
ル
の
生
態

　

サ
ル
は
、
10
〜
１
０
０
頭
の
群

れ
で
行
動
し
ま
す
。群
れ
は
、血
縁

関
係
の
メ
ス
と
子
ど
も
を
中
心
に

構
成
さ
れ
た
母
系
集
団
で
す
。
メ

ス
は
生
ま
れ
た
群
れ
で
一
生
を
過

ご
し
、オ
ス
は
生
後
４
〜
５
年
で
群

れ
を
離
れ
、
他
の
群
れ
に
入
る
か

ハ
ナ
レ
ザ
ル
と
し
て
過
ご
し
ま
す
。

　

群
れ
は
、
一
定
の
範
囲
内
を
移

動
し
な
が
ら
生
活
し
、
昼
間
活
動

し
て
夜
は
寝
て
い
ま
す
。

　

学
習
能
力
は
高
く
、
お
い
し
い

エ
サ
場
や
一
度
味
わ
っ
た
恐
怖
体

験
な
ど
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

サ
ル
の
食
べ
物

　

サ
ル
は
雑
食
性
で
、
植
物
の
果

実
、
葉
、
芽
の
ほ
か
、
昆
虫
な
ど

も
食
べ
ま
す
。農
作
物
と
し
て
は
、

カ
ボ
チ
ャ
、
ス
イ
カ
、
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
、
ク
リ
、
モ
モ
な
ど
甘
く
て

栄
養
価
の
高
い
も
の
を
特
に
好
み

ま
す
。
畑
を
エ
サ
場
に
し
て
い
る

う
ち
に
、
エ
サ
の
種
類
を
学
習
し

多
く
の
農
作
物
の
味
を
覚
え
て
い

き
ま
す
。

　

サ
ル
が
苦
手
な
農
作
物
と
し
て

は
、
ト
ウ
ガ
ラ
シ
、
サ
ト
イ
モ
、

ゴ
ボ
ウ
、
コ
ン
ニ
ャ
ク
、
シ
ソ
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　

サ
ル
の
被
害
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

①
サ
ル
に
と
っ
て
田
畑
や
集
落
を

「
エ
サ
場
」に
し
な
い
ポ
イ
ン
ト

　

一
度
、
ヒ
ト
の
食
べ
物
や
農
作

物
の
味
を
覚
え
る
と
山
に
戻
ら
な

く
な
る
の
で
、
農
作
物
の
味
を
覚

え
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
サ
ル
に
エ
サ
を
与
え
な
い
。

○
生
ゴ
ミ
や
野
菜
ク
ズ
を
農
地
や

山
際
に
捨
て
な
い
。

○
収
穫
の
終
わ
っ
た
野
菜
や
果
樹

な
ど
の
残
っ
た
も
の
を
、
放
置

し
な
い
。

○
収
穫
後
の
ナ
ス
、ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

　

サ
ツ
マ
イ
モ
、
キ
ュ
ウ
リ
な
ど

の
株
や
ツ
ル
は
片
づ
け
る
。

○
稲
刈
後
の
、
水
田
は
秋
起
こ
し

を
し
て
、
２
番
穂
が
出
な
い
よ

う
に
す
る
。

○
サ
ル
の
食
べ
残
し
た
農
作
物
を

畑
に
放
置
し
な
い
で
、
埋
め
る

か
持
ち
帰
る
。

○
カ
キ
や
ク
リ
な
ど
の
果
実
を
、

放
置
し
な
い
で
収
穫
す
る
。
不

要
な
果
樹
は
伐
採
す
る
。

○
住
宅
や
お
墓
の
周
辺
に
エ
サ
と

な
る
も
の
を
放
置
し
な
い
。
お

墓
の
お
供
え
も
の
は
お
参
り
し

た
ら
持
ち
帰
る
。

○
野
菜
な
ど
の
無
人
直
売
所
で

も
、と
ら
れ
な
い
よ
う
に
す
る
。

　

以
上
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
個
々
の

取
組
み
で
は
、
効
果
が
あ
り
ま
せ

ん
。
地
域
全
体
で
行
う
こ
と
が
大

切
で
す
。

②
農
地
に
サ
ル
を
近
づ
け
さ
せ
な

い
、「
追
い
払
い
」の
ポ
イ
ン
ト

○
追
い
払
い
に
使
う
道
具
と
し

て
、
ロ
ケ
ッ
ト
花
火
が
あ
り
ま

す
。
20
〜
30
ｍ
の
飛
距
離
が
あ

り
ま
す
。

○
サ
ル
が
農
地
や
集
落
に
い
る
の

に
、
追
い
払
い
を
や
め
て
し
ま

う
と
、
人
慣
れ
が
進
む
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
集
落
や
農
地
の
外

の
山
中
ま
で
、
徹
底
し
て
追
い

払
う
と
効
果
が
あ
り
ま
す
。

○
で
き
る
だ
け
、
多
く
の
人
で
し

つ
こ
く
追
い
払
う
と
効
果
が
あ

り
ま
す
。
お
年
寄
り
や
女
性
一

人
の
場
合
、
サ
ル
が
怖
が
ら
な

い
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ

う
い
う
場
合
は
、
む
や
み
に
近

づ
か
ず
、
静
か
に
そ
の
場
を
離

れ
ま
し
ょ
う
。

　

サ
ル
は
、
何
に
対
し
て
も
慣
れ

る
が
、
慣
れ
る
の
に
時
間
が
か
か

り
ま
す
。
普
段
か
ら
、
追
い
払
い

を
し
て
、
サ
ル
に
と
っ
て
居
心
地

の
悪
い
、
集
落
に
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

③
畑
に
サ
ル
を
近
づ
け
さ
せ
な
い

「
見
通
し
を
良
く
す
る
」ポ
イ
ン
ト

○
山
沿
い
の
草
刈
を
行
い
、見
通
し

を
よ
く
す
る
。地
域
ぐ
る
み
で
、

緩
衝
地
帯
と
し
て
連
続
し
て
実

施
す
る
と
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

○
山
沿
い
の
林
の
枝
打
ち
や
下
草

刈
り
を
行
う
。
サ
ル
は
、
森
林

伝
い
に
移
動
し
て
き
ま
す
。
枝

打
ち
す
る
こ
と
に
よ
り
、
見
通

し
が
よ
く
な
り
、
出
没
し
に
く

く
な
り
ま
す
。
下
草
刈
り
も
同

様
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

サ
ル
の
警
戒
心
を
利
用
し
た
、

被
害
防
止
対
策
で
す
。
集
落
全
体

地域ぐるみで畑をサルの被害から守る!!

で
取
り
組

む
こ
と
に

よ
り
、
一

層
効
果
が

あ
が
り
ま

す
。

捕
獲
し
た
サ
ル
に
電
波

発
信
装
置
を
付
け
る
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と

は
、
㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し

て
、
集
会
施
設
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
備
品
の
整
備
、
安
全
な
地
域

づ
く
り
な
ど
に
対
し
て
助
成
を
行

う
事
業
で
す
。
当
市
で
も
こ
れ
ま

で
行
政
区
や
自
主
防
災
組
織
な
ど

で
、
子
ど
も
神
輿
や
区
内
の
祭
礼

の
際
に
必
要
な
備
品
の
整
備
、
防

犯
灯
の
設
置
な
ど
で
助
成
を
受

け
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

の
充
実
・
強
化
を
図
っ
て
き
ま
し

た
。
平
成
24
年
度
は
３
団
体
が
採

択
さ
れ
、
そ
の
う
ち
実
績
報
告
が

完
了
し
た
２
団
体
の
事
業
を
紹
介

し
ま
す
。

　

緑　

町

　

緑
町
区
で
は
、
子
ど
も
神
輿
一

　

上　

原

　

上
原
区
で
は
、
お
盆
の
祭
礼
で

行
わ
れ
て
き
た
子
ど
も
神
輿
の
巡

行
を
今
後
も
継
続
的
に
行
う
た
め
、

子
ど
も
神
輿
一
式
や
宮
太
鼓
な
ど

を
整
備
し
ま
し
た
。
神
輿
の
巡
行

は
８
月
15
日
の
午
前
と
午
後
２
回

に
分
け
て
行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち

が
神
輿
を
担
い
で
回
り
ま
し
た
。

緑町の神輿

上原の神輿

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
申

請
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
な
ど
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　

企
画
政
策
課

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
７
２

式
や
は
ん
て
ん
、
屋
形
テ
ン
ト
な

ど
、神
輿
の
巡
行
に
必
要
な
備
品
を

整
備
し
ま
し
た
。７
月
17
日
の
夏
祭

り（
兼
続
公
祭
り
）の
際
に
、区
内

の
子
ど
も
た
ち
が
子
ど
も
神
輿
と

と
も
に
区
内
を
練
り
歩
き
ま
し
た
。

問

平
成
24
年
度  

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

　

10
月
４
日
告
示
、
21
日
投
票
予

定
の
新
潟
県
知
事
選
挙
の
、
期
日

前
投
票
所
の
投
票
立
会
人
を
募
集

し
ま
す
。

資　

南
魚
沼
市
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
人
で
、
候

補
者
等
で
な
い
人

日　

10
月
５
日
㈮
〜
20
日
㈯
の
い

ず
れ
か
の
日

　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

立
会
投
票
所

　

南
魚
沼
市
役
所
本
庁
舎
、
大
和

庁
舎
お
よ
び
塩
沢
庁
舎
に
開
設
す

る
期
日
前
投
票
所

募
集
人
数　

延
べ
96
人

報
酬　

１
日
９
，
５
０
０
円

　
　
　
（
源
泉
後
９
，
４
９
０
円
）

申　

９
月
18
日
㈫
〜
21
日
㈮

　
　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
　

電
話
で
左
記
に
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
申
込
日
、
時
間
を
厳
守
願
い
ま

す
。

　

申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

よ
り
決
定
し
ま
す
。
ま
た
、
立
会

日
、
投
票
所
等
の
ご
希
望
に
添
え

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問　

南
魚
沼
市
選
挙
管
理
委
員
会

　
　

☎
７
７
３
│
６
４
３
４

新
潟
県
知
事
選
挙
期
日
前
投

票
の
立
会
人
を
募
集
し
ま
す

問 申 日 資

第24回塩沢ジャンプ大会が開催されました
　８月25日・26日、サマージャンプの「第24回塩沢
ジャンプ大会」が石打丸山シャンツェで開催されま
した。女子組は岩渕香里選手（松本大学）が優勝、
また市内出身の茂野美咲選手（ライズＪＣ）が見事
２位入賞を果たしました。少年組は堀米翔大選手（飯
山高校）が初優勝、成年組は佐々木悠兵選手（日本
空調サービススキーチーム）が２度目の優勝となり
ました。なお、女子ジャンプは2014年ソチオリンピ
ックから正式種目となります。

女子組表彰式（中央が茂野選手） 優勝した佐々木選手

上位と市内出身選手の結果
●女子組
順位 氏　　名 地域・所属
１ 岩渕　香里 学連・松本大学
２ 茂野　美咲（※） 北海道・ライズJC

２ 髙梨　沙羅 北海道・グレースマウンテン
インターナショナルスクール

14 笛木　美沙（※） 学連・専修大学

●少年組
順位 氏　　名 地域・所属
１ 堀米　翔大 長野県・飯山高校
２ 栗田　力樹 長野県・白馬中学校
３ 横川　猶也 長野県・白馬高校
25 奥村　大樹（※） 新潟県・八海高校

●成年組
順位 氏　　名 地域・所属
１ 佐々木悠兵 北海道・日本空調サービス
２ 山元　　駿 富山県・ゴールドウィンSC
３ 船木　和喜 北海道・FIT SKI
　氏名欄の（※）は市内出身選手です
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う
お
ぬ
ま
わ
く
わ
く
キ
ッ
ズ

う
お
ぬ
ま
サ
イ
ク
ル
キ
ッ
ズ
④

心
豊
か
な
子
育
て
教
室

若
者
支
援

「
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
」講
座

〜
は
じ
め
の
一
歩
〜

男
女
共
同
参
画
推
進
市
民
会
議

ハ
ー
モ
ニ
ー
連
続
講
座

第
３
回

介
護
者
交
流
の
場

「
ひ
な
げ
し
」

　

子
育
て
の
わ
（
輪
・
和
・
話
）

を
ひ
ろ
げ
よ
う
！
気
楽
に
参
加
し

て
み
て
ね
。
初
め
て
の
方
、
里
帰

り
の
方
、
上
の
子
連
れ
の
方
、
み

ん
な
大
歓
迎
で
す
！

　

大
和
地
域
「
そ
だ
ち
学
級
」

日　

９
月
29
日
㈯

　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
　
（
受
付
は
午
前
９
時
30
分
〜
）

会　

大
和
Ｂ
＆
Ｇ
体
育
館

内　

ミ
ニ
う
ん
ど
う
か
い
ヨ
ー
イ

ド
ン
！
パ
ン
く
い
競
走
、
お

み
や
げ
も
あ
る
よ
！

　

大
巻
地
区
「
そ
だ
ち
学
級
」

日　

10
月
６
日
㈯

　
　

午
前
10
時
〜
11
時
20
分

　
　
（
受
付
は
午
前
９
時
45
分
〜
）

会　

大
巻
地
域
開
発
セ
ン
タ
ー

内　

か
ら
だ
で
あ
そ
ぼ
う
！

　

共
通
事
項

対　

０
〜
３
歳
の
乳
幼
児
と
そ
の

保
護
者
な
ど
（
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
）

￥　

無
料
（
保
険
料
と
し
て
一
人

10
円
の
負
担
を
お
願
い
し
ま
す
）

申　

不
要
で
す
。
直
接
会
場
に
お

こ
し
く
だ
さ
い
。
お
住
ま
い
と
違

う
地
区
へ
も
参
加
で
き
ま
す
。

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
こ
し
く

だ
さ
い
。

※
汗
ふ
き
タ
オ
ル
、飲
み
物
（
水
、

お
茶
）等
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

問　

子
ど
も
・
若
者

育
成
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
１
１

　

サ
イ
ク
ル
キ
ッ
ズ
４
回
目
は
２

泊
３
日
の
長
距
離
サ
イ
ク
リ
ン
グ

キ
ャ
ン
プ
！
活
動
中
は
野
外
調

理
、
テ
ン
ト
泊
を
行
い
ま
す
。

日　

10
月
６
日
㈯
〜８日

（
祝
・
月
）

会　

魚
沼
〜
１
０
０
㎞
圏
内

　
　
（
長
野
方
面
、
海
な
ど
）

対　

小
学
４
年
生
〜
中
学
３
年
生

￥　

６
，
０
０
０
円

　
　
（
活
動
費
と
保
険
料
含
む
）

定　

20
人

〆　

９
月
28
日
㈮

※
自
転
車
（
変
速
付
き
の
も
の
）、

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
お
持
ち
で
な
い

方
は
貸
し
出
し
ま
す
。

※
場
所
、
時
間
、
持
ち
物
な
ど
は

後
日
参
加
者
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

申
・
問　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
野
外
教
育

学
修
セ
ン
タ
ー
魚
沼
伝
習
館

☎
０
２
５
│
７
９
３
│
７
３
２
０

　

就
労
や
自
ら
の
自
立
に
つ
い
て

立
ち
止
ま
っ
て
い
る
み
な
さ
ん

に
、
社
会
参
加
を
す
る
た
め
の
準

備
と
し
て
『
自
己
理
解
と
職
業
理

解
』
の
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

日　

９
月
21
日
㈮

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会　

子
ど
も
・
若
者

育
成
支
援
セ
ン
タ
ー

対　

15
〜
39
歳
の
方

講　

三
条
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
総
括
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー　

佐
藤
道
代
氏

申　

不
要
で
す
。
直
接
会
場
に
お

こ
し
く
だ
さ
い
。

問　

子
ど
も
・
若
者

育
成
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
１
１

テ
ー
マ　
「
高
齢
者
・
子
ど
も
の

　
　
　
　

虐
待
事
情
」

講　

弁
護
士　

黒
岩
海
映　
氏

　

痛
ま
し
い
虐
待
の
ニ
ュ
ー
ス
が

後
を
断
ち
ま
せ
ん
。
何
故
虐
待
が

な
く
な
ら
な
い
の
か
？

　

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
？
高

齢
者
・
子
ど
も
の
心
と
身
体
を
守

る
た
め
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ぜ
ひ
一
緒
に
聞
い
て
、
考
え
、
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

日　

10
月
４
日
㈭

　
　

午
後
７
時
〜
９
時

会　

市
役
所
本
庁
舎

　
　

２
階　

大
会
議
室

￥　

無
料

※
第
４
回
（
最
終
回
）
は
「
Ｄ
Ｖ

被
害
事
情
」
を
テ
ー
マ
に
11
月

２
日
㈮
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

主
催　

南
魚
沼
市
男
女
共
同
参
画

推
進
市
民
会
議

問　

企
画
政
策
課

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
７
２

　

介
護
者
交
流
の
場「
ひ
な
げ
し
」

は
、介
護
を
し
て
い
る
者
同
士
で
、

日
々
の
思
い
や
悩
み
な
ど
を
語
り

合
う
場
で
す
。
今
回
は
、
認
知
症

を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話
と
座
談
会

を
企
画
し
ま
し
た
。
介
護
者
の
み

な
さ
ま
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
・
会　

大
和
地
域　

10
月
2
日
㈫

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　
　

ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院

１
階
大
会
議
室

六
日
町
地
域　

10
月
30
日
㈫

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　
　

本
庁
舎
南
分
館
１
階
会
議
室

（
塩
沢
地
域
は
平
成
25
年
１
月
８

日
予
定
）

内　

講
話
と
座
談
会

　
　
「
認
知
症
の
豆
知
識
」

講　

ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院
院
長

　
　

宮
永
和
夫
医
師

￥　

無
料

そ
の
他　

送
迎
バ
ス
を
用
意
し
ま

す
。
希
望
す
る
方
は
申

し
込
み
の
際
に
お
伝
え

下
さ
い
。

〆　

送
迎
を
希
望
す
る
方
は
各
地

区
開
催
１
週
間
前
。
送
迎
不

要
な
方
は
前
日
。

申
・
問

大
和
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
７
７
７
│
３
１
１
１

六
日
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
７
７
３
│
６
６
７
５

塩
沢
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
７
８
２
│
０
２
５
２

市
社
会
福
祉
協
議
会
本
所

　

☎
７
７
３
│
６
９
１
１

ま
た
は
、担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

日会内

問

日会内申 対￥

日会対￥定〆

問

申

日会対講申問講

￥ 日会問

日

会

内

問

申 講￥〆
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に
い
が
た
狼
煙

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

休
日
林
業
入
門
講
座

受
講
生
募
集

「
集
ま
れ
！
飼
い
主
さ
ん

動
物
愛
護
の
つ
ど
い
」

を
開
催

働
く
未
来
を
考
え
る

10
月
１
日
現
在
で
就
業
構
造

基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す

２
０
１
２
年
度
日
本
菌

学
会
菌
類
観
察
会

（
新
潟
フ
ォ
ー
レ
）

新
潟
県
大
盆
栽
展

南
魚
沼
大
会

　

今
年
度
の
観
察
会
は
、「
菌
類

懇
話
会
」
と
「
新
潟
き
の
こ
同
好

会
」
と
の
共
催
に
よ
り
南
魚
沼
市

で
開
催
さ
れ
ま
す
。
観
察
会
は
、

幅
広
い
分
野
の
菌
類
研
究
者
と
ア

マ
チ
ュ
ア
愛
好
家
が
集
ま
り
、
新

し
い
知
見
と
全
国
の
情
報
を
交
換

す
る
交
流
の
場
で
す
。

　

９
月
29
日
㈯
午
後
２
時
〜
の
講

演
会
は
参
加
無
料
で
す
。
長
岡
技

術
科
学
大
学　

宮
内
教
授
の
「
フ

ウ
セ
ン
タ
ケ
属
の
分
類
〜
新
潟
県

で
記
載
さ
れ
た
新
種
〜
」
の
ほ
か

２
人
の
先
生
の
講
演
が
あ
り
ま
す
。

期　

９
月
29
日
㈯
〜
10
月
１
日
㈪

会　

ホ
テ
ル
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
上
越

￥　

２
６
，
０
０
０
円
（
２
泊
３

　
　

日
宿
泊
費
・
懇
親
会
費
）

内　

９
月
29
日
㈯
午
後
２
時
〜

　
　
　

講
演
会
・
懇
親
会

　
　
９
月
30
日
㈰
午
前
８
時
15
分
〜

 

き
の
こ
採
集
・
採
集
品
整
理

　
　

10
月
１
日
㈪
午
前
８
時
30
分
〜

　
　
　

ま
と
め
の
会

※
詳
細
は
、
日
本
菌
学
会
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

企
画
政
策
課

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
７
２

問

　

10
月
21
日
㈰
に
行
わ
れ
る
「
に

い
が
た
狼
煙
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で

「
に
い
が
た
狼
煙
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

１
参
加
団
体
に
つ
き
デ
ジ
カ
メ

写
真
１
枚
の
申
し
込
み
を
Ｅ
メ
ー

ル
添
付
で
受
付
け
ま
す
。
募
集
要

項
は
以
下
の
通
り
で
す
。

〆　

10
月
31
日
㈬

写
真
内
容

　

今
年
あ
げ
た
狼
煙
の
煙
が
映
っ

て
い
る
も
の
（
煙
と
ひ
と
、
煙
と

景
色
、
煙
と
○
○
○
な
ど
）

送
付
先

　

info@
niigata-noroshi.org

必
要
事
項

　

メ
ー
ル
本
文
に
団
体
名
、
賞
品

発
送
先
住
所
、
担
当
者
名
、
連
絡

先
電
話
、
狼
煙
を
あ
げ
た
場
所
、

写
真
に
関
す
る
コ
メ
ン
ト
、
エ
ピ

ソ
ー
ド
、
口
上
な
ど
を
書
き
添
え

て
く
だ
さ
い
。

会
長
賞　

当
選
１
団
体
に
コ
シ
ヒ

　
　
　
　

カ
リ
10
㎏
を
送
付

※
当
選
団
体
は
11
月
下
旬
に
ウ
ェ

　

ブ
サ
イ
ト
で
公
開
。

そ
の
他

　

申
込
写
真
は
全
て
、
に
い
が
た

狼
煙
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
公
式
サ
イ

内 ￥ 会 期

ト
で
紹
介
し
ま
す
。

Ｕ
 http://niigata-noroshi.org

問　

商
工
観
光
課

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
６
５

　

気
楽
に
自
分
の
山
を
管
理
・
手

入
れ
す
る
基
本
を
学
ぶ
「
休
日
林

業
入
門
講
座
」
を
開
講
し
ま
す
。

　

皆
で
植
え
育
て
て
き
た
大
切
な

故
郷
の
森
、
こ
の
ま
ま
に
し
て
お

く
の
は
も
っ
た
い
な
い
。
自
分
で

木
を
切
っ
て
、
山
を
き
れ
い
に
し

な
が
ら
、
山
の
木
を
使
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
仲
間
同
士
や
団
体
で
の

参
加
も
歓
迎
し
ま
す
。

日　

10
月
20
日
㈯
、

　
　

11
月
17
日
㈯
の
全
２
回

内　

・
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
メ
ン
テ
ナ

　
　

ン
ス（
分
解
清
掃
、目
立
）、伐

　
　

採
・
枝
打
作
業
な
ど（
実
習
）

・
鎌か

ま

、
鉈な

た

、
鋸

の
こ
ぎ
り

の
手
入
れ
方
法
、

　

磨
ぎ
方
な
ど
（
実
習
）

・
山
の
整
備
方
法
、
造
林
補
助
金
、

　

山
の
楽
し
み
方
な
ど
（
講
義
）

会　

南
魚
沼
市
・
魚
沼
市
内
の
森

林
な
ど
（
会
場
は
、
受
講
決
定
通

知
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

定　

魚
沼
市
、
南
魚
沼
市
、
湯
沢

町
在
住
の
森
林
所
有
者
約
20
人

応
募
条
件

以
下
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

・
森
林
内
作
業
の
可
能
な
森
林
所

有
者

・
全
２
回
を
受
講
す
る
意
志
が
あ

る
方

￥　

全
２
回
で
２
，
０
０
０
円

　
（
保
険
料
・
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

申　

10
月
5
日
㈮
ま
で
に
、
左
記

へ
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

応
募
人
数
が
多
い
場
合
は
、
抽
選

と
な
り
ま
す
。

問　

南
魚
沼
地
域
振
興
局

　
　

農
林
振
興
部
林
業
振
興
課

　
　
　

坂
上
（
さ
か
う
え
）

　
　
　

☎
７
７
２
│
８
２
６
３

〆

問

日　

９
月
30
日
㈰

　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会　

南
魚
沼
地
域
振
興
局
１
階
講

堂
（
動
物
は
入
場
で
き
ま
せ

ん
）

内　

・
長
寿
動
物
飼
育
功
労
者
等

　
　
　

表
彰
式

・
新
潟
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
の

紹
介

・
講
演
「
動
物
の
病
気
と
予
防
に

つ
い
て
」
講
師　

六
日
町
動
物

病
院　

小
宮
山
毅
先
生

・
新
潟
県
動
物
愛
護
協
会
の
活
動

紹
介　

な
ど

申　

不
要

問　

動
物
愛
護
協
会
南
魚
沼
支
部

事
務
局
（
南
魚
沼
保
健
所
管
内
）

　
　

☎
７
７
２
│
８
１
４
３

　

調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に

は
、
９
月
下
旬
か
ら
統
計
調
査
員

証
を
持
っ
た
統
計
調
査
員
が
調
査

票
の
記
入
の
お
願
い
に
伺
い
ま
す

の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

企
画
政
策
課

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
７
２

日　

10
月
６
日
㈯
〜８日

（
月
・
祝
）

　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
　

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で

会　

大
和
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
　

入
場
無
料
、
即
売
品
コ
ー
ナ

ー
も
あ
り
ま
す

問　

日
本
盆
栽
協
会
南
魚
沼
支
部

（
佐
藤
）
☎
７
７
２
│
３
３
６
７

内 日会定

￥内 問 申日会

問 申問日会問

URL
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司
法
書
士
に
よ
る
多
重
債

務
相
談
会
開
催（
無
料
）

県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

平
成
25
年
度
入
校
生
募
集

デ
ィ
ス
ポ
ー
ト
南
魚
沼

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

マ
シ
ン
使
用
法
講
習
会

信
濃
川
河
川
整
備
計
画
策
定
の

住
民
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す

Ｂ
型
肝
炎
特
措
法
説
明

会
・
個
別
相
談
会

申
込
不
要
、
参
加
費
無
料

　

国
土
交
通
省
北
陸
地
方
整
備
局

で
は
、
今
後
20
〜
30
年
の
河
川
の

整
備
目
標
、
河
川
工
事
や
河
川
の

維
持
内
容
を
定
め
る
作
業
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

信
濃
川
の
整
備
に
皆
さ
ま
の
ご

意
見
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

■
魚
沼
会
場

日　

10
月
４
日
㈭ 

　
　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

会　

小
出
郷
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　

第
一
研
修
室

■
十
日
町
会
場

日　

10
月
５
日
㈮

　
　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

会　

ク
ロ
ス
10

　
　

３
階
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

※
申
込
不
要

問　

信
濃
川
河
川
事
務
所

　
　

調
査
課
（
長
岡
市
信
濃
）

☎
０
２
５
８
│
３
２
│
３
２
４
３

Ｈ
Ｐ　
信
濃
川
水
系
河
川
整
備
計
画

で
検
索

　

新
潟
県
司
法
書
士
会
は
市
と
連

携
し
、
借
金
問
題
解
決
の
サ
ポ
ー

日　

10
月
27
日
㈯

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
５
時

　
　
（
受
付
は
午
後
３
時
ま
で
）

ト
を
し
て
い
ま
す
。

　

借
金
返
済
、
多
重
債
務
で
お
悩

み
の
方
は
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

法
律
の
専
門
家
が
債
務
整
理
し

て
適
正
利
率
で
利
息
を
再
計
算
す

る
と
、
過
払
い
金
が
返
還
さ
れ
る

場
合
や
月
々
の
返
済
額
が
少
な
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

専
門
家
が
金
融
業
者
と
返
済
交

渉
を
行
っ
て
い
る
間
は
、
返
済
請

求
が
一
時
中
断
さ
れ
る
の
で
、
そ

の
間
に
生
活
を
立
て
直
せ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
。
相
談
内
容
は
家

族
や
勤
務
先
に
伝
わ
る
こ
と
は
一

切
あ
り
ま
せ
ん
。

日　

10
月
10
日
㈬

　
　

午
前
11
時
〜
午
後
３
時
30
分

会　
ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー 

相
談
室

※
予
約
は
前
日
午
後
３
時
ま
で

　
（
先
着
順
）

申
・
問　

県
司
法
書
士
会
南
魚
沼

市
受
付　

☎
７
８
２
│
６
１
０
１

会　

ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
（
予
定
）

・
午
後
１
時
30
分
〜
２
時　

説
明
会

　

特
措
法
に
基
づ
く
救
済
や
手
続

の
内
容
、
弁
護
団
へ
の
依
頼
の
方

法
等
を
、
弁
護
士
が
分
か
り
や
す

く
ご
説
明
し
ま
す
。

・
午
後
２
時
〜
終
了　

個
別
相
談
会

（
事
前
申
込
の
方
優
先
、
別
室
に

て
個
別
相
談
の
み
の
申
込
も
可
）

　

対
象
は
、
患
者
本
人
と
そ
の
家

族
に
限
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

患
者
が
特
措
法
の
救
済
の
対
象
と

な
る
か
ど
う
か
、
確
認
の
た
め
に

必
要
な
資
料
の
収
集
等
に
つ
い

て
、
弁
護
士
が
分
か
り
や
す
く
ご

説
明
し
ま
す
。

　

す
で
に
新
潟
弁
護
団
に
お
問
い

合
わ
せ
を
い
た
だ
い
て
い
る
方
、

担
当
弁
護
士
が
決
ま
っ
て
い
る
方

の
ご
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。
当

日
申
込
み
も
受
け
付
け
し
ま
す

が
、
出
来
る
だ
け
電
話
（
☎
０
２

５
│
２
２
３
│
１
１
３
０
）
で
事

前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

裁
判
手
続
へ
の
参
加
を
検
討
し

て
い
る
方
に
は
詳
し
い
資
料
を
お

送
り
し
ま
す
の
で
、
左
記
ま
で
お

電
話
く
だ
さ
い
。

問　

全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事

　
　

務
所　

全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟

　
　

新
潟
弁
護
団

　
　

代
表　

弁
護
士　

足
立
定
夫

　
　
（
新
潟
県
弁
護
士
会
所
属
）

☎
０
２
５
│
２
２
３
│
１
１
３
０

（
受
付
時
間
は
平
日
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
）

■
募
集
科
お
よ
び
受
験
資
格

○
木
造
建
築
科（
訓
練
期
間
２
年
）

・
推
薦
選
考　

平
成
25
年
３
月
高

校
卒
業
見
込
者

・
一
般
選
考　

義
務
教
育
卒
業
以

上
お
お
む
ね
30
歳
以
下

○
電
気
施
設
科（
訓
練
期
間
１
年
）

・
推
薦
選
考　

平
成
25
年
３
月
高

校
卒
業
見
込
者

・
一
般
選
考　

高
校
卒
業
以
上
お

お
む
ね
30
歳
以
下

○
エ
ク
ス
テ
リ
ア
左
官
科

（
訓
練
期
間
１
年
）

・
一
般
選
考　

義
務
教
育
卒
業
以

上
若
年
離
転
職
者

■
選
考
日
程

○
推
薦
選
考

・
受
付
期
間　

９
月
28
日
㈮
ま
で

・
選
考
日　

10
月
５
日
㈮

・
合
格
発
表　

10
月
12
日
㈮

○
一
般
選
考

・
受
付
期
間

　
　

10
月
９
日
㈫
〜
31
日
㈬

　

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
で
す
！
運
動
を

始
め
る
き
っ
か
け
を
つ
く
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？
ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ

ン
・
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
・
油
圧
式
筋

力
ア
ッ
プ
マ
シ
ン
の
使
い
方
の
講

習
会
で
す
。

日　

10
月
14
日
㈰

　
　

正
午
〜
午
後
１
時
30
分

会　

デ
ィ
ス
ポ
ー
ト
南
魚
沼

　
　

１
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

対　

中
学
生
以
上

￥　

ス
ポ
パ
ラ
会
員　

無
料

　
　

一
般　

２
０
０
円

※
施
設
利
用
料
３
０
０
円
が
別
途

　

必
要
で
す
（
定
期
券
可
）

持　

運
動
着
、室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、

　
　

タ
オ
ル

定　

10
人
（
事
前
申
込
必
要
）

申
・
問　

南
魚
ス
ポ
ー
ツ
パ
ラ
ダ

　
　
　
　

イ
ス

　
　
　
　

☎
７
７
３
│
３
２
１
０

・
選
考
日　

11
月
９
日
㈮

・
合
格
発
表　

11
月
19
日
㈪ 

※
詳
細
は
募
集
要
項
を
ご
請
求
く

　

だ
さ
い
。

問　

魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

☎
０
２
５
│
７
９
４
│
２
４
１
０

日会日会問

問

申 日会

内

日

会問

問￥定

問

申 日会対持
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の
会
議
室
で
開
催
。

問　

村
山
範
夫

☎
０
９
０
│

８
７
４
３
│

５
２
８
８

　

ボ
ウ
リ
ン
グ

日　

10
月
21
日
㈰
午
前
９
時
30
分

　
　

受
付　

10
時
開
始

会　

サ
ウ
ン
ド
ボ
ウ
ル
六
日
町
店

種
目　

個
人
戦

競
技
方
法　

３
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ
ル

マ
ッ
チ
・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
制

￥　

２
０
０
０
円
（
景
品
あ
り
）

〆　

10
月
14
日
㈰

問　

サ
ウ
ン
ド
ボ
ウ
ル
六
日
町
店

　
　

に
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　

☎
７
７
０
│
２
６
１
１

　

ス
ポ
レ
ッ
ク

日　

10
月
14
日
㈰
午
前
９
時

会　

二
日
町
体
育
館

種
目　

一
般
の
部
（
混
合
、男
子
、 

　
　
　

女
子
）
／
小
学
生
の
部

競
技
方
法　

予
選
:
リ
ー
グ
戦

　
　
　

決
勝
:
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

　
　
　
（
敗
者
戦
も
実
施
予
定
）

￥　

１
人
３
０
０
円

〆　

10
月
１
日
㈪

問　

若
井
利
夫

☎
０
９
０
│

５
２
１
１
│

８
２
５
９

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

日　

10
月
21
日
㈰
午
前
７
時
30
分

　
　

※
雨
天
中
止

会　

二
日
町
グ
ラ
ウ
ン
ド

競
技
方
法　

予
選
:
リ
ー
グ
戦

　
　
　

決
勝
:
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

￥　

８
，
０
０
０
円

〆　

10
月
10
日
㈬

抽
選
会　

参
加
チ
ー
ム
は
抽
選
会

に
出
席
す
る
こ
と
。
10
月
17
日
㈬

午
後
７
時
30
分
〜
、
市
民
会
館
内

　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

日　

10
月
７
日
㈰
午
前
８
時

会　

大
和
中
学
校
体
育
館

種
目　

一
般
男
子
／
一
般
女
子

競
技
方
法　

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

（
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
着
用
、
帯
同

審
判
１
人
が
条
件
）

￥　

３
，
０
０
０
円

　
　
（
協
会
登
録
チ
ー
ム
は
無
料
）

〆　

９
月
23
日
㈰

問　

諸
橋
英
樹

☎
０
９
０
│

８
８
９
４
│

６
０
９
８

（
午
後
６
時
〜
９
時
の
間
）

　

柔　

道

日　

10
月
８
日（
月
・
祝
）午
前
８
時

会　

大
和
中
学
校
武
道
場

競
技
方
法　

小
学
生
…
学
年
別
リ

ー
グ
戦
（
個
人
）、
団
体
戦
／
中

学
生
…
リ
ー
グ
戦
／
高
校
・
一
般

…
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

￥　

無
料　
　

〆　

10
月
１
日
㈪

問　

高
橋
四
郎

☎
０
９
０
│

１
６
６
３
│

１
３
０
０

　

平
成
24
年
度  

市
民
体
育
祭
②

主　

催
:
南
魚
沼
市
体
育
協
会　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

事
務
局
:
社
会
教
育
課　
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
係　
☎
７
７
３
│

６
６
３
０

※
申
し
込
み
は
、
各
種
目
の
問
合
せ
先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。　　

※
市
報
８
月
15
日
号
に
も
他
の
競
技
案
内
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。　

￥ 日会〆問日会￥

〆

問

日会￥〆問日会￥〆

問￥〆問 日会

日　

10
月
27
日
㈯
午
後
５
時

会　

東
北
電
力
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス

タ
ジ
ア
ム
（
チ
ケ
ッ
ト
は
Ｓ

ス
タ
ン
ド
自
由
席
、
状
況
に

よ
り
変
更
す
る
場
合
あ
り
）

応
募
条
件　

南
魚
沼
市
在
住
者

募
集
人
数　

5
0
0
人

応
募
方
法
・
あ
て
先

　

左
記
の
記
入
例
を
参
考
に
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。

※
往
復
ハ
ガ
キ
は
各
自
ご
用
意
く

だ
さ
い
。
応
募
は
、
１
世
帯
に

つ
き
１
通
限
り
有
効
、
応
募
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

応
募
期
限　

10
月
12
日
㈮
必
着

受
け
渡
し　

ご
招
待
の
可
否
を
返

信
用
ハ
ガ
キ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

（
10
月
19
日
㈮
頃
の
予
定
）。
電
話

で
の
問
合
せ
は
お
答
え
で
き
ま
せ

ん
。
観
戦
い
た
だ
く
方
は
、
返
信

ハ
ガ
キ
を
持
参
の
上
、
東
北
電
力

ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
の
Ｅ

ゲ
ー
ト
前
広
場
に
設
置
の
「
ア

ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会
テ
ン

ト
」
で
チ
ケ
ッ
ト
と
引
換
え
後
に

入
場
、
観
戦
と
な
り
ま
す
。

問　

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

　
　

後
援
会
（
高
谷
）

☎
０
２
５
│
２
８
２
│
０
０
１
１

※
ク
ラ
ブ
の
最
新
情
報
は
『
ア
ル

ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
携
帯
サ
イ
ト
』

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

コ
チ
ラ
か
ら
↓

■
六
日
町
地
域
の
体
育
施
設

日　

10
月
３
日
㈬
午
後
７
時
〜

会　

デ
ィ
ス
ポ
ー
ト
南
魚
沼

　
　

２
階
ア
リ
ー
ナ

調
整
期
間　

12
月
１
日
〜
３
月
31
日

■
塩
沢
地
域
の
体
育
施
設

日　

10
月
10
日
㈬
午
後
７
時
〜

会　

塩
沢
公
民
館　

１
階
講
堂

調
整
期
間　

12
月
１
日
〜
３
月
31
日

問　

社
会
教
育
課

　
　

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
係

　
　

☎
７
７
３
│
６
６
３
０

体
育
施
設
の

利
用
団
体
調
整
会
議

日会日会問

Ｊ
１
リ
ー
グ 

第
30
節　

 

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟 

対 

サ
ガ
ン
鳥
栖

日会

問

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟 

試
合
観
戦
ご
招
待
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会　市民会館　多目的ホール
￥　入場無料　お気軽にお越し下さい。

☎780-4080　　  777-3815　　  http://www.ikedaart.jp
入館料：大人500円／高校生以下無料

　　（未就学児の入場はご遠慮ください）
※会館、会館プレイガイドで好評発売中！

期　11月12日㈪まで
　80年代、富岡は従来の画法に代わ
り、水墨画風油絵といわれる表現を
試みました。その後、一瞬で散る花
火を描くことにも挑戦し、富岡独自
の「光の世界」を作り上げます。
　70年代に日本中を駆け巡り描いた

トミオカホワイト美術館 開館10:00～17:00
（入館16:30まで）

９月の休館日【毎週水曜日】

トミオカホワイトの雪流Ⅱ　開催中 !!

池田記念美術館 開館9:00～17:00
（入館16:30まで）

９月の休館日【毎週水曜日・13日㈭】

【展覧会】  「新潟の美術家たち展Ⅱ」

南魚沼市民会館 受付8:30～17:15

９月の休館日【毎週月曜日・18日㈫】17日㈪は開館
☎773-5500　　　772-8161　　　0120-150-142

　　http://www.6bun.jp

7th うおぬまLiricaコンサート
「まるごと・ぜ～んぶモーツァルト」

◆平成24年度芸術文化事業のご案内◆

鈴木牧之記念館 開館9：00～16：30

９月の休館日【毎週火曜日】18日㈫は開館

URL
FAX

URLFAX

　あたたかく、やさしく心
に響くリコーダーの音色を
お楽しみ下さい。
日　９月30日㈰
　　開演14:00 （開場13:30）

リコーダー・ミニコンサート

日

会
￥

　全編「風」時代の楽曲による
アコースティックライブです。
色あせない名曲の数々に酔いし
れてみませんか？
日　11月16日㈮
　　開演18:30（開場18:00）
会　市民会館　大ホール
￥　全席指定　5,500円

伊勢正三「風」ひとり旅コンサート～時は流れて～

日

会
￥

期　10月５日㈮～11月５日㈪
　木喰上人は江戸後期に北は北海道から南は九州ま
で行脚し、千体の仏像を彫ることを祈願した修行僧
で、南魚沼市は所在箇所数が全国有数の地域である
と内外に注目されています。その作品は「微笑仏」
と呼ばれ、無心のなかに素朴さが漂い、現代の私た
ちが失いかけているものをもっています。

富士雪景Ｃ

☎775-3646
入館料：一般500円／小中高250円（市内の小中学生無料）

９月の市民招待は18日㈫・28日㈮

期　10月２日㈫まで
　新潟県を中心に独自の立場から創作活動に取り組
んでいる作家による展覧会。出展者は相田憲克、赤
穂恵美子、飯田春行、金川真美子、酒井建、佐藤和
行、佐山道知、霜田文子、長谷部昇、松本泰典、皆
川奈緒子の11人です。

期

期

日　９月22日㈯　開演17:00（開場  16:00）
　恒例となった元Ｎ響首席フルート奏者小出信也さ
んのコンサート。

【イベント】八色の森コンサート
小出信也フルートとピアノの夕べ

日

【次回展覧会】  「南魚沼市の木喰～癒しのほほえみ～」

￥　前　売
　　　大　　人：2,500円
　　　小中学生： 500円
※当日券は大人のみ500円増
　です

自然美「白の世界」から、「光の世界」へと移りゆ
く作品をお楽しみください。

期

￥

☎・　　782-9860
観覧料：大人500円／小中高250円（市内小中学生は無料）

FAX

モーツァルトの人生を歌と弦楽アンサンブルで再現！
日　12月９日㈰　開演14:00（開場13:30）
会　市民会館　大ホール
￥　全席自由
　　一般1,500円・ペア券2,000円（当日同料金）
　　中学生以下無料（要整理券）
　※９月30日㈰から会館、会館プレイガイドで発売！
　〈会員発売は９月23日㈰から〉

　市民会館でイベントを開催される主催者のみなさまへ
　市民会館大ホールの利用について、利用者サービ
スを目的として新たな料金プラン「大ホール 1階席
のみの利用（中ホール利用）」と「大ホールホワイ
エのみの利用」を設けました。詳しくは市民会館ま
でお問合せください。

日
会
￥
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10月

●公設民営・私立保育園
　詳しくは各施設にお問い合わせください。

保育園名 電話番号 内　　　　容（日　程） 時　　　間

浦 佐 認 定
こ ど も 園 777-5560

外で遊ぼう 毎週月曜日
10:00～11:30
子育て支援だより
「ひだまり」をご覧
ください

絵本で遊ぼう 毎週火曜日
作って遊ぼう 毎週水曜日
歌って遊ぼう 毎週金曜日
園庭・保育室で遊ぼう 毎週土曜日

上　　 町 773-6187
英語で遊ぼう 毎月第２木曜日 10:00～11:30

予約が必要ですめごちゃん 毎月第４木曜日

め ぐ み 野 773-5257
にこにこデー 毎週火・木曜日

10:00～11:00
おたのしみ会 毎月第２木曜日
お誕生会・身体測定 毎月最終木曜日 15:30～16:00

野 の 百 合 772-2627

支援センター開放 毎週月～土曜日

９:45～15:00
身体測定 毎週月曜日
ひよこ学級 毎週火曜日
ひよこちゃんデー 毎週水・木曜日
お誕生会・給食試食会 毎月開催
マタニティサロン 毎週金曜日 13:30～15:00

わ か ば 778-2036
わくわくコーナー（園開放） 毎週水曜日

10:00～12:00
親子保育体験日 月２回

金　　 城 788-1661

にこにこクラブ 毎週水曜日 13:30～14:30

自由来館 毎日
10:00～18:00
水曜日　13:00～

お話広場・みのりクラブ 月２回ずつ月曜日 10:30～11:30
親子料理教室・親子保育体験 月２回ずつ火曜日 10:00～12:00
アロマ講座・手作り広場 月２回ずつ木曜日

10:30～11:30
ピラティス教室・すくすくクラブ 月２回ずつ金曜日
畑で作物・作物で料理 月１回土曜日 10:00～12:00
※詳しいことは、毎月発行の児童館だよりをご覧ください。

※六日町幼稚園（☎772-4577）でもいろいろな計画をしています。

保育園あそびの広場

にこにこ広場は入園前のお友達
が対象です。各保育園のにこに
こ広場に出かけてみませんか。

　※赤石と西五十沢保育園は今年度改修工事のため「にこにこ広場」をお休みします。

月 日 曜日 保育園名 電話番号 時　　間 内　　　容 注意事項

10

2 火 上 原 775-2114 10:00～11:00 すいかのたねコンサート ・
参
加
は
無
料
で
す
が
、
保
険
料
（
１
人
10
円
）

　

の
負
担
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
問
い
合
わ
せ
は
各
保
育
園
に
お
願
い
し
ま
す
。

6 土

三 用 779-3051 ９:00～

運動会
大 崎 779-2762 ９:45～10:45
薮 神 777-2331 ９:30～
八 幡 772-2715 10:00～11:00
大木六 782-1523 ９:00～10:00

10 水
あおば 775-2274

９:30～10:30
楽しく遊ぼう

塩 沢 782-1520 人形劇
16 火 宮 774-2066 10:00～11:00 すいかのたねコンサート
17 水 上 関 783-2956 ９:30～10:30 りす組と遊ぼう

23 火
四十日 776-3551

10:00～11:00
自由遊び

余 川 773-5459 保育園で遊ぼう
25 木 上長崎 782-1184 ９:45～10:45 お店屋さんごっこ
31 水 宮 774-2066 10:00～11:00 園庭で遊ぼう

にこにこ広場カレンダー
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実施健（検）診名の内容
○全ての健診…基礎健診／胸部レントゲン／胃がん検診／大腸がん検診／乳がん検診／子宮頸がん
　注意：胃がん検診は午前に実施します。子宮頸がん検診・乳がん検診は午前に実施します
　　　　が、水・木曜日のみ午後も実施します。

期　　日 時間区分 健　診　名 会　　　場 行　　　政　　　区
10月９日㈫ 午前・午後

全ての健診 健友館

田町・鰕島・寺中
10月10日㈬ 午前・午後 桐沢・新町・川原町
10月11日㈭ 午前・午後 穴地新田・九日町
10月12日㈮ 午前・午後 水尾
10月13日㈯ 午前　　　 原小路・横

10月の住民健診日程 　　保健課　☎773-6811
南魚沼市住民健診カレンダー

◎基礎健診を受診する40歳以上の方は保険証を必ずお持ちください。
◎該当の健診日に都合がつかない場合は、日程・会場を変更することができます。新規の申し込
みや変更はお早めに保健課までご連絡ください。
■健診内容・受付時間などの詳しい内容は「住民健診カレンダー」に掲載しています。

検索
問

大 和 地 域

新
潟
い
の
ち
の
電
話
後
援
会

〜
心
の
健
康
〜
普
及
啓
発
事
業

『
心
の
健
康
講
演
会
』

　

三
味
線
奏
者
と
し
て
活
躍
中
の

小
林
史
佳
氏
が
、
う
つ
病
を
経
験

し
な
が
ら
も
母
の
支
え
と
音
楽
を

糧
に
生
き
る
意
味
を
取
り
戻
し
て

い
っ
た
過
程
に
つ
い
て
、
演
奏
を

交
え
な
が
ら
お
話
し
い
た
だ
き
ま

す
。

日　

10
月
13
日
㈯

　
　

午
後
２
時
〜
４
時

　
　
（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

会　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

　
　

さ
わ
ら
び

　
　
（
浦
佐
５
１
７
５
│
１
）

内
・
講　

講
演
会
と
三
味
線
演
奏

　

①
『
心
と
薬
の
話
』

　
　

新
潟
薬
科
大
学
名
誉
教
授

　
　

及
川
紀
久
雄
氏

　

②
『
津
軽
三
味
線
と
小
林
親
子

が
語
る
心
と
人
を
は
ぐ
く
む

母
の
一
言
』

　
　

小
林
史
佳
氏
・
高
橋
竹
育
氏

申　

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
保
健
課

　
　

へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

　
　
（
先
着
順
）

問　

保
健
課

　
　

☎
７
７
３
│
６
８
１
１

　
　

Ｆ
７
７
３
│
６
８
３
９

実施健（検）診名の内容
○子宮・乳がん検診…子宮頸がん検診／乳がん検診

期　　日 時間区分 健　診　名 会　　　場 行　　　政　　　区
10月26日㈮ 午前・午後 子宮・乳がん検診

市民会館多目的ホール

大和町２丁目・緑町・栄町・上町１丁目１区

10月30日㈫ 午前・午後 子宮・乳がん検診 上町１丁目２区・上町１丁目３区・上町１丁目
４区

10月31日㈬ 午前・午後 子宮・乳がん検診 上町２丁目・坂戸・若葉町・沖町

六日町地域

実施健（検）診名の内容
○基礎健診など…基礎健診／胸部レントゲン／胃がん検診／大腸がん検診
　注意：胃がん検診は午前に実施します。
○子宮・乳がん検診…子宮頸がん検診／乳がん検診

期　　日 時間区分 健　診　名 会　　　場 行　　　政　　　区
10月２日㈫ 午前・午後 基礎健診など

塩沢保健センター

一分区・五分区
10月３日㈬ 午前・午後 基礎健診など 三分区・四分区
10月４日㈭ 午前・午後 基礎健診など 二分区・六分区

10月５日㈮ 午前・午後 子宮・乳がん検診 大木六・吉山・大木六原・柄沢・仙石・徳田・
五郎丸・上野

10月６日㈯ 午前・午後 子宮・乳がん検診 関・石打
10月22日㈪ 午前・午後 基礎健診など 石打
10月23日㈫ 午前・午後 基礎健診など 上野・関
10月24日㈬ 午前・午後 基礎健診など 君沢・上一日市・宮野下・大和

10月27日㈯ 午前・午後 子宮・乳がん検診 中子・坪池・論丸・舞子・万条・大原・姥島・
五丁歩

塩 沢 地 域

問

FAX

申 内

講

会 日

　※大原・姥島・五丁歩は11月５日㈪から10月27日㈯に変更となります。
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実施時期
方　法

５歳児の発達相談事業

問　保健課
　　☎ 773-6811

＊発熱などの風邪症状がある方の健診や教室参加は、自粛してください。

市北部（大和地域、大巻・城内・五十沢地区）
★会場　健友館２階（大和病院となり）
事　業 対　象 期　日 受付時間

４か月児健診 24年６月生 10月30日㈫ ９:00～９:10
10か月児健診 23年12月生 10月１日㈪ 13:00～13:10
１歳児歯科健診
フッ化物塗布 23年10月生 10月31日㈬ 13:00～13:10

１歳半児健診・歯科
健診・フッ化物塗布 23年３月生 10月16日㈫ ９:00～９:10

２歳児歯科健診
フッ化物塗布 22年９月生 10月23日㈫ 13:00～13:10

２歳半児歯科健診
フッ化物塗布 22年３月生 10月２日㈫ 13:00～13:10

３歳児健診･歯科
健診・フッ化物塗布 21年９月生 10月26日㈮ ９:00～９:10

市南部（六日町地区、塩沢地域）
★会場　塩沢保健センター（塩沢庁舎となり）
事　業 対　象 期　日 受付時間

４か月児健診 24年６月生 10月25日㈭ 13:00～13:10
10か月児健診 23年12月生 10月19日㈮ 13:00～13:10
１歳児歯科健診
フッ化物塗布 23年10月生 10月29日㈪ 13:00～13:10

１歳半児健診・歯科
健診・フッ化物塗布 23年３月生 10月10日㈬ 13:00～13:10

２歳児歯科健診
フッ化物塗布 22年９月生 10月17日㈬ 13:00～13:10

２歳半児歯科健診
フッ化物塗布 22年３月生 10月11日㈭ 13:00～13:10

３歳児健診･歯科
健診・フッ化物塗布 21年９月生 10月18日㈭ 13:00～13:10

　●お持ちいただくものは母子保健カレンダーをご覧ください。

10月 乳幼児健診等の日程 問

　新米ママさん・パパさん大歓迎です。小児科医師によるとても身近な子育て情報をお伝えします。
●日　時　10月11日㈭　13：15～ 14：30（受付 13：00～）
●会　場　ふれ愛支援センター（銭淵公園側玄関からお入りください）
●対　象　平成24年７・８月生まれのお子さんのご両親（対象以外の乳児をお持ちのご両親の参加も可能です）
●持ち物　母子手帳・バスタオル　　※予約は不要です。希望する方は体重測定も可能です。

育児学級のご案内 問　保健課　☎773-6811問

　保健課では、５歳になるお子さん（保育園・幼稚園年中児）に発達相談事業を実
施します。３歳児健診以後から就学前の間に、軽度の知的障がいやコミュニケーシ
ョンが不得意と分かることがあります。また、最近の育児環境や子どもの生活の変
化により、テレビ・ＤＶＤの視聴やゲームをする時間が長すぎることや、生活リズ

育児に関する相談は、保健課で随時行っています。この事業にかかわらず、お気軽にご相談ください

９月下旬から10月下旬（通園する保育園や幼稚園の秋の健康診断と同じ頃）に行います。
①保護者の方に問診票を配布して、普段の様子を記入していただきます。
②保育園の職員に問診票を配布し、園での生活の様子を記入していただきます。
③上記①②の様子を併せて、必要な方には、保健師等が保護者と園の話を聞いたりし
ながら、情報提供・相談を行います。

＊子育てに関する悩み、ストレスの相談も兼ねています。一人で悩まずに、相談してみませんか？

ムの乱れなどから、「友達と上手く遊べない」「集中力が続かず、話しを十分に聞けない」「順番やルー
ルが分かりにくい」「些細なことで友達をたたく」などの行動がみられるお子さんも増えているようです。
障がいの有無にかかわらず、早めに環境を改善する、必要な支援を早期に始めることで、行動の改善が
みられます。小学校入学への準備につながる、大切な相談事業です。
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・夜の国のクーパー 伊坂幸太郎
・ロスジェネの逆襲 池井戸　潤
・最果てアーケード 小川　洋子
・泡をたたき割る人魚は 片瀬チヲル
・ケルベロスの肖像 海堂　　尊
・月と雷 角田　光代
・大宰治賞2012 筑摩書房編集部／編
・代表作時代小説58（平成24年度） 日本文藝家協会／編
・旅屋おかえり 原田　マハ
・千鳥舞う 葉室　　麟
・ひなこまち－「しゃばけ」シリーズ11－ 畠中　　恵
・清須会議 三谷　幸喜
・光 道尾　秀介
・船を待つ日 村木　　嵐
・よみがえる力は、どこに 城山　三郎
・サラダ好きのライオン－村上ラヂオ３－ 村上　春樹
・地球の穴場－仙人の村から飛行船まで－ 乃南　アサ
・子規とその時代 復本　一郎

・悩む力　続 姜　　尚中
・絵が語る知らなかった幕末明治のくらし事典
 本田　　豊
・ＮＨＫスペシャル知られざる大英博物館古代エジプト　
 ＮＨＫ「知られざる大英博物館」プロジェクト／編
・心がぽかぽかするニュースHAPPY NEWS 2011
 日本新聞協会／編
・ママの心がふわりと軽くなる子育てサプリ 佐々木正美
・戦争していた国のおらが里 酒井キミ子／画
・ケーキの歴史物語 ニコラ・ハンブル
・ぜんぶわかる筋肉・関節の動きとしくみ事典 川島　敏生
・ボケがきた？どこにきただれにきた
　　－今なら間に合う４つの生活習慣－ 奥村　　歩
・長寿の里「高山村」の長生きレシピ 白澤　卓二
・宇宙へ「出張」してきます
　　－古川聡のISS勤務167日－ 古川　聡／他著
・楽しいこといっぱい65 栗原はるみ
・絵とき金子さんちの有機家庭菜園　新版 金子　美登
・ベネツィア物語－とんぼの本－ 塩野　七生

救急医療当番 （９月15日～30日）
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市報に掲載する人名は差し支えのない限り、常用漢字表の適用字体を用いています。
この広報紙は資源保護のため、再生紙を使用しています。

南魚沼市図書館（市民会館内２階）
☎773-6677

大和図書室（大和公民館内２階）
☎777-4671

塩沢図書室（塩沢公民館内１・３階）
☎782-0100

　９月は健康増進普及月間です。「健康」に関する図書の
コーナーを用意してあります。生活習慣病や運動・食事な
どの生活習慣を見直してみませんか。

毎週月曜日　13:30～16:00　働く婦人の家
毎週水曜日　13:30～16:00　本庁舎
毎週金曜日　13:30～16:00　塩沢老人福祉センター
※市役所休業日はお休みさせていただきます。

【問合せ】南魚沼市社会福祉協議会　☎773-6911

　●新着図書

よみもの

そのほか

心配ごと
相　談

◎休日救急診療所の所在地
　市役所本庁舎南分館（旧南魚沼市保健センター内）
　☎773-6688（日曜・祝日のみ）
◎脳神経外科の休日救急医療
　土曜の12:00～翌朝6:00と日曜・祝日の6:00～翌朝6:00は、齋藤
記念病院（☎773-5111）で診療しています。
★消防本部のテレホンガイド
　☎782-1991で、週の当番を確認できます。
　（変更する場合があります。確認してからご利用ください。）
◎医療機関の適切な利用にご協力をお願いします
　通常の外来診療時間は検査技師・薬剤師などのスタッフも揃っ
ているので、夜間より適切な治療が行えます。できるだけ通常の
診療時間内に受診しましょう。また、「かかりつけ医」を持ちま
しょう。かかりつけ医を持つと継続して日常的な医療アドバイス
を受けることができます。手術などで総合病院の受診が必要にな
っても紹介状によりスムーズに受診できます。

みんなの
図書館日　付 診療科 受付時間 診療施設 電話番号

9/15
　　㈯　

内科
13:30～16:00 中澤医院 773-3211
18:00～翌朝6:00 六日町病院 772-7111

外科 12:00～翌朝6:00 六日町病院 772-7111

16
　　㈰

内科
外科

9:00～12:00
13:30～16:00

休日救急診療所 773-6688

18:00～翌朝6:00 六日町病院 772-7111

17
（月・祝）

内科
外科

9:00～12:00
13:30～16:00

休日救急診療所 773-6688

18:00～翌朝6:00 ゆきぐに大和病院 777-2111

22
（土・祝）

内科
外科

9:00～12:00
13:30～16:00

休日救急診療所 773-6688

18:00～翌朝6:00 ゆきぐに大和病院 777-2111

23
　　㈰

内科
外科

9:00～12:00
13:30～16:00

休日救急診療所 773-6688

18:00～翌朝6:00 ゆきぐに大和病院 777-2111

29
　　㈯

内科
13:30～16:00 城内診療所 775-2009
18:00～翌朝6:00 六日町病院 772-7111

外科 12:00～翌朝6:00 六日町病院 772-7111

30
　　㈰

内科
外科

9:00～12:00
13:30～16:00

休日救急診療所 773-6688

18:00～翌朝6:00 六日町病院 772-7111

　手遊び、おはなし、
パネルシアターなど
楽しい内容が盛りだ
くさん！
　おはなし会の後
は、ぜひ図書館にお
立ち寄りください。
日　９月22日㈯　幼 児 向 き：10:00～
　　　　　　　　小学生向き：10:35～
会　中央公民館　和室
対　幼児から小学生、保護者
問　南魚沼市図書館　☎773-6677

「おはなし会」のご案内

日

会
対
問


