
南魚沼市の医療施設の
現状と課題

第１回医療のまちづくり検討委員会
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魚沼地域医療再編について

魚沼市立
堀之内病院
（80床）

新潟県立
小出病院
（383床）

南魚沼市立
ゆきぐに大和病院
（199床）

新潟県立
六日町病院
（199床）

合計８６１床

2015年開業

魚沼基幹病院

（４５４床）

堀之内病院

魚沼市立
小出病院

５０床

１３４床

南魚沼市立
ゆきぐに大和病院

南魚沼市民病院

４０床

１４０床

合計８１８床（－４３床）

出典：毎日新聞 平成30年7月4日、一部改変



過去５年間の南魚沼市の医療機関の変化

地域 施設名 平成26年3月平成30年4月

大崎さくらクリニック 〇 閉院

萌気園浦佐診療所 〇 〇

ゆきぐに大和病院 〇 〇

魚沼基幹病院 〇

五日町病院 〇 〇

河内医院 〇 〇

斎藤記念病院 〇 〇

斎藤脳神経外科 〇 閉院

城内診療所 〇 〇

坂内医院 〇 閉院

藤島眼科医院 〇 〇

県立六日町病院→南魚沼市民病院 〇 〇

やすかわ整形外科 〇 〇

萌気園二日町診療所 〇 〇

米倉医院 〇 〇

六日町こどもクリニック 〇

青葉すこやかクリニック 〇 閉院

荒川診療所 〇 〇

あんべクリニック 〇 〇

ゆきあかり診療所 〇 〇

静修医院 〇 閉院

風間医院 〇 〇

中之島診療所 〇 〇

中山医院 〇 閉院

大和

六日町

塩沢

H26年 22医療機関
↓

H31年 18医療機関

※6医療機関閉院
2医療機関開院
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市立病院群等の再編について

南魚沼市立
ゆきぐに大和病院
（199床）

城内診療所

中之島診療所

2015年開業

魚沼基幹病院

（４５４床）

南魚沼市立
ゆきぐに大和病院
（巡回診療：後山・辻又で2週
間に1回診療）

南魚沼市民病院

40床(45床）

１４０床

合計185床（－14床）

城内診療所
(直営の無床診療所）

中之島診療所
(指定管理の無床診療所）



ゆきぐに大和病院の決算状況（過去４年分）

単位：千円 経常収支と経常損益の推移 南魚沼市病院事業会計決算書
繰入金：３条（収益）

2,933,701

1,474,022

1,241,193 1,279,116

334,912 282,044 209,364 170,272

2,493,336

1,266,748 1,264,852 1,279,955

-440,364
-207,274

23,659 839
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2,000,000

2,500,000

3,000,000

経常費用 繰入金 経常収益 経常損益

平成27年度実績 平成28年度実績 平成29年度実績 平成30年度実績
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市民病院の決算状況（過去４年分）

単位：千円 経常収支と経常損益の推移 南魚沼市病院事業会計決算書
繰入金：３条（収益）

1,867,071 

4,300,180 4,188,807 
4,309,069 

447,473 467,966 474,954 587,120 

1,559,141

4,016,880

3,767,038

4,028,193

-307,930 -283,299 -421,769 -280,876

-500,000

0
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1,000,000
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2,500,000

3,000,000
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4,000,000

4,500,000

経常費用 繰入金 経常収益 経常損益

平成27年度実績 平成28年度実績 平成29年度実績 平成30年度実績
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城内診療所の決算状況（過去４年分）

単位：千円 経常収支と経常損益の推移

平成27年度実績

城内診療所決算資料
繰入金：３条（収益）

153,760

122,967

106,446
101,243

56,850 56,300 49,700 48,800

163,016

129,093

110,952
105,876

9,256 6,126 4,506 4,634
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平成30年度実績平成29年度実績平成28年度実績
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繰入金の変動
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繰入金＝３条（収益）＋４条（資本）
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• 454床⇒308床で稼働
– ３～5年後に全病棟をオープンすると言っ

ているが、看護師がいないとオープンでき
ない。

– 地域内の病・医院在籍の看護師がターゲッ
トになる可能性。

• 救急医療について当初ER型：1～3次
を見込んでいたが⇒2～3次の一部分
に変更

• 高度先進医療については心臓専門医
が不在

• 平成31年度から地域包括ケア病床開
設予定…
– 他の病院の入院が減少する可能性

• 病棟拡大の大幅な遅れから、病院収
益が伸びず、債務超過の懸念
– 純損失が、基本財産から300万円を控除し

た額（30.47億円）を2年連続で超えると
「一般財団法人及び一般財団法人に関する
法律」で定める解散事由に該当する。

9

医療再編の現状（魚沼基幹病院の現状）

出典：新潟日報 2018年 3月21日社会面



10

医師の偏在指数

医師偏在指標 順位

全国 238.3

新潟県 169.8 46

医師偏在指標 順位

全国 238.3

１ 新潟 233.9 73

２ 中越 147.5 222

３ 上越 145.3 227

４ 下越 125.7 280

５ 魚沼 114.6 293

６ 佐渡 107.3 302

７ 県央 106.8 305

三次医療圏別医師偏在指数 二次医療圏別医師偏在指数

※順位は全国335医療圏中
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介護従事者実態調査における傾向

介護従事者の年齢層について
最も多くを占めているのは、30歳から49歳であったが、50歳代以上で介護従
事者全体の約43％を占めている。

職種 29歳以下 30～49歳 50～59歳 60歳以上 計

介護職員 130 479 202 144 955

看護職員 3 26 69 58 156

主任ケアマネジャー 0 3 9 1 13

ケアマネジャー 0 33 41 10 84

作業療法士、理学療士 11 38 5 2 56

その他 5 14 9 11 39

計 149 593 335 226 1,303

介護職員 77人 作業療法士、理学療法士 8人

看護職員 31人 その他 1人

主任ケアマネジャー 2人 計 132人

ケアマネジャー 13人

業務量を考えた場合、介護従事者はあと何人必要と感じるか（複数回答可）
介護職員が特に不足しており、全体であと132人の介護従事者が必要であると
いう結果であった。
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地域包括ケアシステムの構築に向けた推進体制

介護基盤
・訪問サービス
・通所サービス
・短期入所
・地域密着型サービス
・ケアマネジメント

・介護サービス事業所
・ケアマネジャー

地域基盤（生活支援・介護予防）
・見守り、声かけ
・住宅支援
・健康づくり、生きがいづくり
・交流の場
・権利擁護

・南魚沼社会福祉協議会（ボランティアセンター）
・南魚沼シルバー人材センター
・南魚沼市消費生活センター

・民生委員
・筋力づくりサポーター
・健康推進委員
・認知症サポーター
・キャラバンメイト
・認知症カフェ
・老人クラブ
・行政区、地域づくり協議会

医療基盤
・入院
・訪問診療
・往診
・看取り

・南魚沼郡市医師会
(在宅医療推進ｾﾝﾀｰ）
・南魚沼歯科医師会
(在宅歯科医療連携室）

・かかりつけ医
・病院
・訪問看護
・歯科医院
・薬局
・訪問リハビリ 高齢者

と
その家族

総
合
相
談

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

活
用
し
た
支
援

地域包括支援センター
・地域ケアのコーディネート
・医療、介護、生活支援の関係者と協力 ネットワーク化ネットワーク化
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特別養護老人ホーム待機者状況

区 分 要支援等 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 総計 介護3～5

H26.3.31 7 29 83 151 114 58 442 323

H27.3.31 7 30 80 143 130 58 448 331

H28.3.31 4 33 69 143 146 56 451 345

H29.3.31 4 22 52 148 142 58 426 348

H30.3.31 6 25 56 145 128 63 423 336

H31.3.31 5 22 47 148 129 56 407 333

R1.9.30 5 23 50 162 125 57 422 344

区 分 要支援等 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 総計 介護3～5

1 在宅 4 12 24 103 80 34 257 217

2 老健 2 8 32 29 15 86 76

3 病院・介護療養 2 4 3 9 9

4 GH等その他 1 9 18 25 12 5 70 42

総計 5 23 50 162 125 57 422 344

■特養待機者状況
・平成２６年から現在まで介護認定３～５の待機者数は330人～340人前後で
推移している。その内約65％が在宅での待機で、待機期間は1年6ヵ月前後と
なっている。

Ｒ元年９月３０日現在 待機者数
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市外施設入所者状況

施設種別 地域別 26年3月末
利用者数

27年3月末
利用者数

28年3月末
利用者数

29年3月末
利用者数

30年3月末
利用者数

31年3月末
利用者数

R1年9月末
利用者数

特別養護
老人ホー

ム

湯沢町 28人 29人 28人 28人 29人 30人 30人

県内 2人 3人 4人 4人 4人 3人 3人

県外 2人 3人 4人 4人 3人 4人 6人

小計 32人 35人 36人 36人 36人 37人 39人

介護療養
型医療施

設

県内 9人 12人 19人 20人 20人 17人 18人

県外 0 0 0 0 0 0 0

小計 9人 12人 19人 20人 20人 17人 18人

介護老人
保健施設

県内 12人 13人 15人 12人 12人 13人 13人

県外 4人 4人 4人 6人 11人 13人 9人

小計 16人 17人 19人 18人 23人 26人 22人

特定施設
入居者生
活介護

県内 9人 12人 8人 7人 8人 7人 8人

県外 27人 22人 32人 39人 56人 69人 73人

小計 36人 34人 40人 46人 64人 76人 81人

合計 93人 98人 114人 120人 143人 156人 160人

■市外施設入所者状況
・平成２６年から現在まで、全体では93人から160人に増加している。各施設区分
で増加傾向にあるが、特に特定施設が36人から81人と大幅に増えている。在宅介護
が難しくなり、経済的負担が増えても市外施設に入所し、市内の施設の空きを待つ
人が増えていると推測する。


