
・住民基本台帳から無作為に抽出した18歳以上の市民500人

・市内の小学校５年生（栃窪、後山小学校は全校児童）の保護者504人

調査方法 市民500人には、郵送しました。小学校の保護者には、学校で配布、回収を行いました。

調査期間 令和元年10月1日から10月31日

構成比率（％）の数値は、小数点以下第2位を四捨五入しています。また、複数回答の設問

もあるため、数値の合計が100.0％にならない場合があります。

○80％以上の人がコシヒカリ条例を知りませんでした。

○約85％の人が南魚沼市コシヒカリの日を知りませんでした。

○約90％の人が、家庭で南魚沼産コシヒカリを食べていました。

○南魚沼市コシヒカリの日を知っている135人のうち、58.5％が10月10日に食べるよ

うにしていました。

このアンケートでわかったこと

調査対象

この調査の目的

　この調査は、南魚沼市コシヒカリの普及促進に関する条例（略称：コシヒカリ条例）、そして、10

月10日の「南魚沼市コシヒカリの日」をより多くの方に知っていただくために、現在の状況を伺い、

今後の取り組みの参考にさせていただくために行いました。

　ご協力いただいたみなさまには、心から御礼申し上げます。

この調査の概要

図表内の「ｎ＝」は、各設問の回答者数を示し、構成比率(％)を算出する母数となります。

市議会で南魚沼市コシヒカリの日に関する市民アンケート調査を
行いました。結果をお知らせします。

その他

有効回収数
18歳以上の市民:253人/500人(50.6％)、小学生の保護者:406人/504人(80.6％)、合計:659人

/1004人(65.6%)

○コシヒカリ条例を知っている94人のうち67%が、議会だよりや市報を見て知ったこ

とが分かりました。



回答者について

問１.回答者の性別

○40代が約4割と最も多く、次いで30代

が2割以上でした。今回、対象者の半数

が小学５年生の保護者であることから、

この結果になりました。一般市民に限定

した場合、70歳以上が最も多いです。

○３地域別の割合に、特に大きな差はあ

りませんでした。

○会社員が約4割と最も多く、次いで

パート、アルバイト等が約2割でした。

問2.回答者の年齢

問3.回答者の住んでいるところ

問4.回答者の職業

○男性が約３割、女性が約７割でした。
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○8割以上の人が、コシヒカリ条例を知

りませんでした。

○「議会だよりや市報で見た」が7割近

くで、最も多い理由でした。

○その他の内容は、「仕事関係で知っ

た」、「ニュースで見た」、「子どもか

ら聞いた」などでした。

○約8割の人が、南魚沼市コシヒカリの

日を知りませんでした。

コシヒカリ条例、南魚沼市コシヒカリの日について

問5.コシヒカリ条例を知っていますか？

問6.知っている人は、どうやってコシヒカリ条例を知りましたか？※複数回答

問7.10月10日が南魚沼市コシヒカリの日だと知っていますか？

問8.南魚沼市コシヒカリの日を知っている人は、10月10日に南魚沼産コシヒカリを食べるようにしていますか？

○約6割の人が、10月10日に南魚沼産コ

シヒカリを食べるようにしていました。
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○8割以上の人が、市報、議会だよりか

ら情報を得ていました。

問9.南魚沼市議会の情報をどのように得ていますか？※複数回答
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問14.家庭で南魚沼産コシヒカリを食べていない、または朝食で南魚沼産コシヒカリを食べるのは3日以下とい

う人は、朝食では何を食べていますか。※複数回答

○自家栽培、親類

などからもらって

いる、購入してい

るがそれぞれ５割

近くを占めまし

た。

○パン類が最も多く、次いで南魚沼産以

外のコシヒカリ、コシヒカリ以外のお米

でした。

問12.家庭で食べている人は、１週間のうち、何日朝食で南魚沼産コシヒカリを食べていますか？

コシヒカリの消費について

問11.家庭で南魚沼産コシヒカリを食べていますか？

問13.家庭で食べている人は、南魚沼産コシヒカリをどのように入手していますか？※複数回答

○約9割の人が、家庭で南魚沼産コシヒ

カリを食べていました。

○6割以上の人が、朝食で毎日食べてい

ました。４日以上食べている人を合わせ

ると8割になります。
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○8割以上の人が、主食として南魚沼産

コシヒカリを最も多く食べていました。

問15.家庭で南魚沼産コシヒカリを食べていない理由は何ですか？※複数回答

問16.一週間の食事（朝食、昼食、夕食含む）で、一番多く食べている主食は何ですか？

○最も多いのは、金額が高い

でした。

○その他の内容は、市外の親

類からお米をもらっているた

めなどでした。
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　問10、問17は、自由に意見を書いていただきました。いただいたご意見の一部を紹介します。

・市民の意見を聞きながら、活かしていけるように頑張ってください。

・議員活動をもっと活発にしてほしい。

最後に

・発信力が弱い。市議会だよりだけだと、内容も実感もない感じですぐに忘れてしまう。最近は、議

員個人の配布物も少なくなった気がします。

・議会の取り組みや活動があまり見えてこない。若い人たちが気軽に相談できる場がもっとあればと

思います。

　多くの方からたくさんのご意見をいただきました。南魚沼市コシヒカリ条例をさら

に知っていただく取り組みや今後の議会活動の参考にさせていただきます。

　お忙しい中、アンケート調査にご協力いただき、本当にありがとうございました。

問10.コシヒカリ条例をより多くの人に知ってもらうためには、どのような取り組みが必要だと思いますか？

いただいたご意見

①イベントでＰＲする、イベントを開催する。

②市報に掲載して、周知する。

③ＳＮＳを活用して周知する。

④ＴＶ、ＣＭ、新聞などメディアを活用してＰＲ

する。

⑤スーパーの売り場やレジ等で、ポスターやチラ

シ、音楽などを使いＰＲをする。

・保育園や学校で子どもたちに伝えれば、各家

庭、地域に浸透していく。

・３食ご飯を食べてもダイエットには影響ないこ

とを、専門家が話してくれるといいのでは。

・南魚沼産コシヒカリは高級なので、利用に努め

るよう勧められても難しい。消費すること以外に

市民としてできることがあるといい。

問17.南魚沼市議会や南魚沼市議会議員に対するご意見やご要望

◎特に多かったご意見 ◎そのほかのご意見


