
　母国を連想するような、美しい山々に
囲まれた南魚沼の穏やかな環境が好きで

す。山岳国から来たので、八海山を登山したり、南魚沼を取り巻く自然環境
の美しさを眺めたりして楽しんでいます。

　雷龍の国、ブータン。経済的な豊かさよりも
精神的な豊かさを重んじる国民総幸福量の哲学

で知られ、世界で最も幸せな国ともいわれています。ブータンはカーボン
ニュートラル（二酸化炭素の排出量と吸収量が同じ）の維持だけでなく、世
界最先端のカーボンネガティブ（二酸化炭素の排出量より、吸収量がはるか
に多い）の国です。四季があり、伝統的なお祭りがたくさんある春と秋が、ブー
タンを訪れるにはいい季節です。観光地としては、雄大なタクツァン僧院が
有名です。代表料理は世界一辛いともいわれる

エマダツィ（チーズ入り唐辛子スープ）です。ぜひ赤米と一緒に食べてみ
てください。

　南魚沼市消防本部では、市民の
安心・安全を守るため、日ごろか
ら技術の向上をめざしてさまざま

な訓練を行っています。５月12日㈬、南魚沼
市消防署で新潟県消防救助技術大会（６月19
日㈯開催予定）に出場する隊員の署内選考会を
開催し、訓練の成果を発揮しました。
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私の国はこんなところ
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〇人口　54,958 人（－40 人）／男 26,884 人（－9）女 28,074 人（－31）　〇世帯数　20,117 戸（48）

市民の動き　令和３年４月末日現在　（　）は対前月比
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　２０２１年も、６月で半分が終わりま
す。行動が制限される日々が続いていま

すが、身近でできることを楽しみ、今年の残り半分を有
意義に過ごしたいです。今は田んぼから聞こえるカエル
の鳴き声と、我が家の子どもたちの騒ぎ声を聴きながら
家で過ごし、梅雨明けを待ちたいと思います。（M．A）


