
市報
◦�わたしたち南魚沼市民は、人間を大切にします。　
◦��わたしたち南魚沼市民は、自然を大切にします。
◦�わたしたち南魚沼市民は、ものづくりを大切にします。

南魚沼市民憲章
【平成19年4月1日 制定】
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低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対

す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金（
そ
の
他
世
帯
分
）

問
・
申
子
育
て
支
援
課

　
☎
７
７
３
・
６
８
２
２

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
受
け
た
子
育
て
世
帯
に
、

生
活
支
援
の
た
め
の
特
別
給
付
を

行
い
ま
す
。

支
給
額

　
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
５
万
円

対�

次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た

す
人

・�

令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ

れ
る
人
の
う
ち
、
令
和
３
年
度

の
住
民
税
（
均
等
割
分
）
が
課

税
さ
れ
て
い
る
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
令
和
３
年
１
月
１
日
以
降

の
収
入
状
況
が
非
課
税
相
当
と

な
っ
た
人

・�

平
成
１５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

１８
年
４
月
１
日
ま
で
の
間
に
出

生
し
た
児
童
を
養
育
す
る
人
で
、

令
和
３
年
度
の
住
民
税
（
均
等

割
）
が
非
課
税
か
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
令
和
３
年
１
月
１
日
以
降

の
収
入
状
況
が
非
課
税
相
当
と

な
っ
た
人

・�

令
和
３
年
４
月
以
降
に
新
た
に

児
童
手
当
の
受
給
資
格
を
得
る

な
ど
し
た
人
の
う
ち
、
令
和
３

年
度
の
住
民
税
（
均
等
割
分
）

が
非
課
税
か
、
課
税
さ
れ
て
い

る
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
令
和
３

年
１
月
１
日
以
降
の
収
入
状
況

が
非
課
税
相
当
と
な
っ
た
人

※�

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す

る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金
（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）

を
受
給
し
た
人
、
前
住
所
地
で

本
給
付
金
を
受
給
し
た
人
は
対

象
外

申
請
書
類
配
布
・
受
付
窓
口

子
育
て
支
援
課
（
申
請
書
類
な

ど
は
８
月
末
ご
ろ
か
ら
配
布
）

申�

請
期
間　
９
月
１
日
㈬
～
令
和

４
年
２
月
２８
日
㈪

※�
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

（「
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金
」
で
検
索
）
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

南
魚
沼
市
議
会
議
員
一
般
選

挙 

立
候
補
予
定
者
説
明
会

問
南
魚
沼
市
選
挙
管
理
委
員
会

　
☎
７
７
３
・
６
４
３
４

　
１０
月
１７
日
㈰
投
票
予
定
の
市
議

会
議
員
一
般
選
挙
の
立
候
補
予
定

者
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
９
月
９
日
㈭　
午
後
３
時
～

会
本
庁
舎
２
階�

大
会
議
室

対
立
候
補
予
定
者
か
代
理
人

※�

１
候
補
者
あ
た
り
２
人
ま
で
出

席
可

選
挙
運
動
費
用
の
公
費
負
担

　
市
議
会
議
員
選
挙
と
市
長
選
挙

に
誰
も
が
等
し
く
立
候
補
で
き
る

よ
う
に
、
ポ
ス
タ
ー
の
作
成
費
用

の
ほ
か
に
、
自
動
車
の
使
用
費
用

と
ビ
ラ
の
作
成
費
用
が
公
費
負
担

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

（「
選
挙
運
動
費
用
の
公
費
負

担
」
で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い交
通
安
全
功
労
者
が
表
彰

さ
れ
ま
し
た

問
環
境
交
通
課

　
☎
７
７
３
・
６
６
６
６

　
お
お
ま
き
小
学
校
が
交
通
安
全

知
事
表
彰
を
、
岡
村
勉
さ
ん
〔
茗

荷
沢
〕
が
新
潟
県
交
通
安
全
対
策

連
絡
協
議
会
長
表
彰
を
そ
れ
ぞ
れ

受
賞
し
ま
し
た
。

　
お
お
ま
き
小
学
校
は
、
統
合
前

の
旧
五
日
町
小
学
校
・
旧
大
巻
小

学
校
の
と
き
か
ら
、
地
域
と
連
携
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本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
各

種
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

中
止
や
延
期
、
内
容
が
変
更

と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
最
新
の
情
報
は
、
各
お
問

い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

し
た
交
通
安
全
活
動
を
続
け
て
い

る
こ
と
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
岡
村
さ
ん
は
、
昭
和
４５
年
か
ら

交
通
安
全
協
会
の
会
員
と
し
て
、

特
に
大
和
地
域
の
交
通
事
故
防
止

に
貢
献
し
て
い
る
功
績
が
認
め
ら

れ
ま
し
た
。

右
か
ら
岡
村
さ
ん
、

お
お
ま
き
小
学
校�

古こ

田だ

島じ
ま

校
長
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集団接種の受付などの変更
　市報8月1日号でお知らせしましたが、ファイザー社ワクチンが国から十分に供給されないため、下記
のとおり集団接種（接種センターでの接種）の方法などが変更になります。

○集団接種会場の受付時間の変更（8月16日㈪～）
　（変更後）8：30 ～ 11：30　 　（変更前）8：30～ 16：00
　※午後の接種は行いませんので、ご注意ください

○40歳以上を対象とした集団接種のウェブ予約の受付

　

会場 受付期間 1回目の接種期間 備考

第1接種センター
五日町雪国スポーツ館 接種希望日の

7日前まで

8月16日㈪～ 9月5日㈰の
日・月・火・水曜日

9月6日㈪～ 26日㈰
は、2回目の接種を行
います
※�1回目の接種は行い
ません

第2接種センター
旧第二上田小学校

8月19日㈭～ 9月3日㈮の
木・金曜日

○16歳以上を対象とした集団接種のウェブ予約の受付
　9月27日㈪から、16歳以上を対象としたウェブ予約の受付開始を予定しています。
（詳しくは、市報9月1日号でお知らせします）
※12～ 15歳のワクチン接種は、医療機関での個別接種となります

18歳以上（令和4年4月1日時点）で進学を予定している人への集団接種
　18歳以上（令和4年4月1日時点）で進学を予定している人を対象に、優先的に集団接種を行います。
南魚沼市新型コロナワクチンコールセンター（☎788・0765）に電話で、接種の予約をしてください。
　受付期間　8月29日㈰まで（接種希望日の7日前まで）
　接 種 日　1回目：8月22日㈰、29日㈰、9月5日㈰　
　　　　　　2回目：1回目接種の3週間後（9月12日㈰、19日㈰、26日㈰）
　接種会場　第1接種センター�五日町雪国スポーツ館〔寺尾1491〕

最新の集団接種の体制

　

会場 曜日 定員 受付時間

第1接種センター
五日町雪国スポーツ館

日曜日 420人

8：30～ 11：30

月曜日
210人（各曜日）火曜日

水曜日

第2接種センター
旧第二上田小学校

木曜日
210人（各曜日）

金曜日

��※�個別接種の実施医療機関は、市報6月1日号の折り込みチラシか、市ウェブサイト（「接種実施医療機
関」で検索）をご覧ください

� 問新型コロナワクチン接種対策室　☎775・7114

新型コロナウイルス感染症のワクチン接種〈集団接種〉
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集団接種のウェブ予約の方法

　

１．利用者登録

■南魚沼市から送られてきた接種券を用意します。
■�下記のQRコードかURLから予約サイトにアクセスし、利用者登録を行うためのURLを受信す
るメールアドレスを入力します。
■�メールで送られてきたURLにアクセスし、利用者情報を入力します。
（※１）��メールが届かない場合はminamiuonuma@reams-reservesys.infoからの受信を許可し

てください。メールの設定については、各携帯電話会社にお問い合わせください
（※２）��利用者登録のパスワードは英大文字、英小文字、数字、記号がすべて混在した10文字以

上になるように設定してください。記号に「－
ハイフン

」「～
チルダ

」「＝
イコール

」「［
左角かっこ

」は使えません

　

２．予約登録

■��QRコードかURLから予約サイトにアクセスし、利用者登録をしたメールアドレスとパスワード
を入力してログインします。

■予約者を選択し、接種券を確認して「請求先」と「券番号」を入力します。
　【接種券イメージ】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　請求先：上欄の6桁の番号を入力
　　　　　　　　　　　　　　　　　　券番号：下欄の番号を入力
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（頭の0は除いて入力できます）
　
■接種会場、日時を選択します。1回目の希望日を予約してください。
　�（��2回目は事務局で予約し、メールで連絡をします。日時は、1回目の接種から3週間後となり
ます）

　（例）　第1接種センター　1回目：8月16日㈪　10：30～ 11：00
　　　　第1接種センター　2回目：9月6日㈪　 10：30～ 11：00

�

利用者登録・予約サイトへのアクセス

左のQRコードからアクセスするか、下記のURLからアクセスしてください。
　https://reams-reservesys.info/hy15226user/Login?jigyoid=1

　※詳しくは、市ウェブサイト（「予約サイト利用マニュアル」で検索）をご覧ください

集団接種の電話での予約とキャンセル
　南魚沼市新型コロナワクチンコールセンター（☎788・0765）で受け付けています。
　時 8：30 ～ 17：00（土・日曜日、祝日を除く）
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に
い
が
た
防
災
シ
ニ
ア

リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

受
講
者
募
集

問�

新
潟
県
防
災
局�

防
災
企
画

課�

防
災
事
業
係

　
☎
０
２
５
・
２
８
２
・
１
６
０
６

　
地
域
の
防
災
活
動
へ
の
助
言
・

指
導
を
行
い
、
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

活
躍
す
る
「
に
い
が
た
防
災
シ
ニ

ア
リ
ー
ダ
ー
」
の
養
成
講
座
の
受

講
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
９
月
１８
日
㈯

　
午
前
１０
時
～
午
後
５
時

会�

長
岡
震
災
ア
ー
カ
イ
ブ
セ
ン

タ
ー
き
お
く
み
ら
い�

多
目
的

ホ
ー
ル
〔
長
岡
市
大
手
通
２

－

６�

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
手
イ
ー

ス
ト
２
階
〕

対
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

①�

県
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
し

て
い
る

②�

防
災
に
関
し
て
一
定
の
知
識
が

あ
る
（
防
災
士
な
ど
の
資
格
の

有
無
は
不
問
）

③�

受
講
後
、
地
域
の
防
災
活
動
の

場
で
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
積
極
的

に
活
動
を
行
う
意
欲
が
あ
る

費
無
料

※�

会
場
ま
で
の
交
通
費
は
自
己
負

担
申�

南
魚
沼
市
役
所�

総
務
課�

防
災

庶
務
班�

防
災
担
当
（
☎
７
７

３
・
６
６
６
０
）
に
電
話
す
る

か
、
本
庁
舎
２
階�

総
務
課
に

お
こ
し
く
だ
さ
い
。

〆
９
月
３
日
㈮

内�

防
災
講
座
の
講
師
が
で
き
る
こ

と
を
目
標
に
、
講
義
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
模
擬
実
習
を
行
い

ま
す
。

南
魚
沼
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

表
彰
候
補
者
の
推
薦
受
付

問�

・
申
南
魚
沼
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
事
務
局
（
市
民
会
館
内
）

　
☎
７
７
３
・
６
６
３
０

　
１０
月
に
開
催
す
る
「
南
魚
沼
市

ス
ポ
ー
ツ
協
会
表
彰
式
」
で
表
彰

さ
れ
る
、
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
と
優

秀
競
技
者
賞
の
候
補
者
の
推
薦
を

受
け
付
け
ま
す
。

表
彰
候
補
対
象

・
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞

　
１０
年
以
上
の
活
動
実
績
が
あ
り
、

広
く
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢

献
し
た
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在

で
６５
歳
以
上
の
人

・
優
秀
競
技
者
賞

　
令
和
２
年
９
月
１
日
～
令
和
３

年
８
月
３１
日
ま
で
の
大
会
で
全
国

大
会
入
賞
、
県
大
会
以
上
で
３
位

以
内
の
成
績
を
収
め
た
人・
チ
ー
ム

申�

所
定
の
様
式
に
必
要
書
類
を
添

付
し
て
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

（
市
民
会
館
内
）
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

〆
９
月
８
日
㈬　
午
後
５
時
ま
で

※�

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

令
和
４
年
度 

南
魚
沼
市

看
護
師
修
学
資
金

貸
与
制
度

問
保
健
課�

　
☎
７
７
３
・
６
８
１
１

　
市
内
の
医
療
機
関
な
ど
で
看
護

師
と
し
て
働
く
こ
と
を
め
ざ
し
、

北
里
大
学
保
健
衛
生
専
門
学
院
に

進
学
す
る
人
に
修
学
資
金
を
貸
与

し
ま
す
。

募
集
人
数　
５
人

貸
与
額　
月
額
５
万
円�（
無
利
息
）

貸�
与
期
間　
令
和
４
年
４
月
か
ら

学
院
を
卒
業
す
る
ま
で
の
最
短

修
学
期
間
（
４８
か
月
）

募�

集
期
間　
１０
月
１
日
㈮
～
１２
月

２０
日
㈪　
午
後
５
時
１５
分
ま
で

選
考
方
法　
作
文
、
面
接
試
験

選
考
日　
１２
月
２５
日
㈯�（
予
定
）

※�

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

（「
看
護
師
修
学
資
金
貸
与
制

度
」
で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い

上
田
ふ
れ
あ
い
祭
り

問
上
田
ふ
る
さ
と
協
議
会

　
☎
７
８
２
・
５
３
０
１

　

令
和
２
年
に
「
上
田
小
学
校
」

が
開
校
、
今
年
４
月
に
「
う
え
だ

保
育
園
」
が
開
園
し
た
こ
と
を
記

念
し
て
、
例
年
よ
り
も
充
実
し
た

内
容
で
開
催
し
ま
す
。

日
８
月
２９
日
㈰
（
雨
天
決
行
）

祭
り
：
午
前
１０
時
～
午
後
３
時
、

釣
り
体
験
：
午
前
７
時
～
１０
時

会�

上
田
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
、
登
川
河
川
公
園

（
雨
天
時
は
改
善
セ
ン
タ
ー
内
）

内�

芸
能
ラ
イ
ブ
、
和
太
鼓
演
奏
、

親
子
釣
り
体
験
、
ナ
ナ
シ
の
マ

ル
シ
ェ
、
大
抽
選
会
な
ど

※�

詳
し
く
は
、
上
田
ふ
る
さ
と
協

議
会
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座 

参
加
者
募
集

問
・
申
介
護
保
険
課

　
☎
７
７
３
・
６
６
７
５

　
認
知
症
の
正
し
い
知
識
や
適
切

な
対
応
な
ど
を
学
び
、
認
知
症
の

人
と
そ
の
家
族
を
見
守
り
、
応
援

者
と
な
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。

　
９
月
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

で
す
。
こ
の
機
会
に
認
知
症
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
９
月
５
日
㈰

　
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

会�

ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー�

多
目

的
ホ
ー
ル

定
２０
人
（
先
着
順
）

講�

保
健
師
・
認
知
症
地
域
支
援
推

進
員

※�

当
日
は
自
宅
で
体
温
を
測
定
し
、

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
お
こ
し
く

だ
さ
い

戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業

参
加
者
募
集

問�

一
般
財
団
法
人�

日
本
遺
族

会�

事
務
局

　
☎
０
３
・
３
２
６
１
・
５
５
２
１

申�

一
般
財
団
法
人�

新
潟
県
連

合
遺
族
会�

事
務
局

　
☎
０
２
５
・
２
２
３
・
５
４
０
１

　
戦
没
者
遺
児
が
戦
没
者
の
亡
く

な
っ
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、
戦
争
犠

牲
者
の
慰
霊
追
悼
を
行
う
慰
霊
友

好
親
善
事
業
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
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会
場
公
売
を
行
い
ま
す

問
・
申
税
務
課�

収
税
班�

　
☎
７
７
３
・
６
６
６
９

　
市
税
滞
納
で
差
し
押
え
た
発
電

機
１
点
、
送
風
機
１
点
を
公
売
し

ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
（「
公
売
」
で
検
索
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

入
札
日
時　
８
月
３０
日
㈪

　
午
前
１０
時
～
１１
時

下�

見
会　
８
月
２４
日
㈫
～
２７
日
㈮

　
午
前
１０
時
～
午
後
４
時

※�

下
見
会
に
参
加
を
希
望
す
る
人

は
、
事
前
に
申
込
み
が
必
要

入
札
・
下
見
会
場

　
市
役
所
本
庁
舎

発電機（見積価格：3万円）送風機（見積価格：2万円）

塩
沢
公
民
館 

教
養
講
座

参
加
者
募
集

問
・
申
塩
沢
公
民
館

　
☎
７
８
２
・
０
１
０
０

　
い
い
汗
を
流
し
て
、
ス
ト
レ
ス

を
発
散
し
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
も

歓
迎
し
ま
す
。

歩
く
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
（
後
期
）

会
塩
沢
公
民
館�

多
目
的
室

期�
９
月
１４
日
～
１１
月
１６
日
の
毎
週

火
曜
日
（
全
１０
回
）

時
午
後
８
時
～
９
時

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
（
後
期
）

会
塩
沢
公
民
館�
講
堂
ほ
か

期�

９
月
８
日
～
１１
月
１０
日
の
毎
週

水
曜
日
（
全
１０
回
）

時
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

エ
ア
ロ
＆
ヒ
ッ
プ
ア
ッ
プ

会
塩
沢
公
民
館�

多
目
的
室

期�

９
月
９
日
～
１１
月
１１
日
の
毎
週

木
曜
日
（
全
１０
回
）

時
午
後
８
時
～
９
時

共
通
事
項

〆
８
月
２７
日
㈮

費
５
，０
０
０
円
（
全
１０
回
分
）

持
敷
マ
ッ
ト

講
舘
野
明
子
さ
ん

他�

申
込
者
に
は
日
程
な
ど
の
案
内

ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
。

※��

申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座 

受
講
者
募
集

問
・
申
介
護
保
険
課

　
☎
７
７
３
・
６
６
７
５

　
「
筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
」

に
な
り
、
自
分
自
身
の
健
康
づ
く

り
も
兼
ね
て
、
地
域
で
活
躍
し
ま

せ
ん
か
。

　
筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、

介
護
予
防
を
目
的
に
、
地
域
の
集

会
所
な
ど
で
筋
力
づ
く
り
教
室
を

運
営
し
、「
レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体

操
」
を
地
域
住
民
に
教
え
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
。
地
域
の
活
動
に

参
加
す
る
こ
と
で
、
健
康
づ
く
り

や
介
護
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操
は
、
関

節
へ
の
負
担
が
少
な
く
、
足
腰
に

痛
み
が
あ
る
人
な
ど
で
も
無
理
な

く
筋
力
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
、

「
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
・
誰
で

も
で
き
る
」
体
操
で
す
。

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

日�

９
月
２２
日
㈬
、
３０
日
㈭
、
１０
月

５
日
㈫
、
１３
日
㈬
、
２１
日
㈭
、

２７
日
㈬
、
１１
月
１０
日
㈬
、
１７
日

㈬
、
２４
日
㈬
、
１２
月
１
日
㈬

（
全
１０
回
）

時
午
前
９
時
～
１１
時
３０
分

会�

ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー�

多
目

的
ホ
ー
ル

対�

月
～
金
曜
日
の
日
中
、
定
期
的

に
地
域
の
筋
力
づ
く
り
教
室
に

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し

て
参
加
で
き
る
人

定
２０
人
（
先
着
順
）

費
無
料

〆
８
月
３１
日
㈫

内�

介
護
予
防
と
筋
力
づ
く
り
に
必

要
な
知
識
や
技
術
と
、
教
室
参

加
者
へ
の
指
導
方
法
を
学
び
ま

す
。

講�

関
口
陽
子
さ
ん
（
エ
リ
ア
・

ド
ゥ
２１�

健
康
づ
く
り
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

郷
土
史
発
刊
記
念

「 

水
島
あ
や
め 

映
画
上
映・

記
念
講
演
会
」

問
社
会
教
育
課�

文
化
振
興
係

　
☎
７
７
３
・
３
７
５
６

　

郷
土
史
の
全
巻
発
刊
記
念
に
、

近
・
現
代
分
野
に
関
連
し
て
、
南

魚
沼
市
出
身
で
日
本
初
の
女
性
脚

本
家
と
し
て
活
躍
し
た
水
島
あ
や

め
の
作
品
「
美う

る
わし

き
愛
」
を
、
活

動
写
真
弁
士
に
よ
る
解
説
と
と
も

に
上
映
し
ま
す
。「
日
本
初
の
女

性
脚
本
家
・
少
女
小
説
家�

水
島

あ
や
め
の
生
涯
」
の
著
者
で
あ
る

因い
な

幡ば

純す
み

雄お

さ
ん
に
よ
る
記
念
講
演

会
も
、
同
時
に
開
催
し
ま
す
。

日�

９
月
１２
日
㈰　
午
後
２
時
３０
分

開
演
、
４
時
３０
分
終
演
予
定

（
午
後
２
時
開
場
）

会
市
民
会
館�

大
ホ
ー
ル

費�

無
料
（
全
席
自
由
席
）

申�

市
民
会
館
で
整
理
券
を
配
布
し

ま
す
。（
先
着
順
）

整�

理
券
配
付
期
間

　
９
月
１０
日
㈮
ま
で

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

ご
厚
意
に
感
謝
し
ま
す

　
株
式
会
社�

コ
マ
ガ
タ
様
か

ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

対
策
の
た
め
、
薮
神
保
育
園

と
大
崎
保
育
園
に
空
気
清
浄

機
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
ご
厚
意
に
沿
う
よ
う
、
有

効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
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救急医療のかかり方
① 電話をかける
　次の病院に症状を伝えてください。重症（意
識がないなど）の場合は、119番で救急車を呼
んでください。
・南魚沼市民病院�� �����☎788・1222
・魚沼基幹病院�� ������☎777・3200
・齋藤記念病院（脳神経外科救急）� ☎773・5111
②   電話の指示に従って受診する
・�スタッフの状況や症状などに応じて、他の医
療機関を案内する場合があります。

・�緊急度や重症度の高い順に対応するため、待
ち時間が長くなる場合があります。

・�休日や夜間は検査や人員体制が十分ではあり
ません。できるだけ通常の診療時間内に受診
してください。

※ 住民健診の日程は住民健診カレンダー、
乳幼児健診の日程は乳幼児健診カレンダー
をご覧ください9月 行事カレンダー

1 水
2 木
3 金
4 土

5 日

マイナンバーカード日曜窓口
時 9：00 ～ 16：30　会本庁舎 市民課
おはなしのじかん
時 11：00 ～ 11：30
会南魚沼市図書館 児童コーナー

6 月
7 火

8 水 マイナンバーカード時間外窓口
時 19：30まで　会本庁舎 市民課

9 木
プラチナディDVD上映会「足元の小宇宙�
絵本作家甲

か

斐
い

信枝と見つける生命のドラマ」
時 10：30 ～ 11：15
会南魚沼市図書館 多目的室

10 金
11 土
12 日
13 月
14 火

15 水 国の行政運営に関する相談
時 13：00 ～ 15：00　会本庁舎 南分館

16 木
17 金

18 土
読書のつどい「どうぶつ」
時 10：30 ～ 11：00、11：15 ～ 11：45
会南魚沼市図書館 多目的室

救急医療

19 日

第1回JBCF南魚沼クリテリウム
時 11：00 ～ 14：00
会六日町商店街 特設コース
猫の譲渡会（魚沼アニマルサポート）
時 13：00 ～ 15：00
会イオン六日町店1階 西口階段脇

20 月
敬老の日
第6回JBCF南魚沼ロードレース
時 10：00 ～ 15：00
会三国川ダム周回コース

21 火

22 水 マイナンバーカード時間外窓口
時 19：30まで　会本庁舎 市民課

23 木 秋分の日

24 金 乳幼児親子おはなしの会「えほんであそぼ」
時 10：00 ～ 11：30　会大和公民館

25 土
DVD上映会「ワイルドライフ�進化の島ガ
ラパゴス」
時 10：30 ～ 11：30
会南魚沼市図書館 多目的室

26 日 マイナンバーカード日曜窓口
時 9：00 ～ 16：30　会本庁舎 市民課

27 月 第9回農業委員会総会
時 9：00 ～　会大和庁舎3階 旧議場

28 火
29 水
30 木

夜間に困ったときは
　夜間に具合が悪くなったとき（発熱、頭痛、
おう吐、下痢、けがなど）にご利用ください。
時 19：00 ～翌朝8：00（毎日）
・�新潟県救急医療電話相談
　対 15歳以上
　☎025・284・7119（#7119でも可）
・新潟県小児救急医療電話相談
　対 15歳未満
　☎025・288・2525（#8000でも可）

新型コロナウイルスに関する相談
・新潟県新型コロナ受診・相談センター
　☎025・256・8275
時毎日24時間対応（土・日曜日、祝日を含む）

問保健課　☎773・6811
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