
　

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
は
、
緊

急
時
に
必
要
な
医
療
情
報
を
、
冷

蔵
庫
に
保
管
し
て
お
く
も
の
で

す
。救
急
車
を
呼
ん
だ
時
な
ど
に
、

か
か
り
つ
け
医
や
服
薬
情
報
が
す

ぐ
に
わ
か
る
た
め
、
迅
速
な
救
急

活
動
に
役
立
ち
ま
す
。
キ
ッ
ト
は

無
料
で
、
次
の
と
お
り
配
付
し
ま

す
。

①�

世
帯
員
が
す
べ
て
65
歳
以
上

で
、
キ
ッ
ト
が
未
配
付
の
人
に

11
月
～
令
和
４
年
３
月
に
民
生

委
員
・
児
童
委
員
が
配
付

②�

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
配

付
を
希
望
す
る
人
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・�

日
中
に
65
歳
以
上
の
人
だ
け
が

在
宅
と
な
る
世
帯
で
、
認
知
症

で
あ
る
か
、
心
臓
疾
患
・
脳
血

管
障
害
の
既
往
歴
が
あ
る

・�

身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

い
ず
れ
か
を
持
ち
、
一
人
暮
ら

し
か
、
他
の
世
帯
員
が
す
べ
て

65
歳
以
上

　

配
付
後
に
、
医
療
情
報
な
ど
に

変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
民
生
委

催
し
・
講
座
・
募
集

く
ら
し
・
相
談

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

文
化
施
設

掲
示
板

問 

福
祉
課
高
齢
福
祉
係

☎
７
７
３
・
６
６
６
７

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を

配
付
し
て
い
ま
す

員
・
児
童
委
員
な
ど
の
訪
問
時
に

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※�

災
害
時
な
ど
に
は
、
キ
ッ
ト
を

持
っ
て
避
難
し
て
く
だ
さ
い

鮭
と
大
根
の
和
風
ミ
ル
ク
ス
ー
プ

材
料
（
４
人
分
）

　

�

大
根
１
／
３
本
（
３
２
０
ｇ
）、

生
鮭
３
切
れ
（
２
４
０
ｇ
）、

塩
小
さ
じ
１
／
４
、
バ
タ
ー
10

ｇ
、
小
麦
粉
大
さ
じ
２
、
牛
乳

４
０
０
㎖
、
み
そ
大
さ
じ
１
、

こ
し
ょ
う
少
々

作
り
方

①�

大
根
を
乱
切
り
に
し
、
水
か
ら

15
分
下
茹
で
す
る
。

②�

鮭
は
塩
を
ふ
り
、
少
し
お
い
て

か
ら
水
気
を
拭
い
て
１
切
れ
を

３
～
４
つ
に
そ
ぎ
切
り
す
る
。

③�

鍋
に
バ
タ
ー
を
溶
か
し
、
鮭
を

両
面
焼
い
て
一
度
取
り
出
す
。

④�

大
根
を
入
れ
て
炒
め
、
小
麦
粉

を
振
り
入
れ
て
鮭
を
戻
す
。

⑤�

牛
乳
を
加
え
、
み
そ
を
入
れ
て

ひ
と
煮
た
ち
さ
せ
る
。

⑥�

お
好
み
で
こ
し
ょ
う
を
ふ
る
。

※
１
人
分
カ
ル
シ
ウ
ム
：
１
４
７
ｍｇ

問 

保
健
課☎

７
７
３
・
６
８
１
１

食
育
コ
ー
ナ
ー
「
食
推
さ

ん
の
骨
太
レ
シ
ピ
紹
介
」

10月の城内診療所 診療担当医師（予定表）

【問合せ】　城内診療所　☎ 775･2009◎来院時はマスクの着用をお願いします。

午前：月～土曜日　��〈受付〉� 8：00～11：00　〈診療〉� 9：00～
午後：月、水～金曜日�〈受付〉�12：30～15：00　〈診療〉�13：30～
　　　火曜日　　　���〈受付〉�12：30～15：30　〈診療〉�14：00～

受付・診療時間

月 火 水 木 金 土 日

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 休診日

◎ 午前のみ自宅まで送迎します（原則、城内・五十沢・ 
大巻・大崎地区） 電話か窓口でお申し込みください。

１日 ２日 ３日

髙　橋 休  診 休  診

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 10 日

髙　橋 田　中 髙　橋 髙　橋 髙　橋 福本 休診 休  診

11 日 12 日 13 日 14 日 15 日 16 日 17 日

髙　橋 田　中 松　田 髙　橋 髙　橋 休　診 休  診

18 日 19 日 20 日 21 日 22 日 23 日 24 日

髙　橋 田　中 髙　橋 髙　橋 髙　橋 髙橋 休診 休  診

25 日 26 日 27 日 28 日 29 日 30 日 31 日

休　診 田　中 松　田 髙　橋 髙橋 休診 休　診 休　診
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