
新春初泳ぎ！プール無料開放イベント

　プールを無料で開放します。水温・室温は 30℃程度。冬でも寒さをあまり感じ
ずに楽しむことができます。定期券の利用者には、プール利用無料券を１枚差し上
げます。
　この機会に、ぜひおこしください。新年の運動初めはディスポートで泳いでみま
せんか。
日令和４年１月４日㈫　10：00～16：00
※アリーナ、ランニングトラック、トレーニングルームは 9：0 0 ～ 1 7：0 0 の営業

対象となる教室 指定キャップの色

親子水泳教室 ピンク色（子どものみ対象）

幼児水泳教室 ピンク色

初級水泳教室 黄色

中級水泳教室 青色

上級水泳教室 白色

長期水泳教室 白色

〆 12月８日㈬　21：00
申 ディスポート南魚沼に用意してある申し込み用紙に必要事項を記入し、フロント

にご提出ください（電話申し込み不可）
選考方法　12月９日㈭ 19：00から泳力テストを行います（入場料無料）

②長期スイミングスクール（通年）　参加者募集

コース 期　間 開催曜日・時間 参加対象者 回　数
受講料

会　員 一　般

イルカ

＜通年＞
後期

１月～３月

木曜日
20：00～21：00

対 小学生以上

泳�力  ２泳法で 25 ｍ以
上泳げること

全 11 回

新規

無 料
継続

4,400 円
ＪＳＣ会員

3,850 円

5,500 円

・受講料のほかに、プール入場料が必要（お得な定期券あり）
・教室は、都合で日程・回数・料金などを変更する場合あり。教室の内容などは、スポパラ事務局まで

　令和４年度から子どもの水泳教室に限り、指定スイミングキャップ（スポパラロゴ印刷あり）を導
入します。
　第３期水泳教室を移行期間として、キャップの販売を開始します。ご理解とご協力をお願いします。
スポパラ指定キャップ　
価格　800 円（消費税込み）

水泳教室指定スイミングキャップ導入のお知らせ

催
し
・
講
座
・
募
集

く
ら
し
・
相
談

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

文
化
施
設

掲
示
板

15　市報 みなみ魚沼　令和3年12月1日発行


