
市報 みなみ魚沼　平成31年4月1日発行21

【問合せ】 城内診療所　☎775−2009

【４月から診療体制が変わります。ご注意ください】
◆堀内先生の診療日は毎月第１金曜日となります。
※水曜日は担当医師が変わる場合があります（髙﨑先生の診療は３月で終了しました）

受付・診療時間 午前：月曜～土曜　〈受付〉  8：30～11：30　〈診療〉  9：00～
午後：月曜～金曜　〈受付〉11：30～16：00　〈診療〉14：00～

月 火 水 木 金 土 日
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 休診日

１日 ２日 ３日 ４日 ◆５日 ６日 ７日
髙　橋 田　中 ※髙　橋 髙　橋 堀内・髙橋 ▲休　診 休　診
８日 ９日 10日 11日 12日 13日 14日

髙　橋 田　中 ※田　中 髙　橋 髙　橋 福本 休診 休　診
15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日

髙　橋 田　中 ※ 髙　橋 髙　橋 髙　橋 ▲休　診 休　診
22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日

髙　橋 田　中 ※髙　橋 髙　橋 髙　橋 ▼休　診 休　診
29日 30日 ▲第１、第３土曜日は休診となります。

▼27日の第４土曜日は医師の都合により休診となります。休診（祝日） 休診（休日）

４月の城内診療所 診療担当医師（予定表）

【
問
合
せ
】法
務
局
南
魚
沼
支
局

☎
７
７
２

−

２
１
６
４

人
権
な
ん
で
も
相
談
所

～
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
～

対
象

・
家
庭
内
（
夫
婦
・
親
子
・
相
続
な
ど
）、

親
族
間
、
近
隣
間
の
も
め
ご
と
・
悩
み

ご
と
な
ど
、
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
起

こ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

・
い
じ
め
、
体
罰
、
女
性
差
別
、
外
国
人

差
別
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
差
別
問
題

４
月
14
日
㈰
開
催

会
場　
塩
沢
庁
舎
２
階

　

２
０
１
・
２
０
２
会
議
室

４
月
18
日
㈭
開
催

会
場　

広
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

〔
魚
沼
市
今
泉
〕

共
通
事
項

時
間　
午
後
１
時
～
４
時
（
受
付
時
間　

午
後
１
時
～
３
時
）

申
込
み　
不
要
。
直
接
会
場
ま
で

相
談
担
当　
人
権
擁
護
委
員

最
寄
り
の
人
権
擁
護
委
員

・
阿
部
正
廣
〔
島
新
田
〕

・
髙
橋
文
子
〔
中
子
新
田
〕

・
野
口
里
加
子
〔
上
田
掛
之
下
〕

【
問
合
せ
】保
健
課

☎
７
７
３

−

６
８
１
１

食
育
の
風
～
栄
養
成
分
表
示
を
見

て
い
ま
す
か
？
～

「
南
魚
沼
市
健
康
ま
ち
づ
く
り
食
育
推

進
計
画
」
で
は
、
食
品
の
栄
養
成
分
表
示

を
参
考
に
す
る
人
の
増
加
を
目
標
に
し
て

い
ま
す
。

健
康
増
進
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、
外

食
を
ほ
ぼ
毎
日
１
回
以
上
す
る
人
が
50
歳

代
男
性
で
最
も
多
く
22
・
１
％
と
な
っ
て

お
り
、
女
性
で
は
週
２
～
５
回
外
食
す
る

人
が
多
く
30
歳
代
で
25
・
０
％
で
し
た
。

ま
た
、
調
理
済
み
食
品
を
購
入
し
て
自
宅

で
食
べ
る
「
中
食
」
な
ど
食
生
活
は
多
様

化
し
て
い
ま
す
。
栄
養
成
分
表
示
を
参
考

に
し
て
い
る
人
の
割
合
は
60
・
２
％
と
な

っ
て
い
ま
す
。（
平
成
26
年
調
査
結
果
）

栄
養
成
分
表
示
に
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
、

た
ん
ぱ
く
質
、
脂
質
、
炭
水
化
物
、
食
塩

の
量
が
主
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
食
塩

の
量
は
、「
ナ
ト
リ
ウ
ム
」
か
ら
「
食
塩

相
当
量
」
と
消
費
者
に
と
っ
て
わ
か
り
や

す
い
表
示
に
変
わ
り
ま
し
た
。
食
品
を
選

択
す
る
際
の
目
安
と
し
て
、
栄
養
成
分
表

示
を
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

食
育
推
進
協
力
店
に
は
、
栄
養
成
分
表

示
に
関
す
る
ポ
ッ
プ
が
掲
示
し
て
あ
り
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

けんこうひろば


