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カレンダー4 月 の

⃝人口 57,034人 （先月比 −19）
⃝男 27,887人 （先月比 −18）
⃝女 29,147人 （先月比 −1）
⃝世帯数 20,069戸 （先月比 −9）

市民の動き
平成31年
２月末日現在（ ）

救 医急 療
救急医療のかかり方
①電話をかける

次の病院に電話で症状を伝えてくだ
さい。重症（意識がないなど）の場合
は119番で救急車を呼んでください。
◆南魚沼市民病院　☎788−1222
◆魚沼基幹病院　　☎777−3200
◆齋藤記念病院（脳神経外科救急）☎773−5111
※電話のかけまちがいにご注意ください
②指示通りに受診する
・電話での指示に従って受診してください。
・スタッフの状況や症状などに応じて、他の医療機関

を案内する場合があります。
・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診察の順

番が前後し、待ち時間が長くなる場合があります。
・休日・夜間は検査や人員体制が十分ではないので、

できるだけ通常の診療時間内に受診してください。
◆新潟県『救急医療電話相談』

☎025−284−7119（＃7119でも可）
夜間に具合が悪くなったとき（発熱、頭痛、嘔吐、

下痢など）にご利用ください。
◆新潟県『小児救急医療電話相談』

☎025−288−2525（＃8000でも可）
夜間に子ども（15歳未満）の具合が悪くなったと

き（発熱、けがなど）にご利用ください。
・時間　19：00～翌朝8：00（毎日）

【問合せ】保健課　☎773−6811
　「親子での遊び」「子育ての仲間同士の情報交換」

「育児相談」などにご利用ください。
◎対象　乳児～小学校入学前の幼児とその保護者
※ふれ愛広場のみ小学３年生までの児童とその保護者
◎時間　９：30～15：30
　　９：30～18：00（六日町会場 ふれ愛広場のみ）

※どの会場にも参加できます。予約は不要です
◎お知らせ
　六日町会場 ふれ愛広場では、第２・第４土曜日の
13：30～14：30にのびのびタイム（親子体操教室）
を開催します（申込み不要）。開催中は、ふれ愛広場
の利用はできません。

【問合せ】子育て支援センター　☎772−7754

大和会場　大和庁舎（３階）
　毎週 月・水・木曜日
　４月11日㈭　11：00～
　支援講座「お楽しみ会」講師：保育士

六日町会場　イオン六日町店専門店館（１階）
　毎週 月・火・木～日曜日
　４月９日㈫　11：00～
　支援講座「お楽しみ会」講師：保育士

塩沢会場　塩沢庁舎（北棟２階）
　毎週 火・水・金曜日
　４月10日㈬　11：00～
　支援講座「お楽しみ会」講師：保育士

ほのぼの広場

　改元を１か月後に控えた４月１日㈪、新
元号が発表されました。慣れ親しんだ「平成」に別れ
を告げるのはさみしい気もしますが、新しい時代の幕
開けに気持ちが高まります。新元号の発表にあわせる
ように、私は人事異動で新しい職場での勤務を迎えて
います。市報をはじめ広報業務は新しい発見と学びの
連続で、充実した５年間でした。
　今後も、市報をぜひご愛読ください。
 （元秘書広報課　宮本）

編集後記

行政相談は、行政相談委員が国の行政に関する相談を
聞き、制度や運営の改善に生かすための仕組みです。
※定例相談は４月から月１回、第３水曜日に開催
４月17日㈬ 13：00～15：00 市役所本庁舎南分館

【問合せ】総務課 防災庶務班　☎773−6660

行政
困りごと

相談

今月の
表紙

　３月２日㈯、越後上布体験講座が開催され、
工程の一つである雪ざらし体験が塩沢中学校
グラウンドで行われました。雪ざらしは、織
りあがった布を雪の上に広げ、天然の漂白作
用で布を白くし、模様を浮き立たせます。

日にち 行事名・時間・会場など

11日㈭
プラチナデイDVD上映会

『キンバイコウダン①』
10：00～11：54　図書館多目的室

14日㈰
おはなしのじかん
11：00～11：30　図書館児童コーナー

20日㈯
読書のつどい

「ともだちたくさん大集合！」
14：00～15：30　図書館多目的室

21日㈰
猫の譲渡会（魚沼アニマルサポート）
13：00～15：00　イオン六日町店２階

22日㈪
市長と市民の車座会議ざっくばらん
19：30～20：30　後山集落センター

25日㈭

第４回農業委員会総会
９：00～　大和庁舎３階旧議場

市長と市民の車座会議ざっくばらん
19：30～20：30　辻又地域多目的ホール

26日㈮
乳幼児親子おはなしの会

「えほんであそぼ」こいのぼりをつくろう！
10：00～11：30　大和公民館

30日㈫
ルートインBCリーグ
新潟アルビレックスBC VS 群馬ダイヤモンドペガサス
13：00～　ベーマガSTADIUM


