
園名・電話番号 内容 日程（祝日は除く） 時間

浦佐認定
こども園
☎777-5560

自由来館 木・日曜日以外 10:00～16:00
体を動かして遊ぼう 月曜日

10:00～11:30
※詳しくは、医療
法人萌気会のウェ
ブサイトか、子育
て支援だより「ひ
だまり」をご覧く
ださい

絵本で遊ぼう 火曜日
作って遊ぼう 水曜日
わらべうたで遊ぼう・英語で遊ぼう 金曜日
支援ルーム・ホール・園庭で遊ぼう 土曜日
身体測定 毎月２回
誕生日会・発育講座 毎月開催

上　　町
☎773-6187

英語で遊ぼう（要予約） 毎月第２木曜日
10:00～11:30

めごちゃん（要予約） 毎月第４木曜日

めぐみ野
☎773-5257

にこにこデー 火・木曜日
10:00～11:00

おたのしみ会 毎月第２木曜日
お誕生会・身体測定 毎月最終木曜日 15:30～16:00

野の百合
☎772-2627

支援センター開放 月～土曜日
土曜日以外：
10:00～15:00

土曜日：
10:00～11:30

身体測定 月曜日
親子で手づくり 火曜日
こども園で遊ぼう 水・木曜日
誕生会・リフレッシュデー
ハーブ＆カフェ・子育てのお話 毎月開催

ちくちくあみあみ（縫い物と編み物）
金曜日

10:00～11:30
マタニティサロン 13:00～15:00

わかば
☎778-2038

わくわくコーナー（園開放） 月・火曜日 10:00～11:30
親子保育体験日 月２回 10:00～12:00
きらめき工作 月１回水曜日 10:00～12:00

金　　城
☎782-5163

にこにこクラブ 毎週水曜日 13:30～14:30

自由来館(ランチルームあります)
水曜日以外 10:00～18:00
水曜日 13:00～18:00

あそびの広場、リフレッシュ講座、あかちゃん
ランド、プレママランド、アロマ講座、ハッピー
子育て講座、モグモグ広場、手作り広場、すこ
やかキッチン、親子保育園体験、プレキンダー
スクール

日程、内容、申込みについて
は、毎月発行している「塩沢
金城わかば児童館だより」を
ご覧ください。

ママ’sカフェ 5月16日㈭ 10:30～11:30
作って学ぼう！ピザ 5月19日㈰ 10:00～12:00

南魚沼
どろんこ
☎788-0592

※詳しくは、お問い
合わせください

自然食堂（要申込み） 水曜日 10:00～12:00
芸術学校・寺親屋・自然学校（内容は週により
変わります） 金曜日 10:00～12:00

青空保育（道の駅南魚沼「雪あかり」） 毎月１回木曜日 10:30～12:00
身体測定・誕生会 毎月１回

※むいかまちこども園（☎772-4577）は、直接園にお問い合わせください

公設民営・私立保育園
詳しくは各施設に
お問い合わせくださいあそびのひろば

保 育 園
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