
臨
床
心
理
士
に
よ
る
「
こ
こ
ろ

の
相
談
会
」
～
秘
密
厳
守
～

問
・
申
子
ど
も・若
者
育
成
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
７
７
３ 
ー 
６
６
１
６[

相
談
専
用]

　
一
歩
踏
み
出
し
て
悩
み
を
市
の
臨
床
心

理
士
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

対
市
内
在
住
の
ニ
ー
ト
・
ひ
き
こ
も
り
・

不
登
校
な
ど
に
悩
む
義
務
教
育
終
了

～
39
歳
の
若
者
と
家
族

日
①
５
月
16
日
㈭　
午
後
２
時
～
３
時

　
②
５
月
17
日
㈮　
午
前
10
時
～
11
時

会
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
セ
ン
タ
ー
１

階 

相
談
室

〆
①
５
月
13
日
㈪

　
②
５
月
14
日
㈫

申
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

他
相
談
員
に
よ
る
電
話
相
談
・
来
所
相
談

に
、
随
時
応
じ
ま
す

普
通
救
命
講
習
会

問
・
申
南
魚
沼
市
消
防
本
部

　
警
防
課 

救
急
係

　
☎
７
８
２ 

ー 

５
３
３
１

　
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
応
急
手
当

を
学
び
ま
せ
ん
か
？
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の
取
扱
い

な
ど
、
実
技
を
中
心
に
し
た
講
習
会
で
す
。

受
講
者
に
は
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。
初

め
て
の
人
も
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

日
５
月
11
日
㈯　
午
前
９
時
～
正
午

会
南
魚
沼
市
消
防
本
部
〔
竹
俣
〕

定
30
人
程
度

費
無
料

※
実
技
の
で
き
る
服
装
で
お
こ
し
く
だ
さ

い南
魚
沼
風
景
写
真
展

問
六
日
町
美
術
協
会
（
松
田
）

　
☎
７
７
２ 

ー 

３
２
２
２

　
新
元
号
へ
の
改
元
を
記
念
し
た
写
真
展

を
開
催
し
ま
す
。

日
４
月
15
日
㈪
～
５
月
26
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

会
六
日
町
駅
東
口
１
階
（
六
日
町
観
光
協

会
と
な
り
）

¥
無
料

同
時
開
催

　
「
春
夏
秋
冬 

南
魚
沼
の
風
景
写
真
」

会
六
日
町
駅
自
由
通
路

坂
戸
山
野
鳥
観
察
会

問
・
申
南
魚
沼
地
域
振
興
局 

健
康
福
祉

　
環
境
部 

環
境
セ
ン
タ
ー

　
☎
７
７
２ 

ー 

８
１
５
４

　

ngt111630@
pref.niigata.lg.jp

　
坂
戸
山
周
辺
で
、
坂
戸
山
野
鳥
観
察
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
坂
戸
山
中
腹
ま
で
歩
き
な
が
ら
野
鳥
を

観
察
し
、
同
行
す
る
講
師
が
野
鳥
に
つ
い

て
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。
初
め
て

の
人
も
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
参
加

者
に
は
、
南
魚
沼
野
鳥
手
帳
を
配
付
し
ま

す
。

　
さ
わ
や
か
な
春
の
早
朝
、
野
鳥
の
さ
え

ず
り
を
聞
き
に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
５
月
11
日
㈯　
午
前
６
時
～
８
時

　
（
受
付
：
午
前
５
時
40
分
～
）

集
合
場
所　
ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー

　
駐
車
場

※
小
雨
時
は
開
催
、
強
雨
時
は
中
止
し
ま

す
持
双
眼
鏡
（
数
量
限
定
で
貸
し
出
し
あ

り
）、
筆
記
用
具

※
寒
く
な
い
服
装
で
お
こ
し
く
だ
さ
い

¥
無
料

申
参
加
代
表
者
の
名
前
、

住
所
、
連
絡
先
、
参
加

人
数
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

水
墨
画
教
室

問
・
申
井
口
福
男

　
☎
７
７
９ 

ー 

３
５
２
６

　
墨
で
楽
し
く
絵
を
書
い
て
み
た
い
人
を

募
集
し
ま
す
。

日
毎
月
第
１
火
曜
日

時
午
後
６
時
～
９
時

会
働
く
婦
人
の
家
〔
富
町
（
浦
佐
）〕　

　
第
一
講
習
室

¥
１
０
，０
０
０
円
（
年
会
費
）

講
桑
原
逸い

つ

庵あ
ん

（
日
本
水
墨
院
副
理
事
長
）

※
見
学
を
随
時
受
け
付
け
ま
す

事
務
エ
キ
ス
パ
ー
ト
科
１
期

５
月
入
校
生
募
集

問
新
潟
県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

　
☎
０
２
５ 

ー 

７
９
４ 

ー  

ー 

２
４
１
０

対
日
商
簿
記
と
Ｏ
Ａ
の
基
礎
か
ら
応
用
を

学
び
、
就
職
を
希
望
す
る
人

日
５
月
30
日
㈭
～
10
月
29
日
㈫
の
祝
日
を

除
く
月
～
金
曜
日

時
午
前
９
時
20
分
～
午
後
３
時
50
分

会
ス
リ
ー
エ
ス
Ｉ
Ｔ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
〔
十
日
町
市
伊
達
甲
〕

定
20
人

¥
無
料
（
別
途
、
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
料

な
ど
が
必
要
）

申
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
南
魚
沼

〆
５
月
９
日
㈭
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