
ー 救  ー 急  ー 医  ー 療 ー
問保健課　☎773-6811

南魚沼市図書館（えきまえ図書館本の杜）☎ 773-6677
大和図書室（大和公民館内２階）　　 　　☎ 777-4671
塩沢図書室（塩沢公民館内１階） 　　　　☎ 782-0100

　夏の訪れを間近に感じる時期です。食中毒対策
や熱中症予防など、これからの生活に役立つ本を
展示しています。
　７月７日㈰に増田太郎さんのトーク＆ライブを
行います。入場は無料です。ぜひ、ご来館ください。

新着図書の一部を紹介します
※下記以外の新着図書は館内か WebOPAC でご確認ください
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・生き抜くための俳句塾 北大路　翼
・わたし、定時で帰ります。〔２〕 朱野　帰子
・シーソーモンスター Seesaw Monster　 伊坂幸太郎
・鬼憑き十兵衛 大塚　已愛
・カゲロボ 木皿　　泉
・中野のお父さんは謎を解くか 北村　　薫
・とめどなく囁く 桐野　夏生
・呪護 今野　　敏
・隠居すごろく 西條　奈加
・落花 澤田　瞳子
・肖像彫刻家 篠田　節子
・おまえの罪を自白しろ 真保　裕一
・帰還　ＲＥＴＵＲＮ 堂場　瞬一
・いも殿さま 土橋　章宏
・ポルシェ太郎 羽田　圭介
・一度きりの人生だから 伊集院　静
・旅立つあなたへ 五木　寛之
・マリコを止めるな！ 林　真理子
・思わず考えちゃう　　　　　ヨシタケ　シンスケ
・トリック　　　　　　　エマヌエル・ベルクマン

そ
の
他

・新潟の酒蔵＆まちめぐり　2019 春夏
・あしあと　ひきこもり発　地域社会行き

フォルトネットに関わった皆様
・読書する人だけがたどり着ける場所 齋藤　　孝
・子どもも大人も絵本で育つ　　　　　湯澤　美紀
・平成本　３１クロニクル
・仮想通貨時代を生き抜くための「お金」の教科書
・子育てのきほん 佐々木正美
・おにぎりの文化史　おにぎりはじめて物語

横浜市歴史博物館／監修
・教養としての健康情報　　　　　　　市川　　衛
・最新医学が教える最強のｱﾝﾁｴｲｼﾞﾝｸﾞ　 米井　嘉一
・おいしいお茶の秘密 三木雄貴秀
・驚きの家庭菜園マル秘技５８
・樹木希林さんからの手紙
・金栗四三の生涯走れるランニング術 本條　　強
・最新！登山の科学　山を安全に楽しむための基礎知識

山本　正嘉／監修
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救急医療のかかり方
①電話をかける
　次の病院に電話で症状を伝えてください。重症

（意識がないなど）の場合は、119 番で救急車を
呼んでください。
　・南魚沼市民病院……………… ☎ 788-1222
　・魚沼基幹病院………………… ☎ 777-3200
　・齋藤記念病院（脳神経外科救急） ☎ 773-5111
　※電話のかけまちがいにご注意ください
②指示通りに受診する
　・電話での指示に従って受診してください。
　・スタッフの状況や症状などに応じて、他の医

療機関を案内する場合があります。
　・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診

察の順番が前後し、待ち時間が長くなる場合
があります。

　・休日・夜間は検査や人員体制が十分ではあり
ません。できるだけ通常の診療時間内に受診
してください。

新潟県『救急医療電話相談』
☎ 025-284-7119（＃ 7119 でも可）
　夜間に具合が悪くなったとき（発熱、頭痛、
おう吐、下痢など）にご利用ください。

新潟県『小児救急医療電話相談』
☎ 025-288-2525（＃ 8000 でも可）
　夜間に子ども（15 歳未満）の具合が悪くなっ
たとき（発熱、けがなど）にご利用ください。
時19:00 ～翌朝 8:00（毎日）

献 血 に ご 協 力 く だ さ い
～ ７ 月 の 献 血 日 程 ～

問保健課（献血担当）　☎773-6811

日にち 受付時間 会場

12日㈮ 14:00～16:00 医療法人
斎藤記念病院

※すべて全血400ｍl献血。
　日程・会場は変更する
　場合があります
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