
第
15
回
市
民
登
山

四あ
ず
ま
や
さ
ん

阿
山 

参
加
者
募
集

問
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎
７
７
３ 
ー 
６
６
３
０

～
日
本
百
名
山　
３
６
０
度
を
眺

　
望
で
き
る
大
パ
ノ
ラ
マ
～

日
８
月
11
日（
日・祝
）（
日
帰
り
）

行
き
先　
四
阿
山
［
標
高
２
，
３

　
５
４
ｍ
］

コ
ー
ス

　
嬬つ
ま
ご
い恋
パ
ル
キ
ャ
ビ
ン
ゴ
ン
ド
ラ

　
コ
ー
ス　
山
頂
経
由　
菅
平
牧

　
場
コ
ー
ス
（
約
５
時
間
）

集
合
時
間
・
場
所

　
午
前
４
時
50
分

　
市
役
所
本
庁
舎 

正
面
玄
関
前

対
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

　
小
学
５
年
生
以
上
。
健
康
で
、

　
自
力
で
登
山
・
下
山
で
き
る
人

※
小
学
生
は
、
要
保
護
者
同
伴

定
40
人

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
キ
ャ
ン

　
セ
ル
待
ち
可

費
９
，５
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

申
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
に
電
話
で
仮

　
予
約
後
、
参
加
料
を
添
え
て
生

　
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
、
大
和
・
塩
沢

　
公
民
館
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

　
い
。

申
込
み
期
間

　
７
月
18
日
㈭
～
26
日
㈮

他
天
候
な
ど
に
よ
り
、
日
程
を
変

　
更
・
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

　
す
。
食
事
な
ど
、
必
要
な
も
の

　
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　
申
込
み
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、

　
参
加
料
を
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

糖
尿
病
予
防
講
演
会

問
保
健
課

　
☎
７
７
３ 

ー 

６
８
１
１

　
糖
尿
病
は
、
進
行
す
る
と
合
併

症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
日
ご
ろ

の
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
で

予
防
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

糖
尿
病
の
基
礎
知
識
や
予
防
に
つ

い
て
医
師
が
詳
し
く
講
演
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

７
月
23
日
㈫

時
午
後
７
時
～
８
時
30
分

会
塩
沢
公
民
館 

講
堂

講
冨
永
衛ま
も
る医
師

　
（
中
之
島
診
療
所
・
所
長
）

内
糖
尿
病
に
な
ら
な
い
た
め
に

　
～
悪
化
さ
せ
な
い
た
め
に
～

７
月
31
日
㈬

時
午
後
７
時
～
８
時
30
分

会
大
和
庁
舎
３
階 

大
会
議
室

講
黒
岩
巌が
ん
じ志

医
師

　
（
萌
気
園
浦
佐
診
療
所
・
院
長
）

内
糖
尿
病
に
な
ら
な
い
た
め
に
で

　
き
る
こ
と
～
糖
尿
病
を
知
る
こ

　
と
か
ら
始
め
よ
う
～

８
月
６
日
㈫

時
午
後
７
時
～
８
時

会
図
書
館 

多
目
的
室

講
米
倉
研け
ん
じ史

医
師

　
（
米
倉
医
院
・
院
長
）

内
糖
尿
病
に
な
ら
な
い
た
め
に

　
～
ま
ず
は
相
手
を
知
り
ま
し
ょ

　
う
～

共
通
事
項

費
無
料

申
不
要
。
直
接
会
場
ま
で
。

南
魚
沼
市
縦
断
駅
伝
大
会

協
賛
募
集

問
・
申
南
魚
沼
市
縦
断
駅
伝
大
会

　
事
務
局
︵
市
民
会
館
内
）

　
☎
７
７
３ 

ー 

６
６
３
０

　
市
縦
断
駅
伝
大
会
に
協
賛
い
た

だ
け
る
企
業
・
団
体
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
大
会
に
は
、
多
く
の
選

手
、
役
員
、
観
客
が
集
ま
り
ま
す
。

宣
伝
活
動
な
ど
に
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

　
協
賛
金
は
、
入
賞
・
抽
選
会
の

賞
品
購
入
な
ど
に
利
用
し
ま
す
。

大
会
日　
10
月
27
日
㈰

参
加
人
数

　
選
手
：
約
１
，
２
０
０
人

　
役
員
：
約
３
０
０
人

協
賛
金

　
１
口
１
０
，
０
０
０
円
～

協
賛
特
典　
大
会
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ

　
の
広
告
掲
載
、
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス
出

　
店
、
選
手
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
へ

　
の
企
業
・
団
体
名
掲
載
な
ど

申
申
込
書
を
大
会
事
務
局
に
ご
提

　
出
く
だ
さ
い
。

〆
９
月
６
日
㈮

※
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ほ
く
ほ
く
線
「
は
じ
め

て
の
お
つ
か
い
電
車
」

参
加
者
募
集

問
・
申
北
越
急
行
株
式
会
社

　
営
業
企
画
課

　
☎
０
２
５ 

ー 

７
５
０ 

ー 

１
２
５
１

　
　

 otsukai3@
hokuhoku.co.jp

　
ほ
く
ほ
く
線
に
乗
っ
て
、
友
だ

ち
や
兄
弟
と
一
緒
に
子
ど
も
た
ち

だ
け
で
、お
つ
か
い
を
し
て
き
ま
す
。

日
８
月
18
日
㈰　
午
前
８
時
10
分

　
六
日
町
駅
集
合

費
２
，
０
０
０
円

申
代
表
保
護
者
の
名
前
（
ふ
り
が

　
な
）・
住
所
・
電
話
番
号
、
参

　
加
す
る
子
ど
も
の
名
前
（
ふ
り

　
が
な
）・
住
所
・
電
話
番
号
・

　
学
年
・
性
別
を
記
載
し
て
メ
ー

　
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
１
グ
ル
ー
プ
小
学
生
５
人
ま
で

〆
７
月
31
日
㈬
必
着

他
解
散
は
午
後
０
時
31
分
ご
ろ

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

市
民
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
共
同

発
行
事
業
者
の
募
集

問
・
申
秘
書
広
報
課

　
☎
７
７
3 

ー 

６
６
５
８

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
向
上
の
た
め
に
、

新
た
な
「
市
民
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

を
市
と
共
同
で
発
行
す
る
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。
発
行
事
業
者
は
、

市
民
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
企
画
編
集
、

広
告
販
売
、
印
刷
製
本
な
ど
を
行

う
も
の
で
す
。

市
民
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
概
要

・
行
政
情
報
と
広
告
を
合
わ
せ

　
１
３
０
ペ
ー
ジ
程
度

・
発
行
部
数
２
４
，
０
０
０
部

〆
７
月
31
日
㈬

※
申
込
み
は
企
画
書
な
ど
を
添
付

　
の
こ
と
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
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