
年
齢
や
嗅
覚
の
衰
え
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
出
張
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
も
同
時

に
開
催
し
ま
す
。
気
軽
に
休
憩
し

な
が
ら
体
験
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
９
月
１３
日
㈮

　
午
前
１０
時
～
午
後
２
時
３０
分

会
場　
図
書
館�

多
目
的
室

内�

容　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
、
認
知
症
老
人
徘
徊
感
知

器
展
示
、
嗅
覚
チ
ェ
ッ
ク
、
血

管
年
齢
測
定
、
認
知
症
予
防
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
機
の
体
験
、
出
張

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

費
用　
無
料

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
の
症
状
や
対
応
方
法
に

つ
い
て
学
び
、
温
か
く
見
守
る
こ

と
の
で
き
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
養
成
し
ま
す
。

日
時　
９
月
１３
日
㈮

　
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

会
場　
図
書
館�

多
目
的
室

※�

職
場
や
地
域
の
集
ま
り
な
ど
、

ど
こ
で
も
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ

フ
ェ
）
開
店
中

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
、
介
護
の
専
門

家
、
地
域
住
民
が
交
流
す
る
場
で

す
。
認
知
症
や
予
防
に
関
心
の
あ

る
人
は
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

オレンジカフェ一覧
カフェ名 会場 開催日時 お茶代

なえばカフェ 特別養護老人ホーム
こころの杜 毎月第3木曜日　10：00～ 11：30 100円

びしゃもん茶房 ほっとかん
（旧浦佐診療所） 毎月第4日曜日　10：00～ 12：00 100円

ふれ愛カフェ 介護老人保健施設
越南苑

開催時間10：00～ 11：30
※開催日は毎月異なります
9月17日㈫・10月21日㈪・11月20日
㈬・12月12日 ㈭・ 令 和2年1月17日
㈮・2月17日㈪・3月17日㈫

無料

八色園カフェ
いっぷく

特別養護老人ホーム
八色園

開催時間13：30～ 15：30
※�開催日は毎月異なり、1月・2月はお
休みです
9月9日㈪・10月8日㈫・11月8日㈮・
12月9日㈪・令和2年3月9日㈪

100円

大和病院院内�
カフェ�e�cafe ゆきぐに大和病院

偶数月の第2土曜日　13：30～ 15：30
10月12日㈯・12月14日㈯・令和2年
2月8日㈯・4月11日㈯

年間500円
1回のみ100円

オレンジカフェ
大正や 大正や（塩沢駅通り） 毎月第2木曜日　10：00～ 11：30　 飲食実費

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　

 
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

セ
ン
タ
ー

�

☎
７
７
３

－

６
６
１
１

働
く
た
め
の
準
備
講
座

　
「
今
ま
で
働
い
た
こ
と
が
な
い
」

「
仕
事
が
長
続
き
し
な
い
」「
仕
事

の
選
び
方
が
分
か
ら
な
い
」
な
ど

で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
一
歩
を

踏
み
出
す
た
め
に
、
自
分
ら
し
さ

を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

日�

時　

１０
月
４
日
㈮
、
１１
日
㈮
、

１８
日
㈮　
い
ず
れ
も
午
後
１
時

３０
分
～
３
時
３０
分

※
３
回
参
加
が
原
則

会�

場　
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

セ
ン
タ
ー

対�

象　

市
内
在
住
で
、「
働
く
」

こ
と
に
悩
む
３９
歳
ま
で
の
若
者

内�

容
（
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
で
す
）

第
１
回
「
長
所
と
短
所
を
知
り
、

自
分
ら
し
さ
に
気
付
こ
う
」

第
２
回
「
自
分
の
強
み
を
発
見

し
よ
う
」

第
３
回
「
自
分
の
こ
と
を
、
簡

潔
に
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
ス

キ
ル
を
身
に
つ
け
よ
う
」

講�

師　

近
藤
円ま

ど
かさ
ん
（
長
岡
地

域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン�

総
括
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

定
員　
９
人

締
切
り　
９
月
２７
日
㈮

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

申�

込
み　
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
南
魚
沼
市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
☎
７
７
３

－

６
６
７
５

９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
～
よ
り
よ
い
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
構
築
の

た
め
に
～

　
９
月
２１
日
㈯
は
、
国
際
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
協
会
（
Ａ
Ｄ
Ｉ
）
と

世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
が
制

定
し
た
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

デ
ー
」
で
す
。

　

市
で
は
、「
い
き
い
き
生
き
が

い�

あ
た
た
か
い
支
え
あ
い�

認
知

症
に
な
っ
て
も
地
域
で
笑
顔
」
を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
し
や
す
い
地
域
づ
く
り
を

め
ざ
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
普
及
啓
発

「
認
知
症
を
考
え
る
日
フ
ェ
ア
」

　
認
知
症
は
生
活
習
慣
病
で
引
き

起
こ
さ
れ
た
り
、
初
期
症
状
と
し

て
嗅
覚
機
能
が
低
下
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
認
知
症
の
症
状
と
介

護
の
方
法
を
学
び
、
自
分
の
血
管

す
。
一
緒
に
お
茶
を
飲
み
な
が
ら

語
り
合
い
ま
し
ょ
う
。

市報 みなみ魚沼　令和元年9月1日発行 20

けんこうひろば


