
南魚スポーツパラダイス
トレーニングマシン使用講習会参加者募集
　室内で、マシンウォーキングと油圧マシンを使った全身運動をしてみませんか。誰でも簡単に利用できます。
日３月15日㈰　12：00～13：30　対中学生以上　定６人（先着）
費スポパラ会員：無料、一般：200円　※別途施設利用料300円が必要（定期券可）
申ディスポート南魚沼（電話申込み可）　持運動着、室内用シューズ、タオル、飲み物

〒949-6611 南魚沼市坂戸 372
ディスポート南魚沼内
スポパラ　　　☎ 773-3210
ディスポート　☎ 773-6620公益財団法人南魚沼市文化スポーツ振興公社 スポーツ振興係
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スキー場 イベント名 日にち 時間 内容 問合せ 

五日町スキー場 五日町スキー
カーニバル

3月14日㈯ 16：00～ 模擬店、たいまつ滑降、花火大会
など ☎776-2132

3月15日㈰   9：30～ 餅まき、宝探しなど

舞子
スノーリゾート 舞子雪上花火 3月14日㈯ 19：00～

たいまつ滑降、ふるまいサービス、
雪上花火、T
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SUNEIミニライブ
（19：15～）など

☎783-4100

市内スキー場で行われる予定のカーニバルイベントを紹介します。

問各スキー場市内スキー場 スキーカーニバル情報市内スキー場 スキーカーニバル情報
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