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県
外
で

定
期
予
防
接
種
を
受
け
た
い
人
へ

食
育
の
風
～
新
生
活 

朝
ご
は
ん
で
頭

も
体
も
ス
イ
ッ
チ
オ
ン
！
～

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

受
講
者
募
集

　
【
問
合
せ
】　
保
健
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
７
７
３
︲
６
８
１
１

　

県
外
で
の
定
期
予
防
接
種
を
希
望
す
る

人
は
、
あ
ら
か
じ
め
保
健
課
に
実
施
依
頼

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

実
施
依
頼
申
請
書
を
提
出
し
て
か
ら
実

施
依
頼
書
の
交
付
ま
で
は
時
間
が
か
か
り

ま
す
。
余
裕
を
持
っ
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
助
成
申
請
は
、
予
防
接
種
後
に
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

対
象

・
子
ど
も
の
定
期
予
防
接
種

・
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

・
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

　

申
請
書
は
、保
健
課
、子
育
て
支
援
課
、

大
和
・
塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
で
。（
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

　
【
問
合
せ・申
込
み
】　
保
健
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
７
７
３
︲
６
８
１
１

　

地
域
で
筋
力
づ
く
り
教
室
を
運
営
す
る

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま

す
。
自
分
の
た
め
に
、
地
域
の
た
め
に
、

あ
な
た
の
力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
。

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
の
役
割

　

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
地
域
の

集
会
所
な
ど
で
行
う
筋
力
づ
く
り
教
室
で

地
域
住
民
に
教
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操
の
理
論
、
技

術
は
養
成
講
座
で
身
に
つ
け
ま
す
。

　

サ
ポ
ー
タ
ー
は
「
南
魚
沼
市
筋
力
づ
く

り
サ
ポ
ー
タ
ー
の
会
」
を
結
成
し
、
現
在

２
２
８
人
の
サ
ポ
ー
タ
ー
が
１
１
０
会
場

の
教
室
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操
は
い
つ
で
も
・
ど

こ
で
も
・
誰
で
も
で
き
る
筋
力
づ
く
り

　

普
段
の
生
活
に
必
要
な
筋
力
を
維
持
す

る
た
め
に
、
筋
力
づ
く
り
教
室
で
取
り
組

ん
で
い
る
の
が「
レ
イ
ン
ボ
ー
健
康
体
操
」

で
す
。
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
筋
力
を
高
め

る
こ
と
が
で
き
、
関
節
へ
の
負
担
も
少
な

く
、
足
腰
に
痛
み
が
あ
る
高
齢
者
な
ど
で

も
無
理
な
く
で
き
る
体
操
で
す
。

足
腰
の
健
康
は

介
護
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す

　

高
齢
者
が
介
護
を
必
要
と
す
る
よ
う
に

な
る
主
な
原
因
は
認
知
症
と
筋
肉
や
骨
の

疾
患
で
す
。
介
護
を
受
け
る
ほ
ど
で
は
な

く
て
も
、
筋
力
の
低
下
と
と
も
に
膝
痛
・

腰
痛
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
運
動

習
慣
が
あ
る
こ
と
は
認
知
症
予
防
に
も
効

果
的
で
す
。

　

あ
な
た
も
、
健
康
づ
く
り
を
兼
ね
て
、

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
地
域
で

活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

筋
力
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

募
集
人
員　
30
人
程
度

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
地
域
の
筋
力
づ

く
り
教
室
の
運
営
状
況
を
考
慮
し
、
調

整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

募
集
要
件　

月
〜
金
曜
日
の
日
中
、
定
期
的
に
地
域

の
筋
力
づ
く
り
教
室
に
参
加
で
き
る
人

講
座
内
容

筋
力
づ
く
り
に
必
要
な
知
識
と
技
術
と

高
齢
者
へ
の
指
導
技
術
の
習
得

参
加
費　
無
料

日
程　

　

６
月
６
日
〜
８
月
８
日
の
毎
週
水
曜
日

時
間　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

会
場　
ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー
２
階

　

多
目
的
ホ
ー
ル

締
切
り　
５
月
31
日
㈭

講
師関

口
陽
子
さ
ん（
十
日
町
エ
リ
ア
・
ド
ゥ

21　
健
康
づ
く
り
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

【
問
合
せ
】保
健
課

　
　
　
　
　
　
☎
７
７
３
︲
６
８
１
１

南
魚
沼
市
で
は
、
１
日
２
食
以
下
の
人

の
割
合
は
男
性
に
多
く
、
特
に
19
〜
39
歳

に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
欠
食
は

朝
食
が
最
も
多
い
と
い
う
結
果
で
し
た
。

（
平
成
26
年
健
康
増
進
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

結
果
）

朝
食
を
食
べ
る
と
、
睡
眠
時
に
使
わ
れ

た
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
補
給
す
る
の
で
、
１
日

の
活
動
を
開
始
す
る
た
め
の
や
る
気
や
、

集
中
力
、
記
憶
力
を
高
め
ま
す
。
ま
た
、

腸
の
動
き
が
活
発
に
な
り
、
便
秘
が
解
消

す
る
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。

南
魚
沼
市
い
き
い
き
市
民
健
康
づ
く
り

計
画
で
は
、
朝
食
を
欠
食
す
る
人
の
割
合

を
減
ら
す
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

食
育
推
進
協
力
店
に
は
、
朝
食
に
関
す
る

ポ
ッ
プ
が
掲
示
し
て
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

けんこうひろば


