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　参加費は1,000円です。
　５月から10月まで月１回、教養講座や芸能鑑賞会、市
外研修を開催します。
　参加申込書は、単位老人クラブ長を通じて配布します。
老人クラブに入会していない人は、塩沢公民館へ問い合わ
せください。

　参加費は、1教室につき500円です。その他教室により運営費、材料費などが必要な場合があります。
最終ページ下段の「申込みハガキ」で申し込みください。

講座名 期　間 開催日 会　場 講　師 講座初日
生　花 ５月～10月 第1・3火曜日　午前 塩沢公民館 高澤　哲馬 5月15日
書　道 ５月～10月 第1・3火曜日　午後 塩沢老人福祉センター 阿部　元昭 5月15日
絵　画 ５月～10月 第2・4火曜日　午後 塩沢老人福祉センター 荒川　重利 5月22日
陶　芸 ５月～10月 第1・3木曜日　午前 塩沢老人福祉センター 井口　英一 5月17日
手　芸 ５月～10月 第1・3木曜日　午前 塩沢老人福祉センター 町田須美惠 5月17日
詩　吟 ５月～10月 第2・4水曜日　午後 塩沢老人福祉センター 角田　哲夫 5月23日

竹わら細工 ５月～10月 第2・4金曜日　午後 塩沢公民館 内藤　貞治 5月25日

健康社交ダンス ５月～10月 第1・3金曜日　午後 塩沢公民館 鈴村　康子
鈴村　貴之 5月18日

民　踊 ５月～10月 第2・4木曜日　午後 塩沢公民館 上村　セツ 5月24日
料　理 ５月～11月 第2火曜日　午前 塩沢公民館 岡村　典子 5月8日

※参加者の希望により、上記期間外でも、自主講座での実施も可能です
※陶芸教室は、床に座っての作業となります。あらかじめご了承ください

　５月から11月まで、軽運動・趣味の講座・視察研修などを実施しています。

金城大学講座　●申込み、問合せは塩沢公民館（782-0100）

高齢者趣味の教室　●申込み、問合せは塩沢公民館（782-0100）

事　業　名

軽運動
ゲートボール大会
グラウンドゴルフ大会

趣味の講座 みんなで朗読講座

生きがい学習会　●申込み、問合せは大和公民館（777-4671）


