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男女共同参画社会は、仕事、家庭、地域生活などで、自分の希望に沿った多様な活動ができ、男女がと
もに夢や希望を実現できる社会のことをいいます。

男女共同参画社会の実現に向けて、第４次南魚沼市男女共同参画基本計画を策定しました。（計画期間
は令和４年度～令和８年度）

基本目標Ⅰ　男女共同参画社会に向けた意識づくり
人々の意識の中に形成され、いまだに根強く残る「男は仕事、女は家庭」といった、性別に基づく

固定的な役割分担意識を解消し、男性も女性も多様な活動ができる社会を実現するため、男女共同参
画に関する理解を深めることを目的とした広報・啓発活動や、学校教育における男女平等を推進する
教育・学習の充実に取り組みます。

基本目標Ⅲ　誰もが安心して健やかに暮らせるまちづくり
配偶者などからのＤＶ、児童・高齢者・障がい者への虐待、セクシュアル・ハラスメント、性暴力

などのあらゆる暴力を許さないための取り組みと、関係機関の横断的な連携で切れ目のない相談支援
を行います。また、身体的な男女という性別にあてはまらない、心と体が一致しないなどの性的マイ
ノリティなどの多様な性のあり方について、社会の理解の促進に取り組みます。

基本目標Ⅱ　男女が共に参画する活力あるまちづくり
多様性に富んだ活力ある社会を構築するため、男女が、働き方・暮らし方・意識を変革し、互いに

責任を分かち合いながら家事・育児・介護へ参画し、暮らしやすい社会の実現に向けて取り組みます。

【問合せ】企画政策課　☎773・6672

第４次南魚沼市男女共同参画基本計画を策定しました

策定の背景
少子高齢化、人口減少、新型コロナウイルス感染

症の影響による生活様式や働き方の多様化など、私
たちの生活は大きく変化しています。

こうした中で、多様性に富んだ、活力のある、心
豊かな社会にしていくためには、誰もが互いの人格
や生き方を尊重しあい、性別にかかわりなく輝くこ
とができる男女共同参画社会の実現がこれまで以上
に必要となっています。

市の現状
これまでの取り組みにより、男女の平等や

多様性、個性を尊重する考え方は徐々に浸透
してきました。

一方で、性別によって役割を固定的に捉え
る意識はいまだに根強く残っています。男性
の家事・育児・介護などへの参画や、女性の
市政・企業・地域などへの参画などは、まだ
十分といえないのが現状です。

男女共同参画社会を実現するには、行政の取り組みはもとより、市民のみなさん、地域、事業者など社
会全体で身近な問題として考え、相互に協力して取り組んでいくことが重要となります。

今後とも、みなさんからのご理解ご協力をお願いします。

男女共同参画社会の実現に向けて

計画を推進するためには、性別による固定的な役割分担意識の解消と、社会制度や慣行を見直し、男女
があらゆる分野で対等に参画し、多様な生き方を認め合うなど男女共同参画について市民一人ひとりが正
しく理解することが重要です。そのために、次の３つの基本目標を掲げ、その目標を達成するために、そ
れぞれの重点目標と施策の基本的方向を設定しました。

計画の体系

この目標は、心と体の性別にかかわりなく、男女が共に社会のあらゆる分野に参画し、共に責任を担い、
誰もがその個性と能力を発揮し、生涯住みたいと思える南魚沼市をめざすものです。

基本計画の目標

あなたとわたし　みんなでつくろう！　ずうっと住みたい南魚沼市


