
 

動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
な
ど

・ 

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
て
く
だ

さ
い
。

・ 

電
動
自
転
車
（
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

含
む
）
の
貸
し
出
し
は
３
０
０

円
。

※ 

適
応
身
長
１
４
５
㎝
以
上
、
ド

リ
ン
ク
ホ
ル
ダ
ー
な
し

・ 
自
分
の
自
転
車
で
参
加
す
る
場

合
は
、
各
自
で
自
転
車
保
険
に

加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

・・
塩
沢
公
民
館

塩
沢
公
民
館

　
☎
７
８
２
・
０
１
０
０

　
☎
７
８
２
・
０
１
０
０

成
人
講
座
参
加
者
募
集

　

い
い
汗
流
し
て
ス
ト
レ
ス
発

散
。
初
心
者
も
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

ボ
ー
ル・エ
ク
サ
サ
イ
ズ
（
後
期
）

ボ
ー
ル・エ
ク
サ
サ
イ
ズ
（
後
期
）

 

９
月
１
日
～
12
月
15
日
の
第

１
・
第
３
金
曜
日
（
全
８
回
）

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

塩
沢
公
民
館　

和
室

７
，０
０
０
円

敷
マ
ッ
ト
、
あ
れ
ば
ボ
ー
ル

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎
７
７
３
・
６
６
３
０

　
☎
７
７
３
・
６
６
３
０

Ｊ
Ｒ
東
日
本
「
駅
か
ら
サ
イ

ク
リ
ン
グ
」
連
動
企
画
！

「
プ
ロ
の
サ
イ
ク
リ
ス
ト
と
走

る
雪
国
魚
沼
ゴ
ー
ル
デ
ン
サ
イ

ク
ル
ル
ー
ト
」
参
加
者
募
集

　
「
南
魚
沼
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
３
」
の
ク
リ
テ
リ
ウ
ム
・

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
に
出
場
す
る
「
ベ

ル
マ
ー
レ
レ
ー
シ
ン
グ
チ
ー
ム
」

と
一
緒
に
サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
き
る

特
別
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

※ 

駅
か
ら
サ
イ
ク
リ
ン
グ
と
は
、

Ｊ
Ｒ
東
日
本
新
潟
支
社
が
９
月

１
日
㈮
か
ら
実
施
す
る
「
駅
か

ら
自
転
車
で
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を

巡
る
」
イ
ベ
ン
ト
で
す

 

９
月
16
日
㈯　

午
後
２
時
～
５

時
（
雨
天
中
止
）

コ
ー
ス

コ
ー
ス

　

 「
駅
か
ら
サ
イ
ク
リ
ン
グ
」
六

日
町
駅
発
！
登
川
・
塩
沢
コ
ー

ス
（
約
20
㎞
）

コ
ー
ス
を
完
走
で
き
る
人

 

10
人
（
先
着
順
）

 

５
０
０
円

Ｑ
Ｒ
か
ら
お
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い
。

９
月
１
日
㈮

大
和
公
民
館

大
和
公
民
館

　
☎
７
７
７
・
４
６
７
１

　
☎
７
７
７
・
４
６
７
１

第
3535
回
さ
わ
ら
び
演
劇
祭
開
催

　
「
さ
わ
ら
び
演
劇
祭
」
は
、
魚

沼
地
域
の
高
校
演
劇
部
や
劇
団
に

よ
る
発
表
会
で
す
。
高
校
生
や
身

近
な
人
の
心
の
こ
も
っ
た
演
劇
を
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・・  

９
月
２
日
㈯

９
月
２
日
㈯

第
一
部　

第
一
部　

午
後
１
時
30
分
開
演

　
（
午
後
１
時
開
場
）

出
演
出
演 

六
日
町
高
等
学
校
演
劇
部

第
二
部

第
二
部

午
後
２
時
50
分
開
演

出
演
出
演 

十
日
町
高
等
学
校
演
劇
部

・・  

９
月
３
日
㈰

９
月
３
日
㈰

第
一
部

第
一
部

午
前
11
時
開
演

　
（
午
前
10
時
30
分
開
場
）

出
演
出
演 
演
劇
塾
さ
わ
ら
び

第
二
部

第
二
部

午
後
１
時
30
分
開
演

　
（
午
後
１
時
開
場
）

出
演
出
演 

演
劇
集
団
36
連
射

  

共
通
事
項

共
通
事
項

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
さ
わ
ら

び無
料

不
要

  

社
会
教
育
課

社
会
教
育
課  

文
化
振
興
係

文
化
振
興
係

　
☎
７
７
３

　
☎
７
７
３
・・
３
７
５
６

３
７
５
６

　
鈴
木
牧
之
記
念
館

　
鈴
木
牧
之
記
念
館

　
☎
７
８
２

　
☎
７
８
２
・・
９
８
６
０

９
８
６
０

貝
瀬
利
一
版
画
展

―
我
が
ふ
る
里
と
ア
ー
ト
―

　

石
打
地
区
出
身
、「
ア
ー
ト
＝

人
生
」
と
い
う
85
歳
。
ふ
る
さ
と

や
定
年
ま
で
勤
め
た
仕
事
へ
の
想

い
を
木
版
画
で
表
現
し
た
作
品
を

展
示
し
て
い
ま
す
。

８
月
28
日
㈪
ま
で

鈴
木
牧
之
記
念
館

市
民
無
料

大
会
事
務
局

大
会
事
務
局  

髙
橋
髙
橋

☎☎
０
９
０

０
９
０･･

６
２
２
８・６
８
６
６

６
２
２
８・６
８
６
６

第
３３
回
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー

ロ
ー
ポ
イ
ン
タ
ー
ズ
大
会 

in 

新
潟
・
南
魚
沼

　

車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
は
、
ラ
グ

ビ
ー
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー

な
ど
の
要
素
が
組
み
合
わ
さ
れ
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
競
技
で
す
。
今
回

の
大
会
に
は
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

メ
ダ
リ
ス
ト
も
参
加
し
ま
す
。

　

大
会
期
間
中
、
競
技
用
車
い
す

の
乗
車
体
験
が
で
き
る
車
い
す
ラ

グ
ビ
ー
キ
ャ
ラ
バ
ン
を
開
催
し
ま

す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

 

９
月
２
日
㈯　

午
前
10
時
15
分

～
午
後
４
時
30
分

　

 

９
月
３
日
㈰　

午
前
10
時
30
分

～
午
後
１
時
30
分

 

湯
沢
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　
〔
湯
沢
町
神
立
６
２
８

－

１
〕

無
料

内
履
き

  

社
会
福
祉
法
人
桐
鈴
会

社
会
福
祉
法
人
桐
鈴
会  

黒
岩
黒
岩

　
☎
７
８
０・４
１
１
８

　
☎
７
８
０・４
１
１
８

　　

  c-kuroiw
a@

m
qc.

c-kuroiw
a@

m
qc.

biglobe.ne.jp
biglobe.ne.jp

結
婚
推
進
室
ぶ
～
け
講
演
会

　

障
が
い
者
の
恋
愛
、
結
婚
、
出

産
、
育
児
を
支
援
し
て
い
る
結
婚

推
進
室
ぶ
～
け
の
職
員
か
ら
お
話

を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

９
月
１
日
㈮　

　

午
後
６
時
～
８
時

働
く
婦
人
の
家
〔
浦
佐
〕

５
０
０
円

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸
に
て
チ
ケ
ッ

ト
の
購
入
が
必
要
で
す
。

　

当
日
参
加
も
歓
迎
で
す
。
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