
問
社
会
教
育
課 

生
涯
学
習
班

�

☎
７
７
３
・
６
６
１
０

し
ゃ
く
な
げ
学
級

学
習
発
表
会

　
し
ゃ
く
な
げ
学
級
（
中
央
公
民

館
高
齢
者
学
級
）
の
作
品
展
示
と

ス
テ
ー
ジ
発
表
を
行
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
９
月
２７
日
㈬

作
品
展
示　
午
前
９
時
３０
分
～

　
午
後
３
時
３０
分

ス
テ
ー
ジ
発
表　
午
前
１０
時
～

　
１１
時
４５
分

会�

市
民
会
館�

多
目
的
ホ
ー
ル
・

ロ
ビ
ー
・
ホ
ワ
イ
エ

費
無
料

問
・
申
南
魚
沼
市
消
防
本
部 

　
警
防
課 

救
急
係

�

☎
７
８
２
・
５
３
３
１

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
の
取
扱
い
な

ど
、
実
技
を
中
心
に
学
び
ま
す
。

受
講
者
に
は
修
了
証
を
交
付
し
ま

す
。
初
め
て
の
人
も
気
軽
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
１０
月
１５
日
㈰　

　
午
前
９
時
～
正
午

会�
南
魚
沼
市
消
防
本
部
〔
竹
俣
〕

定
２０
人
程
度

費
無
料

〆
１０
月
８
日
㈰

※�

状
況
に
応
じ
て
マ
ス
ク
の
着
用

を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
実
技
の
で
き
る
服
装
で
お

こ
し
く
だ
さ
い

問
・
申
塩
沢
公
民
館

�

☎
７
８
２
・
０
１
０
０

市
民
セ
ミ
ナ
ー
料
理
教
室

メ
ニ
ュ
ー

・
新
米
で
太
巻
き
３
種

・
さ
つ
ま
い
も
ケ
ー
キ

日
９
月
２９
日
㈮

午
前
の
部　
午
前
１０
時
～
正
午

午
後
の
部　
午
後
１
時
３０
分
～

　
３
時
３０
分

会�

塩
沢
公
民
館�

調
理
実
習
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
者

定
各
部
１５
人
（
先
着
順
）

費
９
０
０
円
（
当
日
集
金
）

講
宮
田�

悠
さ
ん

持�

巻
き
す
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

持
ち
帰
り
容
器
、
筆
記
用
具

※�

持
ち
帰
り
の
衛
生
管
理
は
各
自

の
責
任
で
お
願
い
し
ま
す

申
込
期
間

　
９
月
５
日
㈫
～
２０
日
㈬

訓練コース（南魚沼市中小企業研修受講料補助金の対象コース）
コース名 実施期間 曜日 時間

パソコン
ワード基礎 10/2～10/23（全6回） 月・水

18：30～21：20
ワード中高年 10/24～11/24（全9回） 火・金
エクセル基礎 10/25～11/22（全9回） 月・水

2級電気工事施工管理技士受験対策（二次） 10/19～11/6（全6回） 月・木
新入＆若手社員フォローアップ研修 10/4、10/5（全2回） 水・木

9：00～15：50
管理職＆候補者研修 10/17、10/18（全2回） 火・水

パソコン体験講座
コース名 実施日 曜日 時間

エクセル体験講座 10/14� 土 13：00～16：00

※�事前申し込みが必要。申込者が少数の
時は、開講できない場合あり 　受講料や申し込み方法など、詳しくはＱＲ

から確認するか、お問い合わせください

 【問合せ・申込み】魚沼サンティックスクール
 ☎772・4554　Ｆ 778・115810月訓練コース 受講生募集

技能講習・特別教育
コース名 実施日 曜日 問・申

フォークリフト運転技能講習11時間コース 10/16・10/20 月・金
株式会社東新重工
亀田講習センター
☎025・383・0620
Ｆ025・381・7714

フォークリフト運転技能講習31時間コース 10/16～19 月・火・
水・木

チェーンソー作業従事者特別教育 10/23～25 月・火・水
石綿取扱作業従事者特別教育 10/26 木
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く
ら
し
・
相
談

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

文
化
施
設

掲
示
板

催
し
・
講
座
・
募
集


