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その他生涯学習の紹介・案内

スマートフォンの基本操作を一緒に学んでみませんか？中央・塩沢・大和のそれぞれの会場で開催
を予定しています。詳しい内容や募集方法などは市報でお知らせします。

スマートフォン操作教室

１回ごとの講座を年間で行う成人向けのセミナーです。令和５年度は、５.７.９.11.１月の平日と、
６.８.10.12.２月の土日または祝日に人気の高い料理教室を開催します。いずれも午前と午後の２部
制で、計20回の開催を予定しています。募集の詳細は市報でお知らせしますので、電話または塩沢
公民館の窓口でお申し込みください。

市民セミナー（料理教室）

子どもの部をはじめ、階級別に分かれ日頃の成果を発揮する大会です。
11月に開催を予定しています。詳細は市報でお知らせします。

囲碁将棋大会　南魚沼市・魚沼市・湯沢町在住の方が参加対象です

絵本の読み聞かせ、工作、おばけまつりなど、年に５回「よみきかせのつどい」を行っています。
同年代の子どもたちや保護者の出会いの場を提供します。興味のある方は、大和公民館（☎025-
777-4671）までご連絡ください。

たんぽぽ座　主に大和地域の幼児・小学生と保護者対象

・中央公民館会場　毎週水曜日 18：30～20：00 ・大和公民館会場　毎週木曜日 14：00～16：00
申込みはいりませんので、直接会場に来てください。外国人への日本語指導に興味のある人も募集

しています。教室の見学も可能です。
【参加費】無料　【主催】南魚沼市日本語交流ひろば　【問合せ先】社会教育課生涯学習班☎773-6610

日本語交流ひろば（日本語支援教室）　南魚沼市及び近隣に住む外国籍の人が参加対象です

　市内５校に誰でも気軽に立ち寄れる部屋を設置しています。経験豊富な支援員が子育てに関する思
いや悩みを聞き、不安の解消やアドバイスを行います。学区外の人も気軽にお立ち寄りください。
主な活動…
　しゃべり場サロン・だんぼ通信発行・親子教室（もの作り・料理）・保護者、祖父母向け学習会
直通電話 025-772-2067　だんぼの部屋携帯電話 090-7805-3069

家庭教育支援チーム「だんぼの部屋」　六日町・北辰・浦佐・塩沢小学校、総合支援学校

・南魚沼市子ども会連絡協議会
全国子ども会安全共済会に加入して、子ども会活動の安全保障を担います。（共済加入金１人300円）

心豊かな子育て教室
　0歳から４歳までの乳幼児と保護者を対象に、親子で楽しむ場を提供しています。子育て教室の「合
同学級」や、冬期間の親子ふれあい教室の「親子サロン」を予定しています。おじいちゃん、おばあ
ちゃん、マタニティカップルも大歓迎！詳細は市報でお知らせしています。

・青少年育成南魚沼市民会議
総務部、健全育成部で年度大会や子育て教室を開催。各地区育成会活動で子ども達を見守ります。

青少年の健全育成

高齢者対象 初心者向けの基本教室


